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ZPUSOB NAPLNOVANI NEKTERYCH PRAV CHOVANCU
ClL1
Profilace astavu pro vykon zabezpecovaci detence

(1) Ustav pro vykon zabezpetovaci detence Praha — Pankrdc (déle jen ,,dstav) stieZ{
a spravuje na zdklad¢ zvlastniho pravniho piedpisu [§ 2 odst. 1 pism. b) zdkona ¢. 555/1992
Sb., o Vézeiiské sluzbé a justiéni strazi Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich predpisii]
Vézenskd sluzba Ceské republiky (déle jen ,,Vézeiiskd sluzba“).

(2) Ustav je organizacni sou¢dsti Vazebni véznice a dstavu pro vykon zabezpecovaci
detence Praha Pankréac (ddle jen ,,dstav®).

(3) Adresa: Vazebni véznice a udstav pro vykon zabezpeCovaci detence
Praha Pankrac, P.O.BOX 5, 140 57, Praha 4.

(4) Dozor nad dodrzovanim pravnich piedpisti pfi zajisStovani vykonu zebezpecovaci
detence provadi méstské statni zastupitelstvi, v jehoZ obvodu se zebezpeCovaci detence
vykondva. Adresa méstského statniho zastupitelstvi: Méstské statni zastupitelstvi v Praze,
ndm. 14. f{jna 2188/9, 150 00, Praha 5.

CL2
Prijimani chovance do vykonu zabezpecovaci detence

(1) Chovanec nastupuje vykon zabezpecCovaci detence do tustavu, kde je ubytovan
za dodrzeni zdsad stanovenych v zdkoné ¢. 129/2008 Sb., o vykonu zabezpecovaci detence
a o zmén¢ nékterych souvisejicich zakonl, ve znéni pozd¢jSich predpisi (déle jen ,,zdkon
o vykonu zabezpecovaci detence*).

(2) Véci, které nemlze mit chovanec u sebe, jsou zapsdny do stanovenych tiskopisii
a prevzaty do uschovy ustavu.

(3) Pozadavek na zaptjceni zdkona o vykonu zabezpecCovaci detence a dalSich
pravnich pfedpistt upravujicich vykon zabezpeCovaci detence uplatiiuje chovanec
u vychovatele nebo vychovatele-terapeuta (déle jen ,,vychovatel*) dustavu.

CL3
Vystrojovani, vyména pradla a odévu

(1) Vyména tustavniho odévu, tustavniho loZniho pradla se provddi v terminech
uvedenych v ¢asovém rozvrhu dne.

(2) Prevzeti poskytnutého odévu a vystrojnich soucdstek se eviduje. V piipad¢ jejich
ztraty nebo posSkozeni je chovanci chybéjici odév nebo soucdstka opétovné vydana nebo
vyménéna a zpusobend Skoda predepsdna k dhrad€. Chovanci se ztracend nebo poSkozena
vystrojni soucdstka ¢i odév vyda az na zdklad¢ sepsani protokolu o zptisobené §kod¢ a ztrate.

(3) Chovanec nosi vystrojni odév a soucdstky podle pokynl zaméstnancti Vezenské
sluzby a fadné se o n¢ stard. Jakdkoliv dprava vystrojniho odévu a soucastky je nepiipustna
s vyjimkou provadéni drobnych oprav, naptiklad priSiti knofliku.



(4) Vyména vlastniho odévu, pradla v piipadé potieby i obuvi, se uskutecnuje
zasilanim poStou nebo pfi ndvstévach (nejméné jedenkrat za 14 dnil) popf. vyprdnim
na vlastni ndklady (zajiSténi pracich potieb na vlastni ndklady chovance) v dstavni pracce
v intervalu jedenkrat za 14 dnii, v odivodnénych piipadech a se souhlasem vychovatele
i Castéji. V ptipad¢ nesplnéni terminu vymény a zdkonem o vykonu zabezpeCovaci detence
stanovenych podminek pro pouzivéani vlastniho odévu, pradla a obuvi, rozhodne vychovatel
ustavu o prevléknuti chovance do ustavniho odévu, pradla a obuvi. TotéZz plati, pokud
chovanec vyuZivd pouze moZnosti prani v tUstavni pracce a odé€v po urcCité dobé vykazuje
znaky opotiebeni a nezajisti jeho obménu. V piipad¢, Ze jsou opét splnény zdkonné podminky
pro pouZzivani vlastniho odévu, pradla nebo obuvi, rozhodne vychovatel dstavu znovu o jejich
pouZzivani. A% piipade,
Ze chovanec 74da o odeslani balickl s vlastnim odévem, pradlem nebo obuvi, jsou balicky
za dohledu zaméstnance ustavu zabaleny a odeslany na néklady chovance. V piipadé vymény
pii navstévé vyhotovi chovanec pfedem seznam odévnich soucdstek, které budou po
predchozi kontrole v den navstévy predany ndvstévnikim. Za vyménu odévu je povaZzovana
vyména stejného druhu odévu v poctu ,.kus za kus.*

(5) Vlastni sportovni odév a obuv, v povoleném mnoZstvi, chovanec nosi
jen pfi realizaci sportovnich aktivit. OSetiujici 1ékat miize ze zdravotnich divodi navrhnout
ulevu od noSeni ustavniho odévu, pradla nebo obuvi. O pfizndni dlevy rozhoduje fteditel
ustavu nebo vedouci oddéleni vykonu zabezpeCovaci detence (déle jen ,,vedouci odd€leni*).

Cl 4
Ubytovani, vybaveni cel a vzory lizka

(1) Chovanec je ubytovan v ramci jednotlivych oddili (sekci) dstavu. O umisténi
chovance na jednotlivé oddily (sekce) a do uréené cely rozhoduje odbornd komise
zaméstnanct Ustavu.

A

(2) Kazdy chovanec ma ptidélenou uzamykatelnou osobni skiiiiku, kterd je oznacena
jménem a pifjmenim chovance. Na vyzvani zamé&stnance ustavu nebo piislusnika VS CR
je chovanec povinen skiiiiku odemknout a umoznit jeji prohlidku.

(3) Chovanec si miiZze ponechat povolené véci osobni potieby pouze v takovém
mnoZzstvi, které 1ze uloZit do poskytnuté osobni skiinky.

(4) Chovanec neprovadi zmény v zafizeni cel a dalSich prostor tstavu bez souhlasu
vychovatele ustavu. Uklid na cele si provadi chovanec sdm dle svych moZnosti a schopnosti,
a podili se na uklidu spole¢nych prostor.

(5) V dob¢ od budicku do vecerky mé chovanec ustlané 1izko podle stanoveného
vzoru (vzor je vyvéSen na nasténce oddilu/sekce). Chovanci je povoleno lezet na ustlaném
liZku. Po vyhldSeni vecCerky chovanec dodrzuje noc¢ni klid, poslech vlastnich radiopiijimact
a dal$i povolené elektroniky omezi tak, aby nebyli ruSeni ostatni chovanci.

(6) Pii vstupu zaméstnance ustavu nebo pifslusnika VS CR do cely piitomny
chovanec v dobé od budicku do vecerky povstane, nebrdni-li tomu jeho zdravotni stav.
Chovanec
je povinen dodrzovat zdsady sluSného jedndni s osobami, s nimiZ ptichédzi do styku.

(7) Nasténky v oddilech chovanci mohou obsahovat pouze informace a obrazové
materidly souvisejici s vykonem zabezpeCovaci detence.



ClLs
Stravovani

(1) Chovanci je v souladu s Casovym rozvrhem dne vydavédna strava do stanoveného
jidelniho nddobi podle platné stravni normy v radmci stanoveného penézniho limitu na osobu
a den. Jidelnicek je k nahlédnuti ve spole¢nych prostorech a u vydejce stravy.

(2) Strava je chovancem odebirdna osobné¢, pokud mu vtom nebrani zvlastni
okolnosti. OdndSeni stravy nebo jejich zbytkl, vyndseni nebo pouzivani nddobi a podnosi
mimo cely neni povoleno.

(3) Pripominky k mnozstvi a kvalité stravy miiZe chovanec uplatiiovat u zaméestnancii
ustavu bezprostiedné pii prevzeti stravy. Dals$i podnéty a ptfipominky ke stravovani miiZe
chovanec podévat pisemné prostfednictvim piislusného vychovatele.

(4) Pii kazdém vydeji stravy, s vyjimkou druhé vecefe, je chovanci na pozadani
vydana horkd voda k ptipravé Caje, kdvy apod.

CL 6
Zdravotni péce, ordinace praktického a odbornych lékari

(1) Kékafi se chovanec hldsi formou osobniho nahldSeni zdravotnickému personalu
pfi ranni vizit€¢ nebo pfi vydeji 1ékt, piipadné vychovateli nebo dozorci dstavu. Akutni
piipady hléasi kdykoliv. Ordina¢ni dny praktického 1€kate, zubate a specialistli pro chovance
jsou stanoveny v ¢asovém rozvrhu dne.

(2) Chovanec uzivd pouze léky predepsané Iékafem ve stanoveném mnoZstvi,
neni mu dovoleno opatfovat sobé nebo jinému jakékoliv 1éky, které nebyly lékafem
predepsany.

(3) Léky jsou vydavany zdravotnickym persondlem.
(4) Chovanec hlasi onemocnéni, poranéni, vyskyt vyrazky atd.
(5) V ptipadech urCenych 1ékafem je chovanec povinen podrobit se 1éCeni v izolaci.

(6) Chovanec je povinen podrobit se preventivnim, periodickym nebo jinym
zdravotnim prohlidkam.

(7) Chovanec je povinen uhradit zvySené ndklady na zdravotni sluzby, uhradit
naklady spojené s vySetfenim na piitomnost navykové latky v ptipadé€, Ze se tato pfitomnost
navykové latky prokdze laboratornim vysetienim.

(8) Ulevu spoéivajici v uzivani zdravotnického prostfedku navrhuje lékat Vézeriské
sluzby, ptfi¢emz jich lze pouZzivat po schvéleni feditele ustavu nebo vedouciho odd¢leni.
Zdravotnické prostiedky, které nevyZzaduji pfizndni dlevy lze uZivat standardnim zplsobem.
Uzivéani zdravotnickych prostfedkt se fidi pokyny lékafe a za podminek stanovenych jejich
navodem.



CL7
Vychazky

Pravidla tstrojové kdzn¢ pro chovance stanovuje vychovatel nebo dozorce ustavu.
Vychéazky probihaji v dob& uvedené v ¢asovém rozvrhu dne.

CL8
Korespondence

(1) Korespondenci chovance se soudem ustanovenym opatrovnikem, obhdjcem nebo
advokatem, ktery chovance zastupuje v jiné véci, organy vefejné moci, Vefejnym ochrancem
prav nebo diplomatickou misi anebo konzuldrnim udfadem ciziho statu, anebo mezi
chovancem a mezindrodni organizaci, kterd podle mezindrodni dmluvy, jiZ je Ceskd republika
vazana chovanec odevzddvd anebo vhazuje do urcenych schranek v zalepené obalce.
Soukromd korespondence se odevzdivd v nezalepené obdlce. Kontrola korespondence
spo¢ivd v sezndmeni se s obsahem pisemnosti a probihda v souladu se zdkonem o vykonu
zabezpecCovaci detence. Kontrolou soukromé korespondence je povefen vychovatel.
Konkrétni adresa ¢ kontakt na stitni orgdny Ceské republiky a mezindrodni organizace je
k dispozici,
na vyzadani, u vychovatele nebo jiného pracovnika odborného zachdzeni ve vézenstvi.

(2) Nepovoleny obsah korespondence se chovanci nepteda a odesle se zpct odesilateli
na néklady chovance, nebo se ulozi do uschovy, pokud to podminky dstavu, nebo charakter
véci umozni. Nemd-li chovanec dostatek financnich prostfedkti k odeslani, bude vynaloZena
Castka vedena jako pohleddvka tstavu. V piipadé, Ze korespondence bude obsahovat
nepovolené véci zcela nepatrné hodnoty, 1ze ji s prokazatelnym souhlasem chovance za jeho
pritomnosti znicit.

(3) Jestlize je chovanci v korespondenci do ustavu zasldna finan¢ni hotovost,
tato se chovanci nevydd. O této skuteCnosti je chovanec informovan a finan¢ni hotovost
je predana k zaidc¢tovani na prislusny ucet vedeny ustavem. Pokud o to chovanec pozadd mize
byt zadrZzena financni hotovost na jeho ndklady zasldna zpét odesilateli.

(4) Odesilani a pfijimani korespondence se provadi zdsadné prostrednictvim
prislusného vychovatele. Odesilani nebo pfijimani korespondence, zprav a sdé€leni jinou
cestou nebo jinym zplisobem neni povoleno.

(5) U odesilané doporucené a diedni korespondence chovanec uvede na ptedni stranu
obdlky do levého horniho rohu adresu odesilatele (jméno a piijmeni chovance s adresou
Vazebni véznice a ustav pro vykon zabezpecCovaci detence Praha — Pankrac). Bez tohoto udaje
nebude korespondence jako doporucend poStou pfijata. S touto korespondenci chovanec
predklada fadné vyplnény podaci listek. Podaci listek je chovanci vracen nasledujici pracovni
den po jeho potvrzeni na poStovnim ufadu.

(6) U odesilané korespondence je chovanec povinen na ptedni stranu levého horniho
rohu obdlky uvadét Citelné (htilkovym pismem) své jméno a piijmeni z divodu mozZného
vraceni pfi nepfevzeti poStovnim ufadem ¢i adresatem.



CLo9
Uzivani telefonu

(1) K realizaci telefonnich hovorG chovanct jsou v jednotlivych oddilech (sekcich)
umistény telefonni piistroje poskytovatele telefonnich sluzeb.

(2) Chovanci je vydana karta telefonniho uctu s pfistupovymi koédy na zakladé
pisemné Zadosti, na které nasledné stvrdi svym podpisem jeji pievzeti. Original Zadosti si
chovanec ponechd. K danému telefonnimu uctu vyplni chovanec stanoveny tiskopis, ve
kterém uvede potiebna telefonni cisla na osoby blizké nebo soudem ustanoveného
opatrovnika. Ddle uvede telefonni kontakty na obhdjce nebo zplnomocnéného advokéta.

(3) Zadost o povoleni telefonnich &isel na osoby blizké, obhdjce nebo zplnomocnéné
advokaty, ptipadné jejich zmény, schvaluje na zdkladé pisemné zadosti vedouci oddéleni nebo
jim povéfeny zaméstnanec. Zadost o povoleni telefonnich ¢isel na osoby jiné ne blizké
a veskeré zmény schvaluje na zdklad¢é pisemné Zadosti vedouci oddé€leni. Origindl Zadosti

je zaloZen do osobni karty chovance.

(4) Realizace telefonniho hovoru na povolend telefonni ¢isla se uskutecni zpravidla
v pracovni dobé vychovatele dstavu dle jeho pokynil. Telefonni hovory s povolenymi
osobami blizkymi a jinymi, nez blizkymi je mozno realizovat zpravidla 20 minut denné.
Telefonni hovory s obhdjcem a zplnomocnénym advokatem nejsou ¢asoveé omezeny.

(5) Informace o moznych zptisobech dobiti telefonniho uctu ziskd chovanec
u vychovatele ustavu.

(6) Chovanci je zakdzano sdé€lovat piistupové udaje k telefonnimu uctu jinym
osobam.

(7) 'V ptipad¢ zablokovani karty telefonniho uctu nebo jeji ztraté se chovanec obrati
na vychovatele ustavu.

CL. 10
Navstévy

(1) Navstévy se uskuteciiuji 2 x tydn€ v Casech: utery, ctvrtek 9,00 — 11,00 hod.,
12,30 — 14,30 hod.

(2) Pocet navstévniki pro jednoho chovance je stanoven na 4 osoby vcetné déti.
Névstévnici se s chovancem mohou pfivitat a rozloucit béZnym spolecenskym zplsobem.
Pohyb déti bez dohledu a doprovodu dospélych navstévnikd v ndvstévni mistnosti a dalSich
prostorech neni povolen.

(3) V souvislosti s ndv§tévou miiZe chovanec pfi navstéveé pfijmout narokovy balicek.

(4) Jestlize chovanec nebo navstévnik zdvaZznym zptisobem narusi klid nebo poradek
nebo ohrozi Zivot a zdravi osob v tstavu, navstéva se prerusi, ptipadné ukonci.

(5) Reditel dstavu muze na doporuceni zdravotnického zafizeni zakédzat navstévu
urcité osoby, vyzaduje-li to zdravotni stav chovance, a neprodlené vyrozumi chovance, a je-li
to mozné i osoby, které se navstévy mély ucastnit.



ClL 11
Uspokojovani kulturnich poti'eb

(1) Sledovani televiznich potfadii a filmi se umoziluje chovancim v dobé¢ jejich
osobniho volna podle ¢asového rozvrhu dne. Vybér televiznich poradi a filma stanovuje
vychovatel dstavu.

(2) Chovanec ma prdvo, na vyzaddni ptfes vychovatele dstavu, pijcovat si knihy
a tiskoviny z dstavni knihovny, pijcovat si a hrat spoleCenské hry a vyuzivat dalsi prostiedky
pro kulturni vyZiti, které jsou v tstavu pro tyto ucely k dispozici.

ClL 12
Duchovni sluzby a jejich zajistovani

(1) Z cirkvi a ndboZenskych spolecnosti, které ziskaly opravnéni k vykonu zvlastnich
prav (duchovni sluzby ve véznicich) dle zdkona ¢. 3/2002 Sb., o svobod¢ niboZenského
vyznani a postaveni cirkvi a ndboZenskych spole¢nosti a 0 zmén¢ nékterych zdkonti (zdkon
o cirkvich a naboZenskych spolecnostech) ve znéni pozdéjsich predpist, ve véznici plisobi
tyto cirkve a ndbozenské spole¢nosti, Cirkev bratrskd, Cirkev Fimskokatolickd, Ceskobratrskd
cirkev evangelickd, Federace Zidovskych obci v Praze, NdboZenskd spolecnost Svedci
Jehovovi a Pravoslavnd cirkev v ceskych zemich.

(2) Mimo vySe uvedené cirkve mohou na zdkladé Dohody o duchovni sluzbé
ve véznici pusobit i jiné cirkve a ndbozenské spolecnosti.

(3) Chovanec, ktery ma zdjem o rozhovor s kaplanem ¢i poskytnuti duchovni sluzby,

74da o setkani prostiednictvim vychovatele nebo specidlniho pedagoga. Blizsi informace
o duchovnich sluzbéch ve véznici poskytne chovanci kaplan.

(4) O duchovni sluzbu mtize poziddat kazdy bez ohledu na ndbozenské vyznéani
¢i cirkevni pfisluSnost, i nevetici.
ClL 13

Nakup potravin a véci osobni potieby,
minimalni sortiment zboZi vézenské prodejny

(1) Nékup potravin a véci osobni potieby, pifipadné véci pro zdjmovou a vzdélavaci
¢innost, se uskutecnuje v prodejné udstavu formou bezhotovostni platby v celkové vysi
max. 1500 K¢ tydné v pfipad¢, Ze chovanec neni soudem omezen v naklddani s finan¢nimi
prostiedky. Na zdklad¢ fadné zdlvodnéné zZadosti chovance miize feditel dstavu povolit vyssi
¢astku na nakup.

(2) Je-li chovanec hospitalizovan ve zdravotnickém zatizeni Vézenské sluzby nebo
umistén ve zvlastni ubytovaci kapacité dstavu jsou ndkupy potravin a véci osobni potieby
realizovany. Chovanci neni povoleno uZivat potraviny a véci osobni potieby,
které v souladu s 1écebnym rezimem nepovoli oSetiujici 1ékar.

(3) Stanoveny zaruc¢eny sortiment zbozi vézenské prodejny:

a) potraviny, pochutiny, ndpoje:
1. pecivo (napft. chléb, rohliky, zaviny, babovky, vanocky),
2. trvanlivé pecivo (napft. slané ty¢inky, piskoty, oplatky),

3. cukrovinky (napf. fezy, Zvykacky, cokolddy, bonbény, balené zmrzlinaiské
vyrobky),



4. trvanlivé salamy a uzeniny, pomazanky, pastiky a konzervy (napt. kompoty),

pochutiny (napt. hoicice, keCup, sul, kotfeni — kromé chilli a pepfe, cukr,
nizkokalorické sladidlo, med),

6. ovesné vlocky, téstoviny, ryze,
mlécné vyrobky (napt. mléko, jogurt, syry, méslo, kondenzované mléko),

8. instantni potraviny (napf. polévky, mléko, smetana, kakao, ndpoje, kdvovinové
smesi),

9. ndpoje (napft. balend voda, sirup, dZus, nektar, limonady),

10. ¢aj (napt. ovocny, bylinny, ¢erny, porcovany, sypany, instantni),

11. kdva (napf. rozpustnd, mletd),

12. sez6nni zelenina a ovoce (napf. rajcata, papriky, okurky, fedkvicky, kedlubny,
mrkev, jablka, pomerance, citrény, banany, hroznové vino),

b) drogistické a primyslové zboZi:

1. toaletni potieby (napf. hieben, kartdCek na zuby, zubni pasta, mydlo, Sampon,
prostiedky na holeni, prostiedky k oSetieni pleti po holeni, pletové krémy a mléka,
etue a pouzdro na mydlo, pouzdro na kartaCek na zuby, praci prostfedky),

2. hygienické potieby (napf. toaletni papir, ubrousky, kapesniky),

tabdkové vyrobky a kutfdcké potieby (napi. cigarety, tabdk, doutniky, cigaretové
dutinky, cigaretové papirky, pomucky k baleni cigaret, zapalovac),

4. prostiedky k vedeni korespondence (napi. dopisni papiry, obdlky, pohlednice,
postovni zndmKky, seSity a pozndmkové bloky, psaci potieby vcéetné pastelek),

5. tiskoviny (napi. noviny, ¢asopisy).

(4) Na zakladé¢ ptedchozi objedndvky je mozZno zakoupit i dalSi zbozi, které
se od vyse uvedené nabidky zdsadnim zplsobem neodchyluje (napi. dal§i ovoce nebo
zeleninu, kvétiny, bonboniéry, riznd darkova baleni potravin, cukrovinek, kosmetiky nebo
hracek, jazykové ucebnice, malifské potieby).

(5) Potraviny, u kterych nelze dodrzet podminky pro jejich skladovani stanovené
vyrobcem, nelze nakupovat ve vézenské prodejn¢ v mnozstvi vétsSim, nez které odpovida
moznosti konzumace v den zakoupeni.

(6) Pokud klimatické podminky vyzaduji prakticky okamzitou konzumaci potravin
podléhajicich rychlé zkaze nebo epidemiologicky rizikovych potravin, Ize jejich ndkup
prfechodné zakédzat nebo prodej vyloucit. Sortiment vézeniské prodejny nesmi obsahovat
potraviny obsahujici semena méku setého.

(7) Na zédklad¢ predchoziho povoleni je mozno zakoupit spotfebni elektroniku véetné
ndhradnich zdroju.

(8) Chovanec muze provadét ndkup jedenkrat tydné v dobé stanovené Casovym
rozvrhem dne. Nakup je realizovan za dohledu vychovatele tstavu.



Cl. 14
Piijeti balicku

(1) Chovanec ma pravo jedenkrat za tfi meésice piijmout balicek s trvanlivymi
potravinami a vécmi osobni potfeby do hmotnosti 5 kg, a miiZe obsahovat potraviny
nepodléhajici rychlé zkaze, zakoupené v obchodni siti, které neni nutno tepelné upravovat,
z masnych vyrobkli pouze trvanlivé saldmy, dale tabdkové vyrobky, dopisni papiry, obalky,
zékladni psaci potfeby s vyjimkou lihovych, poStovni znamky, fotografie, knihy, noviny,
povolené hygienické potieby, ndramkové nebo kapesni hodinky, radiopfijimac.

(2) Balicek se z poSty nepievezme v piipad¢, Ze chovanec byl propustén nebo zemfel,
u balicku zaslaného z ciziny, pokud nespliiuje piisluSné celni piedpisy, chovanec nesplni
pozadavky celniho dfadu pii celnim fizeni, nezaplati clo vyméiené celnim dfadem, odmitne
doplatit ¢astku vyméfenou poStovnim ufadem za doruceni nebo nemd piisluSnou finan¢ni
¢astku na zaplaceni, bali¢ek je poskozeny nebo je ziejmé, Ze béhem piepravy doslo k ubytku
na vaze a chovanec nesouhlasi s jeho prevzetim.

(3) V ptipadé¢ doruceni balicku chovanci hospitalizovanému ve zdravotnickém
zafizeni Vé&zenské sluzby nebo ve zvlastni ubytovaci kapacité véznice, je balicek nebo jeho
¢ast chovanci vydana, pokud to neni dle vyjadieni oSetifujiciho Iékafe v rozporu s 1é€ebnym
planem.

(4) Balicky podléhaji kontrole zaméstnanci ustavu. V piipad€, Ze obsah balicku
s potravinami a vécmi osobni potfeby pfesahuje povolenou hmotnost, piedaji se chovanci véci
pouze do hmotnosti 5 kg. Nepfedand Cast balicku se vrati na ndklady chovance odesilateli
jako nova zésilka nebo se vrati pii navstévé. Nema-li chovanec dostatek finan¢nich prostredkil
k thrad¢ ndkladi na vraceni nepfedanych véci, bude vynalozend Castka predepsana chovanci
k dhradé, pokud nebudou tyto véci uloZeny v dschové dstavu.

(5) V pripadé¢, Ze balicek s potravinami a vécmi osobni potieby obsahuje nepovolené
véci, které chovanec nemuZze mit u sebe, zdivodu toho, Ze odporuji tcelu vykonu
zabezpecovaci detence, zejména pak véci, kterymi by mohl chovanec ohrozit zdravi a Zivot
sobé nebo jinych osob, tyto se chovanci neptfedaji a odeSlou se na ndklady chovance zpét
odesilateli. Pokud chovanec nesouhlasi s odeslanim véci zpét odesilateli, protoZe nema
finan¢ni prostiedky a jednd se o potraviny s kratkodobou trvanlivosti nebo proslou lhiitou
spotfeby, jsou tyto zlikvidovany. TaktéZ mohou byt zni¢eny i nevydané véci zcela nepatrné
hodnoty. Jestlize se jednd o vé&ci, které zniCit nelze, jsou tyto neprodlené odesldny zpét
odesilateli, pficemz vynalozena Castka je pfedepsdna chovanci k thradé.

(6) V balicku déle nelze zasilat balené potraviny, u kterych nelze pii pfepravé
aulozeni dodrzet stanovené skladovaci podminky a jejichZz datum pouZitelnosti nebo
minimélni trvanlivosti je krat$i nez obvykld doba potfebnd k preddni balicku. Datum
pouzitelnosti a minimdlni trvanlivosti, popf. téZ podminky skladovani stanovi vyrobce a jsou
uvedeny na obalu.

(7) V ptipadé, Ze byla chovanci dorucena zdsilka obsahujici véci, které sice miiZe mit
u sebe, na které vSak nebylo vystaveno povoleni, chovanec je odesle zpét odesilateli na své
ndklady, pokud k jejich piedani nedojde pfi navstéve. Pokud chovanec nesouhlasi s odeslanim
a chce si zaslané véci ponechat a nemd vycerpan limit pfijatych balickd, lze s jeho souhlasem
zésilku zaevidovat jako balicek s potravinami a vécmi osobni potfeby. Pokud chovanec
nesouhlasi s odesldnim véci zpét odesilateli, protoZze nemd finan¢ni prostfedky a ma jiz
vyCerpan limit pfijatych balickli, vynalozend Castka za odesldni je pfedepsdna chovanci
k thradé.
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(8) Balickem v ramci posStovniho styku nebo pfeddvanym pii navstéve lze zasilat

tabdkové vyrobky. V pfipadé, Ze se jednd o pocty tabdkovych vyrobkl vyssi neZ povolené
mnoZzstvi anebo o tabdkové vyrobky neoznacené tabdkovou ndlepkou stitu nebo vzbuzujici
podezieni, Ze byl spichdn prestupek nebo jiny spravni delikt, tyto se chovanci neptredaji,
pficemz budou pievzaty do tschovy a neprodlen¢ se informuje mistné piislusny celni urad,
ktery postupuje zptsobem stanovenym pravnim piedpisem.

(9) Léciva a potraviny urcené pro sportovce a pro osoby pii zvySeném télesném
vykonu se chovanciim nevydaji.

(10) Balicek je chovanci vydavan vychovatelem ve spolupraci s dozorcem na kulturni
mistnosti nebo v navstévni mistnosti (pfi navstéve).

CL 15
Potraviny podléhajici rychlé zkaze — epidemiologicky rizikové skupiny potravin

(1) Epidemiologicky rizikovymi potravinami jsou podle vyhlasky ¢. 296/1997 Sb.,
kterou se stanovi pravidla pro vybér epidemiologicky rizikovych skupin potravin, potraviny
urcené k ptimé spotiebé (tzn. potraviny, které se konzumuji v nezménéném stavu, potraviny
tepeln¢ opracované, které se konzumuji v teplém nebo studeném stavu a suSené potraviny,
které musi byt pted spotiebou smichany s teplou nebo studenou tekutinou), které neprochazeji
pii vyrobé technologickym postupem, ktery ni¢i nebo zarucuje zniCeni nebo odstrafuje
patogenni agens (ptivodce onemocnéni z potravin - bakterie, viry, plisn€, paraziti a toxiny
bakterii a plisni).

(2) V balicku nelze zasilat potraviny, které podléhaji rychlé zkdze nebo maji povahu
vySe uvedenych epidemiologicky rizikovych potravin, pficemz jde zejména o:
a) maso (vyjma masa suSeného) a vyrobky z masa, v€etn¢ masa dribeziho a rybiho,
b) veSkeré vnitinosti,
c) zabijaCkové vyrobky,
d) Sunky a mékké salamy,
e) Jjatrové syry, jatrovky nebo ¢ajovky,
f) huspeniny,
g) vejce, majonézy a vyrobky s majonézou,

h) mléko, vcéetné mléka koz a ovci, mlécné vyrobky, které neproSly tepelnou
upravou — Slehacky, smetany, maslo, tvarohy, pribindcky apod.,

i) lahtdkarské vyrobky - saldty, vCetné¢ zeleninovych, chlebicky, pomazanky, aspiky,
oblozené housky, bagety apod.,

7)) mekké cukréarské vyrobky, veskeré dorty, rolady, zaviny a buchty,
k) zmrzlinafské vyrobky,

1) ovoce a zelenina s naruSenou strukturou, vcetn¢ porcovanych, které nemaji obvykly
vzhled a vlastnosti,

m) zahradni a lesni ovoce — jahody, maliny, borivky, ostruziny apod.,

n) vyrobky z luSténin, véetné séjovych (séjové ndpoje, zakysané vyrobky, Tofu, Tempeh
apod.),

0) naklicend semena, naklicené obiloviny nebo olejniny,

p) zmrazené ovoce a zelenina a vyrobky z nich, které neprosly tepelnou tpravou,
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q) potraviny, které se musi tepelné upravovat nebo ohfivat,
r) chlazend nebo mraZzenad jidla,

s) polokonzervy.

Cl 16
Zasady hygieny, bezpe¢nosti, ochrany zdravi a pozarni ochrany

(1) Skiinku a lizko udrzuje chovanec v nélezité Cistoté pii dodrzovani zdkladnich
hygienickych pravidel.

(2) Chovanec dodrzuje zdsady bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci a vSechna
protipozarni opatfeni tak, aby nemohlo dojit ke vzniku drazu nebo pozdru. Uklidovymi
pracemi, udrzovanim pofadku apod., zabrafiuje moznosti vzniku nebezpecnych kluzkych mist
na chodbéch, celdch nebo v jinych prostorech véznice (koupelny, kulturni mistnosti atd.).
Tiidénim komunélniho odpadu pfedchézi vzniku ekologickych Skod.

(3) Chovanci je zakdzano jakymkoli zplsobem zasahovat do -elektroinstalace,
anténnich rozvodd, televiznich pfijimacl, rozvodi vody a tepla, a vyrdbét, pouzivat
a prechovévat vlastni antény k radiopfijimactim a televizim, pfipadné zavady a poruchy hlési
neprodlené zaméstnanci ustavu. Pfi pouZzivani elektrickych zafizeni se vzdy fidi ndvodem
k obsluze piislusného elektrického zatizeni.

(4) Kontrolni peceté Vézenské sluzby, kterymi je oznafena povolend elektronika,
chovanec nesnimd, neporusuje nebo neposkozuje.

(5) Kazdy uraz chovanec nahlasi neprodlené zaméstnanci tstavu.

(6) V ptipad¢ vzniku pozéru je podle zdkona o poZarni ochran¢ chovanec povinen
podle svych moZnosti pozdr uhasit. V ptipad¢€, Ze neni schopen sdm tento poZar uhasit, nahlasi
tuto skutecnost zameéstnanci tstavu.

(7) Pouzivani nédhradnich zdroji a piidavnych baterii umisténych vné piistroje
povolené elektroniky neni dovoleno. Provoz téchto pfistrojii se umozni pouze s vloZenymi
typizovanymi bateriemi. PouZité baterie vSeho druhu jsou ukladany vyhradné¢ do plastikovych
schranek pro tyto ucely instalovanych v dostupnych mistech.

(8) V zavaznych zdravotnich stavech mohou byt chovanci doCasn€ odebirany i osobni
vécl, jez by mohly byt chovancem uzity jako prostfedek ke vzniku mimofddné udalosti
(sebeposkozeni apod.).

ClL17
Koureni

(1) V objektu udstavu je povoleno koufit pouze ve vychazkovych dvorech tstavu.
Mista, kde je povoleno koufit, jsou piisluSné oznacena.

(3) Mladistvy chovanec do dovrseni 18 let v€éku, ve smyslu zdkona ¢. 65/2017 Sb.,
o ochrané pted Skodlivymi G¢inky ndvykovych latek, ve znéni pozdéjsich predpist nekoufi.
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CL 18
Seznam statnich organi Ceské republiky a mezinarodnich organii a organizaci

Stiznosti a Zadosti k uplatnéni svych prdv a oprdvnénych zdjmt muze chovanec
adresovat institucim, jejichZ adresu si miiZe vyzadat u socidlniho pracovnika dstavu.

ClL. 19
Piijem penéz a nakladani s nimi

(1) V dtstavu je zaveden bezhotovostni styk, kterym se provadéji veskeré platby
chovance. Drzeni finan¢ni hotovosti neni chovanci v dstavu povoleno.

(2) V bezhotovostnim styku, s vyjimkou thrady ceny ve stanovené vysi za provedeny
ndkup potravin a véci osobni potfeby, miiZe chovanec naklddat se svym tGctem neomezené
(pokud neni soudem omezen ve svépravnosti nebo jinak omezen na pravech pro nakladani
s financnimi prostfedky), na zakladé pisemné Zzadosti, kterd je pfeddna prostiednictvim
zameéstnance oddéleni vykonu zabezpecovaci detence ke zpracovani na oddéleni ekonomické.

(3) Penize chovanci vede tstav na oddélenych tctech.

(4) Penize lze chovanci zaslat do tustavu posStovni poukdzkou suvedenim adresy
véznice, jména, piijmeni a data narozeni chovance. Penize je mozné pfijmout rovnéz
bankovnim pievodem, kdy c¢islo UCtu a variabilni symbol sd€li zaméstnanec oddéleni
ekonomického dstavu chovanci nebo odesilateli penéz.

(5) Na zdklad¢ zadosti chovance je mu poskytnuta informace o aktudlnim stavu
na jeho uctu.

(6) V pripad¢, Ze na Gc¢tu chovance zustane Castka, kterd se rovnd souctu stravného,
urceného na jeden den a hodnoty jizdenky vefejnou hromadnou dopravou z mista vykonu
zabezpecovaci detence do mista trvalého bydlisté¢ (zpravidla 500 K¢), véznice neumoZzni
chovanci z této ¢astky Cerpat penize.

Cl1. 20
Knihovni rad

(1) Knihy se ptijcuji pouze na jméno chovance.
(2) Pujcuji se maximalné 3 knihy (na osobu) a na dobu dvou tydnd.

(3) Chovanec za knihy zodpovidad a pfi ztraté nebo poSkozeni uhradi ziistatkovou
cenu.

(4) Pujcovani knih se provadi na pozadani chovance o zaptijcku u vychovatele dstavu.

CL 21
Podminky pro uzivani radiopfijimaci a dalSich véci

(1) Chovanci se umoZni pouzivat vlastni radiopfijima¢ na zdklad¢ podané zZadosti,
kterd musi byt schvalena feditelem VV a UpVZD Praha-Pankréc.

(2) Chovanci nebude umoznéno pouzivani rozhlasovych piijimaci,
a) které umoziuji nahravani nebo uklddani zdznamu,

b) jejichz soucasti je pamétové médium pro zdznam nebo piehrdvani dat,
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nebo hlasové komunikace,

¢) jehoZ soucésti je aktivni zafizeni nebo konektor, umoznujici datovou, hlasovou,
optickou ¢i bezdratovou komunikaci s jinym zafizenim nebo napdjeni jiného zafizeni, mimo
moznosti pfipojeni analogovych sluchatek pomoci standardniho konektoru (napft. typu Jack),

d) které jinak odporuje podminkdm uvedenym v ustanoveni § 9 odst. 2 zdkona o
vykonu zabezpecovaci detence.

(3) Podminky stanovené v ptedchozich odstavcich se vztahuji rovnéz na zafizeni,
jejichZ uzivani jiz bylo povoleno.

(4) V piipad¢ zjiSténi nedovolenych parametrti u zafizeni, jehoz uZivani jiz bylo
povoleno, chovanec zafizeni odevzda do tschovy dstavu ke svym osobnim vécem.

(5) U elektrospotiebice napdjeného z vlastniho zdroje, ktery je jeho soucasti, musi byt
provedena kontrola technickych parametrii, ke zjisténi, zda nebylo instalovdano neZadouci
zafizeni, a to na ndklady chovance. V piipadé moZnosti véznice pfipojeni elektrospotiebice
k elektrické siti a povoleni takového elektrospotiebice je postup provedeni kontroly stejny.

(6) Peceti dokumentujici kontrolu elektrospotfebi¢e musi byt neporusené. V ptipadé,
Ze budou kontrolou na nich zjistény zdvady nebo poskozeni piivodnich kabelii, bude
elektrospotiebi¢ okamzit€¢ odebrdan a uloZen do osobnich véci chovance. PoruSeni peceté,
jakozto i zjiSténi jinych zdvad na elektroinstalaci je chovanec povinen bezprostiedné
po zjiSteéni této skutecnosti nahlésit piisluSnému zaméstnanci dstavu.

(7) Chovanci je zakdzano piechovavat jakékoliv nepovolené zafizeni, nebo zafizeni,
na které je moZno zaznamendvat a uchovévat hlasovd, vizualni nebo jind data.

(8) Chovanec se pfi pouzivani elektrospotiebice chova tak, aby jeho pouZzivani
zasadnim zpisobem nerusilo ostatni chovance. Pii kazdém opusténi cely je chovanec, ktery
ma elektrospotiebi¢ v drzeni, povinen jej vypnout a odpojit z elektrické sité.

(9) VyuZivani dalSich elektrickych zafizeni v dstavu neni povoleno, s vyjimkou
spottebicl, jejichz provoz schvalil feditel VV a UpVZD Praha-Pankréc.

CL 22
Organizovana ¢innost chovanci

(1) Cinnost chovance od budicku do vecerky je v ustavu organizovdna a fidi
se Casovym rozvrhem dne, tydennim pldnem aktivit, nafizenimi a pokyny zaméstnancii
ustavu.

(2) Potadek v celach chovanec zajist'uje v prubehu celého dne.

C1.23
Program, nabidka aktivit

(1) Program obsahuje konkrétné formulovany hlavni cil pobytu chovance v tustavu,
ktery je rozpracovan do harmonogramu konkrétnich dil¢ich cili a ktery se pfiméfené
ke schopnostem chovance zaméfuje rovnéZ na oblast piic¢in a duasledkti pachani trestné
¢innosti. Soucdsti programu je dédle seznam jednotlivych aktivit. Na sestaveni programu
se podili tym odbornych zaméstnancti, garantem je specidlni pedagog.
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(2) Pribézné vyhodnoceni programu provadéné vychovatelem je celkové
vyhodnoceni vSech jeho oblasti, v€etné plnéni cile v ptisluSnych intervalech.

Cl. 24
Hodnotici systém

(1) Cilem hodnoticiho systému v tstavu je motivovat a vést chovance k dodrZovéani
ustanoveni zdkona o vykonu zabezpecCovaci detence a vnitiniho fddu. Soucasné¢ motivovat
chovance k védomi, Ze pozitivnim pifistupem mohou zlepSit své postaveni v rdmci prostiedi
deten¢niho ustavu a podpofit ptipadnou zménu formy ochranného opatieni (pfemena detence
na ochrannou lécbu ¢i propusténi).

(2) Hodnoceni chovancli probihd prostfednictvim bodového systému. Hodnoceni
se provadi udélovanim cervenych (kladnych) a cernych (zdpornych) bodi. Body udéluji
zaméstnanci deten¢niho ustavu po konzultaci s odbornymi zameéstnanci (podrobny popis
hodnoticiho systému s tabulkou udélenych bodl je vyvéSen nandsténce jednotlivych
oddili/sekei dstavu).

(3) Celkové zavéry kladného ¢i zdporného hodnoceni a zafazeni do jednotlivych

rezimovych stupiii se promitaji do ,,Komplexni zpravy* i do zpravy pro soud na daného
chovance zpracovavané.
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Priloha ¢. 1

Casovy rozvrh dne OVZD

PRACOVNI DNY:

05.45 budicek

05.45 - 05.50 piiprava na pocetni provérku stavu

05.50 - 06.00 pocetni provérka stavu

06.00 — 07.30 osobni hygiena, snidang, vydej 1éka, vizita, ranni kontrola stavu
(raport), uklid

07.30 - 08.30 komunity

08.30-11.30 realizace programil, osobni volno

11.30 - 12.30 obéd, vydej 1éku

12.30 - 15.00 realizace programu, osobni volno

15.00 - 17.00 osobni volno, zdjmova Cinnost, realizace programu, sledovani TV dle
rozpisu (volny pohyb mimo celu v rdmci sekce,
tj. kulturni mistnost, popf. uréend mistnost)

17.00 — 17.45 vecefe

17.45 - 18.00 pocetni provérka stavu

18. 00 —20.15 osobni volno, zdjmova cinnost, sledovani TV dle rozpisu (volny
pohyb mimo celu vrdmci sekce, tj. kulturni mistnost,
popf. uréend mistnost)

20.15 -20.45 vydej vecCernich 1ékt

20.45 -21.15 osobni hygiena, tiklid, vydej II. vecete (diety), vydej nocnich 1€kt

21.15-21.45 osobni volno

21.45 vecerka

DNY PRACOVNIHO KLIDU:

05.45 budicek

05.45 - 05.50 piiprava na pocetni provérku stavu

05.50 — 06.00 pocetni provérka stavu

06.00 — 08.00 osobni hygiena, snidan¢, vydej 1€k, uklid

08.00 - 11.00 osobni volno, realizace programu

11.00 - 13.00 obéd, vydej 1€k, osobni volno

13.00 - 17.00 osobni volno, zdjmova cinnost, sledovani TV dle rozpisu
(volny pohyb mimo celu vramci sekce, tj. kulturni mistnost,
popt. urena mistnost)

17.00 - 17.45 vecefe

17.45 - 18.00 pocetni provérka stavu

18.00 — 20.15 osobni volno, zdjmova ¢innost, sledovani TV dle rozpisu (volny
pohyb mimo celu vramci sekce, tj. kulturni mistnost,
popf. urena mistnost)

20.15-20.45 vydej vecernich 1€ka

20.45 -21.15 osobni hygiena, uklid, vydej II. vecefe (diety), vydej nocnich

1€kt

21.15-21.45 osobni volno

21.45 vecerka
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* Vychazky chovancii se provadéji denné v dobé od 08,00 hod. do ukoncenti;

* Vyména ustavniho pradla chovanci se provadi jednou tydné, a to zpravidla
kazdou stfedu od 08,30 hod. do ukonceni. V liché tydny se provadi tzv. mald vyména
a v sudé tydny tzv. velkd vymeéna pradla;

e Nakupy chovancu se realizuji ve vézenské kantyné zpravidla v patek od 8,30 hod.
do ukondent;

* Veskeré lékaiské ikony jsou provadény na pokyn oSetiujiciho 1ékare;

* Veskeré pohovory s chovancem se realizuji v terminu stanoveném zaméstnancem
astavu;

¢ Koupani: pond¢li a ¢tvrtek (v odtivodnénych piipadech i v jiné dny);

» Stithani: Zadost na stithani pfeda chovanec vychovateli ustavu pfi ranni kontrole
cel a ten nasledné zajisti ostithani pfislusného chovance v co nejbliZSim mozném

terminu pii realizaci koupéni.

Ordinaéni hodiny praktického a odborného lékare

Prakticky lékai-: STREDA (v p¥ipadé akutniho oSetieni kdykoliv)

Zubni lékai: dle ordina¢nich hodin zubniho lékafe, piipadné
v mimovézenském zdravotnickém zaiizeni

Psychiatricka ambulance: PONDELI, UTERY, PATEK

Specialisté: PONDELI - o¢ni, interni, chirurgie
UTERY - chirurgie, ORL
STREDA - kozni, ortopedie, DIA poradna
CTVRTEK - gastroenterologie, chirurgie
PATEK - chirurgie, neurologie

PO — PA - RTG, SONO, rehabilitace

Mimopracovni doba — Lékaiskd sluzba prvni pomoci (LSPP) v NsP VV Praha — Pankrac,
denn¢ (v pracovni dny od 16,00 hod. — 7,00 hod., ve dnech pracovniho klidu a ve svatek
od 7,00 hod. — 7,00 hod.).
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