
Mladistvým odsouzeným je na základě provedené Souhrnné analýzy rizik a potřeb (posouzení 
psychologem, speciálním pedagogem a sociálním pracovníkem) stanoven speciálním 
pedagogem adekvátní program zacházení, který je hlavním resocializačním nástrojem. U 
mladistvých odsouzených jsou výsledná rizika zpravidla vysoká. Na základě tohoto faktu jim 
je stanoven speciální program zacházení, který zahrnuje pracovní, vzdělávací speciálně 
výchovné a zájmové aktivity.  
  
Speciálně výchovné aktivity zahrnují psychologické poradenství, sociálně pedagogickou 
intervenci, sociálně právní poradenství a komunitní setkání. Každá z uvedených aktivit je 
realizována zpravidla 1x v týdnu dle schváleného Týdenního plánu aktivit.  
  
Psychologické poradenství je zaměřeno na zvládání krizových situací, rozvoj interpersonálních 
vztahů, zvládání agresivity vůči sobě i okolí a dalšího psychologického působení, které 
reflektuje aktuální potřeby jednotlivých mladistvých odsouzených.   
  
Speciálně pedagogická intervence zahrnuje aktivity zaměřené na osobnostní růst, žádoucí 
sebereflexi dosavadního způsobu jejich života, stanovování adekvátních cílů ve výkonu 
trestního opatření odnětí svobody i v životě po propuštění.  
  
Sociálně právní poradenství zahrnuje především formy aktivního sociálního poradenství - 
dluhové poradenství, zprostředkování kontaktu s rodinou, sociálním kurátorem či pracovníkem 
výchovného ústavu. Informace vztahující se k sociálnímu zabezpečení a sociální pomoci.  
  
Komunitní setkání se kromě mapování tzv. druhého života odsouzených zaměřuje fungování 
jednotlivých mladistvých odsouzených v mezilidských vztazích, v kolektivu.  
  
Volonté, obecně prospěšná společnost, se aktuálně podílí na speciálně výchovném zacházení 
aktivitou zaměřenou na osobnostní rozvoj mladistvých odsouzených. Aktivita je realizována 1x 
měsíčně v rozsahu cca 5 hodin a je efektivním doplňkem ke stávajícím aktivitám. 
  
Mladistvým odsouzeným, u nichž je zjištěna závislost a projevují snahu ji léčit, je poskytována 
služba adiktologa.  
  
Ve Věznici Pardubice nejsou mladiství odsouzení zařazováni na placené pracovní pozice. 
Pracovní návyky jsou u mladistvých odsouzených vytvářeny a následně fixovány 
prostřednictvím terapeutického programu úklid jídelny, pracovních aktivit zahrnující činnosti 
spojené s úklidem, estetizací věznice nebo podílením se na výrobě hraček v terapeutickém 
centru.  
  
Všeobecné vzdělávání odsouzených je zajišťováno prostřednictvím Všeobecně vzdělávacího 
klubu pod vedením vychovatele. Aktivita je realizována v rozsahu 2 hodin týdně. Ve spolupráci 
se Školským vzdělávacím střediskem Věznice Pardubice jsou mladiství odsouzení zařazováni 
do vzdělávacího kurzu Mladý zahradník, který je teoretickou i praktickou průpravou pro práci 
v zemědělství či zahradnictví. Kurz zahrnuje teoretické vzdělávání v rozsahu 1,5 hodiny týdně, 
na teorii navazuje praktická činnost odehrávající se ve skleníku či v jiných prostorách věznice. 
Časová dotace praktické výuky je různá, dle ročního období, a probíhá dle schváleného 
Týdenního plánu aktivit. Aktuálně se jedná o 6 hodin v týdnu.  
  
V současné době probíhá v oddíle mladistvých odsouzených rekvalifikace Digitální gramotnost 
ve spolupráci s Úřadem Práce Pardubice. Rekvalifikace je v rozsahu 37,5 hodin + 3 hodiny 
závěrečný test. Předmětem rekvalifikace je aktuální problematika vtahující se k digitálnímu 
prostoru – jak se chovat na sociálních sítích, problematika e-identity občana, kybernetická 
bezpečnost.  
  



Ke vzdělávání zaměstnanců a příslušníků Věznice Pardubice Vám sdělujeme, že tito 
procházejí nástupním školením a dále jsou odborně vzděláváni dle potřeby v rámci 
Akademie Vězeňské služby České republiky.  
   
Ohledně požadovaných statistických údajů Vás v souladu s ust. §6, odst. 1 zákona 
o svobodném přístupu k informacím, odkazujeme na Statistické ročenky Vězeňské služby 
České republiky, které naleznete na https://www.vscr.cz/sekce/statisticke-rocenky-vezenske-
sluzby.  
 


