SBIRKA NARIZENI

generalniho Feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky

Ro¢nik 2019

Nafrizeni ¢. 13,

kterym se stanovi minimalni standardy pro tvorbu a realizaci standardizovanych
programii ve vykonu trestu odnéti svobody

Podle ustanoveni § 1 odst. 2 zadkona ¢. 555/1992 Sb., o Vézeniské sluzbé a justi¢ni
strazi Ceské republiky, ve znéni pozdéjsich predpist, stanovim

§1

Uvodni ustanoveni

(1) Ukelem tohoto natizeni je stanovit minimalni standardy pro tvorbu a realizaci
standardizovanych specialnich vychovnych, reedukacnich a terapeutickych programu (dale
jen ,,program®, pokud neni dale stanoveno jinak) ve vykonu trestu odnéti svobody (dale jen
,.vykonu trestu®) ve vazebnich véznicich a véznicich Vézeiiské sluzby Ceské republiky (dale
jen ,,véznice®).

(2) Poslanim programu je snizovat nebezpeCnost a pravdépodobnost recidivy
u rizikovych pachatelli trestné cinnosti vykonavajicich trest odnéti svobody (déle jen
,»odsouzeny*) a tim ptispivat k ochrané spole¢nosti.

(3) Hlavnim cilem programu je zména rizikovych postoji, hodnot, vzorci mysleni
a chovani odsouzenych smérem k socialn¢ zddoucim formam.

(4) Jednotlivé programy jsou specifikovany v pfilohach tohoto nafizeni.

§2

Vymezeni pojmii

Pro ucely tohoto natizeni se rozumi

a) programem uceleny systém norem a Cinnosti, ktery vychazi z potfeb a koncepcniho
zaméfeni Vézenské sluzby Ceské republiky (dale jen ,,Vézenskd sluzba®), je
realizovatelny v riiznych véznicich pro shodnou kategorii odsouzenych, splituje kritéria
dané timto natizenim a jeho pfinos byl ovéfen v ramci pilotaze,

b) odbornym garantem programu metodik odboru vykonu vazby a trestu Generalniho
feditelstvi Vézenské sluzby (dale jen ,,0dbor®), ktery zodpovida za odbornou turoven
programu a koordinuje jeho standardizaci a realizaci v jednotlivych véznicich,

c) garantem odborny zaméstnanec véznice, urc¢eny vedoucim odd€leni vykonu trestu nebo
vedoucim oddéleni vykonu vazby a trestu, ktery odpovida za realizaci programu
ve véznici,



d) lektorem zaméstnanec véznice ¢i externi pracovnik, ktery realizuje aktivity programu,

e) projektem struény navrh programu, ktery obsahuje organiza¢ni a materialné-technické
predpoklady pro realizaci programu a struény vyklad obsahového zaméfeni programu
(specifikace cilové skupiny, cil, metody a formy specializovaného zachazeni),

f) manualem zakladni odborny dokument v pisemné formé, ktery obsahuje normy, cile,
kritéria zachazeni s odsouzenymi a personalni zaji$téni realizace programu a popisuje
konkrétni postupy a dalsi ¢innosti,

g) cilovou skupinou vytypovana skupina odsouzenych na zakladé podobnych
kriminogennich rizik a potieb, typu trestné ¢innosti a jejich pticin, véku apod.,

h) indikovanym odsouzenym odsouzeny, ktery spliuje kritéria pro zafazeni do programu
a ktery je ovlivnitelny ve smyslu cile programu,

i) terapii zamérné plisobeni na odsouzené psychoterapeutickymi prostiedky s cilem sniZeni
rizika recidivy a dosazeni spolecensky pfijatelného chovéani,

J) reedukaci zamérné pisobeni na odsouzené pedagogickymi a specialnimi pedagogickymi
prostiedky, které upravuji maladaptivni vzorce chovani smérem ke spolecensky
piijatelnému chovani a ke snizeni rizika recidivy.

§3
Podminky pro realizaci programu

(1) Projekt programu je piipraven véznici nebo véznicemi ve spolupraci S odborem
a predlozen fediteli odboru ke schvaleni.

5 (2) V pripadé¢ schvaleni projektu véznice predlozi fediteli odboru manual programu.
Reditel odboru ustanovi odborného garanta programu.

(3) Pro ovéfeni programu se provede ve vybrané véznici ¢i véznicich pilotaz
programu. Na zakladé vyhodnoceni pilotaze programu rozhodne feditel odboru o zptisobu
zavedeni do praxe a aprobuje manual programu. Timto je program standardizovan pro potieby
Vézeiniské sluzby.

(4) Zmény v manualu programu jsou vzdy aprobovany feditelem odboru.

(5) Program se realizuje vzdy skupinové, skupinu tvoii zpravidla 6 az 12
odsouzenych.

§4
Zahajeni a ukonceni ucasti odsouzeného v programu

(1) Cilové skupiny, kritéria pro zafazeni a postup zatfazeni do jednotlivych programi
jsou specifikovany V ptilohach tohoto nafizeni.

(2) Indikovanému odsouzenému je skutec¢nost, ze spliuje kritéria pro zarazeni
do programu, zaznamenana do Vézeniského informacniho systému (dale jen ,,informacni
systém™) do ¢asti Komplexni zprava nebo do casti Zaznamy odborného zaméstnance.

(3) Odsouzeny ukonci ucast v programu z davodu, kdy



a) Ttadné¢ dokonci Casove limitovany program,
b) bylo dosazeno cile programu,

C) neplni program pro svou pasivitu, nebo porusuje stanoveny program (napf. odmita
se zapojit do povinnych aktivit, zavazn¢ porusi pravidla programu, vykazuje znamky
agresivniho chovani k odsouzenym nebo zaméstnancim),

d) hrubé& porusi ustanoveni vnitiniho fadu véznice,

e) podal vlastni zadost o vyfazeni z programu V piipadé, Ze jeho zatazeni bylo podminéno
zadosti odsouzeného,

f) byl ptefazen do jiné véznice nebo do jiného typu véznice,

g) ukoncil vykon trestu.

§5

Program, program zachazeni a hodnoceni

(1) Indikovanému odsouzenému je cil programu zachazeni v oblasti specidlnich
vychovnych aktivit formulovan v souladu s cili daného programu.

(2) Program zachazeni je aktualizovan vzdy po zafazeni indikovaného
odsouzeného do programu a je doplnén o aktivity programu.

(3) V ptipad¢, Ze odsouzeny fadné ukonci program [dle § 4 odst. 3 pism. a) a b)],
zpracuje véznice hodnoceni, které obsahuje informace 0 absolvovani programu odsouzenym,
popis zmény v oblasti rizikovych faktorti a doporuceni k dal§imu programu zachazeni.

(4) V ptfipadé, ze odsouzeny program nedokonci [dle § 4 odst. 3 pism. c¢) az f)],
zpracuje véznice hodnoceni, které obsahuje divod nedokonéeni, doporuceni k dalsimu
programu zachézeni a piipadné kratké vyhodnoceni absolvované ¢asti programu.

(5) Hodnoceni je zaznamenano do informacniho systému Vv ¢asti Hodnoceni vézné.

(6) Hodnoceni je zohlednéno V pribézném vyhodnoceni programu zachazeni a pfi
aktualizaci programu zachazeni. Hodnoceni je podkladem pro zpracovani komplexniho
hodnoceni napliiovani G€elu vykonu trestu k soudnimu projednéni o podminéném propusténi
odsouzeného z vykonu trestu, ve kterém se zaznamena informace o absolvovani programu
a 0 ptipadnych zménach v postojich a chovéani vzhledem k vyhodnoceni snizovani miry
rizikovych faktori odsouzeného.

(7) Pokud je program povinnou c¢innosti a indikovany odsouzeny se zafazenim
do programu nesouhlasi, bude tento fakt zohlednén v pribézném hodnoceni programu
zachéazeni a v komplexnim hodnoceni napliiovéani ucelu vykonu trestu.

§ 6
Zabezpeceni programu

Jo 4

(1) Véznice ve spolupraci s odborem vytvati ¢asové, prostorové, materialné-technické
a personalni podminky pro nélezity a u¢inny pribeh programu.



(2) Program je ve véznici realizovan lektory, ktefi pracuji podle stanoveného manualu
programu.

(3) Pokud je soucasti terapeutického programu psychoterapie, je vykonavatel
psychoterapie povinen mit ukon¢eny nebo alesponi zahajeny akreditovany sebezkuSenostni
vycvik ve skupinové psychoterapii v rozsahu nejméné 500 hod.

(4) Pokud je pro realizaci aktivit programu zapotiebi specifické vzdélavani, je toto
uvedeno Vv piiloze ¢i manualu.

(5) Lektofi maji vnaplni prace specifikovany c¢innosti vykonavané v programu
a ucastni se supervize.

§7

Evidence a dokumentace

(1) Evidence a dokumentace programu je stanovena V piilohach tohoto nafizeni
a manualu.

(2) V terminech stanovenych v pfilohach zasle véznice odbornému garantovi
programu strué¢nou zpravu o realizaci a vyhodnoceni programu za uplynulé obdobi a pripadné
navrhy na zménu manualu.

§ 8
ZruSovaci ustanoveni

Zrusuje se:

1. Nafizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky ¢. 35/2011, kterym se
stanovi minimalni standardy pro tvorbu a realizaci standardizovanych programi
ve vykonu trestu odnéti svobody.

2. Nafizeni generalniho feditele Vézeniské sluzby Ceské republiky &. 14/2012, kterym se
méni nafizeni generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky ¢&. 35/2011, kterym
se stanovi minimalni standardy pro tvorbu a realizaci standardizovanych programu
ve vykonu trestu odnéti svobody.

3. Nafizeni generalniho feditele Vézetiské sluzby Ceské republiky &. 3/2013, kterym se
méni nafizeni generalniho feditele Vézeiské sluzby Ceské republiky &. 35/2011, kterym
se stanovi minimalni standardy pro tvorbu a realizaci standardizovanych programi
ve vykonu trestu odnéti svobody.

4. Nafizeni generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky &. 44/2017, kterym se
méni nafizeni generalniho feditele Vézeiiské sluzby Ceské republiky &. 35/2011, kterym
se stanovi minimalni standardy pro tvorbu a realizaci standardizovanych programi
ve vykonu trestu odnéti svobody.



§9

Ucd¢innost

Toto nafizeni nabyva ucinnosti dnem 1. ¢ervna 2019.

V Praze dne 31. kvétna 2019
C.j.: VS-78985-13/CJ-2019-800040-IAR
Ptilohy: 8/19

Generalni feditel Vézeiiské sluzby Ceské republiky
vrchni statni rada

genmjr. PhDr. Petr Dohnal
Vv z. brig. gen. Mgr. Simon Michailidis, MBA v. r.



Priloha &. 1 k NGR ¢&. 13/2019

Program 3Z

ClL1
Predmét upravy

(1) Program Zastav se, Zamysli se a Zmén se (dale jen ,,program 3Z%) byl vytvoifen
adaptaci programu ,,Stop, Think and Change* londynské proba¢ni sluzby v rdmci projektu
Transition Facility v letech 2005 a 2006. Spolecna pracovni skupina Vézenské sluzby
a Proba¢ni a mediaéni sluzby Ceské republiky po Gpravé manualu anglického programu
provedla jeho pilotdz ve tiech véznicich a tfech probacnich stiediscich. Po skonceni projektu
Vézenska sluzba zavedla program 3Z do penitencidrni praxe.

(2) Program 3Z je kognitivné-behavioralni program s terapeutickymi prvky pro
dospélé odsouzené muze a zeny.

(3) Hlavnim cilem programu 3Z je vést odsouzené k vytvoreni si adekvatniho nahledu
na trestnou ¢innost a uvédomit si a ptijmout konkrétni disledky vyplyvajici z jejiho pachani.
Jednotlivé body programu 3Z podnécuji odsouzené ke zméné postojii a mysleni vedoucich
ke kriminalnimu jednani. Odsouzeni jsou motivovani k ziskani novych socialnich dovednosti
a k nekriminalnimu sobéstacnému zptisobu zivota po propusténi.

(4) Odbornym garantem programu 3Z je metodik odboru, zaméfeny na odborné
zachazeni s odsouzenymi. Lektory programu 3Z jsou vySkoleni zaméstnanci véznice. Garant
neni stanoven, za realizaci programu ve véznici jsou odpovédni lektofi.

CL 2
Kritéria pro zarazeni odsouzenych

(1) Vybér a posouzeni odsouzenych ve véznici k zatfazeni do programu 3Z provadéji
lektofi.

(2) Cilovou skupinou jsou odsouzeni muzi a Zeny opakované ve vykonu trestu
za prevazné majetkovou trestnou ¢innost pred lhitou podminéného propusténi nebo pred
koncem vykonu trestu.

(3) Kritérium pro zatazeni odsouzenych do programu 3Z je

a) zadost o podminéné propusténi z vykonu trestu s minimalni lhitou 4 mésice pied
soudnim projedndnim. Pfihlizi se k zahdjeni spoluprace s Proba¢ni a mediacni sluzbou
Ceské republiky. Nebo 6 mésicti do konce vykonu trestu, zpravidla b&hem umisténi
odsouzeného ve vystupnim oddilu,

b) opakovana trestna ¢innost (minimalné dvakrat soudn¢ trestan),
C) motivace k fadné ucasti, nenarusované napt. eskortami k soudu,

d) schopnost porozumét zakladnim instrukcim, informacim a jednoduchému textu.

(4) Kontraindikaci zatazeni odsouzenych do programu 3Z je
a) dusevni nemoc v akutné neosetfeném stavu,
b) vyrazna porucha osobnosti,

C) sexualné motivovany trestny ¢in,



d) zvlastni bezpecnostni rezim.

(5) Odsouzeny je indikovan do programu 3Z, pokud vyhovuje kritériim dle odstavce
3 a nejsou shledany kontraindikace dle odstavce 4. Kontraindikaci zafazeni do programu 3Z
neni odmitavy postoj odsouzeného ke spachané trestné ¢innosti a k vine.

CL3
Realizace programu

(1) Program 3Z je pro indikovanou skupinu odsouzenych nepovinnou ¢innosti,
zafazeni odsouzeného je podminéno jeho souhlasem.

(2) Program 3Z je ve véznici realizovan dvojici lektort, ktefi byli pfedem fadng
vySkoleni a provedli usp&$né prvni beh programu 3Z. Skoleni novych lektort zajiSt'uji lektofi,
kteti byli vyskoleni anglickymi lektory.

(3) Program 3Z je ve véznici realizovan dvakrat ro¢né, zpravidla na jafe a na podzim.
Sezeni programu 3Z probihaji jedenkrat tydné a nepiesahuji 120 minut, pfi¢emz na ptipravu
a vyhodnoceni ptipada stejna casova dotace.

(4) Kritériem pro dokonéeni programu 3Z odsouzenymi je absolvovani minimalné
9 sezeni pifi dodrZzovani jeho pravidel a naplnéni jeho ucelu. Odsouzeny ziskd osvédceni
0 absolvovani vydané véznici.

(5) K ucasti na programu 3Z nejsou odsouzeni piemistovani do jiné véznice.

Cl. 4
Evidence a dokumentace

(1) Lektofi vedou evidenci indikovanych odsouzenych a dokumentaci o odsouzenych,
kteti jiz program 3Z absolvovali, ve formulafich stanovenych v manuélu programu 3Z.

(2) Zpravu o realizaci programu 3Z zaSle véznice, kde program 3Z probiha, do 15.
ledna kazdého roku fediteli odboru.



Priloha &. 2 k NGR ¢&. 13/2019

Program GREPP

ClL1
Piedmét Gpravy
(1) Program vychazi z Usneseni vlady Ceské republiky ze dne 16. srpna 2006 ¢&. 949,
kterym byl schvalen Plan tkolii boje proti komerénimu sexualnimu zneuzivani déti na obdobi
2006 — 2008, stanovuje postup zachazeni s odsouzenymi za trestné Ciny spachané na détech
(osoby do 18 let - tyrani déti, komeréni sexualni zneuzivani déti i sexualni zneuzivani bez
komer¢niho aspektu) [dale jen ,,program GREPP*].

(2) Kromg nadtfazeného pojmu program GREPP se rozlisuje

a) Program GREPP 1, ktery je intenzivnim, kratkodobym reeduka¢nim programem pro
pachatele trestnych ¢int nasili na détech, mezi néz patii zejména tyrani déti, komercni
sexudlni zneuzivani déti a sexualni zneuzivani bez komercniho aspektu (déle jen
,»program GREPP 1%),

b) Program GREPP 2, ktery je dlouhodobym terapeutickym programem pro odsouzené,
ktefi tspesné€ absolvovali program GREPP 1 (dale jen ,,program GREPP 2¢),

c) Program FEDDO, ktery je dlouhodobym terapeutickym programem pro odsouzené Zeny,
které spachaly trestny ¢in nasili na détech (dale jen ,,program FEDDQO).

(3) Odbornym garantem programu GREPP je ¢len Psychologického pracovisté
Vézenské sluzby. Garantem programu GREPP je psycholog. Lektory programu GREPP jsou
uréeni zaméstnanci véznice.

ClL 2
Kritéria pro zarazeni

(1) Posouzeni kritérii pro zatazeni provadi psycholog.

(2) Cilovou skupinou jsou odsouzeni vykonavajici trest ve véznicich s ostrahou, ktefi
jsou ve vykonu trestu pro trestnou ¢innost dle trestniho zakona ¢. 140/1961 Sb., konkrétné
§ 204; § 205/a; § 212; § 215; § 216a; § 217a; § 232a; § 241; §242/1, 2, 3, 4; § 243; § 219
spachanou na détech ¢i pro trestnou Cinnost dle trestniho zédkoniku €. 40/2009 Sb., konkrétné
§ 168; § 169; § 185; § 186; § 187; § 189; § 190; § 191; § 192; § 193; § 195; § 201; § 202; dale
§ 198; § 199; § 140 spachanou na détech.

(3) Kontraindikaci zatazeni do programu GREPP je

a) zjevné osobnostni vlastnosti ¢i duSevni poruchy vcetné vyrazné poruchy osobnosti
neslucitelné s edukativné-terapeutickym plisobenim,

b) zjevné nizka mentalni uroven,

c) organicky podminéna psychicka porucha,
d) tézka smyslova vada,

e) jazykova bariéra,

f) akutni dekompenzace psychického stavu.

(4) Dale psycholog hodnoti, zda



a) odsouzeny priznava své chovani naplnujici skutkovou podstatu trestnych ¢ind, za které
byl odsouzen, a to v plném rozsahu, ¢aste¢né nebo nepiiznava,

b) odsouzeny se zafazenim do programu GREPP souhlasi ¢i nesouhlasi,

C) odsouzeny ma uloZené ochranné 1é¢eni.

(5) Odsouzeny je indikovan do programu GREPP 1, pokud nejsou shledany
kontraindikace dle odstavce 3. Kontraindikaci zafazeni do programu GREPP 1 neni
nepiiznani trestné ¢innosti ¢i nesouhlas odsouzeného se zafazenim do programu.

(6) Odsouzeny je indikovan pro zafazeni do programu GREPP 2, pokud nejsou
shledany kontraindikace dle odstavce 3, odsouzeny alesponi Castecné piiznava své chovani
a souhlasi se zafazenim do programu GREPP 2 a nema ulozené ochranné sexuologické 1éceni.
Vhodnost zafazeni do programu GREPP 2 se posuzuje po absolvovani programu GREPP 1
na zaklad¢ hodnoceni odsouzeného.

(7) Odsouzena je indikovana pro zafazeni do programu FEDDO, pokud nejsou
shledany kontraindikace dle odstavce 3, odsouzend alespoil ¢astené pfiznava trestnou ¢innost
a souhlasi se zatazenim do programu FEDDO.

Cl. 3
Realizace programu

(1) Program GREPP 1 je pro indikovanou skupinu odsouzenych povinnou ¢innosti,
ke které neni umoznén alternativni vybér.

(2) Program GREPP 2 je pro indikovanou skupinu odsouzenych nepovinnou ¢innosti,
zatazeni odsouzeného je podminéno jeho souhlasem.

(3) Program FEDDO je pro indikovanou skupinu odsouzenych nepovinnou ¢innosti,
zafazeni odsouzené je podminéno jejim souhlasem.

(4) Pro odsouzené vykonavajici trest odnéti svobody ve véznici s ostrahou je program
GREPP 1 realizovan ve Véznici Nové Sedlo, ve Véznici Horni Slavkov a ve Véznici
Hefmanice.

(5) Program GREPP 2 je realizovan pro odsouzené muze vykonavajici trest odnéti
svobody ve véznici s ostrahou ve Véznici Hefmanice.

(6) Program FEDDO je realizovan pro odsouzené Zeny vykonavajici trest odnéti
svobody ve véznici s ostrahou ve Véznici Svétla nad Sazavou.

(7) K tcasti na programu GREPP jsou odsouzeni na piechodnou dobu pifemisténi
do véznice uvedené v odstavcich 4 az 6.

Cl. 4
Evidence a dokumentace

(1) Psycholog kazdé véznice vede evidenci indikovanych odsouzenych ve formulafi
distribuovanym odbornym garantem programu GREPP, tuto evidenci na vyzadani zasle



odbornému garantovi programu GREPP nebo garantovi ve véznici, ve které je program
realizovan.

(2) Zpravu o realizaci programu GREPP 1 zasila v€znice uvedena v ¢l. 3 odst. 4
do 15. ledna kazdého roku odbornému garantovi programu GREPP.

(3) Zpravu o realizaci o programu GREPP 2 a programu FEDDO zaslou véznice
uvedena v ¢l. 3 odst. 5 a 6 vzdy do dvou mésicti po ukonéeni programu odbornému garantovi
programu GREPP.



Ptiloha &. 3 k NGR ¢&. 13/2019

Program TP 21 JUNIOR

ClL1
Piedmét Gpravy

(1) Program Terapeuticky program 21 JUNIOR (dale jen ,,program TP 21 JUNIOR%)
byl vytvofen v roce 2007 na zakladé uloZeného ukolu z gremidlni porady Generalniho
reditelstvi Vézenské sluzby ze dne 23. 4. 2007 - Ad II/3 ,,Realizace opatieni k ptfedchazeni
a vcasnému odhalovani nésili mezi obvinénymi a mezi odsouzenymi v roce 2006%“. Program
TP 21 JUNIOR byl ttikrat pilotovan ve Véznici VSehrdy v letech 2008 a 2009 u mladistvych
odsouzenych muzi, nez byl v roce 2010 schvalen k pouziti v penitencidrni praxi.

(2) Program TP 21 JUNIOR je edukativné-terapeuticky program pro mladistvé
odsouzené muze.

(3) Hlavnim cilem programu TP 21 JUNIOR je minimalizace nasilnych projevi
Vv chovéani odsouzenych snizenim jejich aktudlni, situacné podminéné hladiny agresivity.
Odsouzeni jsou motivovani vytvofit si pozitivni ndhled na nevhodnost feSeni konfliktnich
a zatézovych situaci agresivnim jedndnim, uvédomit si vlastni zodpovédnost a piijeti
konkrétnich disledkti za své jednani a za poruSovéani zédsad sluSného chovani spojené¢ho
S nasilim. Jsou vedeni k pozitivnim zméndm a podporovani naucit se vyuzivat smysluplné
svijj volny cas.

(4) Odbornym garantem programu TP 21 JUNIOR je metodik odboru, zaméfeny
na odborné zachdzeni s odsouzenymi. Garantem programu TP 21 JUNIOR je ve v€znici jeden
specialni pedagog pracujici s mladistvymi odsouzenymi. Lektory programu TP 21 JUNIOR
jsou urceni zaméstnanci véznice.

CL 2
Kritéria pro zarazeni odsouzenych

(1) Vybér a posouzeni odsouzenych ve véznici k zafazeni do programu TP 21
JUNIOR provadéji specialni pedagog a psycholog.

(2) Cilovou skupinou jsou mladistvi odsouzeni s poruchami chovani, ktefi se
projevuji nasilnickymi sklony a agresivitou v kolektivu ostatnich mladistvych odsouzenych,
pfipadné nevhodnym chovanim se znaky Sikanovani.

(3) Kritérium pro zatazeni odsouzenych do programu TP 21 JUNIOR je
a) opakované problémové chovani vii¢i ostatni odsouzenych a zaméstnanciim
b) chovani a jednani s prvky nasili a agresivity,

C) motivace k fadné tcasti,

d) schopnost porozumét zakladnim instrukcim, informacim a jednoduchému textu.

(4) Kontraindikaci zatazeni odsouzenych do programu TP 21 JUNIOR je
a) dusevni nemoc v akutné neosetfeném stavu,
b) vyrazna porucha osobnosti,

C) zvlastni bezpecnostni rezim.



(5) Odsouzeny je indikovan do programu TP 21 JUNIOR, pokud vyhovuje kritériim
dle odstavce 3 a nejsou shledany kontraindikace dle odstavce 4. Kontraindikaci zafazeni
do programu TP 21 JUNIOR neni odmitavy postoj odsouzeného ke spachané trestné ¢innosti
a k vin¢.

CL3
Realizace programu

(1) Program TP 21 JUNIOR je pro indikovanou skupinu odsouzenych povinnou
¢innosti, ke které neni umoznén alternativni vybeér.

(2) Program TP 21 JUNIOR je ve véznici realizovan lektory, ktefi spliuji pozadavky
pro préci s touto cilovou skupinou, jez jsou specifikovany v manualu.

(3) Program TP 21 JUNIOR je planovan na 12 tydna intenzivniho pusobeni a dalsi
4 tydny na jeho celkové vyhodnoceni. Lektoti jej realizuji ve véznici dvakrat ro¢né, zpravidla
na jafe a na podzim. Cinnosti programu TP 21 JUNIOR probihaji denné a jsou rozdéleny
do tydennich bloku.

(4) K ucasti na programu TP 21 JUNIOR nejsou odsouzeni ptemistovani do jiné
véznice.
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Program PARDON

ClL1
Piedmét Gpravy

(1) Intervenéni program pro fidi¢e s problémovym prub&hem fidi¢ské praxe (dale jen
,program PARDON®) byl vytvofen ve spolupraci s Centrem dopravniho vyzkumu, v.v.i.
a jeho poslanim je prevence recidivy rizikového dopravniho chovani. Program PARDON byl
pilotovan ve Véznici Pardubice a Véznici Odolov.

(2) Program PARDON je kratkodoby terapeuticko- edukativni program pro
odsouzené muze. Jeho cilem je vytvoteni ndhledu problémového chovéni jedince, které vedlo
k dopravnimu pfestupku ¢i k trestnému ¢inu v doprave.

(3) Odbornym garantem programu PARDON je ¢len Psychologického pracovisté
Vézenské sluzby. Garantem programu PARDON je psycholog. Lektory programu PARDON
jsou vyskoleni zaméstnanci véznice.

CL 2
Kritéria pro zarazeni odsouzenych

(1) Posouzeni kritérii pro zatazeni odsouzenych provadi psycholog ve spolupraci
s vychovateli a specialnimi pedagogy.

(2) Cilovou skupinou jsou odsouzeni muzi, ktefi jsou ve vykonu trestu pro trestnou
¢innost dle zakona ¢. 140/1961 Sb., konkrétné § 224/1, 2; § 223; § 201/1, 2c,d; § 171/1c nebo
pro trestnou ¢innost dle zakona ¢. 40/2009 Sb., konkrétné § 148/1, 2; § 274/1, 2a,b,c;
§ 337/1a.

(3) Kritérium pro zatazeni odsouzenych do programu PARDON je
a) motivace pro praci v programu,

b) v dob¢ konani programu nema odsouzeny planovanu eskortu ani pferuseni trestu.

(4) Kontraindikaci zatazeni odsouzenych do programu PARDON jsou:

a) zjevné osobnostni vlastnosti ¢i duSevni poruchy véetné vyrazné poruchy osobnosti
neslucitelné s terapeuticko-edukativnim pisobenim,

b) zjevné nizka mentalni uroven,

c) organicky podminéna psychicka porucha,

d) tézka smyslova vada, jazykova bariéra,

e) nevyfeSena zavislost na navykovych latkach,

f) chronicky zhorSeny zdravotni stav, ktery je pfic¢inou zdravotni nezptsobilosti pro fizeni

motorového vozidla.

(5) Odsouzeny je indikovan do programu PARDON, pokud spliiuje kritéria dle
odstavce 3 a nejsou shledany kontraindikace dle odstavce 4.



CL3
Realizace programu

(1) Program PARDON je pro indikovaného odsouzeného nepovinnou c¢innosti,
zafazeni odsouzeného je podminéno jeho souhlasem.

(2) Program PARDON je ve véznici realizovan lektory, ktefi spliuji kvalifikacni
pozadavky, jez jsou specifikovany v manualu.

(3) Program PARDON je planovan v celkovém rozsahu 39 hodin. Cinnosti programu
PARDON probihaji denn¢ v rozsahu minimaln¢ 6 hodin.

(4) Program PARDON probiha v ur¢enych véznicich dvakrat ro¢né.

Cl. 4
Evidence a dokumentace

(1) Lektoti vedou dokumentaci o odsouzenych, ktefi absolvovali program PARDON,
ve formuléafich stanovenych v manudlu programu PARDON. Udaje poskytuji garantovi
programu PARDON, ktery je zpracovava do zpravy o realizaci programu PARDON.

(2) Zpravu o realizaci programu PARDON =zasle véznice, kde program PARDON
probiha, do 15. ledna kazdého roku.



Priloha &. 5 k NGR ¢&. 13/2019

Program TP KEMP

CL1
Piedmét upravy

(1) Terapeuticky program pro odsouzené pachatele nasilné trestné ¢innosti (dale jen
,,TP KEMP*) byl vytvofen s vyuZitim poznatkii Psychiatricko-psychologického centra Utadu
pro vykon vézenstvi Kantonu Curych a Institutu forenzni psychologie v Praze. Jeho poslanim
je prevence recidivy nasilnych trestnych hini. TP KEMP byl pilotovan ve Véznici Vinafice
v letech 2010 - 2012.

(2) TP KEMP je dlouhodoby terapeuticky program pro odsouzené muze. Jeho cilem
je vytvoreni ndhledu na nasilné chovéni a nau€eni se ovladani tohoto chovani.

(3) Odbornym garantem TP KEMP je psycholog odboru. Garantem TP KEMP je
psycholog. Lektory TP KEMP jsou uréeni zaméstnanci véznice.

CL2
Kritéria pro zarazeni odsouzenych

(1) Posouzeni kritérii pro zafazeni odsouzenych provadi komise odbornych
zaméstnanci TP KEMP, kterou stanovi feditel véznice. Posouzeni odsouzenych z jinych
véznic provadi tato komise na zaklad¢é vyzadanych materialti k zajemctim o zarazeni.

(2) Cilovou skupinou jsou odsouzeni muzi vykonavajici trest ve véznicich s ostrahou,
ktefi jsou ve vykonu trestu pro trestnou ¢innost dle zakona ¢. 40/2009 Sb., konkrétné § 140;
§ 141; § 145; § 146; § 158; § 171; § 173; § 178; § 185; § 186; § 198; § 199; § 323; § 325;
§ 352; §353; §354; §358; §381 ¢i pro trestnou Cinnost dle zakona ¢. 140/1961 Sb.,
konkrétné § 219; § 221; § 222; §225; § 231; § 234; § 238; §241; § 215; § 215a; § 196;
§ 197a; § 202; § 279.

(3) Kritérium pro zatazeni odsouzenych do TP KEMP je
a) nasilny trestny ¢in proti jedinci ¢i skupiné osob dle odstavce 2,
b) nizka kriminalni naruSenost,
€) ochota odsouzeného piipustit, Ze spachal nasilné trestné Ciny, za které je odsouzen,

d) motivace ke zméné.

(4) Kontraindikaci zafazeni odsouzenych do TP KEMP je
a) absence motivace ke spolupraci - odmitnuti podepsani terapeutického kontraktu,
b) vyrazna porucha osobnosti,

C) agresivni a nepiiméfené chovani vici ostatnim odsouzenym a piislusnikim
a zaméstnancim Veézenskeé sluzby,

d) zavazné ¢i opakujici se nedodrzovani pokynid a zasad uvedenych ve vnitinim fadu
véznice,

e) nizka mentalni aroven, tézka t€lesna ¢i smyslova vada.


aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523140'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523141'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523145'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523146'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523158'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523171'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523173'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523178'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523185'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523186'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523198'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523199'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523323'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523325'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523252'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523353'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523354'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523358'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='40/2009%20Sb.%2523381'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523221'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523222'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523225'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523238'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523241'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523215'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523215a'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523196'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523197a'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523202'&ucin-k-dni='22.%203.2019'
aspi://module='ASPI'&link='140/1961%20Sb.%2523279'&ucin-k-dni='22.%203.2019'

(5) Odsouzeny je indikovan do TP KEMP, pokud spliuje kritéria dle odstavce 3
a nejsou shledany kontraindikace dle odstavce 4.

CL3
Realizace programu

(1) TP KEMP je pro indikovaného odsouzeného nepovinnou cinnosti, zarazeni
odsouzeného je podminéno jeho souhlasem.

(2) TP KEMP je terapeuticky program v trvani osmnacti mésicu.
(3) TP KEMP probiha ve Véznici Vinafice.

ClL4
Evidence a dokumentace

(1) Lektofi vedou evidenci indikovanych odsouzenych a evidenci odsouzenych, ktefi
TP KEMP absolvovali. Déle vedou dokumentaci o odsouzenych, ktefi jsou zafazeni do TP
KEMP, dle manualu. Udaje poskytuji garantovi TP KEMP, ktery je zpracovava do zpravy
o realizaci tohoto programu.

(2) Zpravu o realizaci TP KEMP zasle véznice uvedena v ¢l. 3 odst. 3 do 15. ledna
kazdého roku fediteli odboru.
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Program ZURIVEC

ClL1
Piedmét Gpravy

(1) Kratkodoby intervenéni program ZURIVEC (déle jen ,,program ZURIVEC®) byl
vytvofen vroce 2017 v ramci projektu PDP 3 , Projekty zranitelnych skupin ve véznicich
a vzdélavani zaméstnanct vézenské sluzby*, financovaného z Norskych fondi, ve spolupraci
s norskou nevladni organizaci ,,Alternativ til vold“ pro ucely odborného zachdzeni
s odsouzenymi, ktefi se dopustili nésili.

(2) Program ZURIVEC je kratkodoby skupinovy program pro odsouzené. Jeho cilem
je vytvoteni nahledu problémového chovani a pficin a souvislosti tohoto chovani, které vedlo
cilovou skupinu odsouzenych k pachani nasili nebo nésilné trestné ¢innosti.

(3) Odbornym garantem programu ZURIVEC je Psychologické pracovisté Vézefiské
sluzby. Garantem programu ZURIVEC je lektor ve véznici, v niz je program ZURIVEC
realizovan. Garanta programu ZURIVEC urci vedouci oddéleni vykonu trestu.

(4) Lektory programu ZURIVEC jsou zaméstnanci Vézefiské sluzby, kteii
absolvovali Skoleni v pouzivani filmu Zufivec a disponuji osvéd¢enim vydanym
Psychologickym pracovistém Vézenské sluzby.

CL 2
Kritéria pro zarazeni odsouzenych

(1) Posouzeni kritérii pro zafazeni odsouzenych provadi lektor ve spolupraci
s psychologem nebo vychovatelem-terapeutem véznice.

(2) Cilovou skupinou jsou zejména odsouzeni muzi a Zeny za nasilnou trestnou
¢innost, tj. zejména za trestnou ¢innost dle zdkona ¢. 140/1961 Sb., konkrétné § 224/1, 2;
§ 223; § 201/1, 2c, d; § 171/1c nebo pro trestnou ¢innost dle zakona ¢. 40/2009 Sb., konkrétné
§ 148/1, 2; § 274/1, 2a, b, c; § 337/1a.

(3) V odivodnénych ptipadech a pti zohlednéni slozeni skupiny odsouzenych mohou
byt do programu ZURIVEC zatazeni rovnéz odsouzeni, ktefi spachali jiny nasilny trestny ¢in
nebo se dopustili nasili, aniz by za né€ byli odsouzeni.

(4) Kritéria pro zafazeni odsouzenych do programu ZURIVEC se fidi manualem
intervencniho programu, v jehoZ ramci je program ZURIVEC realizovan.

CL 3
Realizace programu

(1) Program ZURIVEC nelze realizovat samostatng, ale vzdy pouze v ramci jiného
kratkodobého az dlouhodobého intervenéniho programu, zpravidla terapeutického nebo
terapeuticko-edukacniho, nebo v ramci odborného zachazeni ve specializovaném oddilu.

(2) Program ZURIVEC je pro indikované odsouzené nepovinnou &innosti, zafazeni
odsouzenych je podminéno jejich souhlasem.



(3) Program ZURIVEC je ve véznici realizovan lektory, ktefi spliuji kvalifika¢ni
pozadavky dle ¢l. 1 odst. 4.

(4) Program ZURIVEC je planovan v celkovém minimalnim rozsahu tii skupinovych
sezeni, z nichz kazdé trva alespon 90 minut.
(5) Obsah programu ZURIVEC musi vzdy zahrnovat:

a) uvedeni do problematiky nasili a domaciho nasili s pfipravou odsouzenych na praci
s filmem,

b) shlédnuti filmu Zufivec v jeho celém rozsahu, pficemz nejméné jedna scéna musi byt
ve skupiné podrobn¢ rozebrana,

c) dostate¢ny prostor pro skupinovou diskusi k filmu a reflexi po jeho shlédnuti.

ClL4
Evidence a dokumentace

’ (1) Lektofi vedou dokumentaci o odsouzenych, ktefi absolvovali program ZURIVEC.
Udaje poskytuji garantovi programu ZURIVEC, ktery je zpracovava do zpravy o realizaci
programu ZURIVEC.

(2) Zpravu o realizaci programu ZURIVEC zasle véznice, kde program ZURIVEC
probéhl, do 15. ledna kazdého roku odbornému garantovi.
(3) Zprava o realizaci programu ZURIVEC obsahuje tyto udaje:

a) nazev interven¢niho programu nebo specializovaného oddilu, v jehoz ramci byl program
ZURIVEC realizovan,

b) s kolika skupinami byl program ZURIVEC realizovan,

¢) kolik sezeni programu ZURIVEC vramci jednotlivych skupin bylo v uplynulém
kalendarnim roce realizovano,

d) s kolika odsouzenymi byl v uplynulém kalendainim roce program ZURIVEC realizovén,
e) jména lektord, ktefi program ZURIVEC realizovali,
f) zda véznice pozaduje proskoleni dalSich lektort,

g) struény popis zkusenosti s realizaci programu ZURIVEC (max. 15 fadku).
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Program Antiagresivni trénink

ClL1
Piedmét Gpravy

(1) Kratkodoby skupinovy intervenéni program Antiagresivni trénink (dale jen
»Antiagresivni trénink®) byl vytvofen vroce 2017 v ramci projektu PDP 3 ,Projekty
zranitelnych skupin ve véznicich a vzdélavani zaméstnanct vézenské sluzby*, financovaného
z Norskych fondi, ve spolupraci s Centrem dopravniho vyzkumu, v.v.i., pro ucely odborné¢ho
zachazeni s odsouzenymi, v jejichz zivot¢ hraje dominantni roli nezvladani agresivity,
a pusobit tak na snizeni rizika recidivy.

(2) Cilem Antiagresivniho tréninku je zvysit sebepoznani odsouzenych v oblasti
vlastniho chovéni, snizeni pravdépodobnosti neadekvatnich projevii chovani v podobé
projevované verbalni a fyzické agrese a zvySeni schopnosti uziti seberegulacnich mechanizmi
odsouzenych v oblasti zvladani stresu a frustrace.

(3) Odbornym garantem Antiagresivniho tréninku je Psychologické pracoviste
Vézeniské sluzby. Garantem Antiagresivniho tréninku je lektor ve véznici, vniz je
Antiagresivni trénink realizovan. Garanta Antiagresivniho tréninku ur¢i vedouci oddé¢leni
vykonu trestu.

(4) Lektory Antiagresivniho tréninku jsou zaméstnanci Vézenské sluzby, kteti byli
vyskoleni v metodice prace s agresivnimi odsouzenymi v ramci Vézeniské sluzby.

CL 2
Kritéria pro zarazeni odsouzenych

(1) Posouzeni kritérii pro zafazeni odsouzenych provadéji lektofi ve spolupraci
S psychologem véznice.

(2) Cilovou skupinou jsou zejména odsouzeni muzi a odsouzené Zeny, v jejichz
zivot¢ hraje bez ohledu na druh spachané trestné Cinnosti dominantni roli nezvladani
agresivity, kteti

a) dosud neabsolvovali zadny standardizovany program ani jiny intervenéni program, nebo
b) absolvovali standardizovany program nebo jiny interven¢ni program, avsak jsou adepty
pro zatazeni do dal$iho standardizovaného nebo intervenéniho programu.

(3) Kiritéria pro zafazeni odsouzenych do Antiagresivniho tréninku jsou splnéna,
pokud odsouzeny
a) pripousti spachani trestnych ¢ind, za které byl odsouzen,
b) je motivovan ke zméné.

(4) Kontraindikaci zafazeni odsouzenych do Antiagresivniho tréninku je, pokud
odsouzeny
a) odmitne spolupraci,

b) neni schopen zapojeni do skupinové prace.



(5) Odsouzeny je indikovan do Antiagresivniho tréninku, pokud vyhovuje kritériim
dle odstavce 3 a nejsou shledany kontraindikace dle odstavce 4.

CL3
Realizace programu

(1) Antiagresivni trénink je pro indikované odsouzené nepovinnou ¢innosti, zarazeni
odsouzenych je podminéno jejich souhlasem.

(2) Antiagresivni trénink je ve véznici realizovan lektory, ktefi spliuji kvalifikacni
pozadavky dle ¢l. 1 odst. 4.

(3) Antiagresivni trénink sestdva znejméné osmi setkani v tydennim intervalu
s ¢asovou dotaci 120 minut na jedno setkani.
(4) Obsah Antiagresivniho tréninku musi vzdy zahrnovat:
a) predstaveni programu, seznameni Gcastniki a stanoveni pravidel,
b) komunikaci jako oblasti moznych konfliktt,
c) vymezeni konfliktl a jejich zvladani,
d) trestny ¢in a jeho dusledky,
e) emoce a regulaci emoci,
f) praci s empatii,
g) vymezeni asertivita vuci agresivite,
h) zavére¢nou reflexi.

(5) Dalsi podminky realizace Antiagresivniho tréninku se fidi schvalenou metodikou
prace s agresivnimi odsouzenymi, kterou maji lektofi k dispozici.

Cl. 4
Evidence a dokumentace

(1) Lektoti vedou dokumentaci o odsouzenych, ktefi absolvovali Antiagresivni
trénink. Udaje poskytuji garantovi Antiagresivniho tréninku, ktery je zpracovava do zpravy
0 realizaci Antiagresivniho tréninku.

(2) Zpravu o realizaci Antiagresivniho tréninku zasle véznice, kde Antiagresivni
trénink probéhl, do 15. ledna kazdého roku odbornému garantovi.

(3) Zprava o realizaci Antiagresivniho tréninku obsahuje tyto udaje
a) oznaceni oddilu ve véznici, v jehoz ramci byl Antiagresivni trénink realizovan,
b) s kolika skupinami byl Antiagresivni trénink v uplynulém kalendainim roce realizovan,

c) skolika odsouzenymi byl vuplynulém kalendainim roce Antiagresivni trénink
realizovan,

d) jména lektoru, ktefi Antiagresivni trénink realizovali,

e) zda véznice pozaduje proSkoleni dal$ich lektord,



f) strucny popis zkusenosti s realizaci Antiagresivniho tréninku (max. 15 radka).
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Program Vystupni oddil - Oteviena véznice

ClL1
Piedmét upravy

(1) Program Vystupni oddil — Oteviena véznice (dale jen ,,OV*) vyzdvihuje
posilovani protektivnich faktori u odsouzenych, poskytovani prostoru pro osobni
odpovédnost odsouzenych pii organizaci vykonu trestu, vyssi miru individualniho piisobeni
na odsouzené¢ metodou ,,doprovazeni® a intenzivné&j$i ptiblizovani prostiedi vykonu trestu
civilnimu Zivotu.

(2) Doprovazenim se rozumi individualni pfistup k odsouzenému, ktery zahrnuje
praci s individudlnim planem odsouzeného na zékladé jeho potieb, praci se zatézi
a stresem, reflexi kriminogennich rizik, posilovani motivace k pozitivni zméné a hledani
novych zdroji opory po propusténi.

(3) Cilem OV je posileni seberegula¢nich mechanizmti odsouzenych, usporadani
blizkych vztahii, pracovni uplatnéni po propusténi a snizeni pravdépodobnosti dalsi recidivy.

(4) Odbornym garantem OV je Psychologické pracovisté Vézenské sluzby. Garantem
OV je specidlni pedagog nebo psycholog ve véznici, v niz je program OV realizovan.

CL2
Kritéria pro zarazeni odsouzenych

(1) Posouzeni kritérii pro zatazeni odsouzenych provadi odborna komise OV, ktera
své stanovisko predklada tediteli véznice, ktery rozhoduje o piijeti odsouzeného k vykonu
trestu do OV.

(2) Cilovou skupinou jsou odsouzeni zafazeni do véznice s ostrahou, oddé€leni
S nizkym stupném zabezpeceni.
(3) Kritéria pro zatazeni do OV jsou splnéna, pokud

a) odsouzenému do ocekavaného konce vykonu trestu zbyva minimalné 6 mésica
a maximaln¢ 18 mésici,

b) odsouzeny je zdravotné zptsobily k pracovni Cinnosti a jeho zdravotni stav umoznuje
plné zapojeni do stanovenych aktivit programu zachazent,

C) odsouzenému v poslednich 6 mésicich pfed podanim zadosti o umisténi do OV nebyl
ulozen zadny kazensky trest dle § 46 odst. 3 pism. g) nebo pism. h.) zdkona ¢. 169/1999
Sb.,

d) je odsouzeny motivovan pro bezproblémovy pribéh vykonu trestu v OV, aktivni plnéni
programu zachazeni v OV, pro pracovni zafazeni a pro nekrimindlni zplsob zivota
po propusteni,

e) odsouzeny v poslednich Sesti mésicich vykonu trestu nebyl pozitivni na pFitomnost
omamnych a psychotropnich latek nebo alkoholu,

f) odsouzeny piipousti spachani trestnych ¢inti, za které byl odsouzen.

(4) Kontraindikaci zatazeni odsouzenych do OV je, pokud odsouzeny



a) odmitne spolupraci,

b) neni schopen zapojeni do aktivit programu zachazeni v OV,

€) vykazuje zjevnou pasivitu z hlediska plnéni programu zachazeni v OV,
d) zavaznym zpisobem porusi normy upravujici vykon trestu,

e) je opakovang vytazen z pracovisté pro neplnéni pracovnich povinnosti.

(5) Odsouzeny je indikovan do OV, pokud vyhovuje kritériim dle odstavce 3 a nejsou
shledany kontraindikace dle odstavce 4.

Cl. 3
Realizace programu

(1) OV je pro indikované odsouzené nepovinnou ¢innosti, zatazeni odsouzenych je
podminéno jejich souhlasem.

(2) OV je ve véznici realizovan lektory.

(3) OV probiha kontinualné v individualni i skupinové formé. Skupinové aktivity
jsou realizovany zpravidla formou polootevienych skupin.
(4) Obsah OV zahrnuje predevsim:

a) vytvoieni ,,Osobniho planu ¢innosti a nezbytnych krokti pro dobu po propusténi z vykonu
trestu®,

b) mapu moznosti pracovniho uplatnéni a ubytovani po propusténi,

C) zapojeni do pracovnich ¢innosti,

d) specidlné-vychovné aktivity zaméfené na osvojeni socialnich kompetenci pro feseni
zatézovych situaci,

e) specialné-vychovné aktivity zamétené na reflexi kriminogennich rizik.

(5) Dalsi podminky realizace OV se fidi schvalenym opera¢nim manualem, ktery
maji lektofi k dispozici.

Cl. 4
Evidence a dokumentace

(1) Lektofi vedou dokumentaci o odsouzenych, kteii absolvovali OV. Udaje poskytuji
garantovi OV, ktery je zpracovava do zpravy o realizaci OV.

(2) Zpravu o realizaci OV zasle véznice, kde OV probéhl, do 15. ledna kazdého roku
odbornému garantovi.
(3) Zprava o realizaci OV obsahuje tyto udaje:

a) kolik odsouzenych bylo v uplynulém kalendainim roce do OV ptijato, kolik odsouzenych
OV absolvovalo a kolik odsouzenych OV opustilo pfedcasné a z jakych divodd,

b) jména ¢lend odborného tymu, kteti OV realizovali,

C) zda véznice pozaduje proSkoleni dalsich ¢lentt odborného tymu,
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d) struény popis zkusenosti s realizaci OV.



