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Milé ¢tenarky, mili ¢tenari,

Cas plyne, a to neuvéritelné rychle. TFi roky rodi¢ovské dovolené mi utekly jako
voda a ja jsem od ledna letosSniho roku zpét ve vézenské sluzbé.

Néktefi z vas si mé mozna pamatuji z mého dFivéjél'ho plsobeni na pozici
tiskové mluvci generalnlho feditelstvi, v souCasné dobé& pracuji jako analytik
v oddéleni vnéjéich vztahl spadajici pod Kancelai GR.

PrestoZze mnoZstvi zmén, které se odehraly za dobu, co jsem vézeriskou sluzbu
sledovala jen ,ze zalohy", bylo vic nez dost, jsem rada, Ze jsem se viceméné
mohla vratit mezi znamé kolegy.

Po narozeni ditéte se mi samoziejmé obratil zivot naruby, vétSina predsevzeti
tykajici se vychovy vzala za své a planovani ¢ehokoli se stava Cisté teoretickou
zaleZitosti. I proto mi navrat do prace prinesl pfijemnou zménu v Zivoté. Ko-
munikace s kolegy funguje bez odmlouvani, naplanované akce se uskuteCAuji
a predsevzeti vedeni Vézeriské sluzby CR i Ministerstva spravedinosti CR
o zlepseni vézenské sluzby rozhodné za své nevzaly. Vézeriska sluzba mimo
jiné rozsifuje ubytovaci kapacity, roste pocet pracujicich odsouzenych a v ne-
posledni radé se dafi vylepSovat obraz vézeriské sluzby v ocich verejnosti.
VéFim, Ze pracovni zapaleni, s jakym jsem nastoupila ja, vydrzi nam vsem.

Pfeji vam krasny den a pfijemné Cteni.

Vrchni komisar
kpt. Ing. et Mgr. Gabriela Pohlova
analytik vn&jsich vztahl
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Psovodem specialista Véznice KynsSperk nad Ohfi
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rozhovor

Druzstvo Judity Klarnerové zis-
kalo loni v lété se v rumunském
mésté Krajova na mistrovstvi
svéta zachrannych druzstev po-
Fadaném Mezinarodni kynologic-
kou federaci (FCI) prvni misto
a titul mistra svéta v kategorii
TOP. V této kategorii musi druz-
stvo absolvovat vsechny disci-
pliny ostatnich kategorii - tedy
poslusnost, plosné vyhledani,
vyhledani v sutinach a zachran-
né stopovani. Judita Klarnerova
se starda o osmiletého austral-
ského honackého psa Ivana - ce-
lym jménem Ivan Bazz of Cin-
derella’s Ranch, ktery je cvic¢en
také k vyhledavani omamnych
a psychotropnich latek. Na mis-
trostvi zavodila s dvou a pil le-
tym belgickym ovéakem Malinois
Barneym, ktery je rovnéz atesto-
van na vyhledani drog ve VS CR.

Co vse pfedchazelo vasemu
vitézstvi na mistrovstvi svéta
zachrannych druzstev?

Pokud jde o sportovni variantu za-
chranné specializace, uz v roce 1995
jsem se zucastnila Mistrovstvi repub-
liky zachrannych psi, kde jsem obsa-
dila tfeti misto v jednotlivcich a prv-
ni misto ve druzstvech. V roce 1998
jsem se stala Mistryni Rakouska na
Mezinarodnim mistrovstvi Rakouska
zachrannych psd v plodném vyhle-
dani a na Mistrovstvi svéta zachran-
nych pst ve Finsku jsem obsadila 11.
misto v jednotlivcich ve vyhledani
v sutiné a ¢tvrté misto ve druzstvech.
TentyZz rok to byl titul Vicemistryné
Slovenska ve druzstvech a treti misto
v plogném vyhledani jednotlivcl. Rok
na to jsem pak byla na Mistrovstvi
republiky zachrannych pst, kde jsem
ziskala prvni misto ve druZstvech
a osmé misto v jednotlivcich. O dva
roky pozdéji jsem obsadila v katego-
rii jednotlivcli paté misto v plo&ném
vyhledani na prvnim a jediném Mist-
rovstvi Evropy konaném v Ziling.

S jakymi psy jste téchto vysled-
k& dosahla a co jesté mate

za sebou?

Téchto vysledkd jsem dosahla se
svymi némeckymi ovcaky. V praktic-
ké zachranarské kynologii jsem byla
v letech 1995 az 2003 ¢lenem poho-
tovostni jednotky Svazu zachrannych
brigdd kynologl. V roce 2001 jsem
slozila kynologicky atest Minister-
stva vnitra CR pro sutinové vyhledani
a atest pro nasazeni mezinarodni or-
ganizace IRO (International Rescue
Dog Organisation - Mezinarodni or-
ganizace pro zachranné psy) zastie-
Sujici psovody zachranare z celého
svéta. Zucastnila jsem se jednoho
zahrani¢niho nasazeni, a to v roce
1999 po zemétreseni v Turecku.

Co pfiprava na zavody obnasi?

Jako kazdy sport, vyzaduje i tato
disciplina vybornou fyzickou kondici
u psa i psovoda. U zachranarského

vycviku to znamena veskery volny
Cas travit tréninkem nejen na cvidi-
Sti, ale predné trénovanim v suting,
v lese a na stopach, coz je spojeno
s cestovanim na velké vzdalenosti.
U nas v republice mame pouze dva
sutinové trenazéry, takZze je nékdy
tfeba jezdit i na trenazéry do zahra-
nici, napfiklad do Rakouska, Némec-
ka ¢i Svycarska.

Zmeénila se néjak zachranarska
disciplina od dob, kdy jste
zacinala?

Praxi je porad stejna, jde o lidské zi-
voty. Proto zalezi na spolehlivosti, na
vydrZi a na schopnost clovéka i psa
pracovat az tak fikajic ,za hranu®.
V mém pripadé, kdy potfebuji psa
spolehlivého predevsim do sluzby ve
véznici k vyhledavani drog, to bohu-
zel neni mozné. Atestovany pes na
vyhledavani lidi musi mit schopnost,
byt kdykoliv nasazen pro praktické
pouziti a byt pIné trénovan pro tako-
vé nasazeni. Zavody a zkousky jsou
pro psovoda v prvni fadé provérky
pripravenosti jeho i psa pro skutecné
nasazeni. Ale je tu i sportovni stran-
ka véci: podobné jako ve sportovni
kynologii, Clovék trénuje, jen kdyz
to okolnosti dovoli a tak, aby se i se
psem predevsim bavil.

Co planujete pro nadchazejici
sezonu, jakych soutézi se chcete
zucastnit?

Mistrovstvi svéta se psem Barneym
jsem na tenhle rok opravu neplédno-
vala. Vlastné jeho ucast i vysledek
byly jen obrovskou shodou okolnos-
ti, nahod a Stésti, kdy byl zménén
termin startu a posléze i kategorie
z plosného, na kterou jsem méla psa
Ivana pripraveného, na kategorii TOP.
Tam by mél Ivan problém se stopa-
mi, které netrénuje. Pldnovala jsem
s nim udélat atest drogového psa,
to se podafilo na vybornou, a vstup-
ni zkousky pro sportovni kynologii
a zachranare. Zavodit meél hlavné
Ivan. Nechtéla jsem ale nechat druz-
stvo tésné pred poharem napospas
a tak jsem nabidla, Ze zkusim starto-
vat s Barneym. To se nakonec ukdaza-
lo jako dobry napad. TakZe nyni s nim
planuji jen trénovat.

Co vas pfivedlo

do vézenské sluzby?

Po nékolika nelspésnych pokusech
ve véznici v Hornim Slavkove, u Poli-
cie CR a Armady CR, jsem uz v pro-
fesionalni kariéru psovoda nedoufala,
byla jsem mala a jesté zenska. V roce
2008 mé oslovil inspektor strazni
sluzby pro psovody ve Vé&znici Kyn-
Sperk nad Ohfi Radek Cajka a nabidl
mi praci psovoda specialisty. To jsem
s nadSenim prijala.

Vzpomenete si jesté

na své prvni setkani s vézni?

Ale jo. KdyZ jsem odchazela z téles-
nych provérek, pred nastupem do
sluzebniho pomeéru, potkala jsem

skupinku lidi s kolecky a jednoho,
ted uz kolegu, ktery je doprovazel,
a doslo mi, ze to vlastné mozna bude
v budoucnu i moje prace. A uz tehdy
jsem se rozhodla, Ze vlastné opravdu
tuhle praci chci délat.

Sluzebni kynologie byla ve Vézni-
ci KynSperk nad Ohfi zfizena v roce
2008. Sluzebni psy pouziva vézen-
ska sluzba podle jejich kategorizace
a vycviceni zejména k obrané pso-
voda pfed napadenim jinou osobou,
k obrané jinych osob, ve strazni
a zasahové hlidce, pfi eskortach,
k prlzkumu terénu a objektd, k za-
drzeni pfi Utéku nebo pokusu o Uték,
k bezprostfednimu pronasledovani
SN T
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prchajicich véznénych osob, ozna-
¢eni osob, k likvidaci vzpoury nebo
potycky mezi véznénymi osoba-
mi, k vyhledavani navykovych latek
a pfi vSech mimoradnych opatre-
nich k zajisténi bezpecCnosti. Pro
vykon sluzby ve veézenské sluzbé
jsou psi vyuzivani v kategoriich: psi
vSestranni, psi obranni, protidrogo-
vi psi. V soucasnosti ma véznice 10
sluzebnich psd, o které se stard osm
prisludnikd - psovodl. Jejich prace
nekondi iderem posledni minuty pra-
covniho Casu. Snazi se byt se svymi
psy i ve chvilich osobniho volna, kdy
se vénuji vycviku a také upevnova-
ni pouta, bez kterého by jejich prace
ztracela smysl.
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"DEN GESKEHO VEZENSTVI

Véznice Kynsperk nad Ohfi uspora-
dala 16. prosince u prilezitosti Dne
Ceského vézeristvi slavnostni shro-
mazdéni, ocenila své zaméstnance
a pfipomnéla si pamatku zakladatele
modernich vézeniskych metod, Fran-
tiSka Josefa Rezace.

Den cCeského vézenstvi je spojen
s 14. prosincem 1918, kdy prvni
Ceskoslovensky ministr spravedinos-
ti FrantiSek Soukup vydal nafizeni
o sluzebnim slibu pro nové nastupu-
jici dozorce a dozorkyné véznl po
vzniku Ceskoslovenské republiky.

U prilezitosti Dne ceského vézeri-
stvi, jehoz tradice byla zahajena
v roce 2012, se v Ceskych véznicich
a vazebnich véznicich konaji sluzeb-
ni shromazdéni k pfipomenuti histo-

rickych tradic, reformnich Uspéchl
a dosaZenych vysledkd v ¢&eském
vézenstvi. Den je spojen rovnéz
s ocenénim sluzebnich a pracovnich
Uspéchl prislusnikl a obcanskych
zaméstnanc{ a s udilenim resortnich
vyznamenani.

Reditel véznice Martin Klapper pfi-
pomnél historické pocatky vézenstvi,
jeho vyvoj i jeho soucasnou podo-
bu. Zhodnotil koncici rok, pohovo-
fil o personalni situaci, promluvil
o Koncepci vézerstvi do roku 2025
a ukolech z ni vyplyvajicich. Uvedl,
Ze stanovené Ukoly kladou naroky na
odbornost a kvalitu prace kazdého
jednotlivce. Praci ve vézenstvi hod-
notil jako naro¢nou a odpovédnou
a zaméstnanclm vyjadFil podporu

a podékovani za jejich kazdodenni
poctivé Usili.

TFinacti vyznamenanym pfedal me-
daile a plakety Vézenské sluzby CR
jako dUstojné ohodnoceni priklad-
ného plnéni pracovnich &i sluzebnich
Ukold ve spojeni s dobou trvani pra-
covniho nebo sluzebniho poméru, za
vyznamny podil na naplfiovani ucelu
vykonu trestu odnéti svobody a na
rozvoji véznvice nebo i vzornou repre-
zentaci VS CR na poli sportovnim.
Véem prislusnikim a zaméstnanctim
feditel véznice na zavér jesté jednou
podékoval za kazdodenni nelehkou
praci a popral jim Stastny novy rok,
pevné zdravi, energii a chut i odhod-
lani pInit odpovédné dalsi ukoly, kte-
ré jsou na vézenskou sluzbu kladeny.

Andélsky
strom

Véznice KynsSperk nad Ohfi i v roce
2016 zprostifedkovala odsouzenym
moznost zapojeni do projektu, kte-
ry ma za cil posilit vazbu mezi détmi
a rodici, ktefi jsou ve vykonu trestu
a maji o své déti zdjem. Mezinarodni
vézenské spolecenstvi, 0. s. (MVS)
koordinuje jiz Sesty ro¢nik mezina-
rodniho programu Andélsky strom,
ve kterém dobrovolnici posilaji va-
noéni darky détem vézné&nych rodi¢d.
Vénoce 2016 travilo v kynsSperském
vézeni témér tisic odsouzenych
muz{. Déti, které maji rodice ve vé-

zeni, prozivaji ¢asto Zivot o poznani
tézSi a smutnéjsi, nez jejich vrstev-
nici z uplnych a funkénich rodin. Si-
tuace je o to horsi, ze rodiny vézné-
nych jsou mnohdy ze socialné slabsi
vrstvy. Leckdy nemaji penize na to,
aby Vanoce oslavily, natoz aby pofi-
dily détem darky a ani jejich otcové
ve vézeni nemaji prijmy takové, aby
mohli svym détem udélat pod stro-
meckem radost.

Mezinarodni vézeriské spolecenstvi
prostiednictvim projektu Andélsky
strom pomahd uchovat ¢i obnovit

vztahy mezi uvéznénym rodi¢em
a jeho ditétem a dava prileZitost
k tomu, jak prakticky vyjadfit zajem
a lasku. Do programu jsou zarazova-
ny déti ve véku do 15 let a véznény
rodi¢ s nim nesmi mit soudné zaka-
zany styk. Podminkou zapojeni od-
souzeného do projektu je jeho osob-
ni dopis ditéti, ktery je mu predavan
spolecné s darkem. V roce 2016 pro-
jevilo zajem o zapojeni do programu
22 odsouzenych.

peb

Véznice Kynsperk nad Ohfi se 10.
listopadu Ucastnila workshopu Za-
méstnavani odsouzenych osob a je-
jich vstup na trh prace poradaného
v sousedni véznici v Hornim Slavko-
vé. Akce organizované ve spolupraci
s Krajskou hospodarskou komorou
Karlovarského kraje Svazu primyslu
a dopravy CR ve spolupraci s Gene-
ralnim feditelstvim Vézeriské sluzby
CR se Ucastnilo i dalsi vézerské zafi-
zeni v kraji, Véznice Ostrov.

Cilem workshopu bylo predstavit po-
tencialnim zameéstnavatelskym sub-
jektlm rlizné moznosti zaméstnava-
ni véznénych osob, obory, ve kterych
je vézné mozné zaméstnat a socialné
ekonomické benefity plynouci z jejich
zameéstnavani.

Rada firem v Karlovarském kraji se
potykd s vyraznym nedostatkem
kvalifikovanych pracovnik{, jejich
vysokou fluktuaci a meziregionalni
mobilitou. Jednim z feseni mize byt
zaméstnavani odsouzenych osob,

které kromé doplnéni stabilni pracov-
ni sily ma presah spolecensky. Poma-
h& mimo jiné vézitm ziskat & znovu
nabyt pracovni navyky a po opusté-
ni véznice snaze se zaradit zpét do

spoleCenského Zivota. Zaméstnavani

odsouzenych osob pfinasi také fadu
vyhod zamé&stnavatellm. O zkuse-

kratce
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nosti z praxe se s Ucastniky podélili
zastupci spolecnosti z Karlovarského
kraje, ktefi této moznosti aktivné vy-
uzivaji.
Vykon trestu odnéti svobody v kyn-
Sperské véznici vykonava témeér tisic
odsouzenych muz{, zaméstnanost se
pohybuje okolo 45%.

peb
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Vyhlaseni 14. prosince za den Ces-
kého vézenstvi souvisi s historicky
vyznamnou udalosti pfi budovani
Ceského vézenstvi. Pravé v tento den
v roce 1918 vydal prvni ministr spra-
vedlnosti FrantiSek Soukup nafizeni
o sluZzebnim slibu nové nastupujicich
dozorcl a dozorkyn.
U prilezitosti oslav Dne Ceského veé-
zenstvi se 13. prosince uskutecnilo
setkani vedeni Véznice Nové Sedlo
se zaméstnanci. V oﬁC|aIn| Casti re-
ditel véznice Miroslav Spalek zhod-
notil kondici rok a nastinil Ukoly na
nachazejici obdobi. Poté oba zastupci
feditele Robert Frydecky a Miroslav
Kardos doplnili vystoupeni Fedite-
le o konkrétni Ukoly, se kterymi se
bude muset véznice v pFistim obdobi
poprat. Soucasti oficialni ¢asti pro-
gramu bylo predani ocenéni prislus-
nikdm a obéanskym zaméstnancim
véznice, které jim na navrh feditele
véznice udélil Petr Dohnal generalni
feditel Vézenské sluzby. Z rukou Fe-
ditele véznice prevzalo devét prislus-
n|ku ocenéni medaili Vézeriské suzby
Ceské republiky za vérnou sluzbu
a Ctyfi obdansti zamestnanavpre-
vzali plaketu Vézenské sluzby Ceské
republiky. Zavérem vedeni véznice
podékovalo véem zaméstnancim
za odvedenou praci a vyjadfilo pre-
svédceni, ze predevsim jen s plnym
nasazenim kazdého bude schopna
v nasledujicim roce véznice realizo-
vat strategické cile Koncepce vézen-
stvi CR do roku 2025.
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imira Némcova

Autorka
je socialni pracovnice
Véznice Kufim

V roce 2013 zahajilo ve Véznici Kufim
svoji ¢innost Specializované oddéleni
pro vykon trestu odsouzenych s po-
ruchou osobnosti a chovani, zplso-
benou uzivanim navykovych latek.
V naro¢ném programu jsou zaraze-
ni odsouzeni muzi, ktefi maji dlou-
hodobé zkusSenosti s uzivanim drog
a snahu, vyuzit vykon trestu k pra-
ci na své zavislosti. Tym specialistd
se pribézné snazi nabizet i takové
aktivity, které by, mimo jiné, pozi-
tivné plsobily zejména na emodni
slozku osobnosti. Pod vedenim Vladi-
miry Némcové Siji napf. drobné dar-
ky, hracky, polstarky, které mohou
u navstév predat svym blizkym, ze-
jména détem. Radost déti z hracek,
které jim jejich tatinci vlastnorucné
usiji, je velkym motivacnim Cinitelem
v léCbé zavislosti a zaroven prohlu-
buje pouto mezi véznénym rodicem
a jeho ditétem.

Blizi se doba, kdy zima definitivné
preda vladu jaru a vézenska zahra-
da se bude probouzet z chladnych
a mrazivych dnd. P¥pravu na jarni
sezonu zahajili ve véznici Nové Sedlo
odsouzeni v kovodilné pod vedenim
pedagoga volného casu Petera Sten-
ka. AC astronomické jaro jesté na
dvere neklepe, odsouzeni v kovodilné
maji jiz plné ruce prace. Pfekontrolo-
vat, opravit, nabrousit popfipadé vy-
robit zahradni naradi je ikolem party
odsouzenych pred prichodem jara.
Objekt kovodilny dava Siroké uplat-
néni chlaplm, které prace se zelem
bavi. Vlastni dilnu, ktera slouzi pouze

pro aktivity odsouzenych, se podafrilo
véznici vybudovat s pomoci projektu,
ktery byl spolufinancovan EU. Dilna
nedisponuje jen zakladnim vybave-
nim, ale odsouzeni maji k dispozici
svarovaci box, soustruh a dalsi tech-
niku. Proto préce a vyrobky odsouze-
nych jsou ]|z na profesionalni Grovni.
Ukol nezni jen opravit hrabicky, mo-
tycky, lopaty a kolecka, ale vyrobit
prohazovacky na hlinu, provéfit ko-
vové konstrukce sklenikl a féliovnikd
a vyrobit dalsi naradi, které usnadni
praci na zahradé. Prace na zahradé
je doménou nékolika desitek odsou-
zenych specializovaného oddéleni
pro vykon trestu odsouzenych muzd
s poruchou osobnosti a chovani,
zplsobenou uZivani navykovych Ia-
tek, kde pracovni terapie je soucasti
dlouhé cesty odsouzeného, na jejimz
konci by mél byt Zivot bez drog.
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Sona Haluzova

Na konci roku 2016 dosahl poéet véznénych osob v CR téméF 22 500,
pFicemz jen v priibéhu roku 2016 se navysil o cca 1600 véziil. Pocet
véznil v ¢eskych véznicich se tak znovu dostal na alarmujici ¢isla, ktera
registrovaly statistiky vézeriské sluzby pred amnestii prezidenta Vac-
lava Klause v lednu 2013. Pobyt v pieplnénych véznicich je narocny
nejen pro véznéné osoby, zvySenou zatéz predstavuje i pro zamést-
nance. Vice nez kdy jindy je tak na misté otazka tolik potfebné péce

o zaméstnance.

Prace u VS CR je profesi se zvyse-
nou fyzickou a psychickou naro¢nosti
a s moznymi negativnimi dopady na
zdravi Clovéka. U vézenskych dozor-
cl existuje prokazatelny vztah mezi
délkou sluzby a zvysenou konzumaci
alkoholu, zvySenym vyskytem za-
ludeénich vFedl, zvydenym rizikem
vysokého krevniho tlaku a srdecniho
infarktu, deprese a Cetnosti partner-
skych problém@ a rozvodd. Opro-
ti bézné populaci maji rovnéz nizsi
oCekdvanou délku zivota. Hlavnim
zdrojem vzniku téchto rizik je pfitom
opakovany ¢i soustavny stres.

Stres je dnes béznym jevem v pra-
covnim Zivoté ¢lovéka a mizeme jej
nalézt ve vSech profesnich oblastech.
Stres ve vézeriském prostiedi vSak
dale zvySuje napf. hrozba fyzického
a verbalniho nasili, ¢astéjsi kontakt
s mizérii Zivota, rizika zdravotni Ujmy

Poskylujeme psychickou podporu o poradensivi

pro piisluiniky a zamésinance
bezpecnosinich sbonl a armady.

(napf. TBC, HIV, zloutenka aj.) nebo
extrémni situace, spojené napfiklad
s nalezem mrtvého téla, pokusy o se-
bevrazdu, sebeposkozeni a podobné.
Soucasné hraji svou roli i organizacni
stresory jako sménnost, prescasy Ci
poplachy. Podstatné jsou rovnéz psy-
chosocialni faktory ve smyslu kon-
fliktu mezi pracovnimi povinnostmi
a rodinnym Zivotem, ale tfeba i nizka
spoleenska prestiz profese. Pritom
je zjisténo, ze ¢im déle lidé pracuji
ve véznicich, tim vyssi je jejich pro-
Yivand mira stresu. MlZe to souvi-
set s narocnosti prace, prostfedim,
ale také se stoupajici odpovédnosti
v rémci svého profesniho postaveni.
Prace s vézn&nymi osobami mize byt
ohrozujici pro vznik syndromu vyho-
feni i pro traumatizaci. Péce o dusi
i o télo by méla byt nutnd a samo-
ziejma.

Nezustavejte v tom sami.

Ozvéle se diive, net bude pozdé.

MNebojte se kdykoliv zavolat 5 Eimkofiv.

LINKA POMOCI V KRIZI

b W

anonymni & nonstop

N,

E@ 974 834 688
(§) linkapomoci
4 pomoc.ski@pcr.cz

Vézensky psycholog
je i pro personal

Kdysi davno visely na dvefich vézen-
skych psychologl cedulky s ,ordinaé-
nimi* hodinami pro personal. A i kdyz
tyto cedulky na dvefich jiz neuvidite
(zejména proto, ze se ukdzalo jako
nefunkéni vymezovat hodiny pro za-
méstnance), sluzby psychologa pu-
sobiciho ve véznici mohou v soucas-
nosti vyuzivat i vSichni zaméstnanci
Vézenské sluzby CR, nezavisle na
tom, zda jsou v pracovnim nebo slu-
zebnim poméru.

Psychologické poradenstvi se orga-
nizuje individuaing, mize byt jed-
norazové i opakované dle domluvy.
Nespornou vyhodou této péce je
skutec¢nost, Zze psycholog zna dobre
vé&zemské prostfedi i specifika vztahd,
které se zde vytvareji. A zaméstnanci
VS CR se mohou svobodné rozhod-
nout, zda tyto poskytované sluzby
vyuziji, ¢i nikoliv. Psychologicka péce
nicméné mlze byt kvalitné posky-
tovana pouze za predpokladu vza-
jemné dlvéry. Psycholog je vazén
Etickym kodexem psychologa ve Vé-
zefské sluzbé CR, jehoz soudasti je
mimo jiné micenlivost, diskrétnost,
profesionalita a nestrannost. Samo-
zfejmosti je bezplatnost poskytované
psychologickd péce o zaméstnance.
Vézensti psychologové mohou pomo-
ci se vztahy na pracovisti, s orientaci
v osobnim problému a jeho nésled-
nym Fesenim, anebo pfi prekonavani
krizové situace zpUsobené napt. za-
sahovanim béhem mimorddné uda-
losti, ¢i jinou narocnou situaci z pra-
covniho ¢i osobniho Zivota.
Psychologické poradenstvi, které
psychologové ve véznicich nabizeji,
je zalozeno na bazi dobrovolnosti. Na
internetu dnes najde kazdy odkazy
na sluzby odbornych poradcl, soci-
alnich pracovnikli, psychoterapeutd,
psychologll & psychiatrd. Také psy-
cholog ve vé&znici mize pomoci dopo-
ruc¢it vhodného odbornika v regionu
a i na takovou konzultaci se vztahuji
etické zasady, vcetné diskrétnosti.
DileZité je mit misto, kde je mozné
o své zdravi pecovat.

Anonymni linka pomoci
v krizi funguje nonstop

Pro pfislusniky a zaméstnance bez-
pec¢nostnich sbord poskytuje speci-
alni psychickou podporu, poraden-
stvi a pomoc Linka pomoci v krizi. Je
k dispozici 24 hodin denné&, 365 dni
v roce. Volajicim zarucuje anonymi-
tu, hovory se nenahravaji a pracov-
nici linky jsou vazani povinnosti za-
chovavat mil&enlivost. Zavolat mdze
kdokoliv ze zaméstnancl vézeriské
sluzby nebo jejich blizkych, kdo se
dostal do jakékoliv (pracovni, osobni,
existencni, vztahové, zdravotni nebo
jiné) tizivé situace. Profesionalové na
lince nezkoumaji pfislusnost k tomu

¢i onomu sboru, nespornou jejich
vyhodou oproti jinym linkam je ale
znalost charakteru prace ve sboru.
Jsou pfipraveni pomoci sami, nebo
nabidnout kontakt na dalsi odborni-
ky, vzdy podle individualnich potfeb
volajiciho.

Syndrom Johna Wayna

Vykon sluzby ve véznici pfinasi také
mimoradné udalosti, které jsou spo-
jeny minimalné s velkym emocnim
vypétim. Néktefi pfislusnici se s mi-
moradnymi situacemi vyrovnavaji
zdanlivé s lehkosti, jini se usilovné
snazi nedat na sobé pred ostatnimi
- a hlavné pred svymi nadfizenymi
- cokoliv znat. Oboji je vSak soucas-
ti souboru pfiznakd, které odbornici
oznacuji jako syndrom Johna Wayna.
Pamétnici a milovnici starych filmd
si dobfe pamatuji amerického herce
Johna Wayna (1907 - 1979), ktery
ve filmech ztélesrfioval obraz hrdi-
ny, idedl nezranitelného a fyzicky
a emocné extrémné odolného je-
dince. Byl reprezentantem drsného
chlapactvi a presvédceni, ze spravny
muz nesmi projevit slabost a pohnuti
ani v situacich, které kazdym béz-
nym ¢lovékem otfesou. Prislusnici
ozbrojenych a bezpecnostnich slozek
jsou pfi vykonu svého povolani cas-
téji vystaveni ohrozujicim situacim,
zazivaji udalosti mimo bézny rozsah
lidské zkuSenosti a jsou tim padem
také zranitelnéjsi ve smyslu rozvoje
tohoto syndromu. Mohou se podobné
jako jini stylizovat do drsné podoby
Johna Wayna. Snazi se vypadat muz-
né a state¢né tak, aby naplnili moz-
nd i jen podvédomé vnimany idedl
a predevsim aby zakryli svoji vnitfni
nejistotu a zranitelnost. A pravé tato
faledna hrdost mize vést k jesté& vét-
gim problémim. Pokud totiZ trauma-
tické udalosti nejsou psychologicky
oSetfeny a zlstavaji nezpracovany,
skryty ¢i nasilné zapomenuty, nas
motor nemiZe podavat spravny vy-
kon. Aktualni udalosti to pak vse jes-
té jako lupa zesiluji. Pfitom prozivaji
negativni emoce je normalni, obratit
se 0 pomoc je rozumné.

Nepravdy a legendy

LJestli s tim pljdes za psychologem,
tak rovnou zapomen na néjaky po-
stup, tady jsi prosté skoncil," - i tako-
vé rady dostavaji novi prislusnici do
Zivota v novém pracovnim prostiedi
jesté leckde od starych zkusSenych
mazakl, ke kterym mnohdy vzhlizeji
jako k autoritdm a vzorlim. Takové
myty, tedy Sifené obecné nepravdy
a tvrzeni bez dlkazd, predstavuji
dalsi jen svazujici pritéz.

Za obavami z vyhledani psychologa
a odborné péce byva také snaha si
jiz nepfipominat nepfijemné zazitky
a presvédceni, Zze ,pokud o tom nebu-
du mluvit, nakonec na to zapomenu®.
Také obava z obvifovani a vycitek,

nebo obava, Ze budou povazovani za
»psychicky nespolehlivé®. ,Spravny
profesional prfece nikdy nesmi pro-
jevit slabost" - nebo ne? Psycholog
ve véznici ale neni nepfitel, ale od-
bornik a ¢len tymu. PFitom vice nez
kde jinde ve véznici plati, Ze nejen
silny jednotlivec, ale silny a zejména
dobfe komunikujici tym predstavuje
pevny zaklad fungujici a bezpecné
organizace.

Mimofradna udalost
a odborna pomoc

Definovat presné (a hlavné uplné)
mozné mimoradné udalosti, po kte-
rych by méla nasledovat bezodklad-
na psychologicka péce, neni mozné.
Jedna se napf. o situace pfi nalezu
mrtvého téla, devastujicich zranéni
véznénych osob po sebevrazednych
pokusech, fyzického napadeni ze
strany vézné nebo pfimého ohro-
zeni Zivota ¢i zdravi, pouZiti stfelné
zbrané, pokusu o Uték &i ohrozeni
Zivota kolegl. Ani nahlé umrti kole-
gy ve sluzbé ze zdravotnich pficin Ci
v dlsledku sebevrazdy bohuzel ne-
chybi ve smutnych statistikach vé-
zenské sluzby. Psychologickou péci
vSak mohou potfebovat i ti, ktefi v
ramci vykonu svych povinnosti zazili

téma

Wayne byl americky filmovy he-
rec, rezisér a producent. Ve svych
rolich ztélesnoval zejména hrdiny
| ve westernech, valec¢nych a dobro-
druznych historickych filmech.

ve véznici situaci jinou, na prvni po-
hled tfeba méné zavaznou.

Po extrémni mimoradné udalosti je
vhodné, aby psychologicka péce byla
zasazenému prislusnikovi poskytnuta
co nejdfive. Je to velmi ddleZité nejen
pro psychickou rovnovahu, ale i pro-
to, ze v€asna pomoc rozhoduje také
o tom, zda se jedinci podafi zpraco-
vani incidentu do Unosné podoby. Po-
moc by méla byt automatickda, nebot
zjistovany zajem o intervenci u zasa-
zeného jedince je i s ohledem na zmi-
novany syndrom Johna Wayna irele-
vantni. Zasazeny ma totiZz tendenci
popirat G¢inek udalosti, aby v ocich
ostatnich zlstat jako chlap, pfipadné
se za své emoce stydi nebo prosté
nechce nikoho obtéZovat. Skutecnost
vSak byva vétsinou jina.

Mimoradnou udalosti ¢asto byva za-
sazen cely kolektiv. Jednorazova psy-
chologicka intervence v podobé sku-
pinového sezeni se vSsemi UcCastniky
mimoradné udalosti, vedena psycho-
logem, predstavuje jednu z cest, jak
odventilovat citové odpovédi na trau-
matickou uddlost a umoznit vyménu
svych zazitkQ véetné presvédceni, ze
vSichni po prozité udalosti prochazeji
podobnym procesem.
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Zasady prvni psychické pomoci

. Kontakt — Navaz kontakt, mluv klidné: ,Neboj se. Jsem tady s tebou...".
. Zjisti zdravotni stav - Ptej se vécné a jasné: ,Jsi zranény? Slysis mé?

W

Boli té néco? Vis, co se stalo?...".

. Zajisti soukromi - chraf zasaZenou osobu a jeji dlstojnost pred tlakem

okoli, zvédavci, médii...

. Informuj - naslouchej, vyslechni, podpof, podavej realné informace:
»Jsem tu proto..., bude se dit ..., Iékar je na cesté...".

. Zajisti zakladni potreby - 5T: Ticho, Teplo, Tekutiny, Transport, TiSici
prostfedky. Pamatuj: i o dospélého pecuj jako o dité: ,Napil ses? Byl jsi
na zachodé?, Je ti dost teplo?, Potfebujes prikryvku?, Mas se o co opfrit?,

Posad' se, opfi se...".

. Zajisti bezpeci - odved' ho, je-li mu misto nebezpecné nebo
neprijemné, spolupracuj s ostatnimi na misté, premyslej o dalSim postupu
- odvoz domf{i, doprovod, predani do péce blizkych (koho, at si uréi sam),
kontakty na dalSi organizace a sluzby, konzultace s psychologem apod.

Dusevni pohoda a kondice

Stejné jako do auta nelijeme jenom
benzin, ale dopravame svému ple-
chovému milackovi pravidelny servis,
stejnou pédi si zaslouzi kazdy jednot-
livec. Jsou situace, kterou zvladneme
sami nebo za pomoci rodiny ¢i ka-
maradl, v fadé pripadl je na misté
intervence odbornika. Navstéva psy-
chologa neni ale znakem selhani, ale
naopak aktivnim krokem svou situaci

resit dfive nez preroste v nezvlada-
telny problém

Lidé pracujici v pomahajicich pro-
fesich (tedy i zaméstnanci VS CR)
jsou ohrozeni kromé jiného také
syndromem vyhofeni, ktery se pro-
jevuje psychicky emocni vycerpanos-
ti, opotfebenim i ztratou motivace
s prozZitkem bezmoci, ale i télesné.
Zaméstnanci patfi také mezi ohro-
Zzené skupiny s rizikem rozvoje post-
traumatické stresové poruchy jako

téma

reakce na traumatickou zkusSenost.
Pfislugnici bezpe&nostnich sbord maji
téz Casté&ji nez jini lidé sklon nahli-
zet na lidi a véci ve svém okoli jako
na potencialni nebezpedi. Nachazi se
tak ve stavu tzv. nadmérné bdélosti
neboli hypervigilance a jsou tak prak-
ticky ve sluzbé porad. Je dobré neza-
pominat na své télo i dusi. Vénovat
se svym zalibam, sportovnim aktivi-
tdm a ptipadné v&dét, kdo ndm mize
byt oporou na lidské i profesionalni
urovni. Pro zachovani zdravi je dobré
také znat své osobni hranice prace
a odpocinku.

Psychologické pracovisté Vézeriské
sluzby CR vydalo koncem roku 2016
novou metodickou prirucku, které je
urc¢ena (nejen) pro psychology. PFi-
ru¢ka nenarizuje, ale pfinasi rady
a doporuceni, jak prispivat k dusevni-
mu zdravi ptislunikd a zaméstnancl
a v rdmci moznosti také zdravé a bez
nasledkl zvladat psychicky naroéné
situace, ke kterym ve véznici docha-
zi. Casto sami fikdme, ze ,mame jen
jedny nervy a zdravi®, tak je dobré
na to nezapominat. Kdo se totiz ne-
dokaze postarat sdm o sebe, neskyta
prili§ zaruky, Ze se dokaze postarat
o ostatni.

PECE O ZAMESTNANCE VEZENSKE SLUZBY

JHdykoliv zlepSite podminky véznénym osobam,
nezapomerite udinit i néco pro personal.”

metodickd pfiruéka (nejen) pro psychology

Vézefiskad sluzba Ceské republiky

POUZE PRD INTERN| POTREBL

Psychologické pracovisté
pro vas jesté dale
pripravilo...

Pfiru¢ni kompendium technik pro
penitencidrni prexi autora LuboSe
Svobody je nova publikace, ktera ob-
sahuje prehledné usporadané tech-
niky vhodné pro skupinovou praci
ve véznici. Publikace obsahujici pres
160 technik byla vydana pro interni
potrebu VS CR a je uréena zeJmena
véem odbornym zaméstnanciim, kte-
fi vedou specidlné vychovné aktivity
s vézni.

7\@@[@ mli@m

Hana Botkova

Vézeriské sluzbé CR se dale podafFilo ve spolupraci s norskou nezisko-
vou organizaci Alternativa k nasili (Alternativ til vold)a jejimi lektory
- Barborou Jakobsen a Emilem Aamli Carlsonem - zorganizovat mezi-
narodni seminaF pro odborné zaméstnance z véznic, ktefi pracuji ¢i se
pFipravuji na praci s jedinci, kteFi spachali nasili na blizkych osobach.
Lektofi se zcela zamérné vyhybaji vyrazu nasilnici, aby tak vyzdvihli,
Ze pro to, aby se druhy zménil, je tieba ¢lovéka jako takového pFijimat
a odsuzovat pouze jeho trestné ciny. To také povazuji v terapeutické

praci za zakladni vychodisko.

Cilem seminare je inspirovat se no-

vymi prvky odborného zachazeni

a terapeutické prace. V tomto smyslu
je pristup Alternativy k nasili skutec-
né inovacni, a soucasné postaveny
na dostateCnych zkuSenostech, ne-
bot alternativa disponuje v Norsku
celkem 11 klinikami a v minulém
roce bylo jejimi klienty na 1000 osob,
které maji problémy s agresivitou.
Jedinecnost Alternativy k nasili spo-
Civa pravé v propojeni klinické praxe

s vyzkumem a naslednou vzdélavaci

a supervizni ¢innosti.

Kazdy ze tfi dvoudennich semina-
v O ’ v o
ru pro 25 odbornych zameéstnancu
je tvoren nékolika zakladnimi bloky.
V prvnim bloku se Ucastnici sezna-
muji s definicemi nasili, prevalenc-

resocializace

nimi studiemi a SirSimi souvislostmi,
véetné multiviktimizace. Z norskych
studii napfiklad vyplyva, Ze 42% ma-
tek béhem téhotenstvi zazilo néjakou
formu fyzického nebo psychického
nasili; 73% az 90% déti bylo v dét-
stvi pfitomno fyzickému nebo sexu-
alnimu nasili.

Druhy blok je vénovan zkusenostem
Alternativy k nasili s terapeutickymi
intervencemi. Lektofi predstavi spo-
lupraci s norskou vézeriskou sluzbou
na prikladu véznice Ullersmo, kde se
realizuje jeden z intervencnich pro-
graml alternativy pro odsouzene za
trestné Ciny spojené s nasilim. Ulast-
nici si také maji moznost vyzkouset
nékteré terapeutické techniky na
vlastni kdzi.

Urcitym vrcholem kurzu je projekce
filmu Zufivec, po kterém nasleduje
prace ve skupinach. Film je animo-
vany, avSak to mu nikterak neubira
na emocnim a dramatickém naboji -
spise naopak. V praci ve skupinach se
Ucastnici vénuji tomu, jaké dopady
ma prace s vézni, ktefi pachaji nasili,
na prozivani, postoje a chovani. Pra-
vé tak se ale vénuji pozorovani, jaky
dopad ma tato prace na né samotné,
tedy na zaméstnance véznice.

A pravé témto dopadim, vcetné rizi-
ka vzniku syndromu vyhofeni, se vé-
nuje posledni blok seminare, v némz
jsou Uucastnici seznamovani nejen
s projevy a priznaky, ale rovnéz
s preventivnimi metodami a opatre-
nimi na svou vlastni ochranu.

Hana Botkova
Sarka Cerna
Vaclav Jiricka

pro sociaini pracovniky

V prvni poloviné loriského roku se v ramci akce Projekty zranitelnych
skupin ve véznicich a vzdélavani zaméstnancd vézenské sluzby, finan-
covaném z prostfedkl Norskych fondii, konaly kurzy Finanéni gramot-
nost a dluhové poradenstvi pro socialni pracovniky véznic. Akredito-
vanym kurzem, v rozsahu 24 hodin, proslo 124 socialnich pracovniki.
Kurz byl zaméren na zakladni informace z oblasti finanéni gramotnosti

a dluhového poradenstvi.

Na zadkladé absolvovani tohoto kur-
zu zavedli vSichni socialni pracovnici
problematiku finan¢ni gramotnosti
a problematiku Feeni dluht do své
poradenské cinnosti ve véznicich.
Jde o aktivity programu zachazeni
v podobé skupinové i individualni.
Skupinové aktivity se zamérfuji na
rozsifovani informaci o této proble-
matice, individualni aktivity jsou
v podobé poradenstvi zaméreného
na fedeni dluhd.

Vy3&i mira zadluZenosti pachatell
trestnych ¢inl je rizikem nejen pro
né samotné a jejich rodiny, ale i pro
celou spoleénost. Ukazuje se, ze dlu-
hovy problém je doprovazen nizkou
lﬁlrovnl' ﬁnaném’ gramotnosti coz ko-

vy

ly podil pfindsi nezodpovedny zplsob

Yivota né&kterych dluznikd.

Realizacni tym projektu proto vyuzil
gast Uspory finanénich prostfedkd,
které se podarilo dosahnout, k po-
kryti potfeb dalsi préce s dluznikem,
smérfujici ke zméné jeho hodnot
a k prijeti zodpovédnosti za své dlu-
hy. Nové informace, v podobé skoleni
Prace se zadluzenym klientem pfi-
nesou dalsi prvek pro komplexnéjsi
pojeti prace se zadluzenou osobou
ve vykonu vazby a ve vykonu tres-
tu odnéti svobody. Novy akreditova-
ny kurz v rozsahu 24 hodin se bude
konat v prvnim ctvrtleti 2017. Bude
v ném proskoleno 125 socialnich pra-
covnikdl.

-
norway
grants

Obsah kurzu je rozdélen do dvou te-
matickych celkd:

Dluhova problematika (dluznik
a exekuce, dluznik v komunikaci
s veériteli, dluznik v insolvencnim
fizeni, dluznik a socialni davky,
pripadova studie)

Prace s dluznikem (osobnost
dluznika, prace s motivaci dluzni-
ka, subjektivni vnimani zadluze-
nosti, vhodné a nevhodné vzorce
chovani, psychické a socialni rizi-
ka zadluzenosti, modelova situa-
ce, metodika prace se zadluzenym
klientem, se skupinou klientd)
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Petra Bélikova

Véznice KynSperk nad OhfFi uzaviela Dohodu o spolupraci s obecné pro-
spésnou spolecnosti Clovék v tisni, a stvrdila tak zapojeni do projek-
tu Na cesté zaméfeného na resocializaci vézii, konkrétné na pomoc
v oblasti dluhové problematiky, zaméstnani a bydleni.

Program bude navazovat na projekt
Jinou cestou, kterym proslo ve véz-
nici od roku 2015 pfes 50 odsouze-
nych. Projekt Jinou cestou obsahoval
program socialniho vycviku resocia-
lizacniho a preventivniho charakteru
a byl zaméren na socialné aktiviza¢ni
¢innosti, socialné terapeutické dcin-
nosti a socialné pravni poradenstvi
pro osoby, které se ocitly v nepfizni-
vé socialni situaci souvisejici se spa-
chanim protipravniho jednani nebo
s porusenim spolecenskych norem.
Do projektu byl zafazen také pro-
gram prevence predluzenosti a pra-
covni a pravni poradenstvi, zaméreny
na praci s hlavnimi vnéjsimi faktory

recidivy klienta jako je zadluZenost,
nezaméstnanost, hmotna nouze, ne-
dostatecné dovednosti, nedostatecné
kompetence, nizké pravni povédomi,
socialni exkluze apod. Vé&znice spolu-
pracovala s organizaci Clovék v tis-
ni v ramci tohoto projektu od roku
2013.

Ucelem dalsi spoluprace je podpora
socialni integrace osob, které v bu-
doucnu opusti véznici a pomoc vy-
rovnat se s nasledky a dopady svého
jednani. Cilem spoluprace je snizeni
zadluzenosti téchto osob.

Aktivity programu sméfuji k rozvoji
kompetenci odsouzenych, ke kon-
struktivnimu Feseni problémd a kon-

fliktd a prohlubovéni komunikaénich
dovednosti. V pfipadé pomoci zvla-
dani naro¢nych Zivotnich situaci mo-
hou vézni vyuzit socidlné aktivizac-
ni podpory, nabyt znalosti k rozvoji
kompetenci konstruktivniho Feseni
problém{ a zlepdeni jazykové obrat-
nosti pfi Urednich jednanich.

Socialni pracovnice oddéleni vyko-
nu trestu, Petra LadZzonova, dodava:
~Resocializacni programy poradané
ve spolupraci s neziskovymi organi-
zacemi jsou pro vézné velmi pfinos-
né. Znamenaji podporu pfi vlastni
iniciativé a aktivnim pfistupu k osob-
nim zaleZitostem, které na né Cekaji
na svobodé, a jejichz feSeni maji ten-
denci odkladat az na dobu po propus-
téni. Jedna se predevsim o dluhovou
problematiku a nahled na nelegalni
pracovni cinnost. Lektofi resociali-
zacnich programi je u&i, ze je lepéi
pfipravovat se na navrat do bézného
Zivota uz v pribé&hu vykonu trestu
a usnadnit si tak nasledny novy
start."

Dohoda definuje hlavni témata spo-
luprace pfi realizaci dluhového po-
radenstvi véznénym osobam pro-
stfednictvim skupinovych seminard,
besed a individualniho poradenstvi
pro uvéznéné osoby.

UliceliRiazEy
uklizejivemni .......

Do uklidu ulic v Praze 2 se od Uno-
ra zapojuji vézni. Revolu¢ni novinka,
s kterou priSla méstska cast Praha
2 ve_spolupraci s Vézenskou sluz-
bou CR a uklidovou firmou Komwag,
souvisi s novou koncepci vézenstvi,
pFipravenovu Ministerstvem  spra-
vedlnosti CR. Za Prahu 2 iniciovala
starostka Jana Cernochova projekt,
jehoz cilem je zapojit vézné, ktefi
jsou k tomu zpUsobili, do pracovniho
prostfedi, zajistit jim zaméstnani po
propusténi a snizit jejich opakované
navraty do véznic.

Praha 2 jako prvni z centralnich mést-
skych ¢asti poskytne vézidm Sanci
pracovat pfimo pred zraky vefejnos-
ti. ,V tomto smyslu je dohoda Vézen-
ské sluzby, Komwagu a nasi méstské
¢asti revoluéni novinkou, kterd véz-
flm umozni zapojit se do b&zného
prostfedi s védomim, Ze délaji po-
tfebnou praci. Uklidové firmy se totiz
dlouhodobé potykaji s nedostatkem
pracovnich sil. Zatim se rozjizdi pilot-
ni projekt, v jehoZz ramci budou ctyfi
vézni zametat ulice v Podskali a dal-
Si ¢tyfi budou v Malesicich pomahat

s tfidénim svezeného odpadu. Vzdyc-
ky s nimi budou pracovat i zamést-
nanci Komwagu," zddraznila starost-
ka Prahy 2 Jana Cernochova.

»ZvysSit  zaméstnanost véznénych
osob bylo jednou z mych priorit pfi
nastupu do funkce. Od té doby se
nam podafilo uzavfit uz pres dvé
stovky smluv. Poptavka po odsou-
zenych coby zaméstnancich roste
a ja vérim, Ze je to nejlepsi cesta ke
snizeni recidivy," uvedl ministr spra-
vedlnosti Robert Pelikan, do jehoz
gesce vézenstvi spada.

Do projektu se zapojily Vazebni véz-
nice Praha-Pankrac a Vazebni véznice
Praha-Ruzyné. Po Ctvrt roce se pilot-
ni projekt vyhodnoti, a pokud bude
Uspédny, pracovni prileZitosti v&zil
se budou dale rozvijet. ,Prioritou pro
nas je, aby véznici opoustéli lidé,
ktefi umi pracovat, maji pracovni
navyky a chovaji se slusné. Z praxe
mame jiz zkuSenost, Ze odsouzeni,
ktefi pracuji, v mnoha p¥ipadech z{-
stavaji u stavajiciho zaméstnavatele
i po vykonu trestu. To je ta nejlepsi
cesta pro zaclenéni se zpét do spo-
le¢nosti a jeden z hlavnich smysl{
téchto projektd," Fekl generalni fedi-
tel Vézenské sluzby Ceské republiky
Petr Dohnal. To potvrzuji i dosavadni
zkusSenosti z praxe. ,V minulosti jsme
zaméstnali ¢lovéka, ktery se vrétil z
vykonu trestu. Nejprve jako metare
a pozdéji dokonce jako fridice, kdyz
se ukazalo, ze je poctivy, pilny a pra-
covity. Dnes patfi k nasim nejlepSim
zaméstnanclim," uved| konkrétni pfi-
klad reditel spole¢nosti Komwag Ja-
roslav Struzka.
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Z hlediska historicko-filosofickych predpokladii vzniku koncepce al-
ternativnich trestli zastavam nazor, Zze jakoukoli diléi otazku trestani
Ize Fesit jen se zietelem k zakladni otazce co je viastné obecné trest.
Odpovéd’ vsak nelze vyvodit bez dalsiho z jakékoliv doby samé, je
zapotiebi prihlédnout k dimenzi celku filosofii trestu a jejimu vyvoji.

Analyzujeme-li proces filosofického vyvoje v pojeti trestu, nelze si
nepovsimnout soudasné protikladného vyvinu nazoré na jeho smysl.
K pochopeni soudobého nazirani na podstatu trestni sankce je zapo-

tfebi obeznamit se alespon strucné s nékterymi vyznamnéjsimi filo-
sofickymi postoji k existenci a pojeti trestu. Nejcastéji se v literatuie
pojednava o teorii odplaty, prevence, odstrasujiciho ac¢inku trestu.

K prvnim z téch, ktefi hledali odpo-
véd' na zakladni otdzku po smyslu lid-
ského zivota, patfil Sokrates. Cestu
k dobru hledal skrze pouceni pro-
stfednictvim rozumové Uvahy. Pro-
hlasil, Ze poznani samo o sobé
mnohdy dostadi k tomu, aby clové-
ka dovedlo k dobru. Ctnostné meélo
byt nejen mysleni ale také jednani.
V  ctnostném jednani spatfoval
zvlastni doklad individualniho rozu-
mového pouceni o ctnosti, jednani
Spatné vykladal jako doklad nedo-
state¢ného pouceni, pfipadné doklad
Uplné nevzdélanosti. Kritériem dobra
¢i zla mu byla rozumova Uvaha. Ved-
le toho smyslel o vnitfFnim varovném
hlase, jakoZto o vnitfni intelektualné
moralni sile, ktera predstavuje va-
rovné svédomi v clovéku a nazyval
ho diamonion!. Zakladem napraveni
nespravného jednani mu bylo pouce-
ni, pochopeni, rozvijeni rozumovych
schopnosti ¢lovéka.

Platon zastaval teorii odstrasujiciho
ucinku trestu. Doporucoval pouZi-
ti ,presvédcovani a sily"; schvaloval
Casto nejkrutéjsi sankce a tvrdil, ze
praveé jejich prostfednictvim je moz-
no dosahnout spravedinosti2.
Aristoteles, vypracoval uceni o dvoji
podstaté: téle a dusi. Podle jeho spisu
O dusi ma byt ¢lovék prostoupen dusi
rostlinnou, dusi zvifeci a kromé toho
jesté rozumem, nesmrtelnou formou
pochézejici od boha. Pro ctnosti nebo
nectnosti se rozhodujeme svobod-
né; nase od nic¢eho nezavisla volba
mezi dvéma predméty je samostatné
a nepredvidatelné pfirodni déni.
Z této svobody pak zakonité prameni
odpovédnost za nespravné rozhod-
nuti (i v roviné prestoupeni zakona).
Aristoteles poprvé pouzil pojem etic-
ké svobody, podobné jako pozdé&ji
(pod nazvem liberum arbitrium) ka-

tolicka cirkev pro zdlvodnéni trestani
hii$nikG v pekle.

Také z biblického a pobiblického hle-
diska je dana Clovéku volba mezi
dobrym a zlym puzenim. Vétsina
Z nas jsou osobnosti s naklonnostmi
k dobru i zlu vyrovnhanymi, a proto
mohou svobodné volit mezi dobrem
a zlem. Bdh necini ¢lovéku ani dobfe,
ani zle. Osud clovéka byva sice urcen
jeho dfivéjsim jednanim, ale on ma
schopnost tuto determinaci prekonat
tim, Ze se sdm v sobé zméni. Kajic-
nost a dobré skutky jsou vlastnostmi,
pro néz jedinec nebude trestan, ale
bohem spasen3.

Teorie odplaty zastavana Aristote-
lem, Tomasem Akvinskym, Kantem
a Heglem, chape clovéka jako pficet-
ného obcana, ktery jedna odpovéd-
né. Trest se neuklada pro nemoralni,
nemravny charakter jednani, nybrz
pro jeho nezakonnost. Rozsah za-
slouzeného trestu Ize tedy stanovit
pouze podle rozsahu zloCinu. Vina
a trest si musi podle této teorie vza-
jemné odpovidat, zlo¢in vyrovnany
spravedlivym trestem se rusi ve smy-
slu negace.

Teorie prevence neboli predchazeni
povazuje trest za terapii k zabrané-
ni budouciho abnormalniho chovani.
Vina je nemoc, nemoc vyZzaduje |é-
Ceni. Jestlize je Clovék redukovan na
pfirodni kauzalitu, pak se v podstaté
ani nemdzZe stat vinnym, ani nemd-
Ze byt trestan (ve smyslu teorie od-
platy), nybrz jen léCen. Predstaviteli
teorie prevenci byli F. von Liszt ¢i C.
Lombroso (tzv. sociologicka skola)*.
Se svou tezi, ze trest uloZzeny sou-
dem nemdzZe byt nikdy uloZen pouze
jako prostfedek k polepseni zloCince
nebo pro ochranu obcanské spolec-
nosti, nybrz musi byt ulozen i pro-
to, ze se dotyCny provinil, vystoupil

Eva Prochazkova
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proti nedostatecnosti teorie prevence
(Kant). Dfive nez by ulozenim tres-
tu ziskal ten, jenz se provinil, néjaky
uzitek nebo jeho spoluobcané, musi
byt shledan hodnym trestu. S clové-
kem nelze nakladat jako s prostred-
kem k zdmé&rdm druhého, tomu brani
jeho vrozena osobnost.

Odstrasujici ucinek trestu

Arthur Schopenhauer vyznaval po-
dobné jako Platon teorii odstrasuji-
ciho Gcinku trestu. Podle Schopen-
hauera by mél v zdkladu trestniho
prava prevladat princip, ze se vlastné
netresta clovék, ale jen Cin, aby se
neopakoval: zlocinec je pouze latkou,
na niz je trestan ¢in; tim zdstava za-
konu, ktery nastupuje pro ucel tres-
tu, odstrasovaci sila. Polepseni pokla-
da za problematické. Je presvédcen,
Ze nelze chtit dosahnout jednim pro-
stfedkem dvou rlznych Géell; na-
vic, jsou-li protikladné. Hlavni véci
je osobni, moralni charakter, jenz je
vSak naprosto neménny. Proto vlast-
ni moralni polepseni neni viibec moz-
né. Mozné je jen odstraseni od ¢inu.
Dluzno podotknout, Ze Schopen-
hauer zaroven uznava, ze lze dosah-
nout opravy poznani a vzbuzeni chuti
k praci. Tyto klady pfFipisuje daleko-
sahlému Gc¢inku odstraseni. Osvét-
luje, ze tam, kde je to mozné, ma
zdanlivé utrpeni prekrocit utrpeni
skutecné®. Proklamuje tezi o sprav-
ném poméru trestu ke zlo¢inu, pou-
kazuje na Beccariovo uéeni o tom, zZe
zastava hodnoty toho, za co se rudi,
musi byt umérna trestu. Kazdy je
opravnén si jako zaruku bezpecnosti
svého zivota vzit do zastavy cizi Zivot;
nikoli ovéem pro bezpecnost svého
vlastnictvi. Zdkon chce trestat cin,
ne mstit vysledek. Spravnym meéfit-
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kem hroziciho trestu je Skoda. Vedle
velikosti Skody, které se ma zabra-
nit, je tfeba pfFi urcovani miry trestu
vzit na zfetel silu motivd vedoucich
k zakazanému jednani. Kriminalni
kodex nema byt nic jiného nez soupis
protimotivdl k moznému zlodinnému
jednani. Kazdy protimotiv tak musi
rozhodné prevazit motivy k tomuto
jednani, tim se zabranuje®.

Nejen pesimismus, jehoz represen-
tantem je Schopenhauer, nybrz také
individualismus je projevem huma-
nitnich snah, kdyz vychazi z premisy,
Ze humanita se predevsim projevuje
individualisticky. Max Stirner je re-
presentantem individualismu na poli
filosofie, jenz vychazel z predpokla-
du, ze lidské a tudiz spravné je to, co
délam, myslim, citim - ja, jako urcity
Clovék. Pravo je to, co chci ja a co
délam ja. Lidi chybujicich, dokonce
hfisniku neni — my vsichni jsme do-
konali. Stirner svym pojetim huma-
nity sdéluje, Zze tam, kde neexistuje
Spatnost, nezakonnost neni co tres-
tat. Neni mozné si nepovsimnout, ze
pravé anarchismus nese prvky stir-
nerovské’. Nietzsche, coby predsta-
vitel krajniho individualismu, zase
nabada k tvrdosti ve vSech oblastech,
dokonce i v lasce, odvrhuje humani-
tu. Silnému je vse dovoleno, véetné
nasili. Ve zlocinu se zjevuje pravda;
nadclovéku a tomu, kdo jej tvori, je
dovoleno vse. Svou filosofii dokonce
buduje na svétovém zlocinu - boho-
vrazdé (spachané pojmové), k niz se
hrdé& hlasi. Nad&lovék a jeho tvirce je
ve vztahu k zdkonu beztrestny, nebot
jedna ve vyssim zajmu, hleda spase-
ni z dekadence.

Trest smrti jako ocCista

Darwinismus, jakozto uceni pfirodo-
védecké o prirozeném vybéru, Cili ze
silnéjsi ma pravo nicit slabsiho, na-
lezlo svij odraz rovnéz ve filosofic-
kém smysleni lidi. Sifilo se hnuti pro-
tihumanistické, vytykajici humanité
zeslabovani télesné i dusevni. Pro
tuto dobu je typické volani po opra-
vé prava trestniho s poukazem na to,
Zze humanita zlocince chrani. Pozadu-
je se zlocince trestat tézkymi tresty
a pouzivat trestu smrti k tomu, aby
spolec¢nost byla vycisténas.

Pojeti trestu se vzdy v modernim
pravu, moderni pravni kultufe opira
o jista filozoficko-eticka vychodiska.
Opira se tudiz o urcitou koncepci své-
ta, spolec¢nosti a postaveni jednotliv-
ce ve svété a spolecnosti. Vychazi
z filozoficko-etickych predstav o tom,
jak je clovék odpovédny za svoje
jednani, za svoje Ciny pred ostatnimi
lidmi, spolecnosti, sam pred sebou
a svym svédomim.

Universalni teorie o potfebé rozliseni
roviny etické a pravni patrné vhod-
né vystihuje, pro¢ pravé ukladani
tzv. alternativnich trestl, by mohlo
byt jak s ohledem na spolec¢nost, tak
i pachatele nejvhodnéjsim freSenim.
Dnes je Ucelem trestu ve spole¢nos-

tech vyznavajicich hodnotu lidstvi
krom Gjmy také prevychova pachate-
le. Pfevychovy jedince je mozno do-
sahnout zvolenim pfimérené forma
potrestani neboli vhodnym druhem
trestu. I proto, je v ramci teoretic-
kych Gvah zapotfebi, pamatovat na
to, ze pravo, moralita, mravnost tvori
rlzné roviny, které jsou ve vzajem-
ném vztahu, navzajem se ovliviuji.
V pravu jde o povinnosti pravni
a v pfipadé morality se jedna o po-
vinnosti svédomi. Pravni povinnosti
se tykaji vnéjsi stranky jednani, pra-
vo pozaduje (vnéjsi) zakonnost jed-
nani pod hrozbou trestu. Povinnosti
svédomi se tykaji vnitfni stranky
jednani, tedy jeho morality. Jestlize
jedinec ve svédomi pozna néco jako
povinnost, pozaduje se tim jedna-
ni, které probihd ve smysleni dobré
vile. Smysleni, resp. vlle musi byt
ve shodé s moralni povinnosti®.
Zatimco moralnost znamena distou
shodu jednani se svédomim, mrav-
nost, respektive mravni normy si
¢ini narok na nadindividualni, obec-
nou platnost. Méfitko mravnosti je
v obecné platnych principech nor-
mach?,

Na otazku co je to vlastné mravnost
a jaky je obsah myslenky humanit-
ni, odpovida T. G. Masaryk v dile na-
zvaném Idedly humanitni. Mravnost
obecné je pomeér Clovéka k Clovéku.
Jediné soulad citu s rozumem a do
jisté miry prevlddani kladnych citl
se stava zakladem mravnosti. Za-
klad moderni mravnosti predstavuje
teze ,Miluj blizniho svého jako sebe
samého!". Humanita je chapana pre-
devsim jako laska k clovécenstvu.
Idedl humanitni je jednak idedlem
Clovéckosti, byt cClovékem a jednak
se vyznacuje ohledem na Clovécen-
stvo v rozsahu nejsirSim. Laska,
humanita musi byt positivni, tj. bez
pozadi nendvisti (nemiluji svij stat
vice, jestlize nenavidim narod cizi).
Musi byt ucinna. Pro blizniho je tfeba
néco udélat, pracovat pro néj. Prace,
tfebaze neni poslednim Ucelem, je
prostfedkem. Znamenda odpirat du-
sledné zlému uz v jeho zarodku, byt

vytrvaly. Podstatné je nemit strach;
ze strachu se lidé dopoustéji nasili
a |zi. Laska nema byt zamérovana
s citlivistkarstvim. Uvédoméla laska
vychdzi z zasady: Miluj sebe! Také
Kristus pravil: Miluj blizniho svého
jako sebe samého! Masaryk se vraci
k Humovi (Mit se rad - to je kodex vsi
mravnosti) a vysvétluje: Miluj sebe
a starej se o sebe, tj. nechtéj stale
oblazovat, jen délej svou povinnost.
Protoze kazdy cit neni pravy, pék-
ny, ma se opravovat rozumem, pro-
to nabada ke vzdélani. Praktickému,
ale také vseobecnému, historickému
a filosofickému. Kazdému je treba,
naucit se myslit. Tvrdi, Ze mnoho-
védnost lidstvo nespasi, podstatna je
moudrost. Podtrhuje viru v pokrok,
ze Zivot jednotlivce a celku se lepsi.
Pokracovat znamena Spatné, preko-
navat dobrym?!, bez odvahy, pracovi-
tosti, vytrvalosti a moudrosti se nelze
v Zivoté spravné rozhodovat.

Dobro nebo zlo
Rada filosofickych teorii zd@razfiuje

existenci svobodné volby ¢lovéka na-
sledovat bud dobro ¢i zlo, vytvareji

pfedstavu odpovédnosti individua za
své jednani. Néktefi deterministé ho-
vori prevazné o predestinaci lidského
jednani, které ve své absolutni po-
dobé odpovédnost vylucuje a Erich
Fromm dodava, ze indeterminismus
vznikl do jisté miry zamérné, aby-
chom jednotlivce mohli cinit odpo-
védnym za prestoupeni zékona. Pro
srovnani nastifiuje problém clovéka
vyrdstajiciho v hmotné i duchovni
chudobé, ktery nikdy nezakusil lasku
anebo starost o nékoho, je—hoz télo
bylo za Iéta nadmérného uzivani al-
koholu vytrénovano k piti a jenz ne-
mél zadnou moznost tyto podminky
zmeénit. Klade si otazku, zda takovy
jedinec je vskutku natolik ,svobod-
ny", Ze si mize mezi svym obojetnym
sklonem zvolit? Uprostied krajnosti,
kdy uz nelze vykonat Spatny skutek,
a druhou krajnosti, kdy jsem zcela
pozbyl své svobody spravné jednat,
le?i nespocetné mnoho stuprili svo-

bodné volby. V Zivotni praxi je stupen
volby svo-body v kazdém daném
okamziku jiny. Je-li stu—pen svobo-
dy zvolit si dobro veliky, stoji dobro
méné Usili. Je-li maly, je k tomu po-
tfebi nejen velkého Uusili, nybrz po-
moci od ostatnich a Casto také pfi-
znivych okolnosti'2, Nadto neni zcela
zadouci hovofit o volbé mezi dobrem
a zlem vyznacujicimi se nadindividu-
alni platnosti, ale o celém Fetézci roz-
hodovani, kdy se jedinec rozhoduje
mezi tim, co je dobré a co Spatné se
zfetelem k tomu, co poznal ve svém
svédomi jako povinnost. Lidské Ciny
jsou krom toho pokazdé vysledkem
sklond, je? maji své kofeny v (ob-
vykle ne-v&domych) sildch plsobi-
cich na lidské osobnosti. Jestlize tyto
sily dosahly urcité intenzity, mohou
byt tak silné, Ze plsobi nejenom na
sklon clovéka, ale Ze Clovéka deter-
minuji, proto pak nema Zadnou mo-
z-nost volby. Pro srovnani - z pohle-
du perspektiv resocializace pachatele
kupfikladu pocit viny ze spachaného
deliktu zaklada pozitivni motivaci ke
zméné chovani. Jeho nepfitomnost je
jednim ze symptom{ anetické psy-
chopatie, tj. poruch osobnosti typické
absenci vysgich citl. PFitomnost ane-
tické osobnosti aktualné vice ¢i méné
vylucuje moznost Uspéchu procesu
korektivni socializace!. Vyloucime-
-li vSak patologické osobnostni rysy
pachatele, kde negativni sklony vylu-
¢uji nadpravu, zlstavd ndm odsouze-
ny, jehoz by sankce méla dovést na
urcitém stupni zkazotvorného proce-
su k souladnému rozhodnuti s po-
zadavkem trestniho zakona. Chova-li
se presto tak, ze svym skutkem napl-
ni znaky skutkové podstaty obsazené
v trestnim kodexu spolu s protiprav-
nosti i materialnim korektivem Skod-
livosti musi povétsinou ocekavat,
Ze nastoupi Ujma spojend s trestni
sankci. Je-li mu ulozen trest odnéti
svobody, je nespravnost jeho roz-
hodnuti potvrzena, avsak vychodiska
pro lepsi budouci pocin na podkladé
spoleensky zadouciho rozhodova-
ni zlstavaji v nedohledu. Pachatel
s niz$im stupném svobody ke sprav-
nému rozhodovéni zlstava v izolaci.
Béhem uvéznéni se jeho zivot me-
chanizuje, v horsim pripadé se utvrdi
v nespravném rozhodovani vlivem
plsobeni je&t& narudené&jdich jedin-
cl. Vychdzime-li z toho, Ze ke spo-
leCensky zadoucimu rozhodnuti pa-
chatel potfebuje vyvinout velké Usili
a navic je ve svém ,svobodném" Zivo-
té bezradny, bez podpory druhych se
jeho naprava neobejde. Dokud jes-
té nepromrhal moznost prfiklonit se
k dobru, méZe za odborné pomoci
probacniho Ufednika zvratit stupen
své svobodné volby ve prospéch dob-
ra. Musi mit cil, musi tu byt nadéje
prijeti do spole¢nosti bezdhonnych,
proto je z pohledu neskeptickych
filosofickych smérll novd tendence
v trestani vitana. Nepochybné, trest
vzdy ze své podstaty zlstane Gjmou
(neni ocenénim, pochvalou), ale vy-

manéni z kriminalniho zplsobu Zivot
je uskutecnitelné mnohdy vylucné
za odborné asistence. ,Novost" této
myslenky trestani tudiz spociva ne-
jen v nevyhnutelnosti Gjmy, nybrz
prosazuje u pachatele znovuobnove-
ni respektu k zakonu jeho prevycho-
vou. Krom odskodnéni poskozené-
ho, pfinasi také do budouciho Zivota
narusitele prvek nového poznani. To
ostatné souvisi s délkou ucinku vhod-
né zvoleného trestu. Uvéznéni pd-
sobnost sankce zpravidla omezuje na
dobu pachatelovy izolace, ¢inny trest
vykonavany na svobodé s efektivnimi
prvky napravnymi, mize prodlouzit
dobu, po niz se pachatel dalsi proti-
pravni ¢innosti nedopusti. Spole¢nost
je proto uchranéna pred opakovanim
trestné Cinnosti po dobu prekracuji-
ci vlastni vykon trestu. Pochopitelné
ke zdaru tohoto obrodného procesu
pfispiva rovnéz radné zajisténi vy-
konu trestu, zvlasté prostfednictvim
disledného dozoru nad chovanim
odsouzeného, kombinovaného s ne-
predvidatelnosti namatkovych kont-
rol. Bez toho nelze vnéjsi ani vnitfni
legalitu jednani odsouzeného prosa-
dit.

Alternativni sankce
jako trest

Zkracené receno, smyslem novodo-
bého, humanitniho pojeti trestani je
uplatiiovani Siroké Skaly alternativ-
nich sankci ndhradou za donedavna
hojné ukladany trest odnéti svobody.
Pro tento novy systém je charakteri-
stickd predevsim tzv. individualizace
sankce. Vychazi se z predpokladu,
ze konkretizace ukladané alterna-
tivni sankce za urcité provinéni,
by mohla vést k vnéjsi a v lepsim
pfipadé vnitfni napravé pachatele
a skrze ni k zadoucimu védomému
i sebevédoméjsimu rozhodovani pa-
chatele v budoucnu, a tim pfispét
ke snizeni rizika jeho dalsiho pro-
tispoleCenského jednani. Ucinnost
sankce dale prohlubuje, nasleduje-
-li bezprostfedné po provinéni. Tim
se zachova potrebna vazba pfriciny
a nasledku ve védomi pachatele.
V pfipadé polidStovani sankéni politi-
ky se jde jesté dal, volad se po tom,
aby v zajmu zvysSeni efektivity tres-
tani vedle sankce existovala také od-
ména, nepochybné se ma na mysli,
odmeéna nasledna po splnéni podmi-
nek trestu v pozadované kvalité. Tu
vSak zakon jiz v zajmu kriminalniho
obfemenéni napraveného pachate-
le davno pfinasi (institut osvédceni
a zahlazeni odsouzeni). Jak vidno,
ani v dobé nadvlady nepodminéného
trestu odnéti svobody nad ostatni-
mi tresty, nebyly trestnimu zakonu
tyto myslenky cizi. Postupem doby
dosly svého naplnéni v charakteris-
tice jednotlivych sankci, které svym
napravnym pojetim nuti pachatele
k vlastnimu uvazeni. Odsouzeny voli
Ci 1épe feceno prijima bud’ trest Cin-

ny, vykonavany mimo vézenské zafi-
zeni, anebo se podvoli vykonu trestu
odnéti svobody s nucenou akceptaci
veskerych vézenskych podminek.

Naléhavé se tu vynofuje otazka tres-
tani delikvence vibec a zvlasté pak
delikvence recidivist{, tj. osob s kri-
minalni zivotni drahou. Prekvapivé
je, ze také u nich je trest nespoje-
ny s odnétim svobody v zavislosti
na spachaném protipravnim skutku
indikovan.  Individualizace sankce
spojend dale s diferencovanym za-
chazenim s odsouzenymi za jejich
aktivni Gcasti v programech zamé-
fenych na vzdélani, volny ¢as, praci,
osobnost, socialni vazby a vztahy je
zvlaété nutnd, nebot represivni pro-
stfedky, jez je uvrhuji do ,existencéné
zajisténého zivota za mfizemi® jsou
pro né znadmou zkugenosti, vi¢&i niz
si vypéstovali béhem své kriminalni
kariéry odolnost'*. Z pohledu shora
nastinéného filosofického nazirani na
dany jev, mize jit v pfipadé recidivis-
ty o jedince, ktery svym zplsobem
zivota postupné pozbyva svobody
spravného rozhodovani, anebo clo-
véka, jehoz stupen svobodné volby
je jiz tak maly, ze se jiz bez pomoci
ostatnich (rodiny, spolecnosti - dili
zadoucich vazeb) neobejde. Uvézné-
ni jeho kladné navyky neposili, jak
znamo z odbornych publikaci vede
k pasivité individua, ke zpfetrhani
¥adoucich svazkl s okolim (jsou-
-li dany) a k uvyknuti vézefiskému
zplsobu Zivota (institucionalizace)
véetn& jeho subkulturnich projevi
(ideologizace). Tedy také u recidivu-
jicich pachatell je od@vodnéno hle-
dani nahradnich trestd (alternativ)
k trestu nepodminénému. Kromé
toho zde existuje psychologicky pred-
poklad, Ze u té&ch recidivistd, ktefi se
dopoustéji vétSinou méné zavazné
trestné Cinnosti nendasilného charak-
teru se mdZe - pro ono shora zmi-
néné prohlubovani celkového Upadku
osobnosti zplsobené neadekvatnim
zachazenim v ramci vykonu trestu -
rozvinout sklon k nasili kompenzujici
nezity a zmrzaceny zivot!®, ¢imz se
z pohledu progndzy stava recidivis-
ta jesté nebezpecnéjsim. Nejenom
na zminéném pfikladu shleddvame
neucinnost dlouhodobéjsiho (dlou-
hodobost dana i Uhrnem vyssiho po-
¢tu vykonanych trestl u recidivistd)
trestu odnéti svobody u osob, kde
forenzni psychologie moZnost byt jen
¢astecné napravy nevyloudila. Jakou
jinou nezli vylu¢né izolacni a odstra-
Sujici Ulohu pIni opakované ukladany
trest odnéti svobody, béhem néhoz
vyhasinaji postupné zadouci vzorce
zuZuje se zajmové pole a osobnost
odsouzeného dale socialné degra-
dujelé. Izolace pachatele je namisté
u jednotlivel, ktefi nejsou zpUsobili
Uspésné absolvovat proces korektivni
socializace a jsou pro spolec¢nost ne-
bezpecni. Odstrasujici vyznam trestu
odnéti svobody je z Uhlu pohledu ge-
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neralni prevence podruzny. Je Géinny
pfevazné u osob s rozvinutym sys-
témem Gtlum@ chovéani, kde hrozba
trestni sankci zvysuje jejich Uzkost,
a které se pravdépodobné delikvence
nikdy nedopusti. Zvlasté neucinny je
pak u chronickych delikventl, reci-
divistl, osob s krimindlnim Zivotnim
stylem?’. Dle Gvah prednich odborni-
k& nejpfihodn&jéim obecnym vycho-
diskem se jevi tzv. regulace chovani,
neboli zména chovani jedince v za-
doucim sméru, navozena adekvat-
nim zachazenim za Ucasti kontrolni
a poradenské sluzby a spolecenskych
sdruzeni (komunit). Tim lze patr-
né Gcinnéji dosahnout zamysleného
G¢inku sankce nejen u recidivistQ,
ba i u t&ZSich pripadd delikvence. Ve
statech, kde legislativni moznosti do-
voluji Siroké vyuziti dohledu v komu-
nité, pricemz jeho uplatnéni zasadné
neomezuji, se k dohledu v komunité
dokonce odsuzuje Uspésné znacna
¢ast pachatell zavaznych trestnych
&inG. Zemé&, které potvrzuji rozsahlé
vyuZzivani alternativnich trestd, poza-
duji, aby kritéria pro jejich ukladani
nebyla omezena v neprospéch téch-
to skupint®. Pokud se mechanismus
regulaci chovani dle zasad forenz-
ni psychologie jevi jako dostatecné
efektivni a humanni zaroven?®, je
také v zajmu prava.

Cilem alternativnich sankci je vést
pachatele k pokud mozno hodnotné-
mu zivotu na svobodé cestou co nej-
méné represivni, zaloZzenou spise na
osvojeni alespon nejvyznamnéjsich
spoleCenskych hodnot a na vyuce
k samostatnému, odpovédnému roz-
hodovani, jakoz i na akceptaci na-
sledkl rozhodnuti v redlném Zivoté.
Konecné také z predchoziho rozboru
je patrné, zZe jiz v dobé antické a le-
tech pozd&jdich se v rlznych obdo-
bach vyskytovaly teoretické Uvahy
na téma prozfeni vlivem poznani
(rozumového lidského ¢i zjeveného
bozskou bytosti), smyslu nadindivi-
dualnich mravnich hodnot a skrze né
navratu ke spravnému, anebo mini-
malné ctnostnéjsimu Zivotu. Toto za-
méreni bylo a je pfiznacné pro prfiz-
nivce neskeptického nazirani na svét.
Pro Uplnost dodavam, Ze existuji také
humanitni hnuti, kterd prekvapivé
vSeobecné mravni zasady odmitla
a vytvarela nové diléi teorie mrav-
nosti v zajmu dosaZeni vlastnich teo-
reticky vytycenych a prakticky snad-
n&ji dosaZitelnych cild (marxismus,
subjektivismus).

Neoplacet zlo zlem

Vychazejme z predpokladu, Ze spo-
leCnost vskutku humanitni, neni
opravnéna z Cisté pragmatickych po-
hnutek izolovat pachatele, jen proto,
aby po dobu trvani trestu uchranila
spoleCnost pred jeho dalSimi Spat-
nymi skutky a jeho samotného po-
nechat na pospas prohlubujicim se

sklondm k regresivnimu navratu
k animalni podstaté byti, jejichz vy-
sledkem je Uplnd socialni neschop-
nost nasledovana vnitfnim zatvrze-
nim, z néhoz neni pro spole¢nost ani
jednotlivce vychodiska. Spolecenstvi
zalozené na lidskosti neoplaci zlé
zlym, nebot nerozmnoZuje zlo, plso-
bi 4jmu se zamérenim na prosazeni
plsobeni kladnych sil. Kone¢né zlo je
stejné jako dobro lidské, protoze po-
tencial regrese a ztra—ty nasi lidskos-
ti se naléza uvnitf kazdého z nas®.
Cim vice jsme si toho védomi, tim
méné jsme schopni primocare soudit
druhé. Minim, ze vola-li spolecnost
po napravé pachatell, musi vytvofit
podminky pro rozvoj jedincovy osob-
nosti do té miry, aby mohl pfehodno-
tit svlj dosavadni nespravny postoj
k Zivotu a potlacit védomé sklony,
jez ho k protispole¢enskému chova-
ni svadéji. Svazat iracionalni vasne,
jimiz je nevédomé ovladan a nahra-
dit je rozumem. Pfi vykonu trestu
obecné prospésnych praci odsouzeny
zakousi na zakladé vlastni zkusenosti
nesnadnost jakéhokoli tvofivé prace
nebo alespon spoleCensky zadouci
¢innosti. Zkuenost provinilce mize
dovést dokonce az k vnitfnimu pre-
hodnoceni postoji vi¢& spachané-
mu cinu. Iracionalni vasen tkvéjici
v touze nicit, je nahrazena védomym
poznatkem o namahavosti tvofivé
prace.

At pohlizime na ve$keré historicko-
-filosofické rozjimani o smyslu byti
a s tim spojenymi uzSimi otdzkami
patrajicimi po vyznamu jednotlivos-
ti, nalézame, Ze vyvoj (evoluci) neni
vhodné opomijet. V nasi soudobé
realité dochazi k masivnimu rozvoji

véeho technického. Reklo by se, ze
nastal konec vid&m mys$lenkdm, ne-
bot existuji-li, hraji Glohu v Zivotech
lidi i spole¢nostech pouze okrajovou.
To ale neznamena, ze Casem nebu-
dou formulovany. Postupem doby
vznikne také vile je uskuteénit. St&%i
se mozno vratit dnes k myslenko-
vym prouddm strohym, prosazujicim
jediné hledisko, zname-li jich dnes
s odkazem na pokrok v jednotlivych
oborech nescetné. Nemozno nyni
mluvit generalné o funkci trestu coby
odplaté, bez souvislosti dalsich a vy-
zdvihovat pfisné tresty s poukazem
na jejich odstrasujici roli. Vime vice
nez kdysi. Zadny jedinec neni shod-
ny, kazdého néco vydéluje z obecné
charakteristiky (struktura osobnosti
nebo, mechanismy vzniku a rozvoje
kriminalniho chovani). Disponujeme
poznatky o pfistupech k popsanym
skupindm pachatel{, je ndm znamo,
ze pachatel, planuje-li prestoupit za-
kon, predpoklada vétsinou, ze nebu-
de dopaden (i proto selhava teorie
odstrasujiciho efektu). Ma-li mit trest
zadouci Ucinek, musi co nejvystiznéji
odrazet vychovny apel zakona, skr-
ze navozeni prozitku, pod jehoz vli-
vem by byl pachatel s to rozpoznat
nepfijatelnost spachaného skutku.
Bez kontroly a pomoci se dlouho-
doby (cinek trestu nedostavi. Vse,
o ¢em zde bylo ve zkratce pojednano,
vyustilo k zavéru o nevyhnutelnosti
postupného prosazovani myslenky
humanitni, nevyjimaje oblast trestni
odpovédnosti. Jsem presvédcéena, ze
alternativni zpQsoby trestani za pred-
pokladu kvalifikovaného uplatfiovani
v praxi jsou svym ideovym ramcem
preduréeny stat se u¢innou nahradou
strohého uvéznéni.
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Eva Korenekova

Neinvesticni ¢ast projektu programu CZ 15 Zvyseni efektivnosti pripra-
vy vézni pred propusténim z Véznice Nové Sedlo, ktera je financovana
z Finan¢niho mechanismu Norsko byla ukonéena zavére¢nymi zkous-

kami v oboru dfevovyroba.

Bezprostfedné po oficidlnim zahaje-
ni za pritomnosti manazera projektu
Jana Mravce, koordinatora Slavoje
Skleni¢ky a zastupcl SOU Vinafice se
deset odsouzenych z druhého béhu
rekvalifika¢niho kurzu v oboru truh-
lafské prace podrobilo pisemné teo-
retické zkousce. Vysledky testd daly
tusit, Ze pomysina latka znalosti od-
souzenych specializovaného oddéleni
pro vykon trestu odsouzenych muz{
s poruchou osobnosti a chovanim
byla nastavena hodné vysoko. Prak-
ticka zkouska jen potvrdila, Ze kurz
se stodvacetihodinovou dotaci mize
pfi odborném vedeni opravdu kvalit-

né pripravit odsouzené. Ani zkusebni
komise neskryvala prekvapeni, jak
odsouzeni odborné prezentovali vy-
sledky své prace, jak bez problém(
propojovali nabyté teoretické zna-
losti s praxi. Proto Uvod praktické
zkousky nemohl zacit ni¢im jinym,
nez ukazkou jak zkouseny zvladl ori-
entaci a Cteni technického vykresu
a poté jiz truhlafi s odbornym prehle-
dem zasvétili komisi do taji femesla
a nezapomnéli uvést ani celou fadu
mnemotechnickych pomicek, které
jim usnadnily praci. Nékteré vyrobky
jako napriklad mostova konstrukce,
skfifnka, vésakova sténa a dalsi, svou

slozitosti a provedenim vypovidaly
o profesionalité¢ autorl. Zajimava
byla informace mistrl odborného
vycviku a vychovatell Josefa Michla
a Jifiho Kopeckého, Ze druhy béh
nebyl tak Uspésny. Jednou z pod-
minek pro zafazeni odsouzeného
do kurzu byla absence kvalifikace
v oboru. Pripousti, Zze rozjezd ne-
byl pravé nejlepsi, ale odsouzeni se
rychle nadchli pro praci se drevem.
Polovina odsouzenych uvedla, Ze by
si dovedla predstavit po vykonu tres-
tu praci v oboru na pozici pomocnika
v truhlarské dilné. Néktefi pripustili,
e truhlaiska prace se mize stat je-
jim koni¢kem. Jen mald ¢ast uvedla,
Ze prace v truhlarfské dilné je moc
neoslovila a plany budou sméro-
vat jinam. Otazkou zlstava, jakou
cestu zvoli. Na ¢em se vsichni od-
souzeni shodli, Ze smysluplna prace
a konkrétni vysledky davaji moznost
odreagovat se od zZivota a déni ve
vézenském prostiedi, posiluji sebe-
védomi formou dobfe vykonané pra-
ce. VSechny vyrobky maji jiz svého
adresata. Drevény most preklene
jezirko v relaxacni zéné vézenské
zahrady, které vybudovali odsouzeni
v rekvalifika¢nim kurzu udrzba zele-
né a stane se symbolem, pomysinou
spojnici vykro¢enim do nového Zivo-
ta, ale i moznym nezadoucim navra-
tem, skrifika poslouZzi ekonomickému
oddéleni k ukladani pofadacl atd.
Nezanedbatelnym faktem z{stava,
Ze celd Fada odsouzenych ve vsech
Ctyfech bézich oboru truhlafska pra-

norway
grants

ce a udrzba verejné zelené, které
byly soucasti projektu, si vyzkouseli,
jak by mél vypadat jejich Zivot po vy-
konu trestu, Zivot bez drog a zapoje-
ni do smysluplné prace. Zavérecnou
teckou za neinvestic¢ni ¢asti nekonci
projekt zvySovéani efektivity pfipra-
vy v&zil. Ve véznici finiduji stavebni
prace na dostavbé centra teoretické
a praktické pripravy, které je soucasti
projektu a prezentuje investi¢ni ¢ast.
V novém centru vznikaji prostory pro
dalsi realizaci pfipravy odsouzenych
pro zivot bez trestné cinnosti. Ani
zdarnym ukoncenim této casti pro-
jekt nekonci. Da se fici, Ze realizace
neinvesti¢ni a investi¢ni ¢asti projekt
pouze nastartovala. Projekt polozil
zaklady a vytvoril podminky, jak for-
mou, ale i obsahem pro dalsi napl-
fovani a realizaci pfipravy odsouze-
nych pred ukonéenim vykonu trestu.
Novému obdobi jiz bude davat formu
a obsahovou ¢ast sama véznice v pé-
tiletém obdobi udrzitelnosti projektu.
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Ve Véznici Hefmanice je odsouzenym v oddivodnénych pfFipadech fe-
ditelem véznice povolovana navstéva bez zrakové a sluchové kontroly
zaméstnancil Vézenské sluzby Ceské republiky, tzv. nestandardni na-
vstéva. Mistnost pro tyto navstévy je zFizena ve druhém patrie oddéle-
né casti budovy B. Tato mistnost je zaFizena ve stylu obyvaciho pokoje,
jehoz cast je vybavena jako hraci koutek pro navstévy s détmi a nalezi
k nému i vlastni socialni zaFizeni.

Jaroslav Vondrak
Michaela Vurbalova

Nestandardni navstéva je povazo-
vana za vyznamny motivacni prvek,
a ackoliv nejde o tradi¢ni odménu
ve smyslu zédkona vykonu trestu od-
néti svobody, je chapana jako jedna
z nejvyssich forem odmény. Snahou
je, aby k této odméné odsouzeny po-
stupné dospél prostrednictvim Skaly
odmén, jeZ jsou odstupriovany dle
pedagogickych zasad. Tato nenaro-
kova forma navstévy je udélovana
feditelem véznice na navrh odborné
komise tvorené ze zastupce vedouci-
ho oddéleni vykonu trestu, specialni-
ho pedagoga, sociélniho pracovnika,
psychologa a daného vychovatele,
z nichz kazdy sdéluje k danému od-
souzenému své stanovisko. Rozhod-
nuti komise neni odsouzenému sdé-
lovéno, vychovatel jej seznami az
s rozhodnutim feditele véznice.

Udéleni
nestandardni navstévy

Nestandardni navstéva miZe byt
udélena odsouzenému, jez dlouho-
dobé pini program zachazeni, a to
minimalné po dvé hodnotici obdobi.
Nad ramec stanovenych kritérii se
véak hodnoti rovnéz doba strave-
na ve vykonu trestu v dané vézni-
ci, planovany konec vykonu trestu
a jeho celkova délka, zda je odsou-

zeny zameéstnan, pocet ziskanych od-
mén, zda nebyl odsouzeny kazensky
trestan, pfipadné, zda u né&j doslo
k viditelnym pozitivnim zménam,
napriklad zda byl prefazen do I. pro-
stupné skupiny vnitfni diferenciace Ci
prefazen do mirnéjsiho typu vézni-
ce. Stézejni je pFi tomto hodnoceni
predevsim celkovy charakter trestné
¢innosti, tedy odsouzenym, jez spa-
chali trestny ¢in proti Zivotu a zdravi,
jejichz trestna cinnost méla drogovy
kontext ¢i se dopustily trestného cinu
proti svobodé ¢&i proti lidské distoj-
nosti (sexudlné motivované trestné
¢iny), lze tuto navstévu udélit pouze
ve vyjimecénych pfipadech, vétsinou
jen v pripadé umrti v roding, a to
pouze na zakladé kladného stano-
viska psychologa, vzhledem k tomu,
ze hrozi opakovani trestné Cinnosti Ci
zneuZiti této navstévy, i pres prova-
déné kontroly, a naslednému vzniku
pfipadné mimoradné udalosti.

K této navstévé si odsouzeny mize
pozvat pouze osoby, jez jsou vyme-
zeny v obcanském zakoniku § 22
(rodiCe, sourozenci a jejich manzelé,
manzelky a jejich sourozenci nebo
druh-druzka, jsou-li starsi 18-ti let,
déti pouze v doprovodu osoby star-
Si 18-ti let, a druzky, pokud vsak
s odsouzenym prokazatelné Zily ve
spole¢né domacnosti pfed nastupem
vykonu trestu).

PotiZze spojené
s nestandardnimi
navstévami

Jako v pripadé kazdé nové zavadeé-
né véci, i tento institut prosel dlou-
hym vyvojem a dle nastalych situaci
a z Casem nabytych zkuSenosti se
az po Case vykrystalizovala soucas-
na pravidla pro udélovani nestan-
dardnich navstév. V roce 2009 bylo
vydano nafizeni feditele véznice
¢. 2/2009, které jasné formulova-
lo, za jakych podminek miZe byt
nestandardni navstéva udélena. Se
vzristajicim poétem odsouzenych
a s pribyvajicimi zadostmi bylo vsak
nutné toto nafizeni novelizovat,
coz se stalo v roce 2016 a v plat-
nost vyslo nafizeni Feditele véznice
¢. 25/2016, jehoz soucasti jiz byla
nejen kritéria pro udélovani nestan-
dardnich navstév, ale i fad pro nég,
jenz byl dlouho soudasti vnitfniho
fadu véznice, ktery vsak jiz pozbyl
platnosti a v novém vnitfnim fadu jiz
tato pravidla obsaZena ani jinak spe-
cifikovéana nebyla. Dosud vsak pretr-
vavaji nékteré nesvary, se kterymi je
nutné se vyporadavat a postupné na
né reagovat. Jednou z hlavnich stin-
nych stranek udélovani nestandard-
nich navstév je fakt, Ze byvaji mezi
odsouzenymi Spatné interpretovany.
PFi tomto druhu navstévy by mélo jit
o udrzeni a posileni extramuralnich
vztahl nejbliz&ich &lend rodiny, kon-
krétné k udrzeni a posileni rodinnych
vazeb odsouzeného, jak je také uve-
deno v priloze nafizeni feditele véz-
nice, nikoliv primarné o navstévu se
sexualnim programem. Jinak by Slo
o zavazné selhani vézeriské sluzby
v jejim napravném Usili.

Odsouzeni rovnéz Casto nejsou
ochotni pfijmout, ze podani navrhu
na nestandardni navstévu je pouze
véci vychovatele, ktery by rozhodné
nemél podléhat natlaku odsouzenych
¢i jinych osob a vybrat odsouzené vy-
hradné dle zadanych kritérii a zejmé-
na dle své znalosti konkrétnich od-
souzenych. Ti ¢asto pisi sami zadosti
nejen samotnym vychovatellm, ale
i vedoucimu oddéleni vykonu trestu
¢i jeho zastupci, néktefi se snahou
o pohovor, v némz chtéji vysvétlit,
pro¢ jsou vhodnymi kandidaty pro
udéleni nestandardni navstévy, jini
jiz s rozhofcenim, jak je mozné, Ze
nebyli vybrani, totéz bohuzel plati
i o jejich rodinnych prislusnicich,
s ¢imz je tak spojena znacna admini-
strativni zatéz. Opacnym extrémem,
s nimz se Ize setkat, je naopak poda-
vani mnoha navrhi na nestandard-
ni navstévy s tim, Ze se projednaji

predbézné a nevhodni kandidati bu-
dou eliminovani jesté pred komisi;
bohuzel toto jednani také znacné
administrativné zatézuje vsSechny
zUcastnéné a stale plati, Zze vychova-
tel by mél byt sdm schopen navrh-
nout odsouzeného, jez predpoklady
pro udéleni této odmény splnuje, Ci
o kterém je presvédcen, Ze je vhod-
nym kandidatem.

Dale se rovnéz stava, ze si odsouzeni
zadaji nestandardni navstévu praveé
s cilem udrzeni a posileni rodinnych
vazeb a ke zd{raznéni svého zaméru
si k navstévam zvou své déti, bohu-
zel ¢asto s Umyslem, Ze dorazi pouze
jejich druzka ¢ manzelka. Tyto pfi-
pady je vsak jiz snahou znac¢né ome-
zovat a v odlvodnénych pfipadech
byva vyzadovana pfitomnost ditéte
u navstévy. Samozfejmé v pripadé
nemoci déti ¢i nedostaveni se celé
navétévy ze zavaznych dlvodl, po-
kud jsou tyto Fadné omluveny, pfi-
padné i dolozeny tak, aby nedocha-
zelo ke zneuzivani tohoto institutu,
neni zpravidla problém s udélenim
nahradniho terminu navstévy. V sou-
Casné dobé se rovnéz dostavuji Cas-
to navstévy s nedavno narozenymi
détmi, coZ se nedéje pouze v pripa-
dé nestandardnich navstéy, ale i na-
vstév béznych. Ackoliv ma vézenska
sluzba pochopeni pro toto jednani,
bylo by vhodné, aby si rodi¢e uvédo-
mili, Ze hygienické podminky, jez ve
véznici panuji, nejsou pro takto malé
déti rozhodné vhodné.

Pribéh
nestandardnich navstév

Nestandardni navstévy se konaji
v mimopracovni dobé odsouzené-
ho, tedy ve dnech pracovniho klidu
vCetné patecniho odpoledne, a to
v délce tfi az ¢tyf hodin mimo ramec
béznych navstév, konkrétné v pa-
tek, v sobotu a nedéli odpoledne od
16:15 hod. do 20:15 hod. a v sobo-
tu i v nedéli dopoledne od 8:45 hod.
do 11:45 hod. Osobam, jez se maji
k navstévé dostavit, je samozfejmé
zasilana navstivenka jako pfi béz-
nych navstévach. Poté, co se dostavi
k hlavni brané véznice, projdou kla-
sickou kontrolou dokladd, odlozi si
véci do odkladnych skfinék, jelikoz
k této formé navstévy neni dovole-
no prinést zadné véci ¢i predavat
balik, nasleduje kontrola detekénim
ramem, pfipadné i ruénim detek-
torem kovid. Nasledné si navstévni-
ky prevezme vychovatel ¢i specialni
pedagog, ktery pred vlastni realizaci
navstévy navstévniky prokazatelné
pouéi o prib&hu této navstévy, o je-
jim mozném predcasném ukonceni,
apod. Toto prokazatelné seznameni
nechd navstévniky stvrdit podpisem
do knihy navstév a odvede navstév-
niky do mistnosti pro nestandardni
navstévy. Jesté predtim Ize navstévé
umoznit nakup napojl a drobného
obcerstveni v nakupnich automatech

v navstévni mistnosti, coz vsak musi
byt pfedem povoleno vedoucim od-
déleni vykonu trestu. Odsouzeny je
pfiveden pfislusnikem Vézeriské sluz-
by Ceské republiky, rovnéz poucen o
prib&hu nestandardni navétévy a je
mu provedena dlkladna osobni pro-
hlidka. Odsouzeny si sebou smi vzit
rucnik ¢i hygienické potreby, a pokud
nezadal, aby mohly nakup provést
jim pozvané osoby, mdZe pfinést na-
poje a drobné obclerstveni, které za-
koupil ve vézenské kantyné, vse ov-
Sem opét podléha povoleni vedoucim
oddéleni vykonu trestu, k némuz si
musi napsat pfedem Zadost.

Jesté pred zahajenim navstévy, stej-
né jako po jejim ukonceni je prove-
dena dle seznamu prohlidka mistnos-
ti pro nestandardni navstévy, kterou
provede sluzbu konajici pfislusnik ve
spolupraci s vychovatelem &i special-
nim pedagogem jesté za pfitomnosti
odsouzeného a navétévnikd. V pFipa-
dé zjisténi jakéhokoliv poskozeni je
vychovatelem sepsén protokol o zp(G-
sobené skodé&, pfislusnikem je pro-
veden zapis do knihy uklidu a VISS
provede zaznam do knihy hlaseni.

Po ukonceni navstévy se u odsou-
zeného provadi orientacni dechova
zkouska na zjisténi pritomnosti al-
koholu a opét ddkladna osobni pro-
hlidka. V pripadé pozitivniho vysled-
ku dechové zkousky rozhodne VISS
o samostatném ubytovani odsouze-
ného v budové OVKT. Odsouzenym,
kterym byla udélena nestandardni
navstéva na odpoledni hodiny, je vy-
davana studena vecere. Po ukonceni
navstévy je pak samoziejmé urce-
nym odsouzenym v doprovodu pfi-
slusnika vézenské sluzby proveden
uklid mistnosti a desinfekce socialni-
ho zafizeni.

Prehled
nestandardnich navstév

Pocty navrhl na nestandardni navsté-
vy maji ve Véznici Hefmanice znacné
kolisavy charakter. V roce 2012 bylo
zaznamenano 179 podanych navrhd,
ve skutecnosti jich bylo jesté o 20
vice, ale tyto navrhy byly po pred-
bé&Zzném projednani s vychovateli za-
mitnuty a v komisi tak vibec nebyly
obsazeny (zejména Slo o pripady, kdy
nebyla zcela evidentné spinéna krité-
ria tykajici se charakteru trestné cin-
nosti, Casového intervalu mezi témito
navstévami, dalsiho trestniho Fizeni,
apod.), v roce 2013 bylo navrht 157,
tehdy jiz bylo predbézné zamitnuto
pouze devét navrhd, coZ znadi, Ze se
kritéria pro udélovani nestandardnich
navstév jiz snazila korigovat pocty
tohoto motivac¢niho prvku a postupné
zohlednovat charakter trestné din-
nosti, pfi blizS§im zkoumani vsak bylo
mozné zjistit, ze se kandidati v pod-
staté pravidelné opakovali. Vzhledem
k tomu, Ze navrhy jiz byly zcela v ru-
kou vychovatelll, nelze jednozna¢né
fict, zda to bylo pozitivum ¢i nega-

tivum. V roce 2014 jiz bylo navrhd
164, ovdem plvodné jich mélo byt
0 17 vic. Pomérné velky skok lze na-
lézt v roce 2015, kdy navrh( jiz bylo
210, pricemz pouze sedm jich bylo
predbézné zamitnuto, v ¢emz lze
spatfit snahu vychovatell navrhovat
pouze kandidaty, ktefi odpovidaji kri-
tériim pro udéleni tohoto druhu odmé-
ny. Rok 2016 je prozatim vyjimkou.
Vzhledem k enormnimu mnozstvi na-
vrhi na po&atku roku, bylo stanove-
no omezeni poétu navrhl za kazdou
ubytovnu, jelikoz zatimco zastupci
nékterych ubytoven neméli vhodné
kandidaty, jini podavali navrhy vSéem
odsouzenym, o kterych se domniva-
li, ze by mohli dana kritéria splnit.
Nasledné vsak z rozhodnuti vedeni
Véznice Hefmanice, se v souvislos-
ti s kazenskymi problémy odsouze-
nych, dva mésice nekonala zasedani
komise a byly uskutecnény pouze ty
navstévy, které byly schvaleny jesté
pred timto zdkazem. Podavani navr-
hG v nasledujicich mésicich rovnéz
znacné ovlivnilo zaméreni véznice na
problematiku zaméstnavani odsou-
zenych dle koncepce do roku 2025
souvisejici s oteviranim novych ne-
stfeZzenych pracovist. Témto odsou-
zenym tak bylo nasledné udélova-
no preruseni trestu odnéti svobody
a vétsina vychovatell tak pfi nestan-
dardnich navstévach zacala davat
pfednost nezaméstnanym odsouze-
nym ¢i pfipadné tém, ktefi nemaji
udélen volny pohyb. Tim se ovsem
vybér vhodnych kandidatd velmi
omezil a polty adeptl v jednotlivych
komisich znatelné klesly. Oproti roku
2015 tak bylo podano pouze 127
navrhl, z toho 24 bylo zamitnuto
predbézné v prvnich dvou mésicich
daného roku. Povoleno bylo 113 ne-
standardnich navstév a stejny pocet
byl i uskutec¢nén.

Nestandardni navstévy maji ve Véz-
nici Hefrmanice uz dlouholetou tradici
a v prib&hu vyvoje se postupné po-
dafilo dosahnout zavedeného stan-
dardu pfi jejich udélovani. Stale jsou
odsouzenymi povazovany za jednu
z nejvyssich odmén a i pres znacnou
administrativni zatéz spojenou s tim-
to institutem je pozitivni, ze funguje
spoluprace mezi zainteresovanymi
pracovniky, ktefi si uvédomuji, Ze
udrzeni extramuralniho zazemi je pro
odsouzené ve vykonu trestu velice
dilezité. Jako u vech prvkd ve vy-
konu trestu, které maji mit na odsou-
zené pozitivni vliv, se obCas objevuji
snahy o jeji zneuziti, ale tyto jsou
vcas podchyceny a individualné fese-
ny. I do budoucna lze ocekavat vel-
ky zadjem odsouzenych o tuto formu
navstévy a bude jen na nich a jejich
snaze, aby dokazali sobé&, svym bliz-
kym i pracovnikiim véznice, Ze pravé
oni si zaslouzi jeji udéleni.
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uzehnijkynoloyie

Eva Korenekova

Vézenska sluzba, jako bezpecnostni slozka ma za ukol cvicit a pripra-
vovat sluzebni psy pro vykon sluzby. Jiz od 50. let byl vyuzivan slu-
zebni pes v napravné vychovnych zarizenich. Psi pInili tkoly spojené
se stfezenim a hlidkovou sluzbou a ucastnili se prepravy eskortova-
nych osob. Pomoci psa bylo vyuzito i pFi patracich akcich, vyhledavani
a zadrzovani prchajiciho vézné. S reorganizaci v roce 1991 zanikaji
napravné vychovna zarFizeni a vznika Vézenska sluzba CR.

V novodobé historii kynologie ve Véz-
nici Nové Sedlo je oddéleni sluzebni
kynologie nedilnou soucasti orga-
nizaéni struktury véznice. Od roku
1993 se soustieduje, jak na zakladni
a od roku 1995 na specialni kynolo-
gickou cinnost - vyhledavani omam-
nych a psychotropnich latek. V této
dob& véznice Nové Sedlo zajidtuje
sluzby pro véznice Oracov, Drahoni-
ce, Bélusice a VSehrdy. Nové Sedlo
se stava centrem specialni kynologie,
které pracuje s plemenem némec-
kého ovcéaka. V oblasti vSestranné
kynologie, ktera se soustfeduje na
provadéni praktického vykonu sluzby
psovodl a provadéni spole¢ného vy-
cviku s tematickym zamérenim plso-
bi pét psovod{ s inspektorem strazni
sluzby pro psovody a dvanact psu.
Psovodi a jejich ctyfnozi pomocnici
prvnl zkuSenosti 2|skavaI| ve vycviko-
vém stitedisku Policie Ceské republiky
v Bychorech. Dalsi zkuSenosti v ob-
lasti specialni kynologie, vyhledavani
omamnych a psychotropnich latek
ziskali u celni spravy ve vycvikovém
stfedisku v Hefmanicich a ve Vycvi-
kovém stredisku sluzebni kynologie
v Jificich. Zde se psovod se svym
psem poprvé dostava do kontaktu
s drogou, seznamuje se rlznymi vy-
cvikovymi metodami, psovod se udi
teoretické a praktické postupy pfi vy-
hledavani drog. Pes prochazi vycvi-
kem pres pfirozené chovani v cizim
prostfedi az po znaceni uréené |atky.
SluZebni kynologii ve vézeriské sluzbé
upravuje narizeni generalniho fedite-
le, ze kterého vychazi veskeré déni
v této oblasti ve véznici v Novém Sed-
le. Aktualné& je zde &est psovodd, kte-
fi se Sesti psy pokryvaji potfeby véz-
nice, jak ve vSestranné, tak specialni
kynologii. Véznice pracuje s plemeny
némecky a belgicky ov¢ak a labrador,
ktefi po zakladnim kynologickém vy-
cviku nastoupili do praxe a kazdy rok
podstupuji prezkouseni. Kvalitnich
vysledkl dosahovali psovodi z Nové
Sedla v letech 2010-2014; doménou
se stavaji pfebory Vézeriské sluzby
Ceské republiky ve specialni kynolo-
gii. Zminku si zaslouzi Jifi Kettner se
psem Jimmim, psovod Jifi Jarolim se
psem Qinem 350 a Vaclav Zumr se
psem Polly. Inspektor strazni sluzby

pro psovody Jifi Kettner opakova-
né ziskava nejvyssi ocenéni v regi-
onalnich soutézich. DalSi Uspéch si
pfipsal reprezentaci vézeriské sluz-
by na Preboru Slovenské vézenské
a justicni straze v roce 2011, kdy ob-
sadil celkové paté misto. V roce 2013
Uspéch v regionalni soutézi opaku-
je Jifi Jarolim a v roce 2014 Vaclav
Zumr obsazuje druhé misto. Dosaze-
né vysledky byly o to cennéjsi, proto-
Ye se preborl zUcastnili i psovodi ze
zahranici. Psi specialisté plni, kromé
Gcasti na nejrlzn&jdich preborech,
predevsim kazdodenni Ukoly, prohlid-
ky prostor véznice, prijizdéjicich vo-
zidel, prohlidky odévl odsouzenych
vracejicich se z pracovist, ale i napf.
doslé posty. Pes kazdy mésic pod
vedenim psovoda absolvuje nékoli-
kahodinovy vycvik, ktery je zaméfren
na poslusnost, dovednosti, stopovani
a obranu. Dilezité pro sluzebniho psa

je pohybovat se pfirozené jak v do-
macim, tak cizim prostredi. K vycviku
véznice v soucasnosti vyuziva vézni-
ci v Drahonicich, ale i okolni véznice
v rémci spoluprace. Ddraz je kladen
na upevnovani vazeb mezi psovodem
a psem, vzajemné poznavani, bez-
chybné pinéni ukold z obou stran.
Nedilnou soudasti vSestranného vy-

cviku se stava figurant. Tuto funkci
vykonavaji zkusenéjsi psovodi, pro-
toze navést spravné psa k zakroku
je zakladnim predpokladem Uspés-
nosti zasahu v praxi. Soucinnost psa
a figuranta prispiva nejen k posileni
sebevédomi psa z dobfe vykonané
prace, ale i k ziskani dalSich zkuse-
nosti, postfehu a odvahy psovoda-fi-
guranta.

Praci psovoda ve vé&znici nemlze za-
stavat kazdy, nestaci jen pouha laska
ke zvitatim. Od psovoda je vyzado-
vana kazen, smysl pro prfesné plnéni
Ukol8, zvladnuti metodiky a techniky
vycviku psa atd. Véznice pfi nakupu
novych pst spolupracuje a je v kon-
taktu s chovatelem-profesionalem
v oboru kynologie, ktery je obe-
znamen s potfebami kynologie
v ozbrojenych slozkach. Pes a psovod
jsou tymem. Vztah mezi psovodem
a psem je postaven na vzajemné du-
vére, proto zpretrzeni toho vztahu je
traumatizujici pro obé strany. Velmi
Casto se stava, ze po ukonceni aktiv-
ni sluzby psovod si bere psa na doziti.
Psovodi z Véznice Nové Sedlo cha-
pou sluzbu a povolani, jako sluzbu
spolednosti, kterd svym plsobenim
souvisi s ochrannou spole¢nosti pred
kriminalnimi Zivly. Takova sluzba vy-
Yaduje ddslednou organizaci, kazen,
loajalitu a obétavost a tato kritéria
splfiuje vétdina psovodd z véznice
Nové Sedlo.

Monika Kralova “1
Zacatek nového roku je prihodna chvile pro trochu bilance. A jaky byl
rok 2016 pro Véznici Rynovice? Obdobné jako v roce 2015 se zde stala
cela Fada pozitivnhich zmén v oblasti budovani lepsich podminek pro za-
méstnance i odsouzené, zmén personalnich, ale také zmén v systému
prace jednotlivych oddéleni.

Nejvyznamnéjsi akce z pohledu roz-
sahu a finan¢niho objemu byly re-
konstrukce vnitfnich rozvodd vody,
topeni a kanalizace na dvou ubytov-
nach odsouzenych a vyména oken na
ubytovné B. Dale byly opraveny stre-
chy Upravny vody, strédznice a ochozu
na vstupnim objektu. Ze zisku praco-
visté strediska hospodarské cCinnosti
byla opravena cela stfecha na vyrob-
ni hale Cislo dvé. Rekonstruovan byl
psinec, kde byla opravena elektroin-
stalace a stfechy kotcd. Diky premis-
téni centrdlni posilovny na ubytovny
odsouzenych vznikl prostor pro dalsi
moznost zaméstnavani vézil. Oddi-
ly odsouzenych byly vybaveny hraz-
dami a Zebfinami. Nové pracovisté
vzniklo také v prostorach pradelny
vnitfni rezie, kterd byla premisténa
do nové vybudovanych prostor. Dalsi
vyznamnou zménou pro chod véznice
byla zména mista, kde probihaji na-
vStévy odsouzenych. Nové se konaji
v prostorach vézeriské jidelny, kterou
si odsouzeni sami zvelebili a vyrobili
mobilni détsky koutek pro nejmensi
navstévniky. Byla prestéhovana vé-
zenska knihovna a tento prostor byl
vyuzit pro rozsifeni kaple a vybudo-
vani kancelare pro kaplanku véznice.
Celkové bylo na opravy véznice a jeji
udrzbu vynalozeno 13 mil. K¢.
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Rynovické vcely

V srpnu 2016 byl ve véznici zaha-
jen projekt vcelareni. Na louce ve
stiezené Casti véznice byly umisté-
ny Ctyfi vceli Uly se vcelstvy, o kte-
ré se, v ramci volnocCasové aktivity,
stard sedm vybranych odsouzenych.
Znac¢na pozornost byla v roce 2016
vénovana zvysSovani zaméstnanosti
odsouzenych. Vznikla celd fada no-
vych pracovist jako napf. udrzba ze-
lené, Siti, Cisténi vozidel. Byla nava-
zana spoluprace se svazem primyslu
a dopravy. Na zakladé této spoluprace
se 12. 4. 2016 uskutecnil workshop
k zaméstnavani odsouzenych, kte-
rého se zUcastnilo 22 firem. Hruby
hospodéaisky vysledek pracovisté
stifediska hospodarské Cinnosti za rok
2016 byl 3 193 803,65 K¢. Pokrodili
jsme také na poli bezpecnosti pra-
ce. Podafrilo se zlepsSit bezpecnostni

a pracovni podminky pracujicich véz-
fa v truhlarské dilng, kde byl vybu-
dovan sklad materidlu a naradi. Pro
zlep3eni podminek zaméstnancl byla
zabudovana klimatizace v prostorach
jidelny, zakoupena Cdisticka vzduchu
na straznici, zrekonstruovany social-
ni zafizeni zaméstnancd, provedena
vymeéna oken, topeni a podlahovych
krytin v kancelafich. Z fondu kultur-
nich a socialnich potfeb byly posky-
tovany zapljcky zaméstnancim na
stavebni Upravy a nakup bytového
zafizeni. Byla poradana celd rada
akci jako napf. spoleCny ples slozek
1ZS, Dobyvani ztraceného zachrana-
fe, détsky den, mikulasska besidka,
Den cCeského vézenstvi apod. Ve vel-
ké mife byly vyuzivany permanentky
pro vstup do ZOO Liberec, véznice
zajistovala také vstupenky na fotba-
lova a hokejova utkani. Celozivotni-
ho vzdélavani formou kurzl, $koleni,
specializacnich vycviki a porad se
v pribéhu roku zt&astnilo celkem
245 zaméstnancl v ramci 190 po-
radanych akci. Mezi tyto vzdélava-
ci akce patfily i odborné seminare
a konference s mezinarodni Ucasti.
V roce 2016 bylo odménéno celkem
120 ptisludniki a 86 zaméstnancd.
Od pocatku roku 2016 bylo kazef-
sky reSeno devét prislusnikl. Ctyfem

ob¢anskym zamé&stnancdm bylo pi-
semné vytknuto poruseni pracovnich
povinnosti. Generalnimu rediteli bylo
feditelem véznice navrzeno na udé-
leni plakety nebo medaile celkem 27
zaméstnanclm véznice. Tato ocenéni
jim byla slavnostné predana u pfile-
Zitosti oslav Dne Ceského vézenistvi.
V rémci budovani pozitivniho obrazu
Véznice Rynovice v roce 2016 pra-
videlné informovala na svych webo-
vych strankach o vSech konanych
akcich. Aktivné jsme se podileli na
preventivné bezpecnostnich akcich,
které jsou organizovany jednotlivymi
slozkami 1ZS. Pokracovala spolupra-
ce se zakladnimi a stfednimi Skolami
libereckého kraje v oblasti prevence.
V roce 2016 probéhlo 14 exkurzi do
véznice, vcietné prednasek odbor-

nych zaméstnancl. Véznice prevza-
la patronat nad Pamatnikem obétem
druhé svétové valky v Rynovicich,
kde provadi pravidelnou udrzbu.
Dale provadi uklid dalSich mist més-
ta Jablonec nad Nisou. V roce 2016
se jednalo o devét akci. BE€hem tfech
aktivit se nasi odsouzeni zapojili do
renovace novych prostor oblastni-
ho spolku CCK v Jablonci nad Nisou.
Nase prace byla dne 1. listopadu
2016 ocenéna, kdy reditel Véznice
Rynovice Vlastimil K¢z, z rukou pri-
matora mésta Jablonec nad Nisou
Petra Beitla, prevzal medaili Grati-
as Tibi Ago - Vzdavam ti dik. Tato
medaile byla vyrazena k 150. vyroci
mésta Jablonec nad Nisou a je slav-
nostné predavana osobnostem, jako
podékovani za praci pro mésto.

Koresnondence

(SN

o

|:iD Jifi Matuska

Odesilanim korespondence odsouzenych se vénuje § 17 zakona
€. 169/1999 Sb., o vykonu trestu odnéti svobody a o zméné nékterych
souvisejicich zakondl, ve znéni pozdéjsich predpisti a § 24 vyhlasky
¢. 345/1999 Sb., kterou se vydava Fad vykonu trestu odnéti svobody,
ve znéni pozdéjsich predpisl. Tento ¢lanek popisuje nékteré proble-
matické momenty, na které dana ustanoveni vyslovené nedopadaji.

Odsouzeny ma pravo pfijimat a na
svllj naklad odesilat korespondenci
bez omezeni, pokud zakon nestanovi
jinak. Vézenska sluzba CR je oprav-
néna provadét kontrolu korespon-
dence; pfitom je opravnéna seznamit
se s obsahem zasilanych pisemnosti.
Tuto kontrolu provadi reditelem véz-
nice povéreni zameéstnanci vézenské
sluzby (zpravidla vychovatelé); po-
véieni zaméstnancl vézeriské sluzby
opravnénych kontrolovat korespon-
denci odsouzenych musi byt zvefej-
néno ve vnitfnim Fadu. Zadna z ji-
nych osob (zaméstnancl véznice) by
tedy neméla nahlizet do korespon-
dence odsouzenych. Pokud obsah
korespondence zaklada podezieni, ze
je pfipravovan nebo pachan trestny
¢in, vézeriskd sluzba koresponden-
ci zadrzi a preda ji organu ¢innému
v trestnim Fizeni.

Kontrola korespondence

Co milZe a co nesmi byt obsahem
korespondence ~odsouzenych? Vé-
zenska sluzba CR je opravnéna pro-
vadét kontrolu korespondence pouze
z bezpeénostnich divodd a zékon ji
umozfiuje zasahnout pouze pfi pode-
zfeni na pachani trestného cinu, pfi-
¢emz musi byt vzdy respektovan cl.
13 Listiny zakladnich prav a svobod
(ochrana listovniho tajemstvi). Co
v pFipadé, kdy se odsouzeny v sou-
kromé korespondenci vyjadfuje neli-
chotivé o zaméstnancich véznice? Ma
véznice moznost takovou korespon-
denci neodeslat, pfipadné dotyc¢ného
odsouzeného za jeho chovani sank-
cionovat?

Na rozdil napf. od prava sdruzova-
ciho, kterého jsou véznéné osoby
zakonem zbaveny, pravo na listovni
tajemstvi je pouze omezeno. Ome-
zeni zakladniho lidského prava vsak
musi vzdy dbat principu proporci-
onality (coz je jeden ze zakladnich
principd Ustavniho prava), tedy pre-
devdim musi Setfit divody, pro které
bylo pravo omezeno. A jen k napl-
néni zdkonem vymezenych ddvod{
a jen zplsobem v z&koné stanoveném
mUZe byt takové pravo nebo svoboda
omezena. V zakoné je vsak vyslovné
uvedena pouze moznost zadrzet do-
pis v pripadé podezfeni na spachani
trestného cinu, jiné zakonné zmoc-

néni pro zédsah do svobody listovniho
tajemstvi neexistuje a takovy zadsah
je proto tfeba hodnotit jako proti-
zakonny, respektive protilstavni.
K tomu Ize poukéazat na zadsadu obec-
né platici pro verejnopravni odvétvi:
,C0 neni zakonem dovoleno, je stat-
nim orgdnim zakézdno"“ a princip
elasticity a univerzality zakladnich
lidskych préav a svobod (plati pro
vSechny, pokud neni vyslovné zakon-
né omezeni a po odpadnuti takového
omezeni opét nabyva plného rozsa-
hu).

Verejny ochrance prav jiz dfive kon-
statoval, Ze bezpochyby za bézné
situace by pfipad, kdy odsouzeny
urazlivé hovofi o nékterém ze za-
méstnancli, byl zplsobily vyvolat
pravni nasledky dle prestupkového
zakona, nicméné mimoradnost zpu-
sobu, jakym se pracovnici vézenské
sluzby o urdzce dozvédi, odlvodriu-
je mimoradnost zplsobu zachazeni

s takto ziskanymi informacemi. Neni
mozné pouzit informaci ziskanou pro-
lomenim svobody listovniho tajem-
stvi ke stihani libovolného protiprav-
niho jednéani, nybrz pouze urcitého,
kvalifikovaného stupném spolecen-
ské nebezpecnosti; v praxi alespon
stejné vysokym, jako je jednani,
k jehoz prevenci a potirani je samot-
ny prilom do zékladnich lidskych
prav odlivodnén. V piipadé vézeni-
ské sluzby je to jednoznacné pouze
trestny ¢&in. V&znice tak nemlze od-
souzeného sankcionovat za urdzlivé
vyroky vi&i zaméstnancdm véznice
a nemlZe rovn&? zabranit odeslani
takové korespondence. Takové jed-
nani odsouzeného neni zcela jisté
v souladu se zasadami slusného jed-
nani, avSak k tomu, aby bylo mozno
za takové jednani udélit kazerisky
trest, to vSak nestadi.

Svoboda volby jazyka

Odsouzeny by nemél byt omezovan
v tom, aby korespondoval v jiném,
nez Ceském, jazyku. Pokud chce
smérovat svou korespondenci adre-
satlm, ktefi neovladaji ¢esky jazyk,
nemize vézeriska sluzba jeho pravo
korespondence jakkoliv omezit s tim,
Zze neni mozné provést fadnou kont-
rolu korespondence. V pripadé, kdy
neni vézenska sluzba vlastnimi silami
schopna prelozit kontrolovanou ko-
respondenci, miZe vyuzit externich
subjektd (tlumoénika, prekladatelské
agentury), a to na vlastni naklady.
S moznosti cizojazy¢né koresponden-
ce odsouzenych pocita ustanoveni
§ 24 odst. 3 a 4 uvedené vyhlasky.
Odsouzenému, ktery neumi nebo
nemize &st anebo psat, vézeriska
sluzba zajisti, aby mu byla dosla
korespondence prectena, nebo mu
poskytne pisafskou pomoc pfi se-
pisovani zadosti, podani a stiznosti
statnim orgdndm a mezinarodnim
organizacim, pripadné pfi dopisova-
ni s advokatem (§ 17 odst. 5 zakona
o vykonu trestu odnéti svobody).

Problematickou otazkou je, zda by
pfi kontrole prijaté korespondence,
resp. pfi jejim otevieni mél byt od-
souzeny vzdy pritomen, jako je tomu
v pFipadé kontroly bali¢kd. Uvedené
povazuji za nemozné, nebot vycho-
vatelé, ktefi kontrolu korespondence
provadéji, jsou jiz tak tak touto cin-
nosti a dalSimi Ukoly zcela zahlceni.
Odsouzeni pak mohou namitat, ze
v obadlce byl néjaky dokument (pfilo-
ha, provadéci dopis, drobna cennost
¢i bankovka atd.), pficemz vychova-
tel, ktery obalku rozlepoval, mize
jen velmi tézko prokazat opak. Nelze
z &asovych ddvod{ si kazdého odsou-
zeného zvat do kancelare vychovate-
IG, aby byl piitomen otevieni zasilky,
nasledné toho odsouzeného poslat
zpét na oddil, aby mohl vychovatel
pfijatou korespondenci zkontrolovat.

Vyjimky z kontroly
korespondence

Kontrola korespondence mezi od-
souzenym a jeho obhajcem, mezi
odsouzenym a advokatem, ktery
odsouzeného zastupuje v jiné véci,
mezi odsouzenym a statnimi organy
Ceské republiky nebo diplomatickou
misi anebo konzularnim Gradem ci-
ziho statu, anebo mezi odsouzenym
a mezinarodni organizaci, ktera podle
mezinarodni Umluvy, jiz je Ceska re-
publika vazana, je pfislusna k projed-
navani podnétll tykajicich se ochrany
lidskych prav, je nepfipustna. Tato
korespondence se adresatu odesila
a odsouzenému dorucuje neprodlené
a v pripadé, Ze odsouzeny nema zad-
né financni prostredky, odesle se na
naklady véznice (§ 17 odst. 3 a 5 za-
kona o vykonu trestu odnéti svobo-
dy). Uvedené ustanoveni je ze stra-
ny odsouzenych mnohdy vykladano
velmi Siroce. Zejména neni mozné
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povazovat jakoukoliv korespondenci,
kterou odsouzeny adresuje advoka-
tovi, za tzv. Urfedni korespondenci
nepodléhajici kontrole. Kdo byl ¢i je
obhajcem odsouzeného by mélo byt
vézenské sluzbé zpravidla zfejmé
z obsahu osobniho spisu odsouzené-
ho. Odsouzeny véak miZe byt Gcast-
nikem jinych soudnich fizeni (napf.
ve Vvéci vyzivného, majetkoprav-
nich spord, exekuénich fizeni, atd.)
a v kazdé z téchto véci mlze byt
zastoupen jinym advokatem. Bylo
by zcela nepfrijatelné, aby vézeriska
sluzba méla byt v plné Sifi informo-
vana o tom, ve kterych soudnich
sporech je odsouzeny Uucasten, ja-
kym zplsobem se Fizeni vyviji apod.
Jestlize odsouzeny chce vyloudit kon-
trolu této korespondence, mél by
svého vychovatele informovat o tom,
ze dany advokat jej zastupuje v jiné
véci a toto zastoupeni dokladovat
alespon kopii plné moci.

Obecné plati, Zze korespondence od-
souzenych adresovana Exekutorské
komorfe CR a jednotlivym soudnim
exekutordm neni povaZovadna za
Ufedni korespondenci. Pokud vsak
soudni exekutor provadi exekuci (na
zakladé povéreni soudem) a odsou-
zeny je Ucastnikem tohoto Fizeni, je
nutné povazovat tuto koresponden-
ci za Uredni, tedy takovou, ktera by
v pFipadé nemajetnosti odsouzeného
méla byt odesilana na naklady véz-
nice. Uvedena korespondence slouzi
k uplatfiovani prav a opravnénych
zajm{ odsouzenych, nebot jejim pro-
stfednictvim mohou podavat napf.
opravné prostiedky proti rozhodnu-
tim soudniho exekutora v exekucnim
fizeni. Soudni exekutor je zde v pozici
soudu a takto je nutné na jeho posta-
veni nahlizet i s ohledem na definici
pojmu ,Ufedni korespondence". Stat
prenesl na soudni exekutory nuceny
vykon exekuénich titull ; exekuéni
fizeni tedy neni vedeno soudem, ale
soudnim exekutorem, nicméné jako
na fizeni vedené soudem je nutné na
ného nahlizet. Skutec¢nost, ze je od-
souzeny Ucastnikem exekucniho Fize-
ni by mél odsouzeny véznici doloZit,
napf. predlozenim navrhu na nafize-
ni exekuce, vyrozuménim o zahaje-
ni exekuce, exekuénim prikazem ¢di
usnesenim soudniho exekutora. Po-
jem ,statni organ" ve vyse uvedeném
ustanoveni nelze vztahnout pouze na
klasické ptipady typickych ,urada®,
ale Ize pod néj podradit i nékteré
dalsi instituce. Pojem ,statni organ“
nelze vztdhnout pouze na typické
organy moci zakonodarné, vykonné
a soudni, jak je mnohdy uvadéno. Do
tohoto vymezeni napf. nespada ve-
fejny ochrance prav, i presto je kon-
trola korespondence v téchto pfipa-
dech nepfipustna.

Zvlastnimi pfipady mohou byt statni
instituce, které nelze podfadit pod
statni organy; kontrola této kore-
spondence je tedy pfipustna, ale
i presto zde neni divod takovou ko-
respondenci kontrolovat. Typickym

prikladem je Akademie véd CR , kterd
je dle § 3 odst. 1 zakona ¢. 283/1992
Sb., o Akademii véd Ceské republi-
ky, ve znéni pozde&jsich predpisd, or-
ganizaéni slozkou Ceské republiky,
pfiCemz jeji Cinnost je financovana
ze statniho rozpoctu Ceské republi-
ky. Lze velmi obtizné predpokladat,
Ze by odsouzeny dopis adresovany
Akademii véd CR vyuzil k pachani ci
pfipravé trestné c¢innosti. Dale napf.
i vefejna ochrankyné prav konstato-
vala, Ze korespondence odsouzenych
s VSeobecnou zdravotni pojistovnou
Ceské republiky by méla byt podro-
bovana kontrole pouze v téch pfipa-
dech, kdy jsou pro provedeni takové
kontroly dany bezpeénostni divody.
Témito bezpeénostnimi dlvody pFi-
tom neni samotny fakt, Ze je odesila-
tel anebo adresat predmétné listovni
zasilky umistén ve vykonu trestu od-
néti svobody.

Mam za to, Ze by véznice neméla
kontrolovat korespondenci s diplo-
matickou misi nebo konzularnim Gra-
dem ciziho statu, pokud je odsouze-
ny obfanem tohoto statu. Kontrola
korespondence je opravnénim, niko-
liv povinnosti vézenské sluzby, ktera
muize korespondenci (mimo zakonné
vyjimky) kontrolovat, ale neni jeji
povinnosti zkontrolovat kazdou lis-
tovni zasilku.

Odesilani korespondence

Pro korespondenci odsouzenych se
na pristupném misté zfizuji uzamy-
katelné schranky, do kterych ji od-
souzeni mohou vlozit, pokud ji ne-
odevzdaji vychovateli. V zalepené
obalce se odevzdava pouze Uredni
korespondence. Schranky se vybiraji
denné v pracovnich dnech. Korespon-
dence musi byt odesldna neprodlené
(s vyjimkou cizojazy¢né korespon-
dence, kterou véznice neni schopna
vlastnimi silami prelozit a tedy zkon-
trolovat, dale pak s vyjimkou nepo-
volené korespondence), nejpozdé&ji
nasledujici pracovni den (§ 24 odst.
2 citované vyhlasky).

Sprava véznice eviduje ufedni ko-
respondenci a korespondenci, ktera
je odesilana doporucené. Ma odsou-
zeny realnou moznost zkontrolovat,
kdy byla jeho Uredni korespondence
odeslana? Mlze si vyzadat vypis své
Uredni korespondence za urcité ob-
dobi. Dle mého nazoru neni zdaznam
o odeslani nebo pfijmu Gredni kore-
spondence zaznamem z evidence vé-
zenské sluzby ve smyslu § 23a odst.
1 pism. c¢) zékona ¢&. 555/1992 Sb.,
0 Ve&zeriské sluzbé a justiCni straZi
Ceské republiky, ve znéni pozdéj-
ich predpist, ktery je zaznamenan
v elektronické podobé v prib&hu vy-
konu trestu obdobné jako jiné zazna-
my (balicky, navstévy atd.) a o kte-
ré vézenska sluzba nema povinnost
informovat osobu, jiz se Udaje tykaji
(8 23a odst. 2 pism. b) citovaného
zakona).

Dle § 23a odst. 1 pism. c) citované-
ho zakona obsahuje evidence osob
ve vykonu zabezpecovaci detence,
vazby a vykonu trestu odnéti svobo-
dy na Uzemi Ceské republiky Gdaje
o pribéhu vykonu zabezpedovaci de-
tence, vazby nebo trestu odnéti svo-
body, v&etné Gdaji o pfesném misté
a dobé, kdy takova osoba vykonava-
la zabezpecovaci detenci, vazbu nebo
trest odnéti svobody, prehledu o udé-
lenych odménach a ulozenych kazen-
skych trestech a Gdajl o vysledcich
zdravotnich prohlidek.

AZ na vyjimky neexistuje dlvod tajit
pred véznénymi osobami informace,
které se tykaji jejich osoby. Pokud
bychom vibec pfipustili, Ze prehled
Uredni korespondence odsouzeného
muUze byt soudasti evidence osob dle
vySe uvedeného ustanoveni, je vhod-
né uvést zde § 23a odst. 3 pism. d)
citovaného zdkona, dle kterého vé-
zenska sluzba poskytuje udaje z evi-
dence osob ve vykonu zabezpeclovaci
detence, ve vykonu vazby a vykonu
trestu odnéti svobody na zadost ji-
nym osobam, pokud na poskytnuti

informace osvédci pravni zajem a je-
jimu sdéleni nebrani zvlastni zakon.
Uvedena pravni Uprava tedy pocita
s tim, Ze informace z evidence osob
jsou poskytovany ,jinym osobam®,
pokud osvéddi pravni zadjem, a ne-
chce branit poskytovani Udajd sa-
motnym subjektim udajd, tj. té&m,
jichZ se informace tyka.

Nelze konstatovat, ze termin ,jina
osoba" neodpovida terminu ,véznéna
osoba“. Pojem ,jind osoba“ uvedeny
v ustanoveni § 23a odst. 3 pism. d)
zakona ¢. 555/1992 Sb. vyjadruje dle
vézenské sluzby vztah soucinnosti
s organy neuvedenymi pod pism. a)
az c) citovaného ustanoveni, které
zde nejsou vyslovné uvedeny a ro-
zumi se jimi napfiklad VSeobecna
zdravotni pojistovna Ceské republiky
jako spravni organ sui generis, Utva-
ry nebo komise obce s rozsifenou
plsobnosti apod., které urcité Gdaje
0 véznéné osobé potrebuji pro vykon
své plsobnosti. S timto svébytnym
vykladem v3ak nelze souhlasit.
Vézenska sluzba CR v jednom z pfi-
padd, kterymi se ochrankyné ak-

tuadlné zabyva , konstatovala, ze
dle § 23a odst. 2 pism. b) zadkona
¢. 555/1992 Sb. nema vézenska
sluzba povinnost informovat osobu,
které se Udaje tykaji, o obsahu své
evidence, a to ani ve smyslu ustano-
veni § 12 zadkona ¢. 101/2000 Sb.,
o ochrané osobnich tdajl a 0 zmé&né
né&kterych zakondl, ve znéni pozdé&j-
ich predpisQ, s tim Ze s nastupem
osoby do vykonu trestu se nepoji
narok takové osoby na poskytovani
osobnich a jinych Gdajd, informaci
a zéznamd, zarazenych v ramci evi-
dence (elektronické nebo listinné)
vedené dle ustanoveni § 2 odst. 1
pism. i) zakona ¢. 555/1992 Sb.
a spravované ve smyslu zakona na
ochranu osobnich Gdajd Vézefiskou
sluzbou Ceské republiky. Moznost,
ze by odsouzenému byly poskytnuty
Udaje o odeslané uredni korespon-
denci, nelze dle mého nazoru vazat
napf. na skutecnost, ze odsouzeny
prokaze dostatecné pravni zajem
k poskytnuti pozadovanych informa-
ci. Nelze souhlasit s argumentaci, ze
s nastupem osoby do vykonu trestu

se nepoji narok na poskytovani osob-
nich a jinych Gdajd; naopak s nastu-
pem osoby do vykonu trestu takové
pravo nezanika, ani se jinak neosla-
buje.

Dle ¢l. 17 odst. 4 Listiny zakladnich
prav a svobod lze svobodu projevu
a pravo vyhledavat a Sifit informa-
ce omezit zakonem, jde-li o opatfeni
v demokratické spolecnosti nezbytna
pro ochranu prav a svobod druhych,
bezpecCnost statu, verejnou bez-
pecnost, ochranu vefrejného zdravi
a mravnosti. Pro odepieni poskyt-
nout odsouzenému pozadované
informace zde neni zadny z vyse
uvedenych dtvodl, nebot timto po-
skytnutim nedojde k ohrozeni ¢i po-
ruseni zadné z hodnot, které jsou
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véznice CR

Véznice Plzen je profilovana jako véznice s ostrahou. Jsou zde rovnéz ziizena oddéleni pro odsouzené
v typu véznice s dozorem a se zvysenou ostrahou, oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych
s poruchou osobnosti a chovani, zpdsobenou uzivanim navykovych latek ve véznici s ostrahou a dale je zde
zfizeno oddéleni specializované pro vykon trestu odsouzenych trvale pracovné nezaraditelnych ve véznici
se zvysenou ostrahou.

Ubytovaci kapacita Véznice Plzen je
v soucasné dobé 1064 odsouzenych
a 143 obvinénych, celkem tedy 1207
véznénych osob. Podstatného navy-
Seni ubytovaci kapacity bylo dosa-
zeno otevienim nové profilovaného
oddilu pro odsouzené s ostrahou
zarazené v typu véznice s ostrahou,
které bylo slavnostné otevieno 11.
ledna 2017 za pritomnosti ministra
spravedinosti a generalniho feditele
VS CR.

Specializované zachazeni

Specializované oddéleni pro trva-
le pracovné nezaraditelné vézné
ve véznici se zvysenou ostrahou

Dlvodem umist&ni vézid do oddéle-
ni je mimo jiné jejich aktivni traveni
volného Casu, to vSe prostfednictvim
programu zachazeni, smyslem je vy-
uziti jejich mozného potencialu pfi
zdravotnim omezeni ve specifickém

prostfedi zvySené ostrahy. Tyto na-
ro¢né Ukoly kladou dliraz na individu-
alni pristup ke kazdému vézni zvIast,
odborni zaméstnanci peclivé mapu-
ji vychodiska programu zachazeni
a zarazuji vézné do jednotlivych ob-
lasti programu zachazeni. Zafazenym
odsouzenym je zpravidla stanoven
program zachazeni obsahujici Gklido-
vé prace na oddéleni, sebeobsluzné
aktivity a individualni motivacéni po-
hovory s odbornymi zaméstnanci od-
déleni. Cilem vychovného pdsobeni
je pfiprava vézné pro rfadné fungova-
ni ve spolecnosti, posileni osobnosti
a zklidnéni psychického stavu. Od-
souzenym trvale pracovné nezaradi-
telnym je odsouzeny, ktery je starsi
65 let, pokud sam nepozada o zara-
zeni do prace, ktery byl uznan inva-
lidnim ve tfetim stupni nebo jehoz
zdravotni stav neumoznuje trvalé
pracovni zafazeni (trpi zavaznéjsimi
zdravotnimi potizemi, jez znemoz-
nuji soustavny vykon prace, do niz
je véznici zarazen, resp. kterou mu
véznice miZe nabidnout). Oddéleni
bylo zfizeno koncem roku 2014, je
samostatnou ubytovnou, kterou tvofi
samostatné cely pro dva od-souzené
a jedna cela pro Ctyfi odsouzené. Cel-
kova kapacita oddéleni je 20 odsou-
zenych. Na oddéleni je spole¢na kul-
turni mistnost, kuchyrka, koupelna
a uklidova mistnost.

Specializované oddéleni
pro odsouzené s poruchou
osobnosti a chovani,
zplsobenou uzivanim
psychotropnich latek

Myslenka na diferencovany vykon
trestu odnéti svobody u riznych spe-
cifickych skupin odsouzenych neni
pouze disledkem zmén v &eském
vézenstvi po roce 1989, kdy se obje-
vuje Fada odbornych praci a projektt
pochazejicich z Vyzkumného Usta-
vu penologického v Praze, nicméné
k faktické realizaci specifickych, ze-
jména  terapeuticky zamérenych
programi, dochdzi az po roce 1990.
Jednim z prvnich specializovanych
oddéleni, které v ramci ¢eského vé-
zenstvi ve zminované dobé vznik-
lo, bylo i specializované oddéleni ve
Véznici Plzen. Pocatky Ccinnosti to-
hoto oddéleni sahaji do prelomu let
1991/1992, kdy se utvarela struk-
tura oddéleni. Odsouzeni v tomto
oddéleni byli zafazeni do dvou sa-
mostatnych skupin. Do prvni bylo vy-
brano cca 30 odsouzenych, u nichz
byla diagnostikovana psychopaticka
struktura osobnosti vyzadujici odbor-
nou péci zejména pro svoji nebez-
pecnost pro okoli, Do druhé skupiny
bylo zafazeno 30 drogové zavislych
odsouzenych.

Kulturni vyziti a duchovni sluzba

Odsouzeni, popfipadé téz obvinéni
ve Véznici Plzen si nemohou stézovat
na nedostatek kulturnich programd.
Jejich poradanim a koordinaci je po-
véren vézensky kaplan. Kaplan Bla-
zej Pelan byl dfive hudebné aktivni
a ani dnes mu neni prostiedi koncert-
nich sall nebo rockovych klubd cizi.
S plnou podporou vedeni véznice se
snazi do Hvézdy zvat pestrou Skalu
umélcl bez ohledu na jejich hudeb-
ni styl, vzdy ale vyrazné a zajimavé
svou tvorbou. Za poslednich pét let
jsme méli moznost na Borech zazit
napriklad koncert houslového virtu-
osa Romana Patocky, mistra kyta-
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ry Prof. Stépana Raka, folkové Duo
Dubni¢ka & Lahoda nebo slovensky
old time band Funny Fellows, ktefi
srSeli dobrou naladou a pfijemnou
hudebni nostalgii. Rockové decibely
byly zastoupeny plzeriskou punko-
vou legendou Znouzectnost, talen-
tovanymi i apelativnimi Lucky Losers
z Vrchlabi, originalnim prazskym Tra-
badem, dechno-rockovou skupinou,
a také nirvanovskym Imodiem - tato
broumovska kapela se do své muziky
obula s neskutec¢nou vervou a nasa-
zenim a pocetné publikum na centra-
le véznice takrka elektrizovala strhu-
jicimi melodiemi a plsobivymi texty.
Reditel Véznice Plzen, Petr VIk zno-
vu osvéddil svoji vstficnost a pfivolil
k pofizeni videozdznamu, takze nyni
je mozné na You Tube zhlédnout
velmi povedeny hudebni dokument
Imodium na Borech.

Tematické besedy

Hudebni akce jsou ve véznici porada-
ny priblizné trikrat za rok, zpravidla
o Velikonocich, letnich prazdninach
a v adventu. V mezidobi vSak maji
odsouzeni prilezitost zucastnit se
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i dalSich zajimavych akci. Pozvani
pfijal napfiklad architekt David Va-
vra, ktery se béhem besedy s vézni
podélil o fadu zajimavych zkuSenosti
a zazitkd tykajicich se divadla Sklep,
nataceni Uspésného a divacky hojné
sledovaného dokumentarniho seria-
lu Sumna mésta nebo Sumné stopy.
Jeden z dild oblibeného serialu David
Vavra ve véznici i promital. Vézni se
tak mohli dozvédét poutavy pribéh
Ceského architekta A. Raymunda
o jeho profesnich stopach, které za-
nechal v Japonsku. David Vavra pro-
mluvil téZ o svych cestéch (napfiklad
na vojenskou zakladnu v Afghanista-
nu, kde spolu s divadlem Sklep hrali
nadim vojakim na misi) a o tom, na
¢em se aktualné architektonicky po-
dili.

Nova vézenska kaple

Véznice Plzen se az do 40. let 20. sto-
leti honosila monumentalni Ustavni
kapli, do které se na nedélni msi sva-
tou veslo az 900 trestancd. Hlavnimu
oltafi vévodil vzacny obraz ,Kristus
Pan jako dobry pastyf" od Emila Lau-
ffera. V kapelnim prostoru vynika-
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ly té% velké varhany. Zel, jediné, co
z ni do dnesni doby zbylo, jsou vy-
sokd, polokruhové sklenutd okna
a litinové tocité schodisté vedouci na
pldu ke zvonici. Po nastupu komu-
nistd k moci v Unoru 1948 byla kap-
le zcela zni¢ena a prebudovéana pro
télovychovné, kulturni a politické po-
tfeby napravného zafizeni.

V soucasné dobé slouZzi byvala kaple
jako télocvic¢na pro odsouzené i pro
personal véznice.

Nova kaple pro zhruba dvacet véfi-
cich vznikla pfebudovanim suterén-
niho prostoru a otevirala se na jare
2008. Postupem casu vsak prestala
vyhovovat, zejména pro nedosta-
tednou kapacitu, kvdli silné vihkosti,
opadavajici omitce atp.

Myslenku na novou, vétsi a stylovéjsi
kapli podpofil az novy Feditel véznice
Petr VIk. V poloviné bfezna 2015 na-
bidl k rekonstrukci nevyuzivané (opét
sklepni) prostory. Kratce poté mohly
zapocit zednické prace - zacal se vy-
tvaret naprosto unikatni a architek-
tonicky zajimavy prostor, ktery bude
k dispozici nejen pro duchovni cin-

nost, ale téz jako vhodné zazemi pro
organizované kulturni z&Zitky vézid.
Realizace tohoto zaméru se ujal
kaplan Blazej Peldna, ve spolupraci
s architektem Davidem Vavrou, ktery

véznice CR

interiér kaple nejen navrhl, ale zajis-
til i vyrobu okennich vitrazi ze spéka-
ného skla, diky nimz je borska kaple
bez nadsazky uméleckym dilem.

listorie
Véznice
Plzen

Véznice Plzeih kromé svého uni-
katniho a velmi zdaFilého archi-
tektonického Feseni je v ramci
ceského vézenstvi vyjimecna
i v jinych oblastech. Véznice PI-
zeh je jedina véznice na Gzemi
Ceské republiky, ktera je posta-
vena v tzv. pensylvanském (pa-
prskovutem) stylu, je nejstarsi
véznici na Gzemi Ceské republl-
ky, ktera byla postavena za Uce-
lem véznéni, s celkovou ubyto-
vaci kapacitou 1207 véznénych
osob a aktualné umistén?ch véz-
nenych osob ve vy5| 1350, je nej-
vétsi véznici v CR.

Historie plzenské véznice se zacala
psat v roce 1869, kdy se mistodr-
Zici v Cechach ptipisem ze dne 29.
9. 1869 obratil na okresni hejtmany,
ve kterém oznamil, Ze ministerstvo
spravedinosti polita s vystavbou
nové trestnice v Cechach. Z 23 zasla-
nych navrhl byly jako nejvhodné&jsi
vybrany nabidky Plzné&, Klatov a Do-
mazlic. V roce 1870 padlo rozhodnuti
o vykoupeni pfislugnych pozemkd od
mésta Plzné v mistech ve stfedovéku
zaniklé osady Bory.

PFi projektovani bylo zvoleno papr-
skovité architektonické fresSeni, kte-
ré bylo zfejmé poprvé pouzito pfi
stavbé véznice v Ipswichi v Anglii
v letech 1784-1790. Toto FeSeni bylo

dale zdokonalovano v USA a jeho asi
nejznaméjsim prikladem je véznice
ve Filadelfii z let 1823-1836, ktera
dala nazev celému jednomu vézen-
skému systému (tzv. filadelfsky nebo
také pensylvansky systém). Defini-
tivni podoba plzeriské trestnice vsak
vychdzela z pozdéji realizovanych
staveb trestnich Ustavl ve Velké Bri-
tanii. Trestnice byla ve své dobé jed-
nou z nejmodernéjsich trestnic, kdy
projektanti vyre&ili fadu problému
tehdejdich vézeriskych Ustavd, mezi
které patfily pozarni bezpecnost pfi
vytapéni, pronikavy zapach aj.

Prvni navrhy stavby nové trestnice
z roku 1871 pocitaly se Sesti kridly,
z nichz pouze pét bylo uréeno pro
véznéni osob (tfi kfidla samovazeb-
ni a dvé urcena pro spolec¢nou vaz-
bu). Nejpozdéji v roce 1873 doslo
ke zmé&né& planl a k jiz zminénym

péti kiidldm ptibyla jest& dvé kFi-
dla spolecnych vazeb. Vsech osm
kFidel trestnice bylo postaveno jako
Ctyfpodlazni budovy. Do posledniho
osmého kfidla, spojujiciho ubyto-
vaci ¢ast s Ustavni nemocnici, byly
umistény prostory uceben a kancela-
F Ustavnich uciteld a pres dvé patra
vysoka Ustavni kaple se zazemim pro
duchovni. V suterénnich prostorach
péti z osmi kridel se pak nachazely
Ustavni dilny a ,pracovni cely".

Prvni eskorta 43 trestancl, ktefi
pracovali na dokoncovacich pracich,
dorazila z prazské Svatovaclavské
trestnice pfimo k trestnici vlakem ve
zvlastnim vagonu dne 15. Cervence
1878. Vézném s Cislem 1 se stal by-
valy obchodni pfiruci Bedfich Schne-
iberg z Prahy ktery byl za podvody,
kdy lakal od ddvéfivych lidi penize
pod zadminkou vynosného obchodu.

Daldi trestanci byli stejnym zpUso-
bem postupné dopravovani z Brna,
Znojma, Ceskych Budéjovic, Prahy
a Liberce.

Prdva a povinnosti trestanci upra-
voval Domaci fad a jeho porusovani
bylo kazensky trestano. S vyjimkou
politickych v&zil a nemocnych byli
vSichni trestanci povinni vykonavat
pFidélenou praci pfi zajistovani pro-
vozu trestnice, v Ustavnich dilnach
a vyjimecné i mimo Ustav pro potre-
bu statu nebo obce.

Prvnim (vrchnim) Feditelem plzeriské
trestnice se stal nadporucik delostre-
lectva v zéloze Julius Schnabel. Cin-
nost trestniho Ustavu zajistovalo 12
Urednikd (Feditel, spravce, kontrolor,
dva adjunkti, elév, 1ékaf, dva ucitelé,
dva duchovni a inspektor vézenské
stréZe), 99 ¢lenl dozordi straze (de-
set vrchnich dozorcl a 89 dozorc(),
gest zaméstnancl v plynarné a jeden
v pekarné. Vnéjsi strezeni vykona-
vala vojenska straz c. k. infanterie
v poctu 27 muzd.

Hlstorlcky a politicky vyvoj na uzemi
soutasné Ceské republiky v pribé&hu
19. a 20. stoleti se zrcadli na sloze-

ni politickych (statnich) véznl, ktefi

byli v prib&hu historie umisténi ve
Véznici Plzefi a to at jiz na zdkladé
specidlnich zakonl nebo trestného
zakona. Po vyneseni rozsudku ve vy-
konstruovaném politickém procesu
s tzv. Omladinou (snaha o vSeobecné
hlasovaci pravo a vétsi narodnost-
ni prava Cechll) v roce 1894, bylo
do trestnice v Plzni prevezeno 33
z celkem 68 odsouzenych, vcetné
pozdermo prvniho ministra finan-
ci Ceskoslovenské republiky Aloise
Rasina. Posledni Omladinafi opustili
trestnici po vyhlasené amnestii dne
5. 11. 1895. Dne 30. fijna 1918, tedy
jiz dva dny po vyhlaseni samostat-
ného Ceskoslovenského statu, byli

z trestnice propusténi prvni polltiéti

vézni, véetné Gcastnikld tzv. rumbur-
ské vzpoury, 2. listopadu je nasledo-
valo daI5|ch 130 osob.

Po vzniku Ceskoslovenské republlky
v roce 1918 byl trestni Ustav prejme-

novan na Trestnici pro muze v Plzni
a vyuzivan k umistovani prvotresta-
nych osob a polepsitelnych recidivis-
td ze zemé &eské a moravskoslezské
a pro politické provinilce z celé re-
publiky.

Prvni republika a okupace

V obdobi prvni Ceskoslovenské re-
publiky (1918-1938) zajitovalo &in-
nost trestnice sedm Grednikl (pred-
nosta, spravce, kontrolor, adjunkt,
dvé kancelarské sily a inspektor vé-
zenské strazni sluzby), pét smluv-
nich zaméstnancd (lékar, dva uditelé
a dva duchovni spravci) a 98 ¢lend
vézenské straze (15 vrchnich do-
zorcl, 52 dozorcd podurednikll, 19
dozorcli a 12 pomocnych dozorcd).
V roce 1930 bylo zruseno vojenské
stiezeni trestnice, které prevzala
vézenska straz. Ve dvacatych letech
trestnice prikrocila ke zcela zasadnim
zménam, o néz se zaslouzil jeji teh-
dejsi feditel FrantiSek Koci, nékdejsi
rada zemského soudu v Praze a pred-

ni penolog prvni Ceskoslovenské re-
publiky, ktery do funkce feditele na-
stoupil jako prvni s vysokoskolskym
vzdélanim a bez predchozi vojenské
kariéry. Pravé diky nému si trestnice
v roce 1924 pronajala od mésta Plz-
né zemédélsky statek v Liticich, jez
provozovala ve vlastni rezii do roku
1929. V tomto obdobi byla v trest-
nici vybudovana fada zcela novych
Ustavnich dilen a staré dilny bny vy-
baveny nejmoderné&jsim zafizenim.
Po vyhldgeni Protektoratu Cechy
a Morava, v dlsledku némecké
okupace, byla trestnice prevedena
do plsobnosti protektoratni justi¢-
ni spravy. Vedle ¢eského nazvu byl
v Ufednim styku pouzivan téz né-
mecky nazev Mé&nnerstrafanstalt in
Pilsen. Jiz v prvnich dnech po obsa-
zeni doslo k vyclenéni ¢asti jednoho
samovazebniho kfidla trestnice pro
potfeby némecké statni tajné policie
gestapa (od roku 1940 pak bylo vy-
¢lenéno celé kridlo), kam byli jesté
v prib&hu bfezna pfivezeni prvni
vézni nacistického reZimu. V Casti
trestnice obsazené a fizené gesta-
pem pocet véznénych osob v pri-
béhu nasledujiciho obdobi postupné
narlstal. V Fadach zaméstnancl se
nachézelo i 31 byvalych legionatd,
z nichz néktefi se za ¢innost proti Né-
mecké Fisi dne 19. 5. 1943 ocitli mezi
¢trnacti gestapem zatéenymi prislus-
niky plzeriské trestnice, z nichZ dva
byli popraveni (Rudolf Vriiata a Jan
Padrta) a ctyfi zemfreli ve véznicich
v Némecku (Antonin Razym, Franti-
ek Jansky, Josef Grus a Jan Cerven-
ka).

Ve dnech 5. a 6. 5. 1945 se vézensti
dozorci aktivné zapojili do povstani
v Plzni a obsadili nékolik strategic-
ky vyznamnych lokalit, véetné vo-
jenského letisté na Borech. Dne 6.
5. 1945 pak osvobodily mésto Plzen
jednotky 3. americké armady. Vstou-
pily také do arealu trestnice, coz opét
dosvédcuji podpisy americkych vys-
&ich dlstojnikl v jeji pamétni knize.
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Povalec¢né obdobi

Po skonceni vélky a obnoveni Ces-
koslovenska byla Trestnice pro muze
v Plzni navracena do plsobnosti mi-
nisterstva spravedlnosti. V roce 1946
bylo na Borech umisténo nékolik od-
souzenych ¢lend byvalé protektoratni
vladdy (Richard Bienert, Adolf Hruby,
Jindfich Kamenicky a Jaroslav Krej-
¢i). Kratce poté k nim pfibyly stovky
daldich retribuénich vézid, odsou-
zenych povéleénymi mimoradnymi
lidovymi soudy, z nichz dvé tretiny
tvorili Némci. Ke konci roku 1948 Cinil
celkovy stav trestancd 2 867 osob.
Kratce po prevratu v roce 1948 byl
plsobenim akénich vybord postup-
né obménén vézensky personal,
Fada stavajicich zaméstnancl byla
propusténa. Prvni obéti vykonstru-
ovaného politického procesu se stal
divizni general Heliodor Pika, jako
jediny v historii popraveny pravé
v aredlu plzefiské trestnice dne 21.
Cervna. Pro tuto dobu bylo pfiznac-
né, ze v trestnicich byli Casto ve
stejnych celdch umisténi odsouzeni
za obecné krimindlni ¢iny, retribuéni
vézni, setkavali se nékdejsi nepratelé
z doby druhé svétové valky a bylo
zde umisténo zna¢né mnozstvi ne-
vinnych obéti, ¢asto prednich osob-
nosti naroda. Necelé tfi mésice pred
popravou generala Piky byl v plzeri-
ské trestnici umistén i byvaly zplno-
mocnénec némecké branné moci pfi
Uradu FiSského protektora, general
péchoty Rudolf Toussaint, ktery dne
8. 5. 1945 v Praze podepsal Protokol
o provedeni formy kapitulace némec-
kych brannych sil.

Mezi obéti tehdejsiho rezimu patfili
i prislusnici Sboru vézenské straze
(SVS). Z Fad vézemskych dozorcl
jsou znamy dvé obéti. Prvni obéti se
stal plzenisky strazmistr Cenék Pe-
telik, zapleteny do zinscenovaného
procesu znédmého jako borsky pfipad.
Po zji$téni, ze vézidm odsouzenym
Statnim soudem Udajné zprostiedko-
vaval nedovoleny kontakt s rodina-
mi a dodaval jim mimo jiné cigarety
apod., vykonstruovala Statni bezpec-
nost skupinu v&zil chystajicich za
pomoci dozorcl ozbrojenou vzpou-
rou. V procesu padly 12. kvétna 1950
tfi tresty smrti pro vidce domnélé
vzpoury, pét daldich dozorcl bylo
odsouzeno k trestim odnéti svobody
v rozmezi od Sesti do dvaceti péti
let a jeden k dozivotnimu tézkému
zalari. Na pocatku roku 1953 bylo
vé&zenstvi pfevedeno do plsobnos-
ti ministerstva narodni bezpecnosti,
byl vydan Rad néapravnych zafizeni
a plzerisky trestni Ustav vstoupil do
obdobi sovétizace Ceskoslovenského
vézenstvi s novym ndzvem - Ustav
napravnych zafizeni Plzefl. V roce
1955 byl Ustav prejmenovan na Na-
pravné pracovni tabor Plzeni (NPT).
Sem byli umistovani pfedevsim muzi
odsouzeni za kriminalni trestné ciny,
predevsim recidivisté, dale pak ne-
mocni (TBC) a odsouzeni za tzv. pro-

tistatni trestné Ciny s trestem odnéti
svobody nebo jeho zbytkem do tfi
let. Pracovné byli vyuzivani zejména
v hornictvi, ve strojirenstvi a staveb-
nictvi, v mnoha pracovnich Utvarech
vné arealu tabora, technicky vzdélani
vézni pak pracovali napfiklad v kon-
strukéni dilné na inovaci technologie
vyroby v plzenské Skodovce.

V roce 1965 byly provedeny vyznam-
né zmény ve vykonu trestu odné-
ti svobody v souladu s pozadavky
Standardnich minimalnich pravidel
pro zachazeni s vézni, které jiz o né-
kolik let dfive vydala OSN. Zakon ¢.
59/1965 Sb., o vykonu trestu odnéti
svobody, rozeznaval tfi napravné vy-

chovné skupiny odsouzenych, jimz
také odpovidaly typy napravnych
zarizeni. Do nové oznacovaného Na-
pravné vychovného Ustavu Plzen byli
umistovani zejména odsouzeni muzi
I1. napravné vychovné skupiny. Jiz od
konce roku 1964 vsak v Ustavu fun-
govalo specialni oddéleni pro odsou-
zené I. a II. napravné vychovné sku-
piny, u nichZ se projevovaly ve vétsi
mife psychopatické poruchy, od roku
1973 zde fungovalo také strfedisko
protialkoholni &by pro odsouzené
muze I. napravné vychovné skupiny.
V roce 1983 v Ustavu zahajilo svou
cinnost Skolské vzdélavaci stiedisko.
Ustav rovnéz slouzil pro vykon vazby.

Reditel Véznice Pizeri Petr VIK #ka:
Mam stesti
daill S1eSl|,
vse co jsem delal

Jaké je to byt Feditelem nejvétsi
véznice v Ceské republice?
Tézké... To ale bude asi udél vsech
velkych véznic. Nemyslim si, ze
v soucCasné dobé preplnénych véznic
Ize hovofit o tézkostech nejvétsi véz-
nice, protoze v téch nasich tisicovko-
vych véznicich bude napor na veske-
ry persondl véetné reditell obdobny.
Myslim, Ze vSichni moji kolegové mi
daji za pravdu, Ze pocit zodpovédnos-
ti za svoji véznici je hodné zavazujici.
Nékdy je to prace az k vycerpani téz-
kda, obzvldst v momentech, kdy mu-
sime bojovat s vétrnymi mlyny nebo
s kostlivci ve skfinich.

Co vas k vézeiistvi pFivedlo?
Svého Casu to byla vidina trvalého
zaméstnani a blizky vztah k unifor-
mam. Je az neuvéritelné, jak ten Cas
straveny ve vézenstvi utika. Pamatuji
si jako vCera svoji prvni sménu, kte-
rou jsem odslouzil na vazebnim od-
déleni ve Véznici Ostrov.

Lze viibec pracovat del$i dobu

ve vézenstvi a vyhnout se
syndromu vyhofeni? Jaky je vas
recept pro praci ve vézenstvi?
Mdj recept je jednoduchy. Relativné
Casto ménim své sluzebni zarazeni.
Svoji kariéru jsem zacal jiz ve zmino-
vaném Ostroveé jako strazny, dozorce
a nasledné vrchni dozorce, nasledo-
vala Praha-Ruzyné, kde jsem slouZil

jako vrchni dozorce, pak inspektor
pro sluzebni pfipravu, zastupce na
vézenské strazi, jeji vedouci. Nasle-
dovalo generalni feditelstvi a metodik
pro eskortni ¢innost, zastupce redite-
le odboru vézeriské a justiCni straze.
Pak jsem presel do plzeriské vézni-
ce jako prvni zastupce reditele. Zde
jsem plsobil pouze nékolik mésicl
a nasledné se vratil na generalni fe-
ditelstvi, jako reditel odboru vézen-
ské a justiCni straze. Od roku 2014
plsobim zde v Plzni jako Feditel.

Jakou nejzajimavéjsi pracovni
zkusenost si pamatujete?

Myslim, Ze jsem ve svém sluzebnim
Zivoté mél velké stésti a vétsina po-
zic, na kterych jsem pracoval, byla
opravdu zajimava. Pamatuji si dobu,
kdy jsem jako clen eskorty prevazel
neékteré medialné dobfe znamé véz-
né, byl jsem ve Vinafické vzpoure.
Pak jsem nékolik let realizoval le-
tecké eskorty v zahranici, které jsou
také velmi zajimavé, hlavné v téch
chvilich, kdy z ni¢eho nic dojde k né-
jakému zadrhelu a pak jste nékolik
hodin v napéti, jak celd akce dopad-
ne. Nastésti vzdycky dopadla dobre...
Z poslednich let mohu konstatovat,
7e mné velice bavila spoluprace v né-
kolika skupinach pfipravujicich pod-
klady pro Koncepci vézeristvi do roku
2025.

véznice CR

3

#

% %

1

diene
Rudolfa
Toussainta

Na pocatku roku 2011 byly ve Véznici Plzenn znovuobjeveny obrazy
nékdejsiho odsouzeného - byvalého némeckého generala a akademic-
kého malife Rudolfa Toussainta z let 1949-1953. Osm z deseti nové
identifikovanych obrazi bylo nasledné instalovano v zasedaci mistnos-
ti véznice, kde tak vznikla zcela unikatni expozice, oteviena dne 2. 5.
2011.

b

Salome Venkovsky motiv

Projekt ,Anezka jede" - sbirejte vicka pro Anezku a prispéjte na dobrou véc!

Odsouzené Zeny i zaméstnanci véznice podpofrili sbérem plastovych vicek Anezku. Pétiletou
holcicku, jejiz start do Zivota byl komplikovany a zacal v kojeneckém Gstavu. Bohuzel kompli-
kovanym nezlistal pouze start. Anezka trpi détskou mozkovou obrnou, k tomu navic hypoplasii
oc¢niho nervu a celiakii. Péce o ni je velmi narocna, ¢asové i finanéné. Ma milujici adoptivni
rodic¢e a prarodice, ktefi by pro ni udélali prvni i posledni, ale zaroven se snazi nezanedbavat
Julinku, dvojce Anezky, rodinu jako celek a zaméstnani. Anezka je velkou bojovnici se zajmem
o svét. ,A ma neuvéritelnou jiskru v oku," doplnil dédec¢ek Anezky pfFi prevzeti nasbiranych
viéek. K nim navic odsouzené Zeny jesté pribalily i dvé hracky, které béhem pouhého plildne
uhadkovaly obéma holéickam pro radost. Podporit Anezku mizete i vy — sbirejte s nami ,,Vicka
pro Anezku". Jejich prodejem budou ziskany chybéjici finanéni prostfedky na rehabilitac¢ni po-
byty, které Anezce v jejich pokrocich a vyvoji tak pomahaji. MzZete vSak vyuzit i jinou moznou
formu podpory. Informace naleznete na webovych strankach:

www.anezkajede.cz.
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l j Josef Nejedly

Rok 2016 byl i pro Vézeriskou sluzbu CR z hlediska historickych vyro&i
zajimavy dvéma nenapadnymi vyrocimi. Zasadni zmény ve spole¢nos-
ti iniciovaly také novy smér ve vyvoji tehdejsi vézeriské organizace.
V roce 1990 byla rozhodnutim ministryné spravedinosti Dagmar Bure-
Sové zrusena vsechna byvala ocenéni, udélovana do té doby pfislusni-
kdm i civilnim pracovnikdim v ceském vézeiistvi. Za dva roky nato vzni-
ka nové koncipovana Vézeriska sluzba CR. Zaméstnanci vykonavaji své
povinnosti a vénuji se naro¢né sluzbé. Béhem doby se vsak projevuje
vazny nedostatek- moznost konkrétniho moralniho ocenéni prikladné

prace a c¢innosti.

Na zakladé projednani a kvalifikova-
ného zpracovani zejména historic-
kych pramenl a doporuéeni namétu,
dosel tehdejsi generalni reditel VS CR
Jifi Maly k zavaznému rozhodnuti:
zfidit novy moderni a funk¢ni systém
ideového a moralniho ocenéni civil-
nich zaméstnancl a ptislusnikd sbo-
ru. Zridil proto dva typy ocenéni (viz.
Narizeni generalniho reditele Vézen-
ské sluzby ¢.17/1996 o zfizeni, udé-
lovani a odnimani Medaile a Plakety
Vézefiské sluzby Ceské republiky).
Plaketa Vézenské sluzby Ceské re-
publiky ve dvou stupnich; byla urce-
na pro ocenéni prikladné prace a cin-
nosti zejména civilnich zaméstnancd.

Jan Ceska
Pro ocenéni predevdim pfislusnikd,
vykonavajicich sluzbu ve stejnokroji
byla rozhodnutim generalniho fedi-
tele zfizena Medaile Vézeriské sluzby
Ceské republiky. Medaile ma t¥i stup-
né - bronzovy, stfibrny a zlaty.

Konecnou grafickou podobu dostal
schvaleny ideovy zamér plakety
a medaile v uméleckém atelieru Jana
Cesky. Tento prislusnik se znacnou
zkusSenosti s uméleckou grafikou
a uZitou drobnou plastikou, ktery pt-
sobil dlouha léta ve vazebni véznici
Litomérfice - v té dobé jako kapitan
- se daného Ukolu zhostil na vybor-
nou. Na navrzich pracoval od konce
roku 1994. Konecny, definitivni na-
vrh spatfil svétlo svéta v roce 1995
a byl urychlené realizovan znamou
renomovanou razebni firmou Znak
Praha, Druzstvo umélecké vyroby.
V roce 1996 byly opét v Ceském
vézenstvi po nékolikaleté absenci
udéleny nové medaile a plakety. Vy-
znamenani vsech stupd bylo ovsem
zhotoveno v relativné nizkém mnoz-
stvi, a tak bylo v kratké dobé nutno
pristoupit k dorazbé... Takze timto je
de facto pfipomenuto zajimavé dva-
cetileté vyrodi.

LLLE R

Koncem roku 2005 je, nyni jiz major
Jan Ceska, vyzvan, aby zpracoval vy-
tvarné navrhy na Ctyfi nove typy me-
daili Vézeriské sluzby CR a odznaky
absolventl vysokoskolského studia.
K posouzeni pfedlozil navrhy na Me-
daili Vézeriské sluzby Ceské republiky
za stateCnost, Medaili Vézeriské sluz-
by Ceské republiky za vérnou sluzbu
(1., I1., II1. stupef), Medaili Vézeriské
sluzby Ceské republiky Za zasluhy

o rozvoj a Cestnou medaili Vézeriské
sluzby Ceské republiky. Po zhodno-

AMANYrocirokl

historie

2016

ceni a projednani rozhodl generalni
feditel VS CR, Ze do kompletni fady
moralnich ocenéni budou nadale za-
hrnuty i dva typy ocenéni z roku 1996,
tedy Medaile Vézenské sluzby Ceské
republiky a Plaketa Vézefiské sluzby
Ceské republiky. Cely tento proces
byl zavrsen vydanim nového Narizeni
generalniho feditele Vézerské sluzby
Ceské republiky ¢.50/2006 o zfizeni
a udélovani medaili a plakety i Vézen-
ské sluzby Ceské republiky a ozna-
&eni absolventd studijniho programu
v ramci vysokoskolského vzdélavani.
Pfipominéame jesté, ze prvni osobou,
které byla vyznamenana medaili tzv.
nové rady, se stala nstrm. Veronika
Vavrova, strazna 2. tfidy z véznice
Jifice. Z rukou generalniho feditele
VS CR Ludka Kuly pfevzala medaili
VS CR Za state¢nost za svlj zasah
pfi dopadeni prchajiciho vézné. Tak-
ze struénym upozornénim na jednu
nevSedni avSak nepfiliS znamou ka-
pitolu ¢innosti VS CR z roku 2006 -
vydani nové fady moralnich ocenéni,
si zaroven pripominame i dalsi kulaté
vyroCi zajimavé nejen pro zamést-
nance vézenské sluzby.

PFi této prileZitosti je jisté na mis-
té upozornit na nenapadného a vé-
zenské, ale i faleristické verejnosti
témér neznamého autora ceskych
vézefskych vyznamenani. Do Sboru
pfichazi Jan Ceska v roce 1979. Tak
jak bylo zvykem pdsobi na nejriizn&j-
Sich sluzebnich pozicich aby v zavéru
svého profesniho Zivota ve stejno-
kroji pracoval jako vrchni komisaf na
oddéleni prevence ve vazebni véznici
Litomérice. Po 28 létech sluzby jde na
zaslouzeny odpocinek. A na podzim
roku 2016 se dozil véku 70. let. Tak-
Ze témito fadky nendpadné upozor-
fujeme i na osobni, Zivotni jubileum
autora. Ve Sboru zanechal zfetelnou
stopu jak svoji profesni Cinnosti, tak
i tim, Ze jej jako autora celé plejady
vyznamenani mize i po létech t&sit,
Ze jeho prace méla svij nejen osobni
ale i Uspésny spolecensky rozmeér.

Nkademie)USIC

evropsky odbornik na vzdélavani vé-
zefiského personalu Harald Fgsker.
S vysledkem kvétnového setkani Ev-
ropské komise seznamil uUcastniky
konference Heiko Wagner. Expert na

)4 radikalizaci ve véznicich Maurice van
c enem der Velden predstavil sdruzeni RAN
; a nasledné se uskutecnila dlouha dis-

Iva Prudlova kuse tykajici se systému sdileni dob-

rych zkusenosti ve vzdélavani v této

Dne 16. listopadu 2016 podepsal Feditel Akademie VS CR Frantisek problematice. Konkrétni informace
Vlach, protokol o vstupu do asociace sdruzujici vzdélavaci stfediska o0 vzd&lavacich kurzech v oblasti pre-

evropskych vézefiskych sluZeb (EPTA). EPTA pofada kazdoro&ni kon-  \ence radikalizace podali Géastnici
ference, kterych se Gcastni Feditelé vzdélavacich stfedisek a dalSi po-  , 1tilie a Francie. Na téma vzdéla-
zvani odbornici pfednasejici na vybrana témata. Leto$ni konference se  \4ni personalu v oblasti zachazeni
konala ve dnech 15. - 18. listopadu v Centralnim vzdélavacim stiedis- 5 y&znénymi osobami s dugevnimi

ku VS Polské republiky v Kaliszi.

Krom& (lastnikl reprezentujicich
Clenské organizace se této konferen-
ce zucastnili také zastupci EuroPris,
European Judicial Traininig Unit of Di-
rectorate General for Justice Evrop-
ské komise (EU JUST), Radicalisation
Awareness Network (RAN) a pred-
stavitelé vzdélavacich stredisek VS
Ukrajiny a Turecka.

Tématem letoSni konference bylo
vzdélavani persondlu v oblastech
prevence radikalizace ve véznicich
a zachdazeni s véznénymi osobami
se specifickymi potifebami. O vyvo-
ji instrukci Rady Evropy tykajicich
se radikalizace informoval pfitomné

poruchami a onemocnénimi hovofili
zastupci vzdélavacich stredisek VS
Italie a Polska. _

Akademie VS CR predstavila svdj
unikatni projekt jazykového vzdéla-
vani pro penitenciarni praxi. Zkvalit-
néni pfistupu vézenského personalu
k dokumentim Rady Evropy, Euro-
Pris a dalSich vyznamnych instituci
a rozvoj komunikace mezi vézen-
skymi odborniky bude v roce 2017
jednim z kli¢ovych témat Evropské
komise, Rady pro penologickou spo-
lupraci i EuroPris. V souvislosti s vy-
sokou potfebou zlepseni jazykovych
kompetenci evropského vézernského
personalu v dnesSnim multikultur-
nim svété se Ceska iniciativa setkala
s velkym ohlasem Ucastnikl konfe-
rence. Po slavnostnim podpisu Me-
moranda o spolupraci mezi EPTA
a EuroPris byla Akademie VS oficialné
pfijata do EPTA.

European Penitentiary Training Academies Network (EPTA) je
sdruzeni, které usiluje o rozvoj komunikace mezi vzdélavaci-
mi stiFedisky a o vyménu informaci a zkusenosti v evropském
méFitku. Hlavnim cilem je zkvalitiiovani vycviku nového vézen-
ského personalu a rozvoj systémt nasledného odborného vzdé-
lavani. EPTA umoznuje svym ¢lenlim vytvaret pracovni skupiny
dle aktualnich potieb, podporuje organizovani odbornych stazi
uditeltl v zahraniéi a jejich i¢éast na mezinarodnich seminarich.
Zaroven informuje své cleny o novych vzdélavacich projektech,
metodach ¢i formach vyuky, seznamuje je s vysledky rdznych
vyzkumil a podobné. Sdruzeni EPTA spolupracuje s Evropskou
asociaci vézenskych sluzeb EuroPris a ¢innost je pozitivhé hod-
nocena Evropskou komisi.
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Jana Rajdlova

i Odnovédisehledala
4 na prunim tréninkuBehu
sejZlutou'stuzkou

Help Unlock the Second Prisonm
Mize ¢lovék s trestni minulosti a élovék, ktery se aktualné nachazi ve vykonu trestu, ubéhnout maraton?
Jak se da ve véznici trénovat na bézecky zavod? A jakou k tomu maji tito jedinci motivaci? Marian z Véznice
Kufim i byvaly vézen Milan, ktefi pobézZi se Zlutou stuzkou maraton, a Marie z véznice ve Svétlé nad Sazavou,
trénujici na éervnovy stafetovy béh, maji jasno: kdyz budou mit silnou viili a podpo¥i je okoli, maji $anci za-
Cit ve svém Zivoté znovu a lIépe. Proto se zapojili do projektu Yellow Ribbon Run, ktery upozornuje na téma
obtizné zaméstnatelnosti lidi s trestni minulosti, a se Zlutou stuzkou bézeli dnesni trénink. Trénink se konal
v béZzeckém centru Running Mall na Praze 7 a zicastnili se ho nejen osoby ve vykonu a po vykonu trestu, ale

i dal$i bézci véetné manazerd firem, které zaméstnavaji vézné.

Pro¢ je potfeba Fesit zameéstnavani
véznil a byvalych odsouzenych? ,Lidé
opoustéjici vézeni si trest odpykali
a ted'jsou zase na startovni Care. Dat
jim Sanci na praci a novy start pro né
znamena Casto jedinou moznost, jak
zacdit znovu. Vytrvale béZet dal vstfic
lepsi budoucnosti uz musi sami. Po-
kud pobézite s nimi, vyjadfite jim
podporu, se kterou to lépe zvladnou,”
uvedla Gabriela Slovakova, reditelka
Zzenské véznice ve Svétlé nad Saza-
vou a iniciatorka projektu Yellow Ri-
bbon Run v Ceské republice.

Zavody Béhu se Zlutou stuzkou -
maraton, pllmaraton a Stafety - se
pobézi v dubnu, kvétnu a v cervnu
pod z&stitou tfi zavodd RunCzech.
»Se Zlutou stuzkou se pobézi uz po-
druhé a zucastni se mnohem vic
bézcl nez v roce 2016. Pro mé je to
znamka toho, Ze jsme nastartova-
li velky a smyslupiny projekt, ktery
ma budoucnost. KdyZ si totiz tisice
lidi pFipnou Zlutou stuzku na tricko
a feknou vézrilm, Ze po odpykani
trestu jim chceme dat druhou San-
ci, spole¢nost to nem@ze ignorovat,"
uvedl Carlo Capalbo, prezident orga-
nizacniho vyboru RunCzech.

Motto Béhu se Zlutou stuzkou zni:
Ute¢ predsudkim. Pravé predsudky

propusténym véziilm podle odbor-
niki kladou na jejich cestu novym
Zivotem nejednu pFekazku. Zvlast
pokud se nenajdou zaméstnavatelé,
ktefi jim daji druhou Sanci.
LPredsudkdm vdak uz davno utekli
partnefi celého projektu, firmy, které
se nestydi zaméstnavat vézné nebo
byvalé vézné," doplnil Capalbo.
Kromé nakupu jednotlivych startov-
nich Cisel Ize projekt podpofit také
vyb&rem z nékolika druhd partner-
stvi. Letosnim zlatym partnerem
béhu se stala firma Kostelecké uze-
niny, a.s., stfibrnymi partnery jsou
spole¢nosti LMC s.r.0., United Bake-

ries a.s., Lion Products s.r.o., Lesy
Ceské republiky s. p. a bronzovymi
partnery firmy Arriva Transport Ces-
ka republika a.s., Hamernik s.r.o.
a Schindler CZ a.s. Partnefi, ktefi
podpofili jednoho bézce

z fad odsouzenych nebo byvalych od-
souzenych, jsou Haryservis, Agro Je-
viSovice a.s. a IP systém a.s. Projekt
také podporuji individuaini bézci z or-
ganizaci Ashoka a Spole¢nost Podané
ruce o.p.s. Medialnim partnerem je
spoleCnost Lagardere Active CR a. s.
Zastitu prevzali ministr spravedinos-
ti, ministryné prace a socialnich véci
a verejna ochrankyné prav.
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Minuly rok bylo propusténo 10 271
vézid, tedy lidi, kterym zlstane za-
znam v rejstfiku trestl. Podle pri-
zkumu spolecnosti LMC vice nez
dvé tretiny firem po uchazecich pfi
naboru vyzaduji vypis z trestniho
rejstfiku, pficemz plnych 55 procent
zaméstnavateld lidi se zdznamem
v rejstfiku trestl vibec nezaméstna.
Z odsouzenych propusténych z véze-
ni méa tak podle propoctd $anci ziskat
praci jen tfetina téch, ktefi jsou mo-
tivovani pracovat.

Béh se zlutou stuzkou/Yellow Ribbon
Run je projekt, ktery vznikl diky spo-
lupraci nékolika subjektl: Vézeriské
sluzby CR, CSR platformy Business
Leaders Forum, RunCzech, Probac-
ni a mediacni sluzby CR a neziskové
organizace RUBIKON Centrum, které
pomaha lidem s trestni minulosti za-
¢lenit se zpét do spolecnosti.

Zajimavosti z projektu Yellow Ribbon Run - nejdiilezitéjsi informace

« V letodnim roce se v Ceské republice pobéZi 2. ro¢nik Yellow Ribbon Run.

« Yellow Ribbon Run bude letos souc¢asti dvou zadvodl RunCzech bé&zecké ligy 2017, a to Sportisimo 1/2Maratonu
Praha dne 1. dubna a Volkswagen Maratonu Praha dne 7. kvétna. Nejvétsi zastoupeni bézcli bude soucasti
charitativni bézecké akce 02 Prazské Stafety 4x5 dne 14. ¢ervna, kterou také pripravuji organizatori bézeckych akci
pod hlavi¢kou RunCzech.

¢ V roce 2016, kdy se v Ceské republice konal 1. ro¢nik Yellow Ribbon Run, byl celkovy pocet bézcl se Zlutou stuzkou
32. Mezi nimi bylo 5 odsouzenych a 3 bézci po vykonu trestu.

e V roce 2017 akci podpofi celkem 856 b&cl, z nich naptiklad 480 pob&zi 02 Prazskou $tafetu 4x5 a 300 celou
maratonskou vzdalenost. V soucasné dobé jsou pfihlaseni aktivni GCastnici z 19 zemi, a to napfiklad z Francie,
Svédska, Danska, ale také Brazilie, Thajska, Béloruska, Izraele nebo Kazachstanu.

« Zajimavosti je to, ze se mezi béZci nachazi také osoby, které se staly ob&tmi trestnych &inl
a projekt svoji Ucasti podporuji. .

e Do projektu se letos zapojuje 20 véznic z celkového poctu 35, které se nachazi v Ceské republice.

e Celou maratonskou vzdalenost 42,195 km si na Volkswagen Maratonu Praha troufne zabéhnout
6 aktualn& odsouzenych b&cl a 1 byvaly odsouzeny.

e 02 Prazskou Stafetu 4x5 pobéZi 13 aktualné odsouzenych bézcl spolu s 12 bézci, ktefi jiz svij trest maji za sebou
a 7 z nich jsou klienty RUBIKON Centra.

¢ 10 tisic zlutych stuzek, které si bézci a podporovatelé budou moci pfipnout na vsech akcich, vyrobily vlastnoru¢né
odsouzené ve Svétlé nad Sazavou.

e VSech akci se vedle odsouzenych nebo byvalych odsouzenych zucastni také cca 90 zaméstnancl
Vézenské sluzby Ceské republiky.

« Dal&i z podporovatelll projektu, Proba¢ni a mediaéni sluzba, bude zastoupena celkem Sedesatkou Gcastnikd
a Gcastnic a za Business Leaders Forum pob&%i 2 a za RUBIKON Centrum vyb&hne 12 zaméstnancd.
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Petra Bélikova

Vitézem Evropského Sampionatu v naturalni kulturistice a fitness,
ktery ve dnech 21. - 22. fijna 2016 zorganizovala Slovenska asoci-
ace naturalniho sportu ve mésté Samorin, se stal dozorce oddéleni
vykonu trestu Véznice Kynsperk nad Oh¥fi praporcik Ondiej Lukac.

V krasném hotelovém a sportovnim
aredlu se na zavodech seSlo celkem
143 zévodniki ze 14 statd - Slo-
venska, Ceské republiky, Norska,
Némecka, Madarska, Itdlie, Francie,
Bosny a Hercegoviny, Srbska, Litvy,
Rakousko, Chorvatska, Polska a Ni-
zozemska. Jednim z UGéastnikd byl
i Ctyriadvacetilety Ondrej, ktery je
v soucasné dobé jednou z tvari Beau-
ty and Fitness Cupu 2017, ktery se
bude konat 11. bfezna v Praze.

Co vas pfFivedlo

na mistrovstvi Evropy?

Na mistrovstvi Evropy jsem se mu-
sel nominovat z Prom-in Natural
cupu ktery se konal 8. fijna v Brné.
Tam jsem se umistil na prvnim misté
a tohle umisténi rozhodlo, Ze jsem
na mistrovstvi prosté jet musel. Ko-
nalo se na Slovensku, v Samoring,
coz je méstecko asi 20 kilometrl od
Bratislavy. Zavody se zde konaji na
dvé kola - semifinalova eliminace, ze
které postoupi Sest nejlepsich do fi-
nale. Eliminaci se mi podafilo projit,
zasoutézil jsem si i v dalsim kole a pf¥i
vyhlasovani vysledkl jsem zlstal po-
sledni, kterého jesté neprecetli a to
pro mé tedy znamenalo prvni misto
a titul mistra Evropy.

Co tomu predchazelo?

Pfed vice nez rokem mé napadlo, ze
kdyz uz néjakou dobu cvi¢im, mohl
bych si zkusit alespon jednou v Zi-
voté néjakou soutéz. Volba padla na
Beauty and Fitness Cup, ktery se ko-
nal v bfeznu 2016 a tam jsem sko-
¢il druhy. Potom mi to nedalo, takze
jsem se stejné soutéze zucastnil jes-
té v zari a tam uz jsem vyhral. Pak
nasledoval kvalifikacni zavod na Mis-
trovstvi Evropy 2016 a na ném jsem
se kvalifikoval z prvniho mista.

Jakému sportu jste se vénoval
pred kulturistikou?

Hral jsem pomérné dlouho volejbal,
kde jsem se dostal na prvoligovou

uroven. Tehdy jsem zacal chodit do
posilovny nabirat fyzickou kondi-
ci. Svaly mi pfi téchto pfi trénincich
rostly rychleji nez ostatnim a bylo
to dost vidét. Chytla mé individuali-
ta toho sportu, tedy to, ze zdlezi jen
na mné. Zacinal jsem v Kynsperku
v takové sklepni posilovné. Prselo
tam, kolikrat jsme cvicili a bylo tam i
10 cm vody. Kdyz jsem zacal praco-
vat ve véznici, vyuzival jsem mistni
posilovnu. Je od véznice jen par me-
trl. Tam jsem zacal cvicit daleko vic,
mél jsem na to vic ¢asu. V roce 2015
jsme s kamarddem zacali chodit cvi-
¢it do Sokolova do Uralu, vybudovali
tam multifunkéni fitness studio.

Jak se vam daf¥i sport
kombinovat s naroky povolani?
Posledni pdl rok jsem nemél na nic
Cas. Ve Ctyfi rano budicek, hodinu
Slapat na rotopedu, potom snidané
a na pll Sestou do prace, tam jsem
do vecera do Ctvrt na sedm a hned
po Sichté jdu cvic¢it. Vracim se dom{
mezi pll devatou, devatou. Navece-
fim se, uvafim si jidlo na druhy den
a takhle se to opakuje porad dokola.

Ted’ uz mate cas na néco jiného
nez na praci a sport?

Pfed zavody urcité ne, nemam cas
vlibec na nic, nic nestihdm. A hlav-
né je to obdobi naroc¢né na jidlo. Po-
sledni dva az tfi mésice pred zavody
jsem jed| asi pét jidel dokola. Rano
vajecné bilky se Spenatem nebo né-
¢im jinym, ménil jsem zeleninu, aby
to vic chutnalo. Pak jsem asi pétkrat
za den jedl maso se zeleninou, obcas
jsem si dopral ryzi, vecCer tvaroh. Po-
sledni tyden pfed zavody uz je hodné
specificky, télo se odvodiuje. Zavody
byly v sobotu a ja v podstaté ve Ctvr-
tek, patek uz ani nepil. Nez jdeme na
podium, uz si mbzu dat aspori malé
dousky, ale ne moc. Pak se najite,
napijete a télo hrozné natdhne vodu
a oteCe. Tyden po zavodech clovék
vypada opravdu strasné.
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Co na to rodina?

Moje mamka je zdravotni sestra,
kdyz jsem se pfipravoval na prvni
zavody, hodné mé hlidala, ted uz si
zvykla. MUj otec se tomu taky dfiv
vénoval. Kdyz byl mlady, tak v kultu-
ristice zavodil. Je ted nadseny.

Zajdete obcas nékam

za zabavou?

Chodit na diskotéky nebo do hospo-
dy mé moc neldka. Sem tam vyrazim
nékam na vecefi. Dam si maso se ze-
leninou a pozadam, aby mi dali tfeba
mif omacky. Kdyz jdu nékam na na-
vStévu, beru si svoji krabicku s ma-
sem a ryzi.... Jsem dobra navstéva...

Jsou to mésice dFiny a odFikani,
nemaél jste chut s tim nékdy
takrikajic seknout?

Urcité. Mésice se trapite hlady, v pod-
staté nikam nezajdete mezi lidi, pak
ale prijedete na zavody a jste mistr
Evropy, dostanete medaili, v tu chvili
je to obrovska euforie.

Jaky to byl pocit?

Pracoval jsem na sobé sédm a je to
pro mé osobné velky Uspéch. Kdyz
jsme tam pfi vyhlasovani stéli po-
sledni dva, tak se mi chtélo brecet.
Pak jsem tam zdstal sdm a fakt jsem
tomu nevéfil, kluci vedle mé vypadali
vyborné. Bylo to néco neskutecného,
to mi béhal mraz po zadech.

Jaké mate plany do budoucna?
Chtél bych jet na mistrovstvi svéta,
ale to je dost i o penézich. Uvazuji
o tom, Ze bych si udélal trenérsky
kurz, chtél bych se posunout nékam
dal. Ono prece jenom kdyz ma Clovék
néjaky titul a zkusenosti, pak ma co
predat dal. Bavilo by mé se tim tfeba
Casem zivit.

Praporcik Ondrej Lukac¢ vystudoval
obchodni akademii v Chodové. Ve
Véznici Kynsperk nad OhFi pracuje
od Unora r. 2012, kdy nastoupil jako
strazny na oddéleni vézenské straze.
Pozdé&ji se rozhodl prejit na oddéleni
vykonu trestu, kde pracuje jako do-
zorce.
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Vézeriské sluzbé CR se podafilo zajis-
tit novy vzor zateplené zimni bundy
pro pfislusniky. V soucasné dobé je
do vystrojniho skladu pribézné do-
davana zimni bunda s goretexovou
technologii, ktera byla v roce 2016
vyvzorovana a vyzkousena v realném
provozu Fadovymi pfislusniky véznic
a vazebnich véznic. Bunda pasového
stfihu mirné prodlouzeného v zadové
Casti s pasovym limcem je zhotove-
na z kvalitniho dvou laminatového
materiadlu ve slozeni 100% polyes-
ter s eVent membranou. Bunda ma
podlepené Svy, je napevno zateple-
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VEZENSKA SLUZBA

S

Noveé vystrojni soucastky
pro prislusniky

na kalandrovanym rounem s dutymi
vldkny a podsita podsivkou. Bunda je
zapinana zdrhovadlem, a to vcetné
stojatého limce.

Na zadkladé specifickych pozadavkl
ptislunikl, které vyvstaly pfi tes-
tovani v terénu, byl vzor této zimni
bundy doplnén a upraven. Vzorky
byly soucasné odeslany ke kontrole
jakosti, hygienické bezpecnosti a tes-
tovani daldich parametrl ve speciali-
zované zkusebné.

Vedeni vézenské sluzby napravu-
je stav v oblasti vystrojovani, kte-
ry byl v minulych letech zanedban.
V lonském roce byly verejnou souté-
zi vybrany nové dodavatelské firmy
a uzavfieny nové smlouvy a ramcové
dohody na nakup sluzebnich brasen,
puncochového zboZi, dodavku polo-
kosil, tricek a mikin, pleteného zbozi,
odévnich doplikd i na doddvku tex-
tilnich znakd.
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po uzaveérce

Vézenska sluzba v oblasti vystrojova-
ni jiz pfijala fadu opatieni k postupné
obméné soucastek. V této souvislosti
byly vytipovény nové druhy obuvi,
a to jak letni, zimni, boty sportovni-
ho typu a boty pro specidlni urceni,
které jsou v soucasné dobé testova-
ny pfislusniky organizac¢nich jedno-
tek vézenské sluzby. Taktéz se rea-
lizuje nové vyvzorovani fleecovych
bund tak, aby tyto odpovidaly novym
trenddm vystrojnich soulastek bez-
pe¢nostnich sbord. Dlraz je kladen
nejen na nové stifihy a uzivatelsky
komfort ptislugnikd, ale také na nové
technologie a materidly.

WWW.VSCI.CZ







