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Vazené ctenarky, vazeni ctenari,

dovolte mi, abych vam predstavila nejen toto nové Cislo ¢asopisu, plné zajima-
vého cteni o udalostech ve vézenské sluzbé, ale zaroven i nékolik zmén, které
se v tiskové sekci oddéleni vnéjdich vztahl generdlniho Feditelstvi vézefiské
sluzby od vydani posledniho Cisla ¢asopisu udaly.

Tiskova mluvéi Markéta Prunerova opustila na ¢as pracovni povinnosti, aby se
mohla naplno vénovat povinnostem matef'skym. Proto se od ted budete setka-
vat se mnou, jako novou tiskovou mluvéi VS CR. 5

Prozradim o sob&, Ze jsem absolventka Policejni akademie CR a Provozné
ekonomické fakulty Ceské zemédélské univerzity v Praze. Pochazim z Prahy
a k mému zivotu neodmyslitelné patfi sport. Diky studiu na vysoké skole, poz-
déjsi pedagogické zkusenosti v ramci doktorandského studia i pracovni zku-
Senosti v oddéleni public relations vim, jak je dnes naro¢né umét se oriento-
vat ve véku informaci. Stézejni ¢innosti kazdého tiskového oddéleni je umét
ziskané informace spravné analyzovat, interpretovat a dale predavat odborné
i laické verejnosti. Tiskova mluvéi musi byt neustale ve stfehu, mit prehled
o déni a byt takzvané v obraze, a to dost Casto i doslova. I proto je pro mé
prace v tiskovém oddéleni vézernské sluzby velkou vyzvou. Zaroven pocitdm
s tim, ze mé ¢eka i mnoho nového a neznamého, ale véfim, ze s pomoci milych
kolegl pljde v&e bez vétsich potizi a podafi se i zvysit zadjem a povédomi ve-
fejnosti o déni v Ceském vézeristvi.

Na zavér mi dovolte jménem celého oddéleni vnéjsich vztaht podékovat Mar-
kété Prunerové za jeji dosavadni praci. Osobné bych ji chtéla podékovat za moc
milé prijeti a cenné rady, které mi poskytla.

Dékuji a preji vam prijemny Ctenarsky zazitek.

Vrchni komisarka
Ing. Mgr. Gabriela Pohlova,
tiskova mluvdéi
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Naméstek ministra Daniel Volak rika:

Jak jste spokojen se soucasnym
stavem ceského vézeristvi?

Spokojen samoziejmé nejsem, a to
predevsim s dlouhodobym podfinan-
covanim cCeského vézenstvi. Proto
si ministerstvo spravedInosti oblast
vézenstvi stanovilo za svoji prioritu.
Pfedpokladam, Ze se to v budoucnu
projevi a ze i ndvrhy vézeriské sluzby
budou mnohem lépe vyslySeny. Ne-
Ize ale pominout fakt, Ze jiz za mého
predchlidce ndméstka Kubaty se vé-
zefska sluzba dostala do podvédomi
a od té doby se véci vyrazné zmé-

nily ve prospéch vézeniské sluzby. At

to jsou legislativni navrhy, pfistupy
k agendam pro potfeby vymahani
pohledavek, zvétSeni prav vézenské
sluzby atd.

Ministerstvo spravedlnosti pfFi-
pravilo pilotni projekt elektronic-
kého monitoringu. Kolik vézni se
ho ucastni a jaké jsou jeho cile?

Pilotni projekt byl spustén 1. cer-
vence, kdy bylo do provozu uvedeno
operacni stfedisko. Projekt ma celo-
republikovy rozsah, odsouzeni byli
vybrani probacni a mediacni sluzbou
ze vdech soudnich krajd. Celkem se
ho Gcastni 25 odsouzenych. Cilem

je predevsim ovéreni technologické
a bezpecnostni zplsobilosti a real-
nych finanénich nakladg.

Kdy by mohl elektronicky moni-
toring zacit fungovat v praxi?
Béhem prosince bude pilotni projekt
vyhodnocen. Zjistime, zda nami vy-
téené cile byly naplnény. Pokud ano,
rozhodneme o nakupu technologie
ve veétsSim mnozstvi. Elektronicky
monitoring pro Ucely domaciho véze-
ni bude plné v kompetenci probacni
a mediacni sluzby.

Jaké jsou finan¢ni naklady na
jednoho vézné v domacim véze-
ni?

Zatim vychazeji naklady na jedno-
ho odsouzeného v domacim vézeni
s elektronickym naramkem na 165
korun denné, coZ je vyrazna uspora
oproti asi tisici korundm denné na
jednoho vézné ve vézeni.

Jak tento elektronicky ,nara-
mek" funguje?

Jakakoli nespravna manipulace s na-
ramkem se automaticky hlasi ope-
raénimu stfedisku. Stejné tak mani-
pulace se sitovou jednotkou, kterou

Gabriela Pohlova
Robert Blanda

ma vézen doma a kterd komuniku-
je s naramkem a kontroluje, zda se
naramek nachdzi v prednastavené
vzdélenosti. Stejné tak vypojeni si-
tové jednotky z elektrického napaje-
ni hlasi poplach. Takze elektricka sit
v misté vykonu domaciho vézeni je
nezbytna.

Lze vyuzit elektronicky monito-
ring i pro jiny Gcel nez pro trest
domaciho vézeni?

Ano, urcité. Chtéli bychom, aby elek-
tronicky monitoring slouzil napfiklad
pfi zaméstnavani odsouzenych na
pracovisti mimo véznici nebo pfi krat-
kodobém preruseni vykonu trestu ze
zdravotnich divodd. Je na vézefiské
sluzbé pripravit pilotni projekty pro
vyuziti elektronickych monitorova-
cich naramk{ pro tyto ucely.

Co vézenské sluzbé prinese chys-
tana zména diferenciace typt
véznic?

Hlavni Gcel této zmény spociva
v lepsim vyuziti ubytovacich kapacit
véznic a zjednoduSeni logistiky pfi
umistovani odsouzenych. Zachazeni
s vézni by mohlo byt diky tomu da-

leko diferenciovanéjsi. Primé financni
uspory nejsou asi tim hlavnim cilem,
jde spise o to dat vézenské sluzbé
vétsi pravomoci, aby sama moh-
la rozhodovat na nizsich Urovnich
o umistovani odsouzenych. Soud
bude nadale rozhodovat o zarazeni
vézné do jednoho ze dvou typld véz-
nic, ale o vnitfni diferenciaci uvnitr
téchto dvou kategorii bude uZ roz-
hodovat vézenska sluzba. A tak je to
spravné, takto to funguje v celé mo-
derni Evropé.

Provadi ministerstvo v této ob-
lasti néjakou informacni kampan
mezi soudci? A jak soudci na tyto
navrhované zmény reaguji?

Nerekl bych, ze je to pfimo kampan,
ale na podzim se chystaji pracovni
jednani na téma vsSech chystanych
zmén vézenské legislativy. Nasim
justiénim partnerim se budeme sna-
Zit vysvétlit, co chystanou zménou

vézeriska sluzba a ministerstvo spra-
vedInosti vlastné sleduje. Nas spolec-
ny zamér ale jiz schvalil ombudsman
i nejvyssi statni zastupce.

Chysta ministerstvo jesté néjaké
dalsi projekty, které by mély po-
moci odstranit problémy, napfri-
klad prepIlnénost véznic?
Ministerstvo spravedlnosti ve spolu-
praci s probacni a mediacni sluzbou
a Veézenskou sluzbou CR pfipravilo
novelu trestniho zakona, ktera zavadi
novy institut premény trestu odnéti
svobody na trest domaciho vézeni.
Ziskame tedy nékolik Urovni podmi-
néného propusténi, a to propusténi
po poloviné nebo po tretiné vykona-
ného trestu, pred tretinou vykonané-
ho trestu a jeSté moznost premény
trestu na trest domaciho vézeni. To
jsou tedy ctyfi cesty, jak mizeme
snizit preplnénost véznic legislativni-
mi nastroji.

Kdo bude moci navrhnout pfemé-
nu trestu odnéti svobody na trest
domaciho vézeni?

Rozhodnuti o pfeméné trestu odné-
ti svobody na trest domaciho vézeni
bude nadale v pravomoci soudd. N&-
vrh na tuto pfeménu trestu ale bude
moci podat reditel véznice, sam od-
souzeny nebo statni zastupce.

Takze finance jsou opravdu nej-
vétsim problémem ceského vé-
zenstvi?

Ano, je to samoziejmé nedostatek
financi. Je nesmirné problematické
ziskat pro vézeriskou sluzbu vice pe-
néz. Ministerstvo spravedInosti je ale
pripraveno a hlavné ochotno vézeri-
ské sluzbé pomoci a uvolnit ji ruce,
tak aby si sama mohla Fict, jak za-
fazovat odsouzené, aby je mohla vy-
vadét na praci, a také, aby se mohla
Iépe starat o své zaméstnance a pfi-
slusniky.

ZEFEKTIVNENI VYBRANYCH PODPURNYCH PROCESU VS CR

Registracni Cislo: CZ.1.04/4.1.00/48.00041

Ministerstvo spravedlnostl CR ve spolupraci s Vézeniskou sluzbou CR nyni realizuje projekt ,,Zefektlvnenl vy-

branych podptrnych procest Vézeriské sluzby Ceské republiky®

- Digitalizace a pasportizace objektd VS CR,

ktery je financovan z Evropskeého socialniho fondu prostfednictvim Operacniho programu Lidské zdroje a
zaméstnanost a ze statniho rozpoctu Ceské republiky. Projekt je realizovan v obdobi od 1. 1. 2011 s plano-
vanym datem ukonceni 31. 12. 2012 a Uzce navazuje na Strategii realizace Smart Administration v obdobi

2007-2015.

V ramci tohoto projektu je provadéna pasportizace a digitalizace stavebni dokumentace obJektu ve vSech

organizacnich jednotkach Vézeriské sluzby CR (39 organlzacnlch jednotek, tj. cca 1000 objektl) s cilem ze-
fektivnit koordinacni Cinnosti Ministerstva spravedinosti smérem ke Generalnimu Feditelstvi Vézefiské sluzby
CR a zvysit kvalitu témito institucemi poskytovanych sluzeb.

Vystupem projektu je implementace softwarového produktu, ktery umozni vytvoreni centralniho digitalniho
archivu pro evidenci pasportu objektll a spravu dlgltalnl stavebni dokumentace. Centralni digitalni datova
zakladna bude zpfistupnéna odbornym pracovnlkum na véech organizaénich jednotkach VSCR i v centru na
Generalnim feditelstvi VSCR. Toto prispéje ke zlepseni stavajici situace v oblasti dokumentace skuteéného
provedeni staveb a evidence zakladnich informaci o nemovitostech.

Hlavni pfFinosy z realizace tohoto projektu budou:

- Uspora nakladl na prepracovéani dokumentace,
- sjednoceni struktury dokumentace (lepsi planovani investi¢nich a finanénich prostiedk),
- snadna dostupnost dat a technické dokumentace,
- bezpecnéjsi uchovani ulozenych dat, kdy nebude dochazet k nechténym ztratam informaci,
- Uspora skladovacich prostor dokumentd,

- urychleni prace, vétsi efektivnost,

- informace a prehled o vSech budovach a mistnostech,
- diky elektronizaci dat bude mozné automaticky generovat sestavy, protokoly, atd.,
- moznost vyhodnocovani procesd, hospodarnosti, efektivity a odhalovani tizkych mist a prostoru pro

zlepseni,

- vsechny periodické cinnosti budou evidovany na jediném miste.

Kontaktni osoba:

Mgr. Jana Novakova - projektova manazerka, mail: JNovakova@grvs.justice.cz ,

Tel: 244 024 432

WWW.VSCI.CZ



VEZENSTVI

.
b .

e o C

.
)

' l CZECH

\Y/
Ondrej Kolar

svo

Spoluprace osadky vrtulniku leteckych zachranari a zasaho-
vé jednotky byla obsahem ukazky vycviku Vézernské sluzby CR
béhem tradi¢ni vojenskohistorické akce Cihelna 2012, ktera se
uskutecnila béhem uplynulého vikendu v Kralikach na Sumper-
sku. Nejen Ze se jednalo o atraktivni podivanou pro navstév-
niky slavnosti, pro prislusniky vézenské sluzby to byla navic
jedinec¢na prilezitost vyzkouset si taktickou spolupraci pFi za-
sahu s pomaoci letecké podpory.

Navstévnici i pritomni odbornici
z tfad policie, armady ¢i vojenské
policie vysoce ocenovali profesio-
nalitu pfisludnikl vézemské sluzby
a predevsim koordinaci jejich zasa-
hu s osadkou vrtulniku. Vrtulnik se
nicméné mohl zdcastnit pouze prvni-
ho dne dvoudenniho programu akce,
druhy den byla jeho podpora tymu
VS CR nahrazena automobilem WV
Transporter Policie Ceské republiky.
Navstévnici akce se béhem jejiho
dvoudenniho programu zajimali také
o fadu podrobnosti z vycviku pfislus-
nikd vézeriské sluzby, véetné vyzbro-
je a vystroje. Prislusnici vézenské

g a€=F0n
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sluzby predstavili navétévniklim akce
také zakrok s pouzitim sluzebniho
psa nebo expanzivni zbrané Kraken.
Prezentaci Vézenské sluzby CR na
akci Cihelna 2012 zajistila Véznice
Mirov, ktera kromé ukazky =zasa-
hu eskortni jednotky pripravila také
statickou expozici vézenské sluzby.
Celou akci svym odbornym komenta-
fem provazel mjr. Jaroslav Rozsival.
Ukdzka byla nacvicena pfislusniky
véznice pod vedenim velitele eskort-
niho oddéleni, ktery svym pristupem
jiz nékolik let pfispiva ke stéle vétsi
profesionalizaci a vycvicenosti této
jednotky.

WWW.VSCI.CZ



Jak giﬂﬂm[ﬂﬁ na
oddalen

reportaz

izovaném

Bronislava
VetesSnikova

Pri svych navstévach na oddéleni vykonu trestu se
vzdy snazim najit to zajimavé na praci nasich zamést-
nancti, co jesté v casopisu Ceské vézenstvi nebylo re-
ceno. Tentokrat jsem se svym prispévkem zamérila na
specializované oddéleni vykonu trestu u odsouzenych
s poruchou osobnosti a chovani zplisobenou uzivanim
psychotropnich latek, které v posledni dobé zazname-
nalo nékolik zmén nejen v nové koncepci, ale i zmén
v estetizaci prostiedi specializovaného oddéleni.

O specializovaném oddéleni jsem ne-
chala promluvit_vychovatelku - te-
rapeutku Petru Sulcovou. Ve Véznici
Vsehrdy, na specializovaném oddé-
leni vykonu trestu u odsouzenych
s poruchou osobnosti a chovani zpt-
sobenou uzivanim psychotropnich
latek je dlouhodobé realizovan stan-
dardizovany terapeuticky program
TP 21. ,Plan terapeutickych cinnosti
je koncipovan tak, aby skupiny od-
souzenych byly zaméstnavany rov-
nomérné a pravidelné se stfidaly,"
predstavuje oddéleni Petra Sulcova.
Odsouzené uZivatele navykovych
latek pritahuji na toto oddéleni pre-
devéim rdzné vyhody oproti béz-
nému vykonu trestu. Patfi mezi né
sportovni aktivity, kterych je v na-
bidce Siroka skala, napriklad volej-
bal, nohejbal, florbal, ale i zvySena
péce odborného personalu, ktery jim
mUze pomoci prekonat krizové stavy.
Cenénou vyhodou je také ubytovaci
kapacita loZnic s Sesti metry ctverec-
nymi na osobu.

PFi nastupu na oddéleni maji odsou-
zeni urcitou diferencia¢ni skupinu
a béhem vykonu trestu pracuji na
tom, aby méli tu nejlepsi. S tim jsou
spojeny dalsi vyhody, napriklad pfi-
stup do velké kuchyrnky pro samoob-
sluzné aktivity a Cetnéjsi pristup do
posilovny nebo moznost extramuralni
aktivity. V letosnim roce to napfriklad
byla navstéva vystavy vézenského
umeni, kterou pofadala véznice na
zamku Cerveny Hradek.

,DileZitou formou odborného zacha-
zeni v ramci terapeutického progra-
mu na specializovaném oddéleni je
komunitni skupina. Zakladem syste-
matického plisobeni na odsouzené je
resocializacné konzultativni pFistup
s terapeutickymi technikami,“ vy-
svétluje terapeutka. Tyto techniky
zahrnuji skupinovou a individualni

terapii, relaxaci, sportovné zatézové
programy, arteterapii, pracovni te-
rapii, ¢innosti vzdélavaci, specidlné
vychovné a zajmové aktivity a se-
beobsluzné cinnosti. ,Svou nezastu-
pitelnou Ulohu v relaxaci i eliminaci
stresovych faktorl ma akvaristika
a mistnost pro kondi¢ni cviceni. Po
dokonceni terapeutického progra-
mu je mozné zarazeni do skolského
vzdélavaciho stfediska," dodava Pet-
ra Sulcova

Skupinova terapie

Skupinova terapie je mistem maxi-
malné oteviené komunikace, kte-
ra ma za cil rozvijeni sebepoznani
a odkryti pravého ja klient. Skupina
by méla byt bezpe¢nym mistem, kde
mdZe dochézet i k tvrdé konfrontaci
mezi klienty. Pracuje se zde s emo-
cemi i s chovanim klienta. Vyznam-
nou charakteristikou terapeutické
skupiny je skupinova atmosféra,
kterd ukazuje na prevladajici naladu
v dané skupiné. Vliv na atmosféru
ma také slozeni skupiny a vsSechny
dalsi prvky skupinové dynamiky. Vy-

tvari se postupné tim, jak se utvareji
a diferencuji vzajemné vztahy mezi
jednotlivymi c¢leny skupiny. Atmo-
sféra ve skupiné je ¢asto proménli-
va. Je dllezité, aby pFevazovaly faze
pfiznivého déni. Ve skupinach byvaji
nejcastéji pritomni dva terapeuti. Ti
maji za ukol vytvaret terapeutické
prostredi, uvadét skupinu do pohybu
a udrzovat jeji ¢innost tak, aby byla
maximalné efektivni.

Individualni terapie

Jak bylo jiz uvedeno, na oddéleni
se provadi také individualni terapie,
kterda ma nejCastéji podobu tzv. ga-
rantského vedeni, kdy je kazdému
klientovi pFidélen terapeut - garant,
ktery jej provazi po celou Iéc¢bu, po-
maha mu stanovit si dil¢i cile, plnit
|éCebny plan, hodnoti jej atd. Indi-
vidualni terapie v uzsim slova smy-
slu je vhodna v pfipadé pro klienta
zvlasté citlivych situaci. I tak je ale
klient veden k tomu, aby informace
z individualnich rozhovorl prenasel
do skupiny.

V letoSnim roce se na tomto oddé-
leni provedlo i nékolik zmén. Oddé-
leni dostalo novy obsahovy ramec
a pracovni tym byl rozsifen o vycho-
vatele-terapeuta. Tim se stabilizoval
i tym ostatnich zamé&stnancd ubytov-
ny. Aktualizoval se manual k ¢innos-
ti specializovaného oddéleni, a tak
i ke zkvalitnéni a navaznostem v pfi-
mé praci s odsouzenymi. V soucasné
dobé vede skupinové terapie vycho-
vatel-terapeut, specialni pedagog Ci
psycholog, ktery vykonava krizové
intervence, a socialni pracovnik. Dal-
i aktivity vedou vychovatelé. Odsou-
zeni maji moznost zapojit se do vice
zadjmovych aktivit a vybrat si tak tu,
ktera je bavi a soucasné podminuje
a rozviji socializaci osobnosti.

V cervenci letosniho roku si odsou-
zeni pod vedenim personalu tohoto
oddéleni nové upravili terapeutickou
mistnost, kde se denné konaji tera-
peutické skupiny a odsouzeni travi
vétsi Cast z dopoledniho casové-
ho rozvrhu dne. K vyzdobé pouZili
i umélecké predméty vlastni vyroby,
které byly zhotoveny rlznymi tech-
nikami v ramci pracovnich cinnosti.
Soucasti zajmovych aktivit je i ¢ast
pozemku s malym jezirkem, kde si
buduji sv{j vztah k pfirodé.

Jak funguje
terapeuticka skupina

Z&dost o zarazeni do specializované-
ho oddéleni posuzuje odborna komi-
se a schvaluje reditel véznice. Kapa-
cita specializovaného oddéleni je 31
mist. Program zachéazeni v tomto od-
déleni je stejny jako pro ostatni od-
souzené, aktivity jsou vice zamérené
na sportovni vyziti. Soucasti vykonu
trestu odnéti svobody jsou i skupi-
nové terapie, které se konaji cely ty-
den. Tomuto ucelu slouzi terapeutic-
kd mistnost, kterou si odsouzeni pred
neddvnem vlastnimi silami vyzdobili.

Zacatkem srpna jsem jednu ze sku-
pinovych terapii navstivila a na chvili
se stala soucasti tohoto sezeni. Sku-
pinu tvorilo devét odsouzenych, kte-
rym se po dobu jedné hodiny véno-
vala vychovatelka - terapeutka Petra
Sulcovd. Sezeni bylo rozdéleno na
dvé casti. V prvni Easti odsouzeni vy-
Jjadruji své prozitky za uplynulé dny
od posledni terapie. Nikdo nikoho
k nicemu nenuti... Kazdy se sam roz-
hodne, zda a co fekne. Timto zp(-
sobem terapeutka zjistuje, v jakém
rozpolozeni odsouzeni jsou. Poté roz-
dé kazdému z odsouzenych za zady
barevné papirky. To jiz vstupujeme
do druhé C&asti sezeni. Odsouzeni
jsou podle barvy papirku rozdéleni
do tfi skupin. Jsou rozdany papiry,
pastelky, niZky a zaroveri zadan
Ukol. Ten dnesni zni: Vytvorte idedlni
véznici. Na spInéni tkolu maji odsou-

zeni pdl hodiny. Par minut pfemys-
leni a pomalu se poustéji do prace.
Za chvili prestavaji vnimat mou pri-
tomnost a vénuji se pouze své praci.
V kazdém vytvoru se odraZi prostre-
di, ve kterém se odsouzeni nachazeji.
Jedni je vnimaji jako celek a dotvari
k tomu, co je mozZna jejich pranim,
napriklad bazén. Druzi asi touZi po
lepsim spanku, protoZe vyrobili jednu
velkou postel i s pomysinymi nebe-
sy. Treti skupina zhotovila uzavreny
areal. Pro¢ zrovna tato zobrazeni, to
bude soucasti pristiho sezeni, proto-
Ze to nase jiz pro tento den konci...

Po nékolika dnech se opét schazime
v terapeutické mistnosti. Dnes je na
poradu mimo jiné vyhodnoceni zho-
tovenych modeld idedini véznice.
Sama jsem zvédava, jak moc jsem
vytvory vézil pochopila.... Nejprve
ale terapeutka zjistuje, jestli odsou-
zeni neméli problém s rozdélenim do
pracovnich skupin formou barevnych
liste¢kd. Jestli se od minulého sezeni
néco zménilo. Odsouzeni jsou celkem
pozitivné naladéni, dalo by se Fici, Ze
se na zhodnoceni svych praci tési.
Problém ve vzdjemné komunikaci
nemaji. A pak uZ se dostavame k sa-

motné obhajobé vyrobenych modeld.
Zaciname u idealni véznice zobraze-
né formou postele. Dozvidame se, Ze
postel je vlastné jediné misto, které
tito odsouzeni vnimaji jako své sou-
kromi, protoZe jinak je vse ve véz-
nici spole¢né. Dostdvame se k dalsi
realizaci... Idedlni véznici zde tvorf
sice uzaviend pevnost, ale to ideadl-
ni je, Ze branu ma stéle otevienou
a odsouzeni mohou vychazet ven za
praci a na vychdzky. Pri odchodu a
pfichodu by se pouze zapisovali. Ide-
alni véznice Cislo 3: Dalo by se Fici,
Ze je skoro realna. Navic je tu pou-
ze bazén. Ale to ddleZité a idedini je
podle autor§ to, Ze je rozdélena do
dvou &asti. V té prvni &asti jsou za-
Fazeni pouze odsouzeni, ktefi by byli
ve véznici za lehci trestné Ciny, na-
priklad kradeze. V té druhé asti maji
byt odsouzeni ndsilnych trestnych

&ind, napfiklad ¢&nd pdchanych pod
vlivem navykovych latek. Zajimavé
je, Ze se tato predstava vlastné kryje
s planovanymi zménami ve vézernistvi
a s novou diferenciaci véznic.

Pracovni terapie

Na specializovaném oddéleni vyko-
nu trestu Véznice VSehrdy se od-
souzeni pod vedenim vychovatelky
Jitky Hartanové zabyvaji vyrobou
drobnych uméleckych predmétd.
V ramci pracovnich cinnosti pro-
gramu zachazeni k tomu vyuzivaji
rizné metody vyroby, od pleteni
Z papiru, pres zdobeni dratkovou
technikou, malovani na sklo, az po
velmi oblibenou ubrouskovou me-
todu cili decoupage. Odsouzeni se
ji vénuji asi rok. Za tu dobu jsou uz
vidét velké pokroky v jejich zvlad-
nuti této techniky. Tyto vyrobky
byly k vidéni i na letosni vystave na
zamku Cerveny Hradek u Jirkova.
Technika spociva v laminovani po-
vrchll rlznych predmétd dekorativ-
nimi ubrousky.
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kratce

vyznamenal

Generalni feditel Vézeriské sluzby CR Jifi Tregler vyznamenal dnes prvniho na-
méstka ministra spravedinosti Daniela Voldka Medaili Vézeriské sluzby CR za
zasluhy o rozvoj. Jifi Tregler ocenil Daniela Voldka za jeho dlouhodoby zajem
o Ceské vézenstvi a jeho vyznamnou a zdsadni podporu. Naméstek Volak uve-
dl, ze si ocenéni velmi vazi, a dodal, ze vézenstvi je v soucasné dobé prioritou

celého resortu justice.

red

Jiz témér rok pomahaji odsouzeni
z Vé&znice Drahonice zvelebovat stat-
ni hrad Krakovec. Uklid, terénni Gpra-
vy okoli, sekani travy, vyrezavani
naletd a mnoho daldich Ukondl, které
jsou schopni odsouzeni zvlddnout, to
je to, co spravce hradu hodnoti jako
neocenitelnou pomoc. Navic prostre-
di hradu ma v sobé mnozstvi pozitiv-
ni energie, ktera prechazi do vsech
navstévnikd a plsobi na jejich mysl
znacné uklidiiujicim dojmem. Da se
tedy sméle konstatovat, Ze odsouze-
ni absolvuji v podstaté nejen pracov-
ni, ale i jakousi psychoterapii. Zkrat-
ka spoluprace s hradem Krakovec ma
vice dimenzi.

V nedéli 19. srpna se v krasném his-
torickém prostredi hradu Krakovec
konala akce, kterd se navitévnikim
pokusila pfipomenout nataceni filmu
At Ziji duchové, které se odehravalo
pravé na tomto hradé.

Soucasti programu bylo i vystoupeni
loutkarské skupiny Spalicek, slozené

Jaromir Hykl

z odsouzenych z Véznice Drahonice,
ktera predvedla pfFitomnym détem
nacvicenou pohadku Dvé kralovstvi.
V priib&hu dne zahrali prib&h dvakrat
a, jako ostatné vzdy, mélo predsta-
veni u déti veliky Uspéch. Se zajmem

vystoupeni sledovali i rodice a vSich-
ni ocenili praci a vykony odsouzenych
i jejich vedoucich.

Loutkova pohdadka v podani odsou-
zenych z bezdrogové zdény véznice
sklizi na svych vystoupenich uznani
a chvalu a samotni odsouzeni prozi-
vaji své chvile slavy. Pro jejich dalsi
Zivot nejen ve vykonu trestu je to jis-
té pozitivnim prinosem, coz je hlav-
nim cilem této aktivity. Dékujeme
panu kastelanovi Jifimu Sobkovi za
to, ze odsouzenym vytvofil pfijemné
podminky pro jejich vystoupeni a ze
jim umoznil opét predvést plody své
prace.

Ministr spravedlnosti Pavel Blazek
navstivil 20. srpna spolu se svym
prvnim nameéstkem Danielem Vola-
kem Generalni Feditelstvi Vézenskeé
sluzby CR a s vedoucimi pracovniky
Generalniho reditelstvi VS CR pro-
diskutoval aktualni problematiku ve
vézerstvi.

»Situace v Ceském vézenstvi je pro
mé vedle prfipravy nového zakona
o statnim zastupitelstvi prioritou,®
fekl kratce po jednani ministr spra-
vedInosti Pavel Blazek.

Na spole¢ném jednani se kromé ota-
zek spojenych s problematikou vé-
zenstvi debatovalo i objektu byvalé-
ho knézského seminare ve Vidnave.

NStHNAVSTY

;
GenGralniTsuiteIa

Ministr spravedlnosti
vedeni Generalniho Feditelstvi Vézen-
ské sluzby CR pozadal o vypracovani
| ktera bude obsahovat ana-
lyzu moznosti dalSiho vyuziti tohoto

Ze zpravy, kterou Vézefiska sluzba
CR ministrovi predlozila, vyplynulo,
ze s ohledem na vlastnictvi objektu
Vidnava, vstficnost obce a regionu
a stavu rozpracovanosti pfipravy po-
vazuje zamér zridit rozhodujici kapa-
citu zabezpecovaci detence do roku
2017 ve Vidnavé za mozné fesSeni,
ovSem pouze za predpokladu dostat-
ku finan¢nich prostiedkl, dnes vydis-
lenych na zhruba 340 milién{ korun.

Ve Véznici Oracov probéhlo jedno-
denni nataceni Cesko-norského hra-
ného filmu s nazvem The Down’
s Detective v rezii Barda Breiena.
u prijezdové ces-
ty uték vézné z vézeni.
vy Stab to byl prvni den nataceni
a jiz po nékolika zabérech seskoku
herce z plotu méli filmafi dostatek
materialu do svého filmu. Celé nata-
¢eni probé&hlo bez problém{ a ke spo-
kojenosti obou stran.

Ve Véznici Plzen byla v srpnu pode-
psana smlouva na provedeni rekon-
strukce pési brany a brany pro moto-
rova vozidla. Rekonstrukce méla byt
zahdjena do tii mésicd od podpisu
smlouvy a bude se provadét za pl-
ného provozu. V souvislosti s rekon-
strukci vstupni brany prijala véznice
blize nespecifikovana bezpecnostni
opatreni. Hlavnim ddvodem rekon-
strukce vstupniho objektu je rozsire-
ni motorové brany, tak aby splfiovala
parametry pro vjezd a vyjezd naklad-
nich vozidel. Ta méla zejména pfri vy-
jezdu nemalé problémy, jelikoz brana
je pdvodni z roku 1878 a byla sta-
véna na rozméry koriskych povozd
a také v tehdejsi dobé slouZila jako
brana pro pési.
Loni v Fijnu prorazili vjezdovou branu
do Véznice Plzen dva muzi v osobnim
automobilu. K prvnimu ataku doslo
po tri ¢tvrté na devét vecer. Narazem
auto poskodilo venkovni prijezdova
vrata. Posléze nasledoval druhy na-
raz, po kterém automobil jiz poskoze-
na venkovni vrata prorazil, znicil dalsi
vnitrni zafizeni a dostal se do objektu
vé&znice. Osobni vozidlo zlistalo stat
mezi vjezdem pro motorova vozidla
a vchodem do hlavni administrativni
budovy. Prislusnici Vézeriske sluzby
CR okamzité zahajili kruhové streze-
ni vozidla a neprodlené zajistili obé
osoby, které sedély uvnitf vozu.

jab
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Generalni teditel VS CR Jifi Tregler
v poloviné zafi slavnostné otevrel
nové ubytovaci prostory ve Véznici
Pfibram. Vzniklo tak 47 mist urle-
nych pro odsouzené muze zarazené
ve véznici typu dozor. Soucasna uby-
tovaci kapacita dozoru tak vzrostla
z 63 na 110 mist. RozSifeni ubytova-
cich prostor je pfitom jednim z pri-
oritnich cild soucasného vézeristvi,
ktery ma vést ke snizeni preplnénosti
Ceskych véznic. Ta v soucasné dobé
¢ini priblizné 114 procent.
Nové ubytovaci prostory vznikly re-
konstrukci plvodnich prostor IiZko-
vé Casti vézeriské oSetrovny. V ramci
této rekonstrukce doSlo mimo jiné
ke kompletni vyméné rozvodd vody,
elektfiny, Ustfedniho topeni, oken
a dvefi. Bylo vybudovédno nové so-
cidlni zdzemi pro odsouzené i pro
zaméstnance. Investicni akce na
zfizeni novych ubytovacich prostor
trvala 180 dni a na stavebni prace
bylo zafazeno 5 odsouzenych. Cel-
kové investi¢ni ndklady byly ve vysi
3,6 milionu korun a byly pIné hrazeny
z rozpo¢tovych prostredkd Vézeriské
sluzby CR.

VeV

Vézenska sluzba celi kritice podminek vykonu vazby, které pred casem
vznesl verejné jeden z obvinénych. Ackoliv nejsou podminky, ve kte-
rych obvinéni ¢ekaji na sviij soudni proces, zdaleka idealni, rozhodné
se nejedna o zadnou , stfredovékou torturu, jejimz cilem je clovéka zlo-

mit", jak se onen obvinény vyjadril.

Podminky vykonu vazby se stejné
jako podminky vykonu trestu pfi ne-
zbytném dodrzeni vSech zakonnych
podminek a ustanoveni odvijeji od
objemu finanénich prostfedkl pfi-
délenych vézenské sluzbé v jejim
rozpoctu. Vice penéz pritom nezna-
mena pouze lepéi a dlistojnéjsi vyba-
veni cel pro obvinéné, ale predevsim
vétsi nabidku volnodasovych aktivit
a vibec ptileZitosti pro praci s obvi-
nénymi, a tim ukraceni ¢asto dlou-
hych Ihdt vazebniho stihani pred
,0svobozujicim® rozsudkem. Rozsu-
dek a prechod z vazby do vykonu
trestu totiz skute¢né pro mnohé zna-
mena urcitou Ulevu. Jednak ,to maji
za sebou“, védi, jak dlouhy trest je
Ceka, a také, ze pfi sluSném chovani
mohou mit Sanci na podminéné pro-
pusténi, v brzké budoucnosti tfeba
i prerazeni do mirnéjsiho oddéleni
a hlavné Ze svij ¢as za mtizemi mo-
hou smysluplnéji vyuZivat. Nékdo
sebevzdélanim, osobnim rozvojem Ci
terapii, pokud je toho tfeba, a mnozi
také predevsim praci.

Obvinéni v soucasné dobé v ¢eskych
vazebnich véznicich praci nenalez-
nou. MozZnost zaméstnat obvinéné
jednak komplikuje samotny institut
vazby, ktery napfiklad v pfipadé ko-
luzni vazby obvinéné skutecné vice-
méné izoluje od okoli, navic se mize
v pribéhu stihani nepravideln& mé-
nit. Obvinéni by tak teoreticky mohli
pracovat pouze ve svych celach, coz
je ale ztiZzeno ¢i zcela vylouceno tim,
ze takova prace prakticky neni, nebo
by byla svymi naklady neefektivni.
Dal$i potize spocivaji v legislative,
nebot obvinéni jsou podle zasady
presumpce neviny povazovani za
bezihonné obdany, jejichz pracovni
¢innost podléha zakoniku prace.

Oddéleni
se zmirnénym
rezimem

V mnoha vazebnich véznicich existu-
zmirnénym rezimem vykonu vazby,
kde se obvinéni mohou, pokud jim to
typ nafizené vazby umoznuje, volné
pohybovat po oddéleni. Ve vétsiné
vazebnich véznic je do oddéleni se
zmirnénym rezimem obvykle zaraze-
no asi 20 az 30 procent obvinénych.
.V Hradci Kralové je kapacita oddé-
leni se zmirnénym rezimem 79 mist

a prakticky neustale je oddéleni za-
plnéno na sto procent," uvedl mluvdéi
zdejsi vazebni véznice. ,Toto oddéle-
ni zaujima 48 % z ubytovaci kapa-
city uréené pro vykon vazby,"“ dodal
mluvdi.

Napriklad ve Vazebni  véznici
Teplice jsou dva druhy oddéleni
s volnéjsim reZimem vazby. Prvnim
druhem je tzv. vazba se zmirnénym
rezimem, coz je vétsi cela vybavena
kuchyrikou, spole¢enskou mistnosti,
socialnim zafizenim a sprchou. Dal-
s§im druhem je tzv. volna vazba, coz
znamena, ze obvinéni jsou umisténi
na béznych celach a ve stanovenych
Casech se jim cely oteviou a uzavie
se délici katr na chodbé. Tim pro ob-
vinéné vznikne moznost navstévovat
se na celach nebo travit spolecné
¢as na chodbé pred celami (je zde
k dispozici i televize). Celkové mame
v obou oddélenich umisténo 43 obvi-
nénych, coz je 38 % z normové uby-
tovaci kapacity vazebni véznice.

,Obvinéni do oddéleni se zmirnénym
rezimem jsou vybirani na zakladé
rozhodnuti pfislusné komise, ktera je
ve slozeni vrchnich dozorcl piislug-
nych oddéleni, socidlnich pracovni-
kl, prislunych pedagogl, psycho-
loga, lékare, zaméstnancl oddéleni
prevence a stiznosti," uvedla mluvdci
brnénské vazebni véznice. ,Zpravi-
dla se jedna o obvinéné, ktefi jesté
nebyli trestani a nevykazuji znamky
mozného agresivniho chovani.

Volny cas
a socialni podminky

Cast obvinénych v ¢eskych véznicich
vyuziva zakonné moznosti pobyvat
ve vlastnim odévu, sledovat rozhlas
nebo televizni vysilani. Vlastni odév
nosi odhadem asi 20 % obvinénych,
toto Cislo se ale méni véznici od véz-
nice. Nékde je to jen asi 15 %, jinde
az 40 %. VétsSina vazebné stihanych
ma k dispozici radio, a to bud’ vlast-
ni, nebo vézenské, televizi pokud
obvinéni maji, pak vétsinou vlastni.
Napriklad ale v breclavské véznici
je v oddéleni vykonu vazby 27 mist
a televizor je zde na vSech celach.
Podobné je tomu napfiklad i v Ces-
kych Budé&jovicich. ,Zhruba tfi de-
sitky obvinénych maji k dispozici
televizni prijimace pfimo v celach
ve vazbé se zmirnénym rezimem,
v rémci aktivit maji i dalSi obvinéni
moznost sledovat televizni vysilani
v kulturnich mistnostech. Prfibliz-
né deset obvinénych ma k dispozici
vlastni radio, ale ve véech standard-
nich celach je zavedeno centralné
ovladané rozhlasové vysilani. Ve Va-
zebni véznici Liberec je rozhlas moz-
né poslouchat na kazdé cele, televizi
ma momentalné k dispozici 75 % ob-
vinénych. Ve vSech vazebnich véz-
nicich a véznicich s oddélenim vyko-
nu vazby je pro obvinéné pfipravena
fada volnodasovych aktivit, at jiz vy-
chovnych ¢i vzdélavacich, kulturnich,
tvdréich nebo sportovnich. Ve Vazeb-
ni véznici Praha Pankrac jsou aktual-
né ve vykonu vazby nabizeny kurzy
a poradenstvi zamérené na zvladani
stresu a emoci, socialné pravni po-
radenstvi, zaklady hygieny, spole-
Cenského vystupovani a komunikace.
K vzdélavacim aktivitdm tu patfi
vyuka anglického nebo ceského ja-
zyka ¢i podminky pro samostudium
dalgich cizich jazyk( ¢&i doplnéni za-
kladniho vzdélani. Tvlr& potencial
Ize rozvijet v keramické dilné nebo
v ateliérech, kde se Ize vénovat radé
vytvarnych technik. Sportovné zalo-
zeni obvinéni si mohou zahrat stolni
tenis, fotbal, volejbal, florbal nebo
udrzovat svou kondici na bézecké
draze. Vazebni véznice Praha Ruzyné
umoziuje svym mladistvym obviné-
nym doplnit si skolni dochazku, po-
fada kurzy cestiny pro cizince, dale
nabizi moznost duchovnich pohovord
nebo kurzy arteterapie.

red
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Milos Vanécek

Motto:

Bezpecnostni sbory v kazdém demokratickém staté by mély podléhat efektivni
a nezavislé kontrole zdkonnosti chovani prislusnikd a zaméstnancd, kterd vedle
vnitfni kontrolni &innosti samotnych sbor zaru&i dodrZzovéni prévnich pfedpis(
v téchto sborech.

0Od roku 1989 prosla spoleénost v Ceské republice postupnym vyvojem, ktery se dotkl véech oblasti, zvlasté
pak oblasti ekonomické, pravni a moralni. Nové ekonomické podminky a spole¢enské vztahy mély vliv i na
pFislusniky policie. Legalni finanéni moznosti policisti, omezeni mozZnosti dal$iho vydélku vytvareji prostor
pro protipravni jednani policist@i, vedouci k nezakonnému obohacovani. Trestnou ¢innost policist(i je nutné
povazovat za nebezpeénou a kvalifikovanou, protoze policisté znaji jednak zpiisoby pachani trestné éinnosti
a ze své praxe také znaji, jak se jednotlivé trestné éiny vysetfuji. Aby bylo viibec mozné tuto kvalifikovanou
trestnou Cinnost odhalovat a dokumentovat, bylo nutné vytvofit specializovany atvar, kterym byla Inspekce
ministra vnitra CR. Z¥idil ji ministr vnitra Ceské republiky dnem 1. ledna 1993 rozkazem ¢. 67 ze dne 18.
prosince 1992.

Cinnost inspekce upravovalo nafize- vazala, Ze predlozi navrh zakona inspekci bezpe&nostnich sborl s tim,

nancl policie, celni spravy, vézeriské sluzby, hasi¢ského zadchranného sboru
a prislusnikd a zaméstnancl ozbrojenych sil vede vysetiovani policie.

Na zakladé pozadavku byly predloZzeny mozné varianty reSeni s vyhodnocenim
jejich nakladd a prinosd.

Obecné plati, ze jakykoliv organ, ktery by mél stihat trestnou cinnost prislusni-
k& bezpecnostnich sbord (dale jen inspekéni orgén), musi byt z hlediska svého

postaveni samoziejmé policejnim organem ve smyslu trestniho radu a musi

disponovat minimalné takovymi pravnimi, materialnimi, informacnimi, analy-
tickymi a personalnimi prostredky, jaké maji Utvary kriminalni policie povérené
Setfenim zavazné trestné cCinnosti. Podoba a cinnost inspekéniho organu je
v zasadé podobna cinnosti sluzby kriminalni policie a vysetrovani.

GENERALRNI
IHSPEKGE

ni ministra vnitra ¢. 131 ze dne 9. o Generalni inspekci bezpecnostnich

listopadu 1993. Cinnost spocivala
ve vyhledavaci a kontrolni cCinnosti
zaméfené na porusSovani obecné za-
vaznych pravnich predpisd, internich
normativnich instrukci a jinych aktd
Fizeni v plsobnosti bezpeé&nostniho
gseku ministerstva vnitra a Policie
Ceské republiky pfislusniky policie,
a ve vymezeném rozsahu vyfizovani
stiznosti, oznameni a podnétl tykaji-
cich se ¢&innosti policistd.

Prestoze policisté sluzebné zarazeni
v inspekci ministra vnitra nepodléhali
fidici pravomoci zadného sluzebniho
funkcionare Policie Ceské republiky,
a to ani policejniho prezidenta, do-
chézelo z pohledu odborniki i ne-
vladnich organizaci ke kritice objek-
tivity vySetfovani policistd policisty
a zplsobu jmenovani rFeditele in-
spekce a jeho bezprostiedni zodpo-
védnosti vyhradné ministru vnitra.
Negativné vnimali i institucionalni
zaclenéni inspekce do rezortu mini-
sterstva vnitra a absenci dostatec¢né,
napfiklad parlamentni kontroly toho-
to organu. V rémci reformy Policie
CR byl schvélen novy zakon o policii
€. 273/2008 Sb., ktery Castecné vyre-
Sil problémy tim, ze odfal pravomoc
jmenovat feditele inspekce ministrovi
vnitra a svéfil ji vladé. Tentyz zékon
upravil i zménu oznaceni Inspekce
ministra vnitra na Inspekce Policie
Ceské republiky. I pres toto opatfeni
nékteré organy, napfiklad rada vlady
pro lidskd prava a verejny ochran-
ce prav upozorfiovaly, ze celd Fada
mezinarodnich organizaci (napfiklad
OSN a Rada Evropy) jiz opakované
doporucovala vytvofit mechanismus
nezavislého vysetfovani deliktnich
jednani policistu.

Vlada Ceské republiky se proto ve
svém programovém prohlaseni za-

o ’ s .
sboru, ktery zavede nezavislou kon-
s . s ’ v v 7 O
trolu zakonnosti chovani pfislusniku
v o v ’
a zamestnancu bezpecnostnich sbo-
o
ru.

Generalni inspekce
bezpecnostnich sbori

ze tento ndvrh zdkona ma zajistit
nezavislou kontrolu bezpecnostnich
sbort (policie, celni spravy, vézeriské
sluzby) a generalni inspekce.

Zakon by mél rovnéz zajistit rovno-
cenné postaveni generdlni inspekce
ve vztahu k ostatnim bezpecnost-
nim sborlm, jak z hlediska vyuZiti
institutd spojenych s vy&etfovanim

trestnych ¢&ind, tak rlznych jinych

Vldda ulozila ministerstvu vnitra opravnéni a zvladstnich postaveni
usnesenim vilady ¢. 1 z 5. ledna 2011 bezpednostnich sborl, kterd jsou
predlozit navrh zakona o Generalni upravena v fadé& zvlastnich zakond.

Pii hodnoceni platného pravniho a vécného stavu problematiky bylo
zjisténo, Ze:

a) fazi provérovani trestnych cint

- v Policii CR provadi Inspekce poI|C|e ktera vyhledava odhaluje a provéfuje
skutecnosti nasvédcujici tomu, ze byl spachan trestny cin, jehoz pachatelem je
policista nebo zaméstnanec policie, a zjituje pachatele téchto trestnych ¢&ind;
- v celni spravé se provadénim vnitini kontrolni ¢innosti a inspekéni ¢innosti
jako hlavni naplni své cinnosti zabyvalo Samostatné oddéleni (SO 050) In-
spekce generalniho feditele zafazené v ramci Generalniho feditelstvi cel a dale
oddéleni (010) Inspekce a vnitfni kontroly na celnich feditelstvich.
Provéfovani a vySetfovani trestnych &ind prisluénikd celni sprévy provadi po-
licie.

Soucasné vsak jsou povérené organy celni spravy vymezeny trestnim fadem
jako policejni organy ptisluné k provéfovani trestnych &ind spachanych poru-
genim vymezenych celnich a daffovych predpis, a to i v piipadg, Ze se jednd
o trestné ¢iny spachané pfisludniky bezpe&nostnich sborl, sluzeb & ozbroje-
nych sil.

- Inspekce vézeriské sluzby CR vede Fizeni o trestnych ¢inech prisluénikd této
sluzby. Osobni plsobnost se vztahuje na viechny pFisludniky vézefiské sluzby.
Reditele, zastupce feditele a vedouciho oddéleni prevence a stiznosti pti pode-
zfeni z trestné Cinnosti provéruje oddéleni prevence odboru kontroly General-
niho Feditelstvi vézeriské sluzby. Pfipady podezieni ze spachani trestného cinu
prislusnikem justi¢ni straze nebo vézeriské straze prosetfuje oddéleni prevenci
a stiznosti té véznice, kam je pfislusnik zafazen;

b) fazi vysetiovani trestnych ¢ind

- v pFipadé trestnych ¢&inG policistd vede vySetfovéni na rozdil od provéfovani
specializovany statni zastupce, kterému Inspekce predava pripady k zahajeni
trestniho stihani;

- v pripadé trestnych ¢&inl prisludnikl v&zeriské sluzby, celnikd, hasi¢l, zamé&st-

Institucionalni reseni
inspekcniho organu

Varianta I.
Zachovani soucasného stavu

Varianta II.

Druhou predstavitelnou variantou
Je prevedeni inspekcéniho organu do
pusobnost| Ministerstva spravedlnos-
ti CR, aniz by se ménila plsobnost,
kterou ma dnesni inspekce. V této
varianté by bylo zfejmé nejlepsim fe-
Senim podfFidit inspekéni organ struk-
tufe statniho zastupitelstvi.

Varianta III.

Posledni variantou je zdkonem usta-
vit samostatny inspekéni organ sto-
jici mimo pfislusnd ministerstva.
V podstaté by se jednalo o novy bez-
pecnostni sbor vytvofeny v ramci od-
povidajici zakonné Upravy. Pfislusnici
tohoto sboru by byli ve sluzebnim
poméru podle zdkona ¢. 361/2003
Sb., o sluzebnim poméru pfislusniké
bezpecnostnich sborl, ve znéni poz-
déjsich predpist. Logickym legislativ-
nim désledkem navrhu tohoto prav-
niho Feseni by byla proto (mimo jiné)
i novelizace uvedeného zakona, kte-
ra by jej doplnila o ustanoveni ty-
kajici se tohoto nového sboru a pfi-
sluénikl zarazenych v tomto sboru.
Nelegislativnim dUsledkem by bylo
vybudovani vlastniho nezavislého or-
ganizacniho, ekonomického a technic-
kého zazemi a vlastnich informacnich
a analytickych systém@. Inspeké-
ni organ by CdasteCné personalné
a ekonomicky vychazel z Inspekce

a obdobnych kontrolnich Gtvard jed-
notlivych  dotéenych bezpecnost-
nich sborl (které by byly vyclen&ny
z t&chto sborl). Tento inspekéni or-
gan by mél postaveni policejniho or-
ganu podle trestniho radu.

U védomi vSech vyse uvedenych fak-
td se vldda Ceské republiky ve svém
programovém prohlaseni zavazala,
ze predlozi ndvrh zakona o Generélni
inspekci bezpeénostnich sborl, kte-
rym zavede jejich nezavislou kontro-
lu podle varianty III. Vyhodou tohoto
reseni je Uplna organizacni a perso-
nalni nezavislost inspekcéniho orga-
nu na jednotlivych ministerstvech/
dotéenych bezpecnostnich sborech
a také ve sjednoceni kontroly dotce-
nych bezpeé&nostnich sbord.

Jeho nevyhodou je, ze jde o organi-
zacné, legislativné a zejména ekono-
micky narocny krok.

Pokud se tyka rozsahu personalni
plsobnosti generdini inspekce, byly
navrzeny tyto varianty:

a) personalni ptisobnost

Varianta I: pouze pro pfislusniky ve
sluzebnim poméru

Varianta II: pfislusniky ve sluzebnim
poméru a zaméstnance v pracovnim
poméru pouze v pripadé trestnych
¢inl spachanych v souvislosti s plné-
nim jejich pracovnich Gkol&

Varianta III: pfislusniky ve sluzebnim
poméru a zaméstnance v pracovnim
poméru

Varianta IV: smiSeny model

Na zakladé vyhodnoceni predloze-
nych variant byla jako optimalini zvo-
lena varianta ¢. IV, podle které bude

plsobnost generélni inspekce dopa-
dat na veskerou kriminalitu prislus-
nikd vybranych sborli a zaméstnan-
ct policie, v pfipadé ostatnich sborl
véak postadi, bude-li plsobnost na
zaméstnance zachovana pouze pro
“nebezpecnéjsi” formu jejich trestné
¢innosti, tedy pro trestné ciny, kte-
ré zameéstnanci spachaji v souvislosti
s vykonem pracovnich Ukold, kde Ize
tedy predpokladat, Ze zneuziji oprav-
néni a znalosti, které jejich postaveni
zaméstnance zarazeného v bezpec-
nostnim sboru pfinasi. Problémy se
spory o pfislusnost, které mohou
v hrani¢nich pFipadech nastat, lIze
ucinné fesit pomoci existujicich na-
stroji - rozhodnutim statniho za-
stupce; kromé toho se vzhledem ke
zkusenostem z praxe s nejednoznac-
né& zalozenou plsobnosti policejniho
organu (napfiklad policejni organ
v ramci celni spravy, jeho? plisobnost
mze kolidovat s orgéany policie) Ize
domnivat, Ze praxe pfinese brzy ro-
zumné vymezeni respektované vse-
mi ztucastnénymi.

Na zadkladé jednani a vyhodnoceni
vSech variant byla zakonem 341 ze
dne 6. listopadu 2011 zfizena

Generalni inspekce
bezpecnostnich sbori

s Ucinnosti od 1. ledna 2012. Pfije-
tim tohoto zdkona vznikl nezavisly
a odborné zdatny kontrolni orgén pro
potirani protipravniho jednénl’ pacha-
ného na profe5|onaln| Urovni. Svou
¢innosti nahrazuje pGvodni Inspekci
ministra vnitra a inspekeci policie CR.

Generalni inspekce bezpecnostnich
sborl je ozbrojenym bezpeénostnim
sborem a je organizacni slozkou sta-
tu a ucetni jednotkou. V jejim cele
stoji Feditel, kterého jmenuje a od-
volava na navrh vlady a po projed-
nani ve vyboru Poslanecké snémov-
ny prislusném ve vécech bezpecnosti
pfedseda vlady, jemuz je reditel
z vykonu své funkce odpovédny.

Reditel GIBS

Reditelem Generdlni inspekce bez-
pecnostnich sborl jmenoval predse-
da vlady CR Petr Necas Ivana Bilka.
Plk. Mgr. Ing. Ivan Bilek se narodil
28. listopadu 1963, vystudoval Poli-
cejni akademii CR a Univerzitu Par-
dubice. U policie plsobil v rdznych
funkcich 27 let, pracoval ve sluzbé
poradkové policie a na obvodnim od-
déleni, a to v radové i ridici funkci.
V letech 1993 az 1994 zastupoval
feditele okresniho policejniho fedi-
telstvi v Jicing, poté povysil na fedi-
tele okresniho policejniho feditelstvi
v Trutnové, kde plsobil az do roku
2007. V letech 2007-2011 vykona-
val funkci néaméstka policejniho pre-
zidenta pro uniformovanou policii
- vnéjsi sluzbu. Od 1. brezna 2011
plsobil na Policejnim prezidiu jako
vrchni rada odboru vzdélavani.
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Znak
Generalni inspekce
bezpecnostnich sbori

Znak Utvaru schvalila komise vojen-
skych tradic a symboliky Vojenského
historického Ustavu.

Na bilém (stfibrném) gotickém stité
posetém modrym pravouhlym laby-
rintem je poloZen ostfiz v letu v pri-
rozené barvé. Labyrint symbolizuje
komplikovanost vySetfovaci prace,
ostfiz v letu pak schopnost presné
vyhledat a Ucinné zasahnout.

Ukoly GIBS

Ukoly Inspekce plni pfisludnici in-
spekce vykonavajici v inspekci sluz-
bu podle zakona upravujiciho sluzeb-
ni pomér piisluénikd bezpeénostnich
sbord, ktefi sloZili sluzebni slib:

,Slibuji na svou Cest a svédomi, Ze
pri vykonu sluzby budu nestranny
a budu ddsledné dodrZovat prav-
ni a sluzebni predpisy, plnit rozkazy
svych nadfizenych a nikdy nezneuZzi-
Jji svého sluzebniho postaveni. Budu
se vzdy a vSude chovat tak, abych
svym jednanim neohrozil dobrou po-

vést bezpeclnostniho sboru. Sluzebni

povinnosti budu plnit fédné a svédo-
mité a nebudu vahat pfi ochrané za-

jm& Ceské republiky nasadit i viastni

Zivot".

Podle zakona o Generalni inspekci bezpeénostnich sbort je jejim
ukolem:

1. Vyhledavat, odhalovat a provérovat skutecnosti nasvédcujici tomu,

ze byl spachan trestny cin, jehoz pachatelem je:

- pfislusnik Policie Ceské republiky

- pfislusnik Celni spravy Ceské republiky

- prislusnik Vézenské sluzby Ceské republiky

- pfisludnik inspekce

- zaméstnanec Ceské republiky zafazeny k vykonu préce v Policii Ceské
republiky .

- zaméstnanec Ceské republiky zafazeny k vykonu prace v inspekci.

2. Vyhledavat, odhalovat a provérovat skutec¢nosti nasvédcujici tomu,
ze byl spachan trestny ¢in v souvislosti s plnénim jeho pracovnich
Gkold, jehoz pachatelem je:

- zamé@stnanec Ceské republiky zafazeny k vykonu prace v Celni spravé

CR

- zamé@stnanec Ceské republiky zafazeny k vykonu prace ve Vézefiské sluzbé
CR.

3.Vysetiovat trestny Cin:

- pfisludnika Policie Ceské republiky

- pfislusnika Celni spravy Ceské republiky

- pfisludnika Vézerské sluzby Ceské republiky

- zaméstnance Ceské republiky zafazeného k vykonu prace v Policii Ceské
republiky.

4. Vysetiovat trestny ¢in, ktery byl spachan v souvislosti s plnénim
pracovnich ukolu

- zaméstnance Ceske republiky zafazeného k vykonu prace v Celni spravé CR
- zamé@stnance Ceské republiky zafazeného k vykonu préce ve Vézefiské
sluzbé CR.

5. Provadét zkousku spolehlivosti u:

- prlslusnlku Policie Ceské republiky

- prlslusnlku Celni spravy Ceske republiky

- prlslusnlku Vézeniské sluzby Ceské republiky

- prisludnikd |nspekce

- zaméstnancd Ceské republiky zaFazenych k vykonu préce v Policii Ceské
republiky

- zamestnancu Ceske republiky zafazenych k vykonu prace v Celni spravé CR
- zamestnancu Ceské republiky zaFazenych k vykonu préce ve Vézefiské
sluzbé CR .

6. Sledovat a vyhodnocovat informace o protipravni cinnosti:
- prlslusnlku Policie Ceské republiky

- prlslusnlku Vézenské sluzby Ceské republiky

- prisluénikd Celni spravy Ceské republiky.

7. Navrhovat opatrenl pro piedchazeni protipravni ¢innosti:
- prlslusnlku Policie Ceské republiky

- prlslusnlku Vézenské sluzby Ceské republiky

- prisluénikd Celni spravy Ceské republiky.

8. Vydavat metodicka doporuceni pro ¢innost jednotlivych bezpec-
nostnich sbord.

PFi pInéni téchto Ukolt miiZe prislusnik inspekce
a) Spolupracovat s:

- ozbrojenymi silami

- bezpecnostnimi sbory

- organy verejné spravy

- pravnickymi osobami

- fyzickymi osobami

b) pozadovat:

- vécnou pomoc

- osobni pomoc

- podklady

- informace

- osobni Udaje

podani vysvétleni

- aby po nezbytnou dobu nevstupoval na misto urcéené pfislusnikem inspekce
- aby se po nezbytnou dobu nezdrzoval na uréeném misté

- aby po nezbytnou dobu setrval na uréeném misté, hrozi-li zavazné ohrozeni
Zivota nebo zdravi

) zajistit osobu za podminek

- pokud osoba svym jednanim bezprostiedné ohrozuje svij Zivot

- pokud osoba svym jednanim bezprostfedné ohrozuje zZivot anebo zdravi
jinych osob nebo majetek

- pokud ma byt osoba predvedena podle trestniho radu

- pokud osoba pfi predvedeni podle zakona kladla odpor nebo se pokusila o
uték

- pokud osoba v budové inspekce imysIné znedistuje anebo poskozuje maje-
tek

- pokud osoba slovné urdzi prislusnika inspekce anebo jinou osobu

d) zastavit vozidlo a provést jeho prohlidku:

- pronasleduje-li pachatele tmysIného trestného Cinu

- patra-li po pachateli Umysiného trestného ¢inu

- patra-li po vécech pochazejicich z trestné Cinnosti nebo souvisejicich s trest-
nou cinnosti

- patra-li po hledané osobé

- patra-li po zbranich, stfelivu, vybusninach, omamnych a psychotropnich
latkach a jedech

- ma-li divodné podezFeni, ze se ve vozidle takové osoba nebo véc nachazi
- ma-li dlvodné podezfeni, ze pouzivanim dopravniho prostfedku, na do-
pravnim prostifedku nebo v souvislosti s dopravnim prostfedkem byl spachan
trestny cin

- Za Ucelem provedeni prohlldky Je prislusnik |nspekce opravnén dopravni
prostfedek oteviit nebo jinym zptisobem si do n&j zjednat pFistup, v ptipadé
nutnosti i za pouziti sily

e) pouzit pfi zakroku tyto donucovaci prostredky:

- hmaty, chvaty, udery, kopy

- slzotvorny, elektricky nebo jiny obdobné docasné zneschopnujici prostfedek
- obusek a jiny uderny prostiedek

- vrhaci prostfedek majici povahu stfelné zbrané s do¢asné zneschopnujicimi
ucinky

- zastavovaci pas, zahrazeni cesty vozidlem a jiny prostfedek k nasilnému
zastaveni vozidla nebo zabranéni odjezdu vozidla

- Uder stfelnou zbrani

- hrozbu namifenou stfelnou zbrani

- varovny vystrel

- pouta

- prostfedek k zamezeni prostorové orientace

f) Pozadavku pfislusnika inspekce nemusi byt vyhovéno v pfipadé, ze tomu:
- brani zdkonna nebo statem uznana povinnost micenlivosti

- pInéni jiné zdkonné povinnosti

- pokud by fyzickad osoba poskytnutim pomoci vystavila vaznému ohrozeni
sebe nebo osobu blizkou

Uzemni plisobnost Prokazovani
Inspektor Generalni inspekce se pro-

Uzemni plsobnost Generalni inspek- S
kazuje sluzebnim prukazem nebo

ce bezpeénostnich sbord je celore-

publikova. Jeji pracovisté pro Prahu
a Stredocesky kraj je v Praze, dale
v Liberci s odlou¢enym pracovistém
v Usti nad Labem, v Plzni s odlou-
cenym pracovistém v Karlovych Va-
rech, v Ceskych Budé&jovicich, Hradci
Kralové a Pardubicich, Brné s odlou-
¢enymi pracovisti v Jihlavé a ve Zli-
né, Ostravé s odloucenym pracovis-
tém v Olomouci.

odznakem inspekce, aniz by je vydal
z ruky. Sluzebni priikaz je 56 mm vy-
soky a 86 mm dlouhy a je vytistén na
bilé plastikové karté.

Pfedni strana sluZebniho prikazu
je provedena v modré a bilé barvé
s rastrovym tiskem s bilymi obrazci
vzoru labyrint a se 4 obdélnikovy-
mi bilymi poli. V hornim bilém poli

je uveden napis Generalni inspekce
bezpecénostnich sborl, levé bilé pole
je urceno pro elektronické vytisténi
fotografie prislusnika Generalni in-
spekce bezpecnostnich sborl, kte-
ra odpovida jeho soucasné podobg,
zobrazuje jej v prednim celném po-
hledu v obcanském odévu, bez bryli
s tmavymi skly a bez pokryvky hla-
vy, a dvé prava bila pole jsou urcena
pro osobni evidencni Cislo prislusnika
Generalni inspekce bezpecnostnich
sbord a datum vydani priikazu a jsou
nadepsany slovy osobni evidenéni
¢islo a datum. V dolni &asti prikazu
je ve zvinéné fradce uveden napis
Generalni inspekce bezpecnostnich
sbord. V pravém dolnim rohu je uve-
deno oznaceni funkce feditele Gene-
raIni inspekce bezpe&nostnich sbord,
ke kterému se elektronicky vytiskne
jeho vlastnoru¢ni podpis. Uprostied
predni strany prikazu je nalepend
Ctvercova holograficka leskla fdlie
stfibrné barvy s bezpecnostnimi prv-
ky. Cela predni strana je pokryta pra-
hlednou holografickou laminacni félii,
na jejiz plose se vyskytuji napisy
a znaky Generalni inspekce bezpec-
nostnich sbord.

Zadni strana je provedena v bilé bar-
vé a neobsahuje zadné Udaje.

Odznak je tvoren kovovym kru-
hem Zluté barvy o priméru 45 mm
s oramovanim, na jehoZz obvodovém
okraji jsou slova Generalni inspek-
ce bezpeénostnich sborl. Ve stfedu
odznaku je umist&nd rlzice v plas-
tickém provedeni se ¢tyfmi vrcholy
smérujicimi do Ctyr svétovych stran.
Tyto strany rlZice jsou soumérné
rozdéleny na shodné poloviny. Ve
stfedu rlZice je umist&n goticky &tit
posety vzorem pravouhlého labyrin-
tu, v jehoz stfedu je vyobrazen ost-
fiz v letu, prekryt tvrzenou glazurou.
V dolni ¢asti odznaku jsou dvé obdél-
nikova bild pole pro umisténi Sesti-
mistného identifikacniho Cisla, které
je uprostred rozdéleno jednim vrcho-
lem riZice.

Vnéjsi oznaceni

Vnéjsim oznacenim inspekce je napis
zlutymi pismeny na ¢erném podkladu
Generalni inspekce, umistény vpredu
vlevo na prsou a na zadech obdan-
ského odévu ¢i sluzebni vesty, do-
plnény vpredu osobnim evidenénim
éislem, nebo dernymi pismeny na
modré rukavové pasce.
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CESKE

Danuse Vranova

pomahaji seniorim

V unoru 2012 odsouzeni ze specializovaného oddéleni pro odsouzené
s poruchou osobnosti a chovani zplisobenou uZivanim psychotropnich
latek z Véznice Bélusice vyrobili v ramci terapeutického programu ko-
Sicky, zvonecky, osatky, vazy, hrnky z keramiky, svicny a v neposledni
Fadé také namalovali nékolik obrazi s pfirodni tématikou. Psycholozka
Véznice Bélusice Ludmila Houdkova pfiedala polovinu vyrobkd senio-
rim, ktefi se nachazeji v Ié¢ebné dlouhodobé nemocnych, a druhou
polovinu klientfim v domové pro seniory U Pramene v Lounech.

Reditelé zafizeni velice ocenili vytvar-
nou Uroveri téchto vyrobkl, podéko-
vali zaméstnanclim V&znice Bélusice,
ktefi na této Cinnosti participovali.
Reditelka domova pro seniory po-
zadala o dalsi spolupraci ve smyslu
darovani daldich vyrobkl, kterymi by
si seniofi a zameéstnanci zkraslili své
prostory.

Béhem mésice dubna a kvétna se
uskute¢nilo druhé predani vyrobkd.
Bylo predano nékolik kvétinacl, za-
pichi do kvétinacl, keramické ob-
réazky, vazy, misky a kosicky, které
byly vyrobeny z keramiky, pedigu
a papiru. Akce se tentokrate zucast-
nily i klientky domova, které obdivo-
valy napaditost i femeslinou Uroven
vyrobk{. V ramci jejich kazdodenni-
ho tvofivého setkavani pozadaly, ze
i ony by se velice rady naucily
a nasledné vyrabély obdobné vyrob-
ky. Zameéstnanci véznice ihned tuto
moznost predstavili vedeni véznice,
které s timto projektem souhlasilo
a rozebrali alternativy, jak jim jejich
prani vyplnit.

A tak v mésici ¢ervnu vznikl projekt
Uc¢ime druhé. Cilem projektu je pfi-
ma Uucast vybranych odsouzenych
naucit obyvatele z domova seniord

U Pramene v Lounech plést vyrob-
ky z papiru, pedigu a indické travy.
Témto vytvarnym technikdm se od-
souzeni naucili pod vedenim odbor-
nych zaméstnancli. V rukodé&lnych
technikach se zdokonalili tak, ze mo-
hou své ziskané dovednosti predavat
ostatnim, nebot jejich vyrobky jsou
na velmi dobré femesiné i vytvarné
Urovni.

Vézeni nebo domov seniort

Prvni navstéva v ramci projektu
Ucime jiné se uskutecnila pocat-
kem cervence. Pod vedenim Ludmi-
ly Houdkové a pod vedenim autorky
tohoto clanku ucili odsouzeni plést
obyvatelky domova kosiky z papiru
z predem ptipravenych polotovard.
V odsouzenych zanechala navsté-
va domova hlubokou a nesmazatel-
nou stopu ve smyslu chovani, emoci
a prozivani socialniho kontatku. Se-
znamili se s redlnym Zivotem starych
spoluobdanl a mohli tak porovnat
podminky kazdodenniho Zivota téch-
to seniorl, vietn& napfiklad stravy,
ubytovani, cenu za pobyt, jejich ka-
zdodenni aktivity, lé¢ebny program
se svym Zivotem ve vykonu trestu
odnéti svobody. Zazitky z této akce
pfitomni prednesli na skupinovych
sezenich a komunitach. Diskuze na
toto téma byla velice bohatd a pfFi-
nosnd i pro nepfitomné odsouzené,
ktefi se aktivné podileli na dalsim se-
tkani, uskute¢néném koncem mésice
srpna. Pfi tomto druhém setkani jiz
zvédavost zvitézila nad ostychem i u
né&kterych seniorl muzského pohlavi
a spolecné se seniorkami vyzkouseli
nové techniky spocivajici ve tvarova-
ni motyll z pedigu a vyrob& kvétin
z papirovych provazka.

Odsouzenym je tak umoznén osobni
kontakt s vnéjsim civilnim svétem,
kdy zabéhlé stereotypy zivota ve vy-
konu trestu odnéti svobody a mapy
stereotypl v antisocidlnich postojich
byly naruseny. Téz dojde ke snizeni
Uzkosti, ke zlepseni socialniho citéni
a prehodnoceni Zebficku zivotnich
hodnot. Ziskavaji kvalitativné jiné
pristupy k zivotu a k moznosti uplat-
néni se ve spolecnosti pfi predavani
dovednosti.

Taktéz pro seniorky domova jsou tato
setkani pozitivné obohacujici. Vlast-
noru¢né vyrobené vyrobky mohou
pak predat rodinnym pfisludnikiim
nebo si jimi vyzdobit svoje pokoje.

Dva roky vznikal v Milovicich nad
Labem unikatni projekt rodin-
ného arealu, plného napaditych
atrakci — Park Mirakulum. Béhem
tohoto obdobi, kdy bylo nejpr-
ve nutné sanovat a rekultivovat
sedm hektard zpustlého Gzemi,
zde vyrostla zemé, ktera ma am-
bici lakat navstévniky z celé re-
publiky. Na vystavbé parku se
podileli svou praci i odsouzeni
muzi z Véznice Jifice.

»Nas velky dik a respekt patfi vede-
ni véznice i samotnym odsouzenym
za pomoc, které se nam dostalo,"
fika Jifi Antos, majitel firmy TR An-
tos, kterd za realizaci Mirakula stoji.
.1 kdyz bylo ¢asto naro¢né vyhovét
nadim narokim a predstavam, tito
panové to zvladli. Vézni pracovali
precizné a rychle, aniz by nas mu-
seli mit za zady,“ uved| Jifi Antos.
»,U mnohych bylo i zfetelné, Ze jde
o jejich prvni pracovni zkusSenosti,
u jinych naopak to, jak moc jim prace
chybé&la v priib&hu trestu, a tim spige
si spoluprace vazime," dodal. Jifi An-
tos tvrdi, Ze bez spoluprace s jifickou
véznici a predevsim s tymem jejiho
feditele Josefa PSenicky by projekt
zabavniho parku nebylo mozné v tak-
to rychlém cCase a v potfebné kvalité
dokoncit.

Smlouva o spolupraci s investorem
byla podepsana jiz v lofiském roce
a na jejim zakladé se 16 odsouze-
nych s moznosti volného pohybu
mimo véznici zacalo podilet na bu-
dovani zabavniho parku. Odsouzeni
byli zarazeni na zemni a vykopové
prace a také na prace zahradnické
a sadovnické. ,S dobrym obchodnim
partnerem je spoluprace vzdy vybor-
na," hodnotil spolupraci s investorem
reditel Véznice Jifice Josef PSenicka.
.Firma dokazala reagovat na spe-
cifické pozadavky vézernské sluzby
a prizpUsobila je svym potfebam.
Prace odsouzenych na Upravach par-
ku byla zcela jisté vhodnym dopli-
kem programu zachazeni v oblasti
pracovnich aktivit," dodal reditel PSe-
ni¢ka. Odsouzeni podle né&j nejenom
upevnovali své pracovni dovednosti
a navyky, ale vysledek jejich ¢innosti
rozhodné prispél i k efektivnéjsimu
vyuziti volného Casu rodinam s dét-
mi.

O Uspéchu konceptu svédci i to, ze
prvni vikend po slavnostnim otevre-
ni navstivilo park pres 5 000 malych
i velkych naddencl! zabavné-nau¢-
ny park Mirakulum je svou podobou
i naplni usit na miru bezbrfehé dét-
ské fantazii i tém nejroztodivnéjsim
détskym pranim. Herni atrakce pro
déti vSech vékovych kategorii, velko-
lepy a architekturou vyjimecny hrad
s podzemnimi chodbami, kontaktni
zoo s mini osliky, holandskymi mini
kozami a quessanskymi ovcemi, ven-
kovni kamenny amfiteatr, nafukovaci
trampoliny nebo lanové centrum za-
sazené do malebné pfirodni scenérie

jisté oceni nejen nejmensi navstévni-
ci, ale i dospéli.

~Mozna to nejcennéjsi na celém pro-
jektu je kreativni a stale prekvapuji-
ci prostor, kde mohou spole¢né tra-
vit ¢as celé rodiny. Myslim, Ze to je
v dnesni uspéchané a casto vystre-
sované dobé nejvétsi hodnota. Znac-
na Cast parku je ur¢ena maminkdm
i s témi nejmensimi détmi v kocar-
cich," fika Jifi Antos, majitel firmy TR
Antos, ktera za realizaci Mirakula sto-
ji. Jeho nova zemé nabidne také obfi
houpacky, kolotoce nebo velké pis-
kovisté a mnoho dalsich napaditych
a inovativnich atrakci.

Pro stavbu détskych atrakci byla zvo-
lena pfirodni architektura s interak-
tivnimi prvky podnécujicimi détskou
predstavivost. Mezi stavebnim mate-
ridlem prevladad akatové drevo, kte-
ré pro tento Ucel oplyva nejlepSimi
vlastnostmi. Vedle akatu jsou v are-
alu vyuzity i dalsSi prirodni materidly
jako kameny &i konopna lana.
Jednoticim prvkem pro pFijemny do-
jem je spolecny design obcerstvova-
cich stankl, venkovniho posezeni,
informacniho systému, drobné archi-
tektury, lavicek, socidlniho zafizeni,
osvétleni a podobné. Za vytvarnou
podobou parku stoji Uspésna sochar-
ka a vytvarnice Lucie Kozelska, ktera
se pro své navrhy nechala inspirovat
pfirodou, klasickymi literdrnimi dily
nebo rukopisem architekta Gaudiho.

Park Mirakulum

Inicidtorem a provozovatelem Parku
Mirakulum je spole¢nost TR Antos
s.r.o. s letitymi zkuSenostmi v oblas-
ti budovani zadbavnich parkl a hiist
u nas i v zahranici. Originalni milo-
vicky projekt volnoCasového arealu
v kombinaci s chystanou naucnou
lesni stezkou je vyjimecnym kon-
ceptem, ktery dosud nema v Ces-
ku obdoby. Sedmihektarova rozloha
je prislibem dostate¢ného prostoru
a zajisténi kapacity pro navstévniky
z blizkého i Sirsiho okoli.

Park Mirakulum Milovice
Topolova 629

Milovice nad Labem

Otevreno: ¢tvrtek - nedéle,

10:00 - 17:00

Zakladni vstupné

100 K¢, déti do 1 roku zdarma.

Vice na www.mirakulum.cz nebo
www.facebook.com/parkmirakulum

WWW.VSCI.CZ
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Socidlni pracovnice Véznice Hefmanice EliSka Romanova iika:

Martina Chumova

Jak dlouho pracujete ve Véznici
HeFmanice?

V letoSnim roce zaznamenam 35 let
plsobeni ve Véznici Hefmanice.

Za tuto dobu mi veli Ctvrty reditel,
dfive nacelnik, a osmy vedouci oddé-
leni vykonu trestu.

Jak jste se ocitla ve vézenstvi?
Problematika vézenstvi a zejména
socialni prace s odsouzenymi mne
zaujala jiz na Skole, tehdy dvouleté
socialné-pravni nastavbé. Jenze se
psal rok 1977 a celé vézenstvi bylo
znac¢né tabuizovano. Problémem
bylo samotné zjisténi adres jednot-
livych napravné vychovnych Gtvard.
Pomohla mi praxe v dobé studii, kte-
rou jsem vykonala na Stredisku po-
stpenitenciarni péce v Ostravé, kte-
ré vzniklo jako prvni v zemi v roce
1972, kde jsem se seznamila s praci
socidlnich kuratorl. Tam jsem ziska-
la adresu na Utvar Sboru napravné
vy’/chovy v Praze a tam potom adresu
do USNV Hefmanice, kam jsem na-
psala zadost o prijeti. I presto, Ze zde
nebylo volné misto na funkci social-
ni pracovnice, provedli se mnou vy-
bérové Fizeni, kterym jsem Uspésné
prosla. Musela jsem si ale najit jiné
misto a to se mi podafilo. V srpnu
1977 jsem méla nastoupit do JZD
Senica na Hané...

Jenze... 14 dni pfed planovanym na-
stupem mi zavolali z Hefmanic, ze
mohu nastoupit, ale do funkce refe-
rentky spravniho oddéleni. M{j osud
byl tedy zpecetén... Prvniho srpno-
vého dne jsem tedy nenastoupila
do JZD Senica, ale do Ustavu Sboru
napravné vychovy Hefmanice v hod-
nosti strédzmistra. Po dvou a pdl le-
tech jsem presla na oddéleni naprav-
né vychovné cinnosti, odpovidajici
dnesnimu oddéleni vykonu trestu,
a byla zarazena na funkci socialni
pracovnice v hodnosti podporucik.
Na tomto oddéleni a v uvedené funk-
ci, od roku 2000 jako civilni zamést-
nanec, jsem doposud.

Jakych bylo téch 35 let? Co se
vSechno zménilo?

Pokud bych méla hovofit o rozdilech
a hodnotit celé obdobi 35 let, tak
mohu Fici pouze jedno: VSechno je
jinak...a zaroven se mnohé opakuje.
Konkrétnich zmén bylo v hefmanic-
ké véznici opravdu hodné. Od zmén
stavebniho charakteru pres zménu
profilace z I. a II. napravné-vychov-

né skupiny. Na samém pocatku své
kariéry socialni pracovnice jsem byla
u toho, kdyz u pfijmové komise byl
Vaclav Havel, Jifi Dienstbier a Vaclav
Benda. To pro mne byl v té dobé vel-
ky zazitek.

V oblasti resocializace odsouzenych
dominovala zejména pracovni vy-
chova a dodrzovani kazné a poradku.
V ramci kulturné vychovné prace
byla preferovana obcanska nauka,

osvétové prednasky, jako socialni

pracovnice jsem organizovala kazdy
mésic predvystupni besedy, kterych
se zucastnovali socialni kuratofi, za-
stupci soudu, verejné bezpecnosti
¢ nékterych ostravskych podnikd.
Ti provadéli jesté pred propusténim
nabor odsouzenych do pracovniho
poméru.

Ano, tehdy museli pracovat vsichni.
Ze specialné vychovnych postupl
bylo realizovéano skupinové i indivi-
dudlni socialni poradenstvi. V oblasti
vzdélavani to byly kurzy zakladniho
vzdélani, odborné kurzy a zaskolova-
ni v nékterych profesich.

Zda se, ze téch aktivit bylo oprav-
du hodné...

Véznice Hefmanice se v téchto letech
a jeSté po mnoho dalSich let fadila
k tém nejlepSim, a to nejen ve smé-
ru vychovné prace s vézni, ale také
ve smyslu vzdélavani a metodické-
ho vedeni vychovnych pracovnikd.
V hefmanickém napravné vychov-
ném Ustavu se napfiklad ovéroval
korektivni komunitni systém prace
s mladymi dospélymi nebo se zde
realizovalo katamnestické sledovani
propusténych odsouzenych.

Jaka byla tehdy péce o zamést-
nance, prislusniky SNV?

Vzdélavani piisludnikl zahrnovalo
nejen nastupni kurz, ale také 18-
mésicni studium odbornych predmé-
td - ABU, prezdivané na Akademie
bacharského uméni... Hefmanicky
utvar byl nékolik let poradatelem
republikového preboru v béhu na ly-
Zich, kterého jsem se také zUcastnila.
Mezi dalsi zazitky jesté uvedu pre-
dani praporu samotnym ministrem
spravedlnosti v roce 1978. Za celou
tu dlouhou dobu své plisobnosti ve
funkci socialni pracovnice mi véznice
umoznila absolvovat Siroké spektrum
kurzl dal$iho odborného vzdélavani,
do kterych bych se v jinych organiza-
cich zcela urcité nedostala.

Jaka je ve srovnani s tim soucas-
nost?

Mate pravdu, ve svych vzpominkach
nechci jen nostalgicky vzpominat na
doby davné a minulé, nebot veske-
ré celospolecenské zmény po r. 1989
se v mnohém pozitivné dotkly oblasti
vézenistvi, at uz je to prlnik civilniho
Zivota do véznic, duchovenska péce
nebo zavedeni poditacli, elektronic-
ké zpracovani veskerych zaznami,
nové projekty, staze v zahranici atd.
V roce 2005 jsem byla za nasi véznici
delegovana na tydenni pracovni staz
do Skotska kvili ziskani zkuenosti
s institutem Parole.

Jak se zménila vase profese, so-
cialni prace s vézni?

I v oblasti socialni prace s vézni doslo
k Fadé zmeén, pozitivnich i méné po-
zitivnich, ale jedno z{stava: Socialni
prace s odsouzenymi ve véznici je
v urcitych momentech takovou po-
pelkou ve srovnani s jinymi cin-
nostmi, pfesto mohu zcela upfimné
konstatovat, ze mne to stale bavi,
o ¢emz svédci celd ta dlouha léta
stravena v této funkci.

Co vas pfFi praci trapi?

Mam také sva pracovni trapeni, ta
jsou obecné znama. Preplnéna véz-
nice, malo ¢asu na vézné, mnoho ad-
ministrativy, malo pracovnich pfilezi-
tosti pro vézné...

Je néco, na co se tésite?

Na dalsi vzdélavani, na zavedeni
SARPO komplexni zpravy, nové pro-
jekty na dalsi spolupraci s probacni
a mediacni sluzbou a jinymi institu-
cemi, na nové socialni kuratory, ale
také tfeba nové kolegy... A tak mohu
sméle Fici - Véznice Hefmanice je
mdj osud!

Predkladany pfispévek shrnuje ¢ast vysledkli vyzkumu realizovaného v ramci projektu Centra
pro komplexni psychologick? vyzkum stresu pri Institutu mezioborovych studii Brno, jenz za-
pocal jiz roku 2008 a ma za ukol detailné zmapovat plsobeni stresu u zaméstnanct Vézernské
sluzby Ceské republiky. Sou&asti vyzkumu byla podrobna analyza jednotlivych stresort v tom-
to specifickém prostiedi, uréeni miry jejich pdsobeni v oblasti fyzického i psychického zdravi
a analyza copingovych strategii uzivanych ve snaze eliminovat negativni plisobeni stresu.

Jaka je mira stresu
u zaméstnancii VS CR

Olga Dorkova

Pozornost byla vénovana taktéz hle-
dani souvislosti mezi mirou stresu
u zaméstnancl vézefiské sluzby
a jejich osobnostnimi a emocnimi
protektivnimi a rizikovymi faktory.
V potaz se pfitom braly takové pro-
ménné jako vék, pohlavi, rodinny
stav, vySe dosazeného vzdélani, dél-
ka praxe, pracovni pozice, typ vézni-
ce a vykon sluzby ve vedouci funkaci.
Prezentované vysledky se tyka-
ji diléiho tématu vyse zmifiovaného
projektu, a to miry stresové zateze
zaméstnancl Vézefiské sluzby Ces-
ké republiky, konkrétné& rozdilnosti
v prozivani stresu mezi rdznymi sku-
pinami zaméstnancl odvijejicich se
jak od demografickych ukazatell
(pohlavi, vék, rodinny stav), tak vy-
chazejicich z jejich pracovni cinnosti
(typ véznice, pracovni pozice, exi-
stence podfizenych, délka praxe ve
vézeriské sluzbé).

Vyzkumny soubor

Vyzkumny soubor byl vytvofen na
zakladé dostupného vybéru. Z celko-
vého poctu 188 respondentl bylo 15
vyfazeno z dlivodu nedostate¢ného
vyplnéni administrovanych dotaz-
nikd, konedny rozsah vyzkumného
souboru tedy Cinil 173 osob.

Ve vyzkumném vzorku bylo zastou-
peno 141 muzd (81,50%) a 32 Zen
(18,50%), a to ve véku 24 - 64 let
(M=40; s=9,51). Co se tyCe rodinné-
ho stavu, bylo 34 svobodnych (19,65
%), 111 Zenatych/vdanych (64,16
%) a 22 rozvedenych (12,72 %), 6
probandd (3,47 %) svij rodinny stav
neuvedlo. V oblasti aktualné nejvys-
Siho dosazeného vzdélani absolvova-
lo 13 osob (7,51%) stfedni odborné
ucilisté, 107 osob (61,85%) stredni
Skolu, 9 osob (5,20%) vyssi odbor-
nou Skolu a 40 osob (23,12%) vyso-
kou Skolu, 4 dotazovani (2,31%) tuto
polozku nevyplnili. 76 osob (43,92%)
pracovalo ve véznici s ostrahou, 58
(33,53%) osob ve vazebni véznici,
39 osob (22,54%) ve véznici se zvy-
Senou ostrahou. Délka praxe ve vé-
zenské sluzbé byla pro ucely vyzku-
mu rozdélena do CtyF kategorii, a to:
do 5 let (21 osob, 12,1 %), 5 az 10
let (60 osob, 34,7 %), 11 az 19 let

Sbér dat se uskutecnil u prislusnikl VS CR. Po osloveni viech
véznic Ceské republiky svolily ke spolupraci nasledujici: Vazebni
véznice Olomouc, Vazebni véznice Ostrava, véznice s ostrahou
v Hefmanicich, véznice s ostrahou v Rynovicich, Vazebni véz-
nice Praha-Pankrac, Vazebni vézice Praha-Ruzyné, véznice se
zvysSenou ostrahou na Mirové, véznice se zvySenou ostrahou ve
Valdicich, véznice s ostrahou v Pardubicich a zenska véznice ve

Svétlé nad Sazavou.

V oblasti psychodiagnostickych metod byly pro Gdely zjistova-
ni stresové zatéze pouzity dotaznik osmi stavd (8SQ) (Curran,
& Cattell, 1994) a dale dotaznik Stress Profile (SP) (Nowack,

2006).

V nékterych véznicich, v zavislosti na personalnich a prostoro-
vych moznostech, se testovalo vicekrat v mensich skupinach,
napriklad ctyr osob, jinde bylo mozné testovat 15 - 20 zameést-
nancl najednou, maximalni pocet testovanych v jedné skupiné

vSak byl stanoven na 30 osob.

(68 osob, 39,3 %) a nad 20 let (22
osob, 12,7 %), 2 dotazovani (1,2%)
tuto kategorii nevyplnili. Ve vyzkum-
ném vzorku bylo 66 dozorcl (38,15
%), 68 vychovatell (39,31 %) a 37
osob (21,39 %) s jinou naplni prace

(administrativni pracovnici a socialni
pracovnici), 2 dotazovani (1,16%)
svou pracovni pozici neuvedli. Vét-
Sina osob neméla zadné podfizené
(149 osob, tzn. 86,13%), 24 osob
(13,87%) bylo ve vedouci pozici.

Tab. 1 Charakteristika vyzkumného souboru

Leny
Absolutni
tetnost
Rodinny  Swobodnd/y ]
stav vdand/Ecnaty 18
Rozvedenifroovedeny 4
Vdova/vdowec o
Heuvedeno 2
Vedélani  Stfedni odborné ulilded 3
Stiedni tkola 1
Vyidi odbornd fkola 4
Vysohd Skola 4
Neuvedeno i
Typ Varebni véznice 9
viznice  Wiznioe s ostrahou 21
Végnioe se rvidenou ostrahou | 2
Doba <5 et 3
praxe 5-10 bet 20
11-19 et 7
>0 let i
Neuvedeno o
Pracowni  Dozorce ]
pozice  Vychowatel 14
Jiny g
Neuvedeno o
Vedousi  Je ve vedouc pozici 1
pozice HNeni v vedouci pozici 0

| Mudi
Relathni Absolutni Relativni
detnadt %) cetnost cetnost %)
5 26 18,44 |
56,25 a3 65,96
12,5 18 12,77
1] o Q
6,25 4 2,84
9,38 10 7,09
£5,53 86 80,99
125 ] 3,55
125 36 2558
0 4 2,84
28,13 45 34,75
85,53 L1 22,01
%L a7 26,24
9,33 18 12,77
82,5 40 28,37
21,88 Bl 43,26
£,25 20 14,18
] 2 142
18,13 57 40,43
43,78 54 8,30
28,13 2B 19,86
(] 2 1,42
6,25 b 15,60
93,78 119 24,40
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Matematicko-statistické
postupy

Experimentdlni skupina vykazovala
v obou skalach (SP-str i 8SQ-Stres)
normalni rozdéleni, a proto byla
ziskana data zpracovavana pomo-
ci parametrické statistiky. Testovani
rozdild mezi primérnymi hodnotami
stresové zatéze vybranych skupin se
uskutecnilo analyzou rozptylu - jed-
nofaktorialni ANOVA, pripadné t-tes-
tem pro nezavislé vybéry. Pokud byly
jednofaktoridlni ANOVou  zjiStény
prikazné rozdily mezi priméry ales-
pon dvou skupin, bylo k uréeni liSicich
se skupin provedeno mnohonasobné
porovnani pomoci Scheffeho testu.
Hladina statistické vyznamnosti byla
pro vSechny statistické analyzy sta-
novena na 5%.

Strucéné shrnuti vysledkt
vyzkumu

Mira stresové zatéze byla ve vyzku-
mu zjistovdna na zakladé skérd $kal
stres dotazniku Stress Profile (SP-
-str) (Nowack, 2006) a dotazniku
osmi stavl (8SQ-Stres) (Curran, &
Cattell, 1994).

Skala SP-str je definovana jako pro-
Zivani rGzné intenzivnich, kazdoden-
nich podrazdéni, nepfijemnosti a fru-
straci. Zohlednovano je pfitom Sest
oblasti, a to zdravi, prace, financni
situace, rodina, spolecenské povin-
nosti a Zivotni prostredi (podminky).
Mnozstvi danych mrzutosti je hodno-
ceno z ¢asové perspektivy uplynulych
tH mésicl. Zmifovana gkala tedy vy-
povida o Urovni vnimaného Zzivotni-
ho a pracovniho stresu v poslednich
tfech mésicich. (Nowack, 2006)

Skéla 8SQ-Stres je charakterizovéna
jako mira prozivani velkého napéti,
vysokych narokd, neschopnost uvol-
néni a relaxace, hekti¢nost, nespoko-
jenost s vlastnim vykonem, negativni
emocni prozivani. (Curran, & Cattell,
1994) Shrnuti namérenych hodnot
experimentalni skupiny na obou zmi-
novanych skalach zachycuje nasledu-
jici tabulka (Tab. 2).

Zjisténé hodnoty stresovanosti byly
srovnavany s kontrolni skupinou
(osobami vykazujicimi srovnatelné
demografické charakteristiky vyjma
plsobeni u vézefiské sluzby). Mezi
experimentdlni a kontrolni skupinou
nebyl ve sledovanych skélach stresu
(85Q-Stres a SP-str) shledan statis-
ticky vyznamny rozdil na hladiné 5%.
Zminéné skupiny se od sebe vice od-

liSovaly na Skale SP-str, kdy kontrolni skupina (tedy lidé nepracujici u vézenské
sluzby) prekvapivé dosahla vyssich primérnych hodnot (primér 15,64 oproti
13,61 experimentalni skupiny). Na skale 8SQ-Stres jsme u obou skupin zazna-
menali témé&F rovnocenné primérné hodnoty stresové zaté&ze (13,61) (Graf 1).

Graf 1 Primérné hodnoty $kal 8SQ-Stres a SP-str u experimentalni a kontrolni
skupiny
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Daldimi analyzami jsme zjitovali, nakolik se li&i rlzné kategorie (stanove-
né dle pohlavi, véku, rodinného stavu, nejvyssiho dosazeného vzdélani, typu
véznice, pracovni pozice, vedouciho ¢i nevedouciho pracovniho postaveni
a délky praxe ve vézeriské sluzbé&) experimentalni skupiny ve vybranych ska-
lach dotazniku 85Q-Stres a SP-str.

Mira stresové zatéze zaméstnanch VS CR vzhledem k pohlavi
Matematicko-statistickd analyza miry stresovanosti mezi skupinami zamést-
nancl vézeriské sluzby stanovenych dle pohlavi prokazala sice vy$&i skory stre-
sovanosti u zen (primérna hodnota 8SQ-Stres 14,84, SP-str 15,37), nicméné
rozdil oproti primérnym skérdm muzd (prdmérna hodnota 85Q-Stres 13,26,
SP-str 14,86) nedosahoval statisticky vyznamné hladiny.

Mira stresové zatéze zaméstnanch VS CR vzhledem k véku 5
VE&kové kategorie sledované skupiny zaméstnancl V&zefiské sluzby CR byly
rozlozeny po Ctyfletych intervalech. Ve vyzkumném souboru se neobjevil ni-
kdo mladsi 21 let, kategorie tedy zacinaji pravé timto vékem.

Graf 2 Priimérné hodnoty riznych vékovych kategorii na $kéldch 8SQ-Stres a
SP-str

Habagone Wrabicowy guad S50 Sk Haagwiz iabwowy gud: SPalf

- She

P ————
L2
I
—C
{a
:
iR
t £ &
|
{
r
1

5l
295 et

X -0 .

V-2 bt
0~ .t
&1 — 48 et
A = 0 bl

A0 =00 et
1 =85 bt
2=t

W et

0=
A1~ bl
38~ 50
81—
0 ket
o5 it

a1

Z vy$e prezentovanych grafl je pa-
trné, Ze zatimco primérné skéry
stresovanosti mérené Skalou 8SQ-

Tab. 2 Charakteristika namérenych hodnot na skalach 85Q-Stres a SP-str

Miry polohy a variability hodnot Ekal 850-5tres a SP-str - experimentding

skupina
Skdla ] Primér  Medidn Sm. odchylka Min, Ma. Do kvartil  H. kvartil
B50-5tres 173 13,61 14 455 3 26 10 17
SP-str 155 14585 15 3,14 7 23 13 17

-Stres byly u vSech sledovanych veé-
kovych kategorii velmi podobné, na
Skale SP-str (tedy zazivani stresu
v poslednich tfech mésicich) postup-
né se zvysujicim se vékem rostly.
NejvySSi mira stresovanosti mére-
na skalou SP-str byla zaznamenana
u zaméstnancl stardich padesati let
(Graf &. 2). Mezi rlznymi v&kovymi
kategoriemi experimentalni skupiny
vSak nebyl na hladiné 5% prokazan
statisticky vyznamny rozdil (Tab. 3).

Tab. 3 Porovnani hodnot skal SP-str a 8SQ-Stres vzhledem k véku

Analyza rozptylu [data-experimentalni sk)
Oznal. efekty jsou na vyzn. na hladiné p < 05000

Skila sCefekt SVefekt PCefekt SCchyba  SVcehyba PCechyba F P
SP-str 67,388 8 8425  1462,677 139 10,523 0,801 0,603
850-Stres 67,085 & 5,387  3040,543 146 20,828 0,403 0918

Mira stresové zatéze zaméstnancii VS CR vzhledem k rodinnému stavu
Co se tyce souvislosti rodinného stavu a primérné miry stresovanosti, ani zde
nebyl analyzou rozptylu zjistén statisticky vyznamny rozdil mezi skupinami.
Nejméné stresovanou skupinou (dle primérnych hodnot na $kalach 8SQ-Stres
i SP-str) byli svobodni (primérnad hodnota 8SQ-Stres 12,76, SP-str 14,41).
Zajimavé je, Ze nejvyssich prdmérnych hodnot stresovanosti méfenych do-
taznikem 8SQ dosahla skupina Zzenatych a vdanych (primér 13,63), nejvyssi
hodnoty stresovanosti mérenych dotaznikem SP naopak skupina rozvedenych
(prdmér 15,20) (Graf 3).

Graf 3 - Primérné hodnoty kategorii rodinného stavu na $kdldch 8SQ-Stres
a SP-str
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Mira stresové zatéze zaméstnanci VS CR vzhledem k nejvy$$imu do-
sazenému vzdélani

Nejméné stresovanou skupinou (a to u Skaly 8SQ-Stres i SP-str) byli stife-
doskolsky vzdélani (prdmérna hodnota 8SQ-Stres 13,28, SP-str 14,53), nej-
vy$Sich hodnot na $kale 85Q-Stres dosahli lidé ze stfednich odbornych udilist
(prdmérna hodnota 8SQ-Stres 15,39), na Skale SP-str z vyssich odbornych
Skol (primérna hodnota SP-str 16,33). Analyzou rozptylu viak nebyl mezi sku-
pinami rlzného nejvyssiho vzdélani zjistén statisticky vyznamny rozdil v prd-
mérné mire stresovanosti (Tab. 4).

Tab. 4 Rozkladova tabulka popisnych statistik skal SP-str a 8SQ-Stres vzhle-

dem k nejvyssimu dosazenému vzdélani

Rozkladové tabulka popisnych statistik (data-experimentalni sk)
Nejmendi N ze viech promén.: 161

Ved@lani  SP-str SP-str SPestr 850-Stres 850- B50-5tres

prienér N Sm. odch. primér Stres Sm. odch.
N

sSou 15,46 11 2,296 15,39 13 4,407

55 14,53 101 3,248 13,28 107 4,580

vos 15,33 ] 3,808 13,78 ] 2,908

Vs 15,83 40 3,054 13,80 % 4,293

Viskup, 1501 161 3,217 13,59 168 4,431

Mira stresové zatéze zaméstnanct VS CR vzhledem k réiznym typ@m
véznic.

Zaméstnanci riznych typd véznic mezi sebou nevykazovali statisticky vyznam-
ny rozdil v prdimérné mite stresovanosti. Nejvysi primérné hodnoty stresové
zatéZe méfené Skalou SP-str dosahli zaméstnanci véznic s ostrahou (pramér
15,30), v t&sném zav&su pak zaméstnanci vazebnich v&znic (prdmér 15,24).
Na $kale 85Q-Stres se jiz primérné hodnoty tolik nelidily, nejvyssi byly za-
znamendany u zaméstnancd véznic se zvy$enou ostrahou (primér 14,03), jez
naopak skorovali nejnize v dotazniku SP. Nejnizsi miru stresové zatéze mérené
Skalou 8SQ-Stres dosahovali zaméstnanci vazebnich véznic (primér 13,41)
(Graf 4).
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Graf 4 - Priimérné hodnoty kategorii typ véznice na $kéldch 8SQ-Stres a SP-
-str
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Mira stresové zatéze zaméstnanct VS CR vzhledem k réiznym pracov-
nim pozicim ;

Ve vyzkumu byly sledovany tfi skupiny zaméstnancl Vézeriské sluzby CR, a to
dozorci, vychovatelé a administrativni pracovnici a socialni pracovnici oznaceni
jako osoby s jinou naplini prace.

Tab. 5 Porovnani hodnot $kél SP-str a 8SQ-Stres u riiznych pracovnich pozic

Analyza rozptylu (data-experimentdini sk)

Oznat. efekty jsou na wyzn. na hladiné p < 05000
Skila sCefekt SVefekt PCofekt SCchyba Svchyba PCchyba F P
SP-str 91,717 2 45858 1593129 160 9,957 4,606 0,011
850 -5tres 128,849 2 64,424 3229527 167 19,338 3,331 0038

Analyza rozptylu (Tab. 5) prokazala mezi rlznymi typy pracovnich pozic sta-
tisticky vyznamny rozdil primérnych hodnot SP-str (p=0,011) i 8-SQ-Stres
(p=0,038) na hladiné 5%. Abychom zjistili, konkrétné mezi kterymi aritme-
tickymi prlméry je & neni statisticky vyznamny rozdil, pouZili jsme Scheffeho
test (Tab. 6).

Tab. 6 Scheffeho test - porovndni hodnot $kal 8SQ-Stres a SP-str u riznych
pracovnich pozic

Scheffeho vest; promén.:850-5tres (data-
experimentalni £k) Oznad, rozdily jsou
wyznamné na hlad, p < 05000

ischefieho test; promén.:SP-str jdata-
\ewperimentalni sk] Oznaé, rozdily jsou
hjenamné na hlsd, p< 05000

Prac. pozice {1} {2} {3} :41} {21 13}

M=12,667 M=14,627 M=13,459  M=14,698 M=15,828 M=13,917
dozoree 0,039 0,681 | 0,132 0,497
wychovatel 00392 0,434 0,134 0,016
jiny 0,681 0,434 __tl.-lﬂ? 0,016

Graf 5 Priimérné hodnoty kategorii pracovni pozice na $kaldch 8SQ-Stres a
SP-str
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Na zakladé zjisténych dat Ize fici, Ze
zaméstnanci Vézeriské sluzby CR na
pozici vychovatel vykazovali oproti
zbyvajicim dvéma skupinam (dozor-
ci, jini) statisticky vyznamné vyssich
hodnot stresové zatéze. V dotazniku
8-SQ-Stres se jejich primérné hod-
noty stresové zatéze (primér 14,63)
statisticky vyznamné lisily (p=0,039)
od dozorcl (prdmér 12,67), v dotaz-

I
iy

g

iy

niku SP-str (primér 15,83; p=0,016)
od jinych pracovnich pozic (prdmér
13,92) (Tab. 6, Graf 5).

Dal$imi analyzami bylo prokazano,
ze spolecné s pracovni pozici jiz sou-
casny vliv dalsiho faktoru (tzn. typu
véznice, pohlavi, véku, rodinného
stavu, vzdélani, délky praxe Ci vede-
ni) neni na hladiné 5% signifikantni.

Mira stresové zatéze zaméstnancti VS CR u vedoucich a nevedoucich
pracovniki

Na obou sledovanych $kaladch dosahovali pracovnici pisobici ve vedoucich
funkcich nizsich primérnych hodnot stresové zatéze (primérna hodnota 8SQ-
-Stres 13,96, SP-str 12,04) neZ pracovnici na nevedoucich pozicich (primér-
n& hodnota 8SQ-Stres 15,11, SP-str 13,08). Primérna mira stresové zatéze
vSak dle t-testu pro nezavislé vzorky nevykazovala mezi kategoriemi vedouci
pracovnik a pracovnik bez vedouci pozice statisticky vyznamné odliSnosti na
hladiné 5% (Tab. 7).

Tab. 7 Porovnani hodnot skal SP-str a 8SQ-Stres vzhledem k vedouci pozici

t-testy; grupovine: Vedeni [data-experi

i sk Skup. 1: neni vedouci Skup. 2: je vedouc

Skila Primér Primérs t w P Sm. odchylka  Sm. odchylka
neni vedoud e vedouci neni vedouci  jevedowci

SP-str 15,11 13,96 1,591 163 0,113 3,255 3,0819

850-Stres 13,20 12,04 1,789 170 0073 4,333 5312

Mira stresové zatéze zaméstnanct VS CR vzhledem k rtizné délce pra-
covni praxe

Z hlediska délky praxe ve vézeriské sluzbé nebyly prokdzany statisticky vy-
znamné rozdily v primérné mife stresové zat&%e. Zatimco primérné hodnoty
Skaly 8SQ-Stres kolisaly, pficemz nejvice stresovanou skupinou byli zamést-
nanci po 5-10 letech praxe u vézenské sluzby a poté zaméstnanci s vice nez
dvacetiletou praxi, skory na Skale SP-str (zatéZ pocitovana v poslednich tfech
mésicich) vykazovaly vzhledem k delsi praxi u vézefiské sluzby pozvolny rist
(Graf 6). S velmi podobnou situaci jsme se jiz setkali pfi analyze primérné
miry stresové zatéze vzhledem k véku (viz Graf 2).

Graf 6 — Primérné hodnoty kategorii délka praxe na $kaldch 8SQ-Stres a SP-
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Béhem vyzkumu se podafilo shroméazdit velké mnozstvi dat, kterd byla podro-
bena dikladné analyze. V tomto pFispévku byly ve zkracené formé& predstaveny
nejdllezit&jsi vysledky tykajici se miry stresové zatéze zaméstnancl Vézefiské
sluzby Ceské republiky. Pracovnici vézeriské sluzby jsou vzhledem k charakte-
ru svého povolani vystavovani plsobeni riznorodych stresorti z mnoha stran.
Velmi pozitivnim se tedy v tomto ohledu jevi ndami zjiSténd skutecnost, ze
i pres narocnost vykonu tohoto povoléni nedosahuji tito pracovnici hrani¢nich
¢i nadhrani¢nich hodnot stresové zatéze a oproti bézné populaci se v tom-
to ohledu nijak signifikantné nelisi. Jedind rozdilnost v mire stresové zatéze
u rlznych skupin t&chto zaméstnancl byla prokdzéna vzhledem k pracovni
pozici, kdy nejvyssich hodnot dosahovali vychovatelé. Ostatni faktory jako po-
hlavi, vék, rodinny stav, nejvyssi dosazené vzdélani, délka praxe u vézenské
sluzby ¢i zastdvani vedouci pozice nebyly vzhledem k mire stresové zatéze
statisticky vyznamné. V soucasné dobé se stdle jesté provadi dalsi zpracova-
vani dat a ziskavani dat novych. Mnohé otazky se podarilo zodpovédét, avsak
mnoho dalsich se v prlib&hu vyzkumu vynotilo a otevFelo tak dal$i moZné cesty
nasledujiciho zkoumani.

Autorka pracuje v Institutu mezioborovych studii, Brno
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Reformy rakouského vézerniského systému ve druhé poloviné 19. stoleti vytvofily podminky
k pronikani prvk& moderniho evropského vézenstvi i po vzniku Ceskoslovenské republiky. Jiz
14.12.1918 vydal ministr spravedinosti JUDr. FrantiSek Soukup nafrizeni o sluzebnim slibu, ktery
skladali nové nastupujici dozorci a dozorkyné vézni. V disledku tzv. recepéni normy byl prijat
pravni Fad Rakousko-uherské monarchie, véetné pdsobnosti jednotlivych ministerstev. Minis-
terstvo spravedinosti nadale vykonavalo statni spravu soudi, statnich zastupitelstvi a vézen-
stvi. Jeho sidlem se stala budova byvalé kadetni skoly v Praze 4. Justicni spravu cekaly velké
ukoly jak v legislativé, tak v administrativeé.

Tomu odpovidala i vnitfni organizace
ministerstva, ktera byla rozdélena do
tH odborll - legislativniho, soudni-
ho a trestniho, v Cele s prednostou.
V roce 1922 k nim pribyl odbor vé-
zensky, jehoz kompetence v roce
1930 presla na odbor trestni. Odbor
se dale ¢lenil na jednotlivé oddéleni,
kterym byla pridélovéana specialni
agenda. Do roku 1921 se vézenstvim
bezprostiedné zabyval III. odbor -
14. oddéleni, v letech 1922 - 1929
byla problematika vézenstvi zaclené-
na do IV. odboru - 7. oddéleni a opét
v letech 1930 - 1939 presla do III.
odboru s tim, ze od roku 1932 byla
agenda 7. oddéleni zac¢lenéna do 13.
oddéleni a takto fungovala beze zmén
az do roku 1939. Vézerisky odbor vy-
fizoval zalezitosti vykonu trestu, do-
hledu nad trestnicemi a véznicemi,
a to ,véci vSeobecné a organizacni,
disciplinarni, Skolstvi a kulturni, zale-
zitosti mladistvych, osobni zalezitosti
véech zaméstnancl trestnic, véznic
a polep3ovacich Gstavi v celé repub-
lice, vyjimaje ucitele a knéze, dale
véci hospodarské, finan¢ni a béznou
administrativu trestnic a véznic.“ Ve
funkci prednosty odboru se v letech
1920-1939 vystidali ministersky
rada JUDr. Otomar Cerny, JUDr. Josef
Roubic¢ek a JUDr. Emil Lany.

V obdobi let 1918 - 1938 se po-
stupné pod vedenim ministrd spra-
vedlnosti a vedoucich ministerskych
Ufednikll podafilo nejen obnovit &in-
nost vézerstvi, citelné poznamena-
né prvni svétovou valkou, ale uplat-
fiovat v ném i zplsoby zachazeni
s vézni, které odpovidaly tehdejSim
evropskym normam. Svédci o tom
pochvalné posudky a hodnoceni rady
zahrani¢nich odbornikl z Némecka,
Polska, Anglie, Ameriky, Japonska,
ktefi navstivili Ceskoslovensko, aby
se informovali o stavu vézenstvi.
Poslani ceskoslovenského vézerstvi
bylo vystizné formulovano v Uvodnim
textu k souboru vézeriskych predpi-
st z let 1921-1931: ,Dnedni nazory
vzdélanych narodd shoduji se v tom,
Ze trestni Ustavy nemaji byt sidlem
nelidské krutosti, kterd by ve vézni
ubila lidské a obcanské sebevédomi
i mravni sebelctu, nybrz mistem,
kde si lidskost a pravo podavaji ruce.
Spole¢nost preje si svobody vsech
svych ¢lenll, a proto chce pelovati,
aby i ti, kdoz za trest musili byti do-
¢asné svobody zbaveni, se napravi-
li a svobodnymi byti mohli a uméli.
Trestem ma tudiz byti vézen nejen
potrestan, nybrz i polepsen." Diky
spravné, dlouhodobé uplatfiované
koncepci, vhodnému vybéru a odbor-
né pripravé vézenského personalu se
tak v ocich verejnosti zvysila pres-
tiz vézenstvi, které se stalo jednou
z dilezitych souéasti ochrany préva
a poradku v Ceskoslovenské repub-
lice.

Po rozpadu druhé republiky a zfizeni
protektoratu Cechy a Morava sice ne-
doslo ke zruSeni ministerstva sprave-
dInosti, do jehoz kompetence spadalo
soudnictvi a vézerstvi, ale jeho pt-
sobnost byla zna¢né omezena. Pro-
tektoratni ministerstvo spravedInosti
nepostihly zavaznéjsi organizacni
zmény. I kdyz bylo pod zna¢nym tla-
kem némecké okupacni spravy, z hle-
diska organizace a ¢innosti vychazelo

JUDr. Emil Lany,

ministersky rada povéreny
spravou a organizaci vézerstvi
v letech 1920-1937

z ptisludnych pravnich’predpist prvni .

republiky. Pridéleny “Urednik okupac-
ni spravy meél sledovat a koordinovat
¢innost ministerstva s némeckymi
Urady. V organizaci soudnictvi platila
prislu$nost protektoratnich soudd pro
Ceské obyvatelstvo a fiSskonémec-
kych soud pro fi$skonémecké statni
ptisluéniky. Témto soudint podiéhali
i obéané protektoratu, nebot jurisdik-
ce.nacistickych soudl byla prakticky
neomezena. Tato situace méla dopad
i na cCinnost protektoratniho vézen-
stvi. VSechny krajské soudni véznice,
pfipadné téz okresni soudni véznice
slouzily zcela nebo zcasti vazebnim
G&eldim Fiskon&meckych soudt a vy-
Setfovacim Géellm gestapa, pFicemz
mensi, protektoratni (Ceska) cast
zajistovala zpravidla provozni ¢&in-
nosti celé véznice. Podle organizac-
niho radu ministerstva spravedInosti
z roku 1939 spadalo veézenstvi do
III. odboru - 13. oddéleni pod ve-
denim ministerského rady JUDr
Otto Scholze. V témze roce byla
zfizena Generalni inspekce vézen-
stvi «pro vykon nejvyssiho dozoru
nad soudnimi véznicemi a trestnimi
Ustavy v Cele s prednostou - gene-
ralnim inspektorem vézenstvi Bedfri-
chem Rumlem. Protektoratnimu veé-
zefistvi slouzila Trestnice pro muze
v Plzni na Borech, Ustav pro mladist-
vé provinilce a choré vézné ve Val-
dicich a Trestnice pro zeny v Praze
Repich. Dozor, vSeobecnou spravu
a fizeni soudnich véznic a trestnich
Ustavl vykondavalo v prvnich letech
okupace ministerstvo spravedInosti
a v roce 1942 byla prenesena ptsob-
nost na vrchni soudy. Mistni dozor
v trestnich Ustavech wvykonavali do-
maci komisafri, v krajskych soudnich
véznicich presidenti krajskych sou-
dl a v okresnich soudnich vé&znicich
prednostové okresnich soudl. Na
zakladé dekretu statniho prezidenta
Emila Hachy ¢. 83/1940 Sb. bylo pod-
minkou pro setrvani ve statni sluzbé
slozeni ponizujiciho slibu "(sluzebni
prisahy) poslusnosti vidci Adolfu Hit-
lerovi a zajmlm Velkonémecké fise,
ktery skladali povinné jak clenové
vSech protektoratnich vlad, tak ob-

dobné i vsichni verejni zaméstnanci
a zaméstnanci jinych organl vefej-
né spravy. Nacistické rasové zako-
ny také nepfipoustély, aby ve statni
sluzbé plsobili zaméstnanci s Zidov-
skymi predky, proto museli vSichni
predlozit doklady o svém rodovém
plvodu. Zavislost protektoratnich
Gradl na FiSské spravé se projevila
i v jazykové praxi. Povinnosti za-
méstnancli bylo slozeni zkousky
z némeckého jazyka, nebot veske-
ry Uredni styk se uskutecnoval bud’
némecky, nebo némecko-cesky, pri-
dem? prednost némdiny byla zddraz-
néna tim, Zze némecky text byl vzdy
na levé strané listu. Tato jazykova
praxe se zachovala az do konce na-
cisticke okupace.

Po obnoveni Ceskoslovenské republi-
Ky v roce 1945 usilovalo ministerstvo
spravedInosti, do jehoz cela byl po-
staven JUDr. Prokop Drtina, o navrat

toval Sbor uniformované vézeriské
straze (SVS). Po personalni ocisté od
politicky angaZovanych zamé&stnanct
z obdobi okupace tvoril zaklad SVS
dozordi a spravni personal, ktery byl
doplfiovan zejména mladymi prislus-
niky z fad délnikl, predev&im pro vy-
kon sluzby dozorcl. V roce 1947 do-
Slo vladnim nafizenim ¢. 3/1947 Sb.
k upresnéni a nové Upravé organiza-
ce, sluzebnich a platovych pomérd
SVS. V tomto nafizeni bylo zakotve-
no, ze SVS je ozbrojenym uniformo-
vanym sborem a sklada se z Grednikd
a gazistl. Pro kazdy vézefisky Ustav
(kromé véznic okresniho soudu) byly
vytvoreny oddily SVS.

V organizacni strukture minister-
stva spravedInosti nedoslo k zasad-
nim zménam. Prednosta vézeriské-
ho odboru JUDr. Ferdinand Tischler
fidil nadale cinnost ve véznicich a

JUDr. Prokop Drtina, ministr spravedinosti v letech 1945-1948, na fotografii pfi navstévé Trestniho

dstavu v Plzni dne 19.5.1946

soudnictvi a vézenstvi do predvalec-
né podoby. Na osvobozeném Uzemi
vSak vznikaly narodni vybory jako
organy revolu¢ni moci, které rozho-
dovaly téz o zadrzovani a véznéni
osob. Tato praxe se promitala i do
cinnosti veézeriskych zarizeni, ktera
v té dobé postradaly jednotné vedeni
a fizeni. Vézenstvi jako celek bylo or-
ganiza¢né rozt¥i&téno do plsobnosti
3 resortl, a to ministerstva sprave-
dinosti, které spravovalo soudni véz-
nice a trestni Ustavy, ministerstva
narodni obrany, jemuz ‘podléhaly
vojenské véznice a zajateckeé tabory,
a ministerstva vnitra, které ridilo pro-
stiednictvim Sboru narodni bezpec-
nosti (SNB) spravni (policejni) vézni-
ce, donucovaci pracovny, internacni,
sbérné a pracovni tabory. Teprve
v fijnu 1945 bylo dekretem preziden-
ta republiky ¢. 112/1945 Sb., sta-
noveno, ze fizeni a sprava soudnich
véznic a trestnich Ustavl nalezi opét
justi¢ni sprave, které zaroven prislu-
Selo vykonavat vrchni dozor. Vykon
spravni a strazni sluzby v soudnich
véznicich a trestnich Ustavech zajis-

trestnich Ustavech. Provadél kont-
roly, obsazoval mista dozorcl a Vvy-
daval prislusné sluzebni predpisy.
V roce 1945 bylo na uzemi republi-
ky 7 trestnich Gstavil, 2 polepSovny,
34 krajskych soudnich véznic a 370
okresnich soudnich véznic. Vrchni
dozor vykondaval ministersky inspek-
tor Bedfich Ruml a jeho naméstek.
Podstatné organizacni a personalni
zmény, tykajici se fizeni vézenstvi
v plsobnosti ministerstva spravedI-
nosti, nastaly po uchopeni politické
moci komunistickou stranou v Uno-
ru 1948. Legislativnim zakladem se
stal zakon ¢. 319/1948 Sb., o zlido-
véni soudnictvi, kterym bylo vézen-
stvi odtrzeno od vykonu soudni moci.
Zakonem ¢. 321/1948 Sb. byl nové
vytvoren Sbor uniformované vé-
zenské straze (SVS) jako ozbrojeny
a jednotné organizovany sbor, do né-
hoZ byli pfevedeni z plivodniho sboru
pouze politicky spolehlivi prislusnici.
Dosavadni vézerisky odbor byl zru-
Sen a prebudovan na velitelstvi SVS,
v Cele s velitelem pplk. Milanem Klo-
ssem.

JUDr. Ferdinand Tischler
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véznice CR

Véznice Horni Slavkov lezi na okraji katastru mésta Horni Slavkov v Karlovarském kraji. Je profilovana pro
vykon trestu odnéti svobody dospélych muzi, ktefi spachali zdvaznou trestnou éinnost, a recidivujicich za-
Fazenych do vykonu trestu do véznice s ostrahou s délkou trestu do 15 let. Od roku 2008 jsou zde umistova-
ni odsouzeni s doZivotnim trestem odnéti svobody. Ubytovaci kapacita Véznice Horni Slavkov je stanovena
na 762 mist, v souc¢asné dobé je zde ale umisténo na 950 véznénych osob, coz znamena, Ze je véznice napl-
néna na 125%. Ve véznici je, kromé bézZného zplisobu vykonu trestu odnéti svobody typu ,,C" (s ostrahou),
zFizeno specializované oddéleni pro odsouzené s poruchou dusevni a poruchou chovani s kapacitou 48 mist
a oddéleni se zesilenym stavebné technickym zabezpecenim s kapacitou 36 mist.

Soucasnost

Na oddéleni vézeriské a justi¢ni stra-
Ze je zafazeno 123 pfisludniki VS
CR. Toto oddéleni je vykonnou orga-
nizacni slozkou véznice pro zabezpe-
geni stfezeni objektd, odsouzenych
a jejich eskortovani. Kromé& ukold
stanovenych  zvlastnimi  predpisy
pIni zejména tyto dalsi Ukoly: strezi
véznici pred ozbrojenym nebo jinym
napadenim, ve spolupraci s dalSimi
oddélenimi a samostatnymi referaty
véznice zajidtuje bezpeénost osob
a majetku, ve spolupraci s oddéle-
nim vykonu trestu potlacuje vzpoury
nebo jind hromadna nezakonna jed-
nani odsouzenych, pfi nichz je ohro-
Zzeno zdravi nebo Zivot anebo nicen
majetek, zajistuje bezprostfedni pro-
nasledovani uprchlych odsouzenych,
zabranuje neopravnénému vstupu
osob a vjezdu motorovych vozidel
do stfezeného objektu, ve spolupraci
s oddélenim vykonu trestu a oddé-
lenim prevence a stiznosti stanovuje
opatfeni k dodrzovani zasad vnitf-
ni bezpecnosti ve véznici, zajituje
eskortovani obvinénych a odsou-
zenych pfi jejich umistovani a pre-
mistovani na trase do Véznice Jifice
a zpét, se zajisténim svozu a rozvozu

Véznice Horni Slavkov stoji v misté nejstarsino tabora s nazvem Prokop, ktery
mél kryci oznaceni ,T". Jako tabor pro vézné byl oficidlné otevien 2.7.1949.
V prvé fazi mél obsazeni 250 vézil. K 2.8.1949 jich bylo jiz 499. Postu-
pem let vSak dochazelo k poklesu pocétu véznil z divodu konce jejich trestl
a realizaci amnestie. Dlisledkem bylo soustfedovani vézili do vybranych
taborli, postupné rudeni slavkovskych tabort a pfesun zbyvajicich vézil
do Pribrami. Dne 14.5.1955 byl zrusen i tabor Prokop. Era dobyvani uranu
za pomoci véziil na Slavkovsku skonéila v srpnu tého? roku uzavienim
posledniho tébora - Leznice. V letech 1955 - 1958 byl tabor Prokop vyuzi-
van pro ubytovani brigddnik{i pracujicich na dostavbé slavkovského sidlis-
t& a chvili také jako hospodarské a stravovaci zazemi pro zavod Zdar Blh.
Dne 22.9.1958 se uskutecnilo na zakladé rozhodnuti Spravy Ministerstva
vnitra znovuprevzeti tabora Prokop, do kterého nastoupilo 750 vézil
a mél slouzit pro zajisténi bytové a investi¢ni vystavby na Sokolovsku.
Z dostupné dokumentace je zfejmé, Ze s ucinnosti ode dne 1. ledna 1963
byl zrusen Utvar napravnych zarizeni Ministerstva vnitra ¢. 1 Ostrov, ¢imz
se tomuto podrizené Utvary NZ MV (Oracov, Nové Sedlo, Drahonice, Sy-
rovice, Polaky, ¢. 2 Ostrov, €. 3 Ostrov a Horni Slavkov) stavaji samostat-
nymi a spadaji do plisobnosti Krajskych sprav MV, v jejichz obvodech maji
sva sidla. Takto tim tedy vznika samostatny Utvar napravnych zarizeni MV

Horni Slavkov.

obvinénych a odsouzenych do véz-
nic Kynsperk nad Ohfi, Ostrov, Nové
Sedlo, Oracov, VSehrdy a Drahonice,
zajistuje eskortovani vézid k soud-
nim jednanim u Okresniho soudu
Sokolov, do zdravotnickych zafizeni
a k dalsim statnim a jinym institucim
dle urceni. Mési¢né je eskortovano
cca 1500 - 2000 osob. Soucasti od-

déleni je referat dopravy, ktery za-
bezpecuje eskortni pfepravu a veske-
ré sluzebni jizdy pro oddéleni véznice
a samostatné referaty.

Na oddéleni vykonu trestu je zara-
zeno 47 zaméstnancl v pracovné
pravnim vztahu a 57 ptislusnikd VS
CR. Zaméstnanci tohoto oddéleni za-
bezpecuji naplfiiovani ucelu vykonu

trestu odnéti svobody a zajisténi prav
odsouzenym umisténym do vykonu
trestu odnéti svobody, a to v soula-
du se zakonem a dalsimi prislusnymi
normami. PFi realizaci tohoto Ukolu
zajistuji a zabezpeduji zejména: in-
dividualni vychovnou praci smérujici
k naplfiovani programt zachazeni
u odsouzenych vyplyvajicich z kom-
plexnich zprav, vyuziti mimopracov-
ni doby odsouzenych k formovani
a rozsifovani uUrovné vseobecného
vzdélani, formovani poZadovanych
morélnich a etickych postojl, kultur-
niho, sportovniho i relaxacniho vyziti,
pomoc véznénym osobam pfi FeSeni
jejich socialnich potfeb a rodinnych
problémd, podminky pro plynuly pie-
chod odsouzenych z vykonu trestu
odnéti svobody do obcanského Zivo-
ta, spolupraci s pfislusnymi soudy,
statnimi zastupitelstvimi, probacni
a mediacni sluzbou, mistnimi i kraj-
skymi Ufady, pfipadné i dalSimi ne-
statnimi organizacemi a institucemi,
spolupraci se zastupci cirkvi pFi for-
movani socialniho klimatu a dusevni
vyrovnanosti odsouzenych, dale za-
bezpecuji ve spolupraci s oddélenim
vézenské a justicni straze organizaci
¢innosti  odsouzenych dle casové-
ho rozvrhu dne a dodrzovani stano-
veného poradku a kazné, realizaci
metodickych postupl stanovenych
odborem vykonu vazby a trestu ge-
neralniho feditelstvi Vézefiske sluzby
CR aj.

Nastupni a vystupni
oddéleni

Vedle nastupniho oddéleni o kapacité
43 mist, kde se nové prijati odsou-
zeni (mésicné cca 60 odsouzenych)
ubytuji oddélené od ostatnich od-
souzenych a v dobé pobytu na tom-
to oddéleni neprevysujici zpravidla
dva tydny se seznamuji se zakonem
o vykonu trestu odnéti svobody, fa-
dem vykonu trestu, s obsahem vnitf-
niho Ffadu pro odsouzené této véznice

a s prostiedim, ve kterém budou trest
vykondvat, proskoluji se v oblastech
bezpecnosti a ochrany zdravi pfi pra-
ci, manipulace s vlastnimi financni-
mi prostiedky, zplsobu dostupnosti
a zabezpecovani zdravotnické péce,
stanovenych opatfeni v protidrogo-
vé prevenci, materidlniho vybaveni
a stravovacich nalezitostech a dalSich
oblastech, pficemz se dale podrobu-
ji Ukonlim odbornych zaméstnancl
véznice za Ucelem zpracovani kom-
plexni zpravy, na jejimz zakladé se
stanovuje program zachazeni, a dale
se odsouzeny zafazuje v ramci pro-
stupnych skupin vnitfni diferenciace
do prislusné skupiny, je zfizeno také
vystupni oddéleni.

Cilem pobytu odsouzenych na vy-
stupnim oddéleni je zajisténi plynu-
Iého prechodu jedince z vézeriského
prostfedi do spolecnosti po dlouho-
dobém pobytu ve vykonu trestu od-
néti svobody, a to zejména formou
vytvéreni a prohlubovani navykdl
a dovednosti potifebnych pro pozi-
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tivni pristup k Zivotu na svobodé.
Umisténi odsouzeného do vystupni-
ho oddéleni je realizovano na navrh
odbornych zaméstnancll po schvaleni
feditelem véznice. Dle platnych no-
rem jsou zde umistovani odsouzeni,
ktefi maji delSi trest nez tfi roky,
a ti, kterym je tfeba pomahat pfi vy-
tvareni priznivych podminek pro sa-
mostatny zplsob Zivota, a odsouzeni
pred eventualnim podminénym pro-
pudténim, zpravidla 6 mésicl pred
ocekavanym ukoncenim vykonu tres-
tu. Vystupni oddéleni ve véznici ma
celkovou kapacitou 32 I8Zek. LoZnice
jsou vybaveny nabytkem vézenského
typu a televizorem. Soucasti vystup-
niho oddéleni je kromé ubytovacich
prostor také susarna s kuchynkou
a prostorem pro stolovani, vybavenym
porcelanovym nadobim, elektrickym
sporakem, chladnickou a mikrovin-
nou troubou, s moznosti pfipravy tep-
lych i studenych pokrmd. K realizaci
sebeobsluznych cinnosti je dale vy-
baveno pfistroji, prostiedky a pom{c-
kami pro prani, zehleni, suseni pradla
a dalsimi prostfedky pro uklid. PFi
realizaci programu zachazeni s od-
souzenymi je dbano na individualni
pfistup za ucasti a vzajemné spolu-
prace odbornych zaméstnancl. Za-
sadou pobytu v&zil na vystupnim
oddéleni je jejich pracovni zafazeni
z dlvodu ziskani pracovnich navykd.
V souladu s platnymi normami jsou
realizovany extramurdlni aktivity
s odsouzenymi za doprovodu zamést-
nancl véznice, které je s ohledem na
délku trestu nutno formou kontaktu
s civilnim svétem pfipravit na zivot
po vykonu trestu odnéti svobody.

Bezdrogova zona

Bezdrogova zdéna je zfizena na oddile
mladych odsouzenych pro vékovou
kategorii od 18 do 26 let a pro pr-
vovéznéné odsouzené s vyraznym
pozitivhim pfistupem k Ucelu vykonu
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trestu odnéti svobody. Kapacita od-
dilu je 56 mist. Do bezdrogové zény
jsou prijimani odsouzeni, ktefi nebyli
a nejsou uzivateli drog, ale Ize je po-
vazovat za jedince ohrozené drogou.
Dale odsouzeni, ktefi uzivali drogu
a nyni jsou motivovani k dobrovolné
abstinenci anebo absolvovali soudné
nafizené nebo dobrovolné ochranné
IéCeni protitoxikomanické nebo ab-
solvovali pobyt v oddéleni specializo-
vaném pro vykon trestu odsouzenych
s poruchou osobnosti a chovani zpt-
sobenou uzivanim psychotropnich |a-
tek. Prednostné jsou do bezdrogové
z6ny zafazovani odsouzeni, ktefi jsou
ve vykonu trestu poprvé nebo mladi
dospéli ¢i blizci véku mladistvych, jez
souCasné zpravidla nejsou odsouze-
ni pro trestné ciny souvisejici s ne-
dovolenou vyrobou a drzenim drog
a Sifenim toxikomanie. Vézni, ktefi
jsou vedeni v seznamu jako uZivatelé
drog, jsou evidovani v Registru uzi-
vatelu drog - adatell o 1é¢bu.

Ugelem tohoto oddéleni je zabezpe-
¢it umisténi a zachdazeni s touto ka-
tegorii odsouzenych a zamezit jim
v kontaktu s navykovymi latkami.
Cilem je vytvaret motivacni podmin-
ky pro sebevychovné osobni aktivity
a ziskani pracovnich navykdl, formo-
vat odolnost v¢&i zatézovym situacim
a spoleCensky zadoucimu nahledu
na drogu a jeji zneuzivani. Realiza-
ce programl zachdzeni je zamére-
na prevazné na prevenci zneuzivani
drog aktivitami s protidrogovou té-
matikou. Za timto ucelem jsou vy-
uzivany Ucelové vazané prostredky
z ,programu protidrogové politiky".
U téchto odsouzenych je provadén
pravidelny monitoring drog u na-
hodné& vybranych jedinc. Takté? je
zajisténa spoluprace s obcanskym
sdruZenim ,Ddm svétla® formou be-
sed a moznosti dobrovolnych odbé&r{
krve za UcCelem zjiSt&ni nemoci AIDS.
Castedné je zavedena také spolupra-
ce s protidrogovou organizaci K-cen-
trum Karlovy Vary na bazi poskyto-
vani propagaé¢nich materiald. Jsme

vSak limitovani pridélenymi nizkymi
financnimi prostfedky, které nam
nedovoluji objednat placené besedy
a sluzby této organizace.

Taktéz je ve véznici zfizena poradna
drogové prevence, jejiz ¢innost za-
jistuji odborni zaméstnanci véznice.
K cildm poradny patii realizace pre-
ventivnich opatfeni v oblasti zneuzi-
vani psychotropnich a jinych navy-
kovych latek odsouzenymi a pomoc
drogové zavislym a drogou ohroZe-
nym odsouzenym. Odsouzenym je
poskytovano odborné poradenstvi,
individudlni nebo skupinova terapie
a zdravotnicka péce v oblasti drogo-
vé prevence. Do péce drogové pre-
vence mohou byt odsouzeni zafazeni
na zakladé vlastni zadosti a zajmu
o zvladnuti dlouhodobé abstinence
nebo na zakladé doporuceni odbor-
nych zaméstnancl véznice. Poradna
drogové prevence je poradnim orga-
nem Feditele véznice. Na dobré Urov-
ni je spoluprace s krajskou drogovou
koordinatorkou, kterou je véznici po-
skytovan monitoring drogové scény
i mimo vézeriské prostredi.

Specializovana

oddeleni
Oddéleni se zesilenym
stavebné-technickym
zabezpecenim

V poloviné cCervence roku 2004 bylo
ve Véznici Horni Slavkov uvedeno
do provozu oddéleni se zesilenym
stavebné-technickym zabezpecenim
pro odsouzené s negativnim posto-
jem k vykonu trestu odnéti svobo-
dy, narusujici skupinovou atmosfé-
ru a vzajemné socialni vztahy nebo
pro véznéné osoby, u nichz je toto
ubytovani vhodné s pfihlédnutim
k bezpecnostnim opatfenim a dalsim
okolnostem zvlastniho zretele. Oddé-
leni bylo zfizeno na zakladé narlstu
organizovaného zloc¢inu v Ceské re-
publice a tim i zvySovani poctu zvlast
nebezpecnych odsouzenych ve vsech
typech véznic, zejména vsak ve
véznicich s ostrahou a se zvysenou
ostrahou. Jak jiz sdm nazev napovi-
da, jsou v tomto oddéleni instalovany
rizné stavebné-technické zabezpe-
Covaci prvky k zajisténi bezpecnos-
ti, a to jak vné budovy, tak zejména
v interiéru. V oddéleni se zesilenym
stavebné technickym zabezpecenim
se zajistuje vykon trestu odsouze-
nych, ktefi v poslednich péti letech
bud’ uprchli z vazby ¢i vykonu trestu,
spachali trestny ¢&in v pribéhu VV ¢i
VTOS, terorizovali odsouzené ¢i vy-
hrozovali personalu a jeho rodinam.
Do oddéleni jsou v souladu s prav-
ni Upravou dale umisténi i dozivotné
odsouzeni vézni. Ve stejné budové
se také nachazi oddéleni vykonu ka-
zefiskych trestl. V sou¢asné dobé
je v tomto oddéleni zdejsi véznice
umisténo Sest dozivotné odsouze-
nych vézil, dva vézni jsou sem za-
fazeni z rozhodnuti odborné komise
GR VS CR a volna ubytovaci kapacita
oddéleni je vyuZita k umisténi vézid
neschopnych vykonavat trest odnéti
svobody ve standardnich vychovnych
kolektivech, kterych je v soucasné
dobé 26. Moznost takového umis-
téni uvedenych véznénych osob je

velkou vyhodou, kterou nase vézni-
ce disponuje, oproti jinym véznicim,
kde v dlsledku absence podobného
oddéleni mohou problémy s vézni ne-
schopnymi vykonu trestu v béznych
kolektivech resit tfeba jen prestého-
vanim do jiného kolektivu vézid.

Specializované

oddéleni pro odsouzené
s poruchou dusevni a poruchou
chovani

Maximalni kapacita SpO je 50 mist.
Tato kapacita je priib&zné doplfiovéna
a je permanentné naplnéna. Prijeti
vézné do SpO predchazi psychologic-
ké vysetfeni a testovani. Odsouzené-
mu je po prijeti na SpO, po mési¢ni
adaptacéni fazi, sestaven spolecné
s terapeutickym plénem program za-
chazeni, vychazejici z komplexniho
posouzeni odsouzeného a zohled-
nujici  individualni  psychologickou
charakteristiku. Obsahovou stranku
programu zachazeni tvofi 12 povin-

nych specialné vychovnych aktivit,
zamérfenych mimo jiné i na praci
s deliktem. Dale pak je v nabidce také
osm nepovinnych zajmovych ¢innos-
ti, podporujicich pozitivni pFistup
k aktivitdm. Roc¢ni program prace
s odsouzenymi je postaven na fixnim
tydennim planu, jenz u kazdého od-
souzeného naplfiuje stanovenych mi-
nimalnich 21 hodin tydné. Odsouzeni
jsou rozdéleni do &tyr skupin z dtivo-
du intenzivnéjsiho individudlniho, ale
i skupinového plsobeni na odsouze-
ného a pro maximaini vyuZiti uceben
a vicelcelovych mistnosti. Chod SpO
zajidtuje $esti¢lenny tym odbornych
zaméstnancl (1x psycholog, 2x spe-
cialni pedagog, 2x vychovatel a 1x
socialni pracovnice), ktery vyhodno-
cuje kazdy mésic praci odsouzenych
v jednotlivych aktivitach, a to jak in-
dividudlng, tak i ve vzajemném po-
rovnani s ostatnimi odsouzenymi ve

skupiné. Zde je nutno podotknout,

Zze v soucCasné dobé citelné chybi

v tymu vychovatel terapeut. Poslanim
a smyslem pdsobeni programu je
zména kriminalniho mysleni a cho-
vani, feSeni emocionalnich a vztaho-
vych probléml pomoci spole¢ného
souziti ve strukturovaném prostredi.
Hlavnim cilem terapeutického pro-
gramu odsouzenych je sniZzovani ri-
zika pachani trestné cinnosti, ome-
zovani a snizeni nebezpecnosti pro
spolec¢nost a snaha o snizeni pravdé-
podobnosti recidivy.

Vzdeélavani
a zameéstnavani
odsouzenych

Vzdélavani odsouzenych ve zdejsi
véznici po¢ind ve vzdélavacim kur-
zu na doplnéni zakladniho vzdélani,
konkrétné uCivem 3.-5. a 5.-7. roC-
niku ZS. Tento kurz je zajistovan

vyukou externimi uciteli. Dale pokra-
¢uje realizaci jazykovych kurzd, kon-
krétné cesky jazyk, anglicky jazyk
a némecky jazyk, dale kurzy vypo-
Cetni techniky a informacni techno-
logie, pravniho minima, biblistika,
dopravnimi, zemépisnymi a vlasti-
védnymi kurzy, a v neposledni radé
externé zajiSténymi kurzy prace
s motorovou pilou, kfovinofezem
a v nedavné dobé realizovany kurz
fidi¢e vysokozdviznych vozikd.
Zameéstnavani véznénych osob ve
Véznici Horni Slavkov se v soucasné
dobé realizuje pouze v ramci provo-
zovny stfediska hospodarské cinnos-
, nebot cizi podnikatelské subjekty
ve véznici jiz ukonCily postupné svoji
¢innost. Provozovna SHC zahrnuje
pracovisté B. D. S., kde je pracovné
zarazeno 176 odsouzenych, vykona-
vajicich opracovavani a kompletaci
klempitskych vyrobk{, pracovisté

véznice CR

Propagace, zajistujici prace pro fir-
my Markest Sokolov, Domaci prace
Loket, OIET Krajkova, Elektro Becov
a Braun Kabel Karlovy Vary, kde je
pracovné zarazeno 75 odsouzenych,
ktefi vykonavaji kompletaci, baleni
a expedici reklamnich a propagac-
nich materiald ¢ elektrosoudastek
a kabelovych rozvodd. Déale pak pra-
covisté Pentar, dislokované mimo
véznici, kde je zarazeno deset odsou-
zenych, zajistujicich Gklidové a drob-
né udrzbové prace v arealu podniku.
Na pracovisti Modely je zarazeno Sest
odsouzenych, ktefi realizuji pod ve-
denim vychovatele vyrobu modeld
dle pozadavkl objednateld. Dal$i od-
souzeni jsou zameéstnani ve vnitfnim
provozu véznice, ktery se déli na riiz-
né na pracovni Useky, zajistujici Fad-
ny chod véznice. Za 1. pololeti roku
2012 ¢inila zamé&stnanost vézid ve
zdejsi véznici v priméru 49,54 %.

Vyznamné aktivity

Za velmi vyznamné aktivity povazu-
jeme vyrobu modell ¢ maket riz-
nych pamatek, haptickych hracek,
didaktickych pomtcek a upominko-
vych predmétl, které vyrabi celkem
Sest v&zil pod vedenim vychovatele
Radka Jirsy.

Spoluprace s Narodnim pamatko-
vym ustavem Praha, detasovanymi
pracovisti Loket a Plzen, vedla k vy-
robé mnoha modell rlznych pama-
tek. Jednalo se o modely hradu Lo-
ket, Statniho hradu a zadmku Becov
n. Teplou, v¢. haptického modelu
Relikviadfe sv. Maura, Statniho zdm-
ku Vale¢, Statniho zamku Kynzvart
a zamku Sokolov. V ramci komerc¢-
nich aktivit byl déle vyroben model
zamku Sokolov, zdmek Karlova Koru-
na v Chlumci nad Cidlinou, vyrobeny
pro org. ZDAS - Zdar n. Sazavou,
model domova pro seniory, vyrobeny
pro Spolecenstvi Androméda o. s.
Taktéz byly vyrobeny haptické hrac-
ky a didaktické pomflicky pro Denni
centrum Marefidouska o.p.s. Cho-
dov, vyukové pomficky pro II. ZS
v Hornim Slavkové a v soucasné dobé
se vyrabéji hracky a pomicky pro MS
Horni Slavkov.

Pro Méstsky ufad Horni Slavkov
bylo vyrobeno 30 ks soSek sv. Bar-
bory jakozto upominkové predméty
a model kostela sv. Jifi. Dale bylo
jako upominkové predméty vyrobeno
40 ks peceti mésta Chodova pro tam-
ni meéstsky Ufad, pro hornicky spolek
Solles z Chodova bylo vyrobeno 40 ks
upominkovych sosek sv. Barbory a 1
velka socha sv. Barbory, kterd byla
11.8.2012 vysvécena a umisténa
v kostele sv. Vavfince v Chodové. Pro
Krajsky urad Karlovy Vary byly vyro-
beny dvé velké sochy trpaslikd (1,2
m) na pohadkovou vyzdobu parku.
V zaddném pripadé nelze opomenout
spolupraci s Miniaturparkem Bohe-
minium v Marianskych Laznich, pro
ktery byl vyroben model hradu Plzen.
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Spoluprace véznice
s ostatnimi
organizacemi

V ramci spoluprace véznice se Sdru-
Zzenim pro probaci a mediaci v justici,
0. s. Praha, nyni pod novym nazvem
organizace RUBIKON Centrum, se
uskutecnily kurzy motivacniho pro-
gramu ZZ (ziskej zaméstnani), APD
(aliance proti dluh@im), PP (pomGze-
me ti pracovat) atd., se kterymi byly
spojeny a kompletné zajistény rekva-
lifikacni kurzy pro praci s motorovou
pilou a krovinorezem. Ddle tato or-
ganizace zajistila financni prostredky
na materidl a vybaveni truhlarské
a modelarské dilny pro pokracovani
ve vyrobé hracek a didaktickych po-
micek pro neziskové organizace.

Jak jiz bylo receno, oblast zamérena
na protidrogovou prevenci je organi-
zovana ve spolupraci s koordinator-

Vychovatel Radek Jirsa rika:

Jak jste se dostal k praci u Vé-
zenské sluzby CR?

Pracuji zde od listopadu 1995. K této
praci mé v podstaté privedl mdj otec,
ktery tu tehdy pracoval jako social-
ni pracovnik. Motivem bylo hlavné
svym zplsobem zajimavé prostredi
a prace, ktera vyzaduje komunikaci.
Nepopirdm také dalsi dvody jako
socialni a ekonomické jistoty.

Vedle prace vychovatele jesté za-
jistujete vyrobu modeld...

V rémci pracovnich povinnosti vycho-
vatele jsem vedl jako jednu ze dvou
aktivit s vézni krouzek rukodélnych
praci. Do té doby jsem v pribéhu let
vidél mnoho rdznych modell, aviak
v zari 2009 jsem narazil na velmi zru¢-
né& vyhotovené modely hradt, které
vyrobili dva vézni z tohoto krouzku.
Jednalo se o dvé makety z kartonové-
ho prokladového papiru. Hrady, které
vyrobili, byly ale jen tak vymyslené
a mé napadlo, Ze by bylo pékné vy-
robit model skute¢ného hradu nebo
zamku z okoli Horniho Slavkova.
Prosté byla to takova vyzva, zda by
dokazali vyrobit maketu odpovidajici
skutecnosti. Zajel jsem tedy do neda-
lekého Lokte, kde je velmi pékny hrad
a pozadal jsem jeho Feditele o svoleni
poridit fotografie hradu jako predlohy
pro vyrobu modelu. Béhem tii mési-
cl tito dva v&zni dokézali vyrobit vel-
mi péknou maketu hradu Loket v po-
meéru 1:75. Model byl v prosinci 2009
predan fediteli hradu Loket, ktery byl

! f
4 ) &
pekne a prosp

kou prevence kriminality a drogovych
zavislosti z Krajského Uradu v Karlo-
vych Varech. Jiz zminéna organiza-
ce K-centrum Karlovy Vary poskytla
propagacni materialy a v minulosti
zajisfovala také tématické besedy
z oblasti drogové problematiky. Sirsi
spoluprace byla navazana s obcan-
skym sdruzenim Semiramis - Cen-
trum drogovych sluzeb ve vézeni.
Dohoda o spolupraci, sepsana s touto
organizaci, zajisti pro véznici infor-
macni seminare, individualni konzul-
tace, vzdélavani personalu véznice
v oblasti drogové problematiky.

V oblasti pracovnich terapii ve véznici
probiha dlouhodoba spoluprace s or-
ganizaci Kiwanis, ktera dodava ma-
terial na Siti latkovych panenek, jez
jsou predavany na détska oddéleni
nemocnic ve zdejsim regionu.
Obcanské sdruzeni Krasno o. s. na-
bidlo a realizovalo kurz malby pro
patnact odsouzenych a pro stejny
pocet véznl také rezbarsky kurz.

| I [
kvalitou modelu znacné prekvapen.
Maketa byla pak vystavena na hradé
Loket, kde si ji vé§iml kastelan Statni-
ho hradu a zdmku Becov nad Teplou.
Ten se na mé pak obratil s prosbou

o vyrobu modelu becovského zamku.
A tim to zacalo.

Co bylo dale?

Po dokonceni modelu Statniho hradu
a zamku Becov, nékdy v prvni po-
loviné roku 2010, jsem se dozvédél

ec-

Centrum podpory podnikani Praha
zahajilo pocatkem roku projekt fi-
nancovany z prostfedkll Evropské
unie, pricemz jiz probéhl prvni béh
kurzu kovovyroby. Cely projekt je
planovan do roku 2013 a mélo by se
ho zucastnit celkem 60 odsouzenych,
kterym organizace nabizi pomoc i po
propusténi, a to ve formé zajisténi
prace a ubytovani.

Dalsi podobny projekt byl zahajen
v nasi véznici v srpnu 2012 nezis-
kovou organizaci Carlsbader GATE
Karlovy Vary, jejiz zasluhou ziskalo
10 vézil plnohodnotné mezinarodni
opravnéni k obsluze vysokozdviznych
vozikd, jak jiz bylo zminéno, a dale
budou nasledovat také rlizné moti-
vacni programy. I tato organizace za-
jistuje postpenitencidrni pédi.

V fijnu letosniho roku budou pozva-
ni zastupci Domu svétla, o.s., Praha,
ktery zajistuje besedy na téma ne-
moci AIDS a provadi testovani osob
na HIV pozitivitu.

0 Miniaturparku Boheminium v Ma-
rianskych Laznich. Na internetovych
strankach jsem vidél nadherné mo-
dely z tohoto parku, coz mé privedlo
k rozhodnuti zkusit vyrobu takovych
model& z profesiondlnich modelai-
skych materiall, jako jsou plast,
polyuretanovd hmota apod. Kontak-
toval jsem reditele Miniaturparku Bo-
heminium p. Miku a s timto domluvil
spolupraci. Tomuto clovéku vdécim
za ziskani mnoha znalosti a zkuse-
nosti s vyrobou modell. Tak vznikl

na jare 2011 model Statniho zamku
Kynzvart, ktery byl uz skutec¢nym
modelem v méfitku 1:75, vyrobe-
nym profesionalnim technologickym
postupem a zptisobem. Tento model
byl pocatkem spoluprace s Miniatur-
parkem, coz se postupné rozvinulo
az do komercni cCinnosti, kdy dnes
vyrabime modely na zakazku v ram-
ci provozovny strediska hospodarské
¢innosti. Cena takového modelu se
pohybuje ve stovkach tisic korun.
V soulasné dobé& vyrabime uz i rlizné
sochy a haptické modely ze dreva.

Je mozné vénovat se obéma cin-
nostem s plnym nasazenim?
Popravdé feceno je to velmi naroc-
né jak casové, tak vykonove, ale da
se to zvladnout. Mam modelafinu
a cinnosti s tim spojené soucasné
jako svij konicek.

V ¢em vidite nejvétsi smysl v této
c¢innosti?

Prioritou je skuteCnost, ze z vézeni-
ského prostiedi odchazeji vyrobky,
které jsou potfebné v civilnim zivo-
té a jsou potrebné béznym lidem,

kterym délaji radost a uzitek. Jako
ptiklad a soucasné svij nejsiln&jsi
zazitek uvedu hapticky, tedy dotyko-
vy model Relikviare svatého Maura,
ktery byl tusim v Unoru 2011 slav-
nostné predstaven pod zastitou Li-
vie Klausové na Prazském hradé ve
Vladislavském sale. Tento model byl
umistén vedle korunovacnich kle-
notl a skute¢ného relikvidre, kde si
zrakové postizeni obcané, zejména
déti, mohly osahat, tedy prohlédnout

dotykem tuto pamatku. Tak to mé
opravdu dostalo, myslim radost téch
déti, a utvrdilo mé to v presvédce-
ni, Ze moje prace je potfebna a ma
smysl. A v neposledni fadé je to také
ekonomicky zisk pro véznici, ze kte-
rého jsou financovany véci na zlep-
Seni pracovnich podminek a podob-
né. Tedy nakonec maji z této Cinnosti
prospéch vsichni.

Ceho byste chtél ve vyrobé mo-
deld jesté dosahnout?

Mym nejblizS§im cilem je v ramci
pokracujici spoluprace s Miniatur-
parkem sehnat finan¢ni prostredky
a vyrobit spoleCné s vézni nejvétsi
model v Evropé&, moznd i na svéte,
a to model Prazského hradu o rozloze
tenisového kurtu.
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US CR pomahala has
SIntinKayou oy
na@ighanskoumisi

Ve druhé poloviné kvétna se uskutecnila historicky prvni mise ¢eskych
profesiondlnich hasicl v Afghanistanu. Na pfipravé dvojice hasici,
ktefi Afghanistan navstivili, se podilel i velitel mise Vézeriské sluzby
CR, ktera cvicila v bfeznu v Légaru vézensky personal, Robert Kacer.

Prvotnim zédmérem bylo vyskolit vy-
brané prislusniky hasi¢ské jednotky
a pracovniky oddéleni krizové-
ho fizeni Gfadu guvernéra plsobici
v hlavnim mésté provincie Légar Pol-
-e-Alam ve Skolnim a vycvikovém
zafizeni HZS CR. Vzhledem k néroc-
nosti zabezpeceni takového vycviku
po administrativni, financni i technic-
ké strance se vsak ukazalo, Ze bude
Ucelnéjsi vyslat malou skupinu ces-
kych hasicl, kterd na mist& zmapu-
je aktuadlni situaci, posoudi moznosti
zavedeni systému v ramci krizového
fizeni a pozarni ochrany a zaroven
pfipravi a provede zdakladni vycvik
s afghanskou hasicskou jednotkou.
Po uréeni Gcastnikl mise, kdy hlav-
nimi kritérii pro vybér byly jazykové
predpoklady, praktickd zkuSenost se
zadsahovou cinnosti a vycvikem jed-
notek PO, orientace v odborné pro-
blematice a legislativé, zarazeni do
systému styénych dlstojnikl HZS CR
a vlastni zadjem o Ucast na misi, zapo-
Cala jednani se zastupci Ministerstva
zahranicnich véci a Generdlniho Sta-
bu Armady CR.

Jednani a pfiprava na vyslani hasi¢d
do Afghanistanu trvaly zhruba ctyfi
mésice. Bylo nutno projednat zplsob
piepravy do zemé a prepravu do mis-
ta plsobeni, ubytovéni na americké
vojenské zakladné, podminky pro

zabezpeceni jednani s mistnimi or-
gany krizového fizeni a zabezpeceni
vybaveni pro vycvik jednotky hasi¢d
v hlavnim mésté provincie. Zaroven
oba vybrani pfislusnici podstoupili za-
kladni IékaFské vysetreni a sérii ocko-
vani tak, aby byli pfipraveni pracovat
v cizim prostredi, které se zasadné lisi
od evropského. Pfiprava zahrnovala

Roman Hlinovsky

icum

o~

i ziskani mapovych podkladi a ve-
fejné dostupnych i nevefejnych in-
formaci o Afghanistanu. O své cenné
zkuSenosti s vycvikem afghanskych
kolegl a praktické poznatky z poby-
tu na predsunuté operacni zakladné
Shank se ochotné podélil také Ro-
bert Kacer, zastupce Feditele kance-
lafe GR a vedouci oddé&leni vngjsich
vztahd Vézeriské sluzby CR, ktery se
s tymem instruktord vratil z Afgha-
nistdanu v bfeznu. Vézenska sluzba
se podle néj podélila s hasici prede-
vsim o zkusenosti tykajici se navaza-
ni kontaktu s afghanskymi Ucastniky
vycviku a respektovani spolecen-
skych a kulturnich odlisnosti. Za-
stupcdm hasi¢ského sboru predala
rovnéz praktické informace o Zivoté
a bezpecnostnim reZzimu na zaklad-
né. Poznatky vézerské sluzby tak za-
hrnovaly napriklad i to, jaké vybaveni
si s sebou vzit a jaké jsou moznosti
spojeni s domovem.

Autor je &len HZS CR a téastnik afghdnské mise.
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Iva Prudlova

V roce 2012 ziskalo nékolik pFislusnikéi a obéanskych zaméstnancti VS CR individualni grant z programu
Grundtvig pro uskutecnéni odborné staze v zahranici. Grant na odbornou staz ve vézerské sluzbé Rumunska

Téma projektu Ci vzdélavaci akce
musi odpovidat profesnimu zaméreni
Zadatele a souviset se vzdélavanim
dospélych. Posledni Ctyfi roky nepra-
cuji pfimo ve vzdélavani dospélych,
ale v oblasti mezinarodnich vztahd.
JiZ del$i dobu jsem pocitovala touhu
pomoci koleglim navstivit vézeriska
zatizeni v zahranici. Financni zdroje
VS CR se stale tenci, tak jsem hledala
zdroje jinde. Proto jsem se detailné
seznamila s individudlnimi projek-
ty programu Grundtvig, abych byla
schopna zajemclim o tento individu-
alni grant poskytnout poradenstvi.
Nejlepsi formou, jak se néemu na-
ucit, je vyzkouset si to v praxi.

Tyto individudlni granty mohou umoz-
nit vézenskému personalu zlepsit
jeho znalosti a praktické profesni do-
vednosti, vyménit si zkuSenosti, na-
vazat mezinarodni kontakty a poznat
jinou zemi a tamni podminky vézen-
stvi. Prvni zadosti o grant, které jsem
pomahala vypracovat, byly pro mou
rumunskou kolegyni Elenu Mindru
a dalsi tfi zaméstnance VS Rumun-
ska. Vsichni granty ziskali a odbor-
nou staz vykonavali zaatkem zafi
2012. Uspésné jsem poskytla pora-
denstvi také tfem koleglim z Véznice
Rynovice a jednomu z Véznice Straz
pod Ralskem.

,O moznosti ziskat grant z programu
Grundtvig jsem se dozvédél praktic-
ky nahodou," Fika jeden z pracovni-
k& Véznice Rynovice Vaclav Pytlik.
WV kvétnu jsem doprovazel litevskou
delegaci pfi navstévé nasi vézni-
ce. Kolegové z Litvy nam na oplat-
ku nabidli absolvovat odbornou staz
u nich, v Litvé, konkrétné ve Vézni-
ci Marijampolé," dodal Pytlik. Dal-
§i z Gcastnikl stdze Monika Kralova
z Rynovic Fika: ,Splnit vSechny for-
malni pozadavky, vcetné vyplnéni
potfebnych formulafd neni urdité
jednoduché, ale kolegyné Prudlova
nam s tim velmi pomohla. Bez jeji
pomoci by to bylo opravdu obtizné."
~Zejména je nutné vénovat pripravé
dostatek ¢asu a mit pfesnou predsta-
vu o naplni a cilech staze," dodava
Kralova. y

Dal$i z Gcastnikl Jiti Rehoi dou-
fa, ze se diky stazi v Litvé seznami
s aplikovanymi formami vedeni v li-
tevské Véznici Marijampolé a také
s formami podpory vzdélavani vézen-
ského personalu. ,Ocekavam, Ze na
zakladé ziskanych poznatkl a zkuse-
nosti budu mit moznost rozsifit skalu
svych metod prace, které budu moci

ziskala i Iva Prudlova z oddéleni vnéjsich vztah& generalniho Feditelstvi VS CR.

dale aplikovat ve své praci s podrize-
nymi a pozitivné ovlivnit dalsi vzdé-
lavani personalu véznice," vysvétluje
Rehof.

Zkusenosti
s protidrogovou lécbou

Vychovatel Stanislav Kucera ze Stra-
ze pod Ralskem rovnéZz absolvuje
odbornou staz v Litevské republice,
ale v jiném terminu. ,Ctrnact let pra-
cuji ve Véznici Strdz pod Ralskem
jako vychovatel, od roku 2002 pak
v bezdrogové zéné," fika. ,Neusta-
le se snazim zvySovat si kvalifikaci
Ucasti na odbornych kurzech zamé-
fenych na drogovou problematiku.
Odborna stadz v zahranici je jednou
z moznych forem vzdélavani, kte-
rou budu moci absolvovat," dodava.
Litevskou republiku si pry zvolil ze-
jména proto, Ze zde bude moci vyuzit
ke komunikaci rustinu, kterou se lze
v Litvé stale jesté obstojné domluvit.
,Program Grundtvig mi navic financ¢-
né prispél na absolvovani zdokonalo-
vaciho intenzivniho jazykového kurzu
ruského jazyka," pochvaluje si Stani-
slav Kuéera. ,Druhym dlivodem je to,
Ze diky dlouholeté spolupraci mezi
VS CR a VS Litevské republiky jsem
mél jiz moznost se s litevskymi ko-
legy setkat ve Strazi pod Ralskem,“
dodava.

Dvojstranné prohlaseni o spolupraci
uzaviené mezi vézenskymi sluzbami
obou zemi otevird cestu k realizaci
spoleénych mezinarodnich projektd,
proto byla volba litevské vézeriské
sluzby jednoznacna. VSichni Uspésni
zadatelé mohli diky individudlnimu
grantu absolvovat zahrani¢ni slu-
zebni cestu. Individudlni grant po-
kryl naklady na cestovné, ubytovani
a stravovani v prib&hu zahraniéni
odborné staze.

Jak na to?

Pokud vas moznost zadat o grant na odbornou staz ¢i konferenci v za-
hrani¢i zaujala, miZete vyuzit daldi ptileZitost pro predloZeni Zadosti,
a to od brezna 2013 pro vyjezdy v obdobi kvéten 2013 az duben 2014.
Z&dost mohou podat pracovnici plsobici na ¢asteény nebo piny Gvazek

v oblasti formalniho a neformalniho vzdélavani dospélych. Mohou to tedy
byt uditelé a lektofi vzdélavajici dospélé, $kolitelé t&chto ucitell a lekto-
rd, vedouci pracovnici instituci vzd&lavani dospélych, pracovnici plsobici
v oblasti interkulturniho vzdélavani, pracovnici plsobici ve vzdé&lavani
dospélych ohrozenych odsunutim na okraj spolecnosti, poradci a kon-
zultanti z oblasti vzdélavani dospélych a pracovnici podobnych profesi.

Veskeré informace najdete na www.naep.cz




CESKE

Bohdan Pivorika

V sobotu 4. srpna 2012 zemriela farafka Hana Vojancova, duchovni
Cirkve ceskoslovenské husitské, ktera vénovala zavérecny asek svého
Zivota pastoracni sluzbé v ruzyiiské vazebni véznici a v oddéleni vyko-
nu trestu Zzen v Repich. Jeji nejblizsi, cirkevni predstavitelé i zastup-
ci vézenské duchovni sluzby a duchovenské péce se s ni rozloudili ve
¢tvrtek 9.srpna v holesovickém husitském kostele.

Je s podivem, Ze tato schopna Zena
zvolila tolik potfebnou sluzbu v dobé,
kdy méla plny narok na odpocinek.
Bé&hem svého Zivota plisobila v nébo-
zenskych obcich Cirkve cekosloven-
skeé husitské v Bakové nad Jizerou,
Hlinsku v Cechach, Chotébofi, Hef-
manové Méstci a Drahotusi, ale také
pak jako vedouci tajemnice diecéz-
ni rady v Olomouci a jako tajemni-
ce Ustfedni rady a feditelka Ufadu

Ustfedni rady. Byla rovnéZ fararkou
nabozenské obce Praha-Liben a praz-
ské kobyliské obce. Misto zaslouze-
ného odpocinku se vsak rozhodla
vénovat se odsouzenym zenam. Vé-
novala se jim s laskou, pochopenim,
ale i rozhodnosti. Neprehlédla jejich
zoufalstvi s poukazem, Ze si za sou-
Casny stav véci mohou samy. S ve-
likym citem dovedla podnitit jejich
zadjem délat néco dobrého, néco, co

—

by bylo pfinosem pro Sirsi okruh lidi.
Zalozila v Repich pévecky krouzek.
Trpélivé s podporou svého manzela,
ktery sborecek obcas doprovazel na
klavir, objevovala mezi odsouzenymi
zenami talenty. Nékteré zvladly i za-
Catek hry na klavir. Jiné se osmélily
Cist své basné. A pro seniory a se-
niorky, o néz se staraly sestry Boro-
mejky, poradaly koncerty, pfi nichz
znély jak pisné lidové, tak i koledy
a spiritudly. Neslo tolik o kvalitu zpé-
vu; spi$ o to, Ze se néco délalo i pro
lidi kolem, Ze starym lidem ponékud
zkratily pomalu plynouci ¢as a obje-
vovaly, ze dobré dilo, jez konaji pro
druhé, jim samotnym pfinasi potése-
ni a ¢astecné i smysl jejich nuceného
pobytu ve vézeni.

Ve vedeni tohoto péveckého sboru
nyni jiz jistou dobu pokracuje ru-
zynsky kaplan Daniel Pfann, ale on
i fepské odsouzené vdécné na pani
fararku Vojancovou vzpominaji, ze
v jejich nitru vzbudila nadéji. Nebo
7e by snad to nebylo jenom jeji dilo?
Diky Bohu za jeji sluzbu!

Kvétoslava Jakubalova

Velehrad 2012

Jiz od roku 2005 se vézeriska du-
chovni sluzba a Vézeriska duchoven-
ska péce pravidelné predstavuji na-
vétévnikdm velehradskych slavnosti.
Nespornou zasluhu na trvalé spolu-
praci s poradatelem téchto akci, spo-
le€nosti Petarda, ma kaplan véznice
Olomouc Otto Broch.

Kdyz pred lety vyzval kaplany ke
spolupraci s tim, aby ve svych véz-
nicich oslovili odsouzené a dodali pak
jejich vytvarna dila na prvni vele-
hradskou vystavu, pfipadalo nam to
spiSe zatéZujici, ale hned prvni vy-
stava vyvolala zajem velehradskych
poutnikd. Pochopili jsme, Ze Velehrad

je vlastn& pro duchovni plsobici ve
véznicich nejvétsi prilezitosti, jak po-
védét verejnosti o praci za mfizemi,
a tak vystavy praci odsouzenych vy-
stfidala napfiklad prezentace prace
vézeriskych kaplanl u pfileZitosti de-
satého vyrodi vzniku kaplanské sluz-
by po revoluci nebo vystavy fotografii
profesionalnich fotografd, které oslo-
vilo vézenské prostfedi a Zivot lidi za
mfiizemi, jindy to byla napfiklad vy-
stava praci vézid z celého svéta, ve
které se na prednich mistech umisti-
li i nasi vézni. V letosSnim roce je to
zajimava vystava L. Havleny, jejiz
jedna Cast Cekala na své uverejnéni

sedm let (portréty vézid) a druhd
z posledni doby mapuje Zivot by-
valych v&zil na svobodé&. Portréty
v zivotni velikosti jsou citlivé dopIné-
ny pfibéhy lidi na fotografiich. Vysta-
vu doplriovala prezentace prace du-
chovnich ve vézeriskych kaplich tak,
jak byla zachycena tiskovymi mluvci-
mi véznic pfi riznych duchovnich ak-
cich a bohosluzbach. Autor portrétd
byl na vystavé osobné pfitomen a zu-
Castnil se také i s manzelkou besedy
pro Cesky rozhlas 6, ktera nasledo-
vala po vernisazi. Za Vézefiskou sluz-
bu CR se zahdjeni vystavy zucastnili
reditel kancelare generalniho feditele
Martin Kocanda, prvni zastupce fe-
ditele Véznice Mirov Zdenék Horky,
prvni zastupce Véznice Opava Jifi Vi-
cha, za vézenské kaplany pak hlavni
kaplanka Kvétoslava Jakubalova, za-
stupce hlavni kaplanky Martin Skoda
a kaplani Otto Broch, Miroslav Cejka,
Josef Michalcik a BlaZzej Pelan.

M ’t t ,t t" ,d-

Petra Bélikova

Finalistou letosniho Mistrovstvi svéta v naturalni kulturistice
a fitness, které se konalo dne 30. — 31. kvétna 2012 v kar-
lovarské KV Arénég, se stal pfislusnik z Véznice KynSperk nad
Oh¥i Petr Sprenar. Sportovniho klani se acastnilo vice nez sto
zavodnikd ze 12 statl svéta véetné americkych a australskych
druZstev a Petr obsadil pékné 4. misto. V tabulce celkového
poiadi Ceské spolecnosti pro naturalni sport po 1. pololeti le-
tosniho roku zaujima jeho jméno v kategorii Masters + Super-

masters 3. misto se 62 body.

tcketportal
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Petr Sprefiar se vyudil automechanikem u Dopravniho podniku hlavniho mésta
Prahy a stal se specialistou na autobusy. V roce 1999 dokoncil dalkové studium
na Verejnopravni akademii v Karlovych Varech. Od roku 2009 pracuje ve Véz-
nici Kynsperk nad Ohfi jako strazny.

Jak byste predstavil tuto spor-
tovni disciplinu? V ¢em se lisi od
normalni kulturistiky?

Je to souhrn sportovnich dovednos-
ti jednotlivce v rlznych sportech,
jako je napriklad gymnastika, bojo-
vé uméni, tanec, aerobik, které jsou

spojeny do volné sestavy s doprovo-
dem hudby, s cilem zaujmout roz-
hod¢&i i divaky. Pouzivaji se i rlizné
kostymy a rekvizity, aby bylo vystou-
peni atraktivnéjsi. Je to hodné naroc-
ny sport. Musi se tu sejit dohromady
vysportovanad postava a dovednosti,

které jsem popisoval, jinak neni moc
velkd Sance na Uspéch. Vzhledem
k tomu je i dnes malo zavodnikl
v muzském fitness a vedou Zeny, kte-
ré maji své kategorie, jako je body
fitness, kde se hodnoti ale predevsim
postava, coz je jednodusi nez metat
pfemety a salta. Rekl bych, Ze kultu-
ristika je s ohledem na pripravu v né-
kterych vécech jednodussi, ale zase
se pfi ni musi dbat vice na dietu a jde
se na doraz, co se tyce vyrysovani.

Co vas k naturalni kulturistice

a fitness privedlo?

Kulturistice jako takové se vénuji jiz
27 let. Po prvni soutézi ve federaci
IFBB jsem byl zklamany z umisténi.
Zjistil jsem, Ze chlapi, ktefi jsou se
mnou v kategorii, jsou o pll hlavy
mensi, stejné vazici, ale svalnatéj-
si. Doping je fenomén, ktery se asi
nikdy nevymyti, je to o obrovskych
penézich. Par soutézi, mozna Sest,
jsem porad vé&fil, e to pljde bez
n&jakych podpldrnych prostiedkd,
ale pak uz jsem to vzdal a prestal
zavodit. To bylo nékdy v roce 1996,
kdy jsem zacal cvicit, jak se Fika, jen
pro radost a pro kondici, bez strest
a v pohodé. V roce 2000 jsem chodil
do fit centra v Pise¢né ulici v Chebu,
které provozoval Pepa Vazny, byva-
ly silovy trojbojaf, a ten mi navrhl,
abych si zkusil zasoutézit v muzském
fitness, které sem pfislo z USA. Do
té doby to byla doména Zen. A j3,
soutéZivy sportovec, byvaly gymnas-
ta a atlet, jsem dostal chqt’ to zkusit
a zadit poradné trénovat. Uspéchy se
dostavily, jak jsem uz zminoval, pak
ale pfislo zranéni a narozeni druhého
syna a byl konec. Zena byla na ma-
tefské dovolené, mél jsem starosti,
jak uZzivit rodinu. Poté co déti trochu
odrostly a zena zacala pracovat, za-
¢alo to byt trochu lepsi.

Zminil jste se o dopingu...

Ano, to je problém, ktery se neusta-
le resi, ale nikdy se nevymyti. Tady
jsou ale kontroly jasné dané béhem
celého roku, a pokud se chce zavod-
nik zucastnit soutéze, musi se na za-
¢atku roku prihlasit k nasi federaci,
zaregistrovat se a byt k dispozici po
cely rok k odebrani vzorku ke kont-
role. V pripadé kdyby odmitl nebo se
na odbér nedostavil, tak je automa-
ticky pozitivni a uz by nemohl zavo-
dit. Samozirejmé, ze penéz je malo,
tak i kontrol neni tolik, ale nikdo nevi,
koho si vyberou, takze je to takovy
celoro¢ni strasak.

Jaky mate cil, ¢éeho byste chtél
dale dosahnout?

Tak hlavné bych chtél zlstat zdravy
a celkové byt v pohodé i v soukro-
mém Zivoté, pak jde vse lépe. Sa-
mozirejmé léta leti a ta nikdo z nas
nezastavi, ale musi se bojovat. Pokud
by bylo vSe v pofradku, rad bych se
samoztfejmé zlepéil. Jestd je dllezité,
jestli bude dost penéz na pfipravu,
zatim si vSe platim sam. Sponzora
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zadného nemam a tahle disciplina
penize nevydélava. Zbudou akorat
fotky a pohary, musite to mit prosté
radi, kdyZz chcete zavodit. Je jasné,
Zze pokud jsou lepsi podminky, jsou
vétsinou i vétsi uspéchy.

Co byste doporudil zajemcim

o pékné vypracované télo?

Tak predevsim jim popreji velké od-
hodlani a vydrz se dopracovat k vy-
sledklim, které si vytyci, protoze je
to skute¢né boj na cely Zivot. Mdzu
to potvrdit, jsem toho ddkazem, se-
dmadvacet let taham Zelezo a porad
nejsem spokojeny a nikdy nebudu,
to uz vim. Hlavné je dllezité stanovit
si realné cile, aby pak clovék nebyl
zklamany a neodradilo ho to od dalsi-
ho tréninku. Pokud jde o zacatecniky,
je dlleZité se poradit s trenérem i ve
fitness centru, aby se naudili cvicit
technicky spravné, protoze vsechno
ma své zakonitosti.

sport

V 4
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Petr Stipek je pfisluSnikem VS CR od 1. inora 2003, ve Vazebni véznici
Ceské Budéjovice pasobi v soué¢asné dobé ve funkci dozorce. Jiz od ¢étr-

vavs

nacti let vénuje volny ¢as svému nejoblibenéjsimu sportu - hokejbalu,

a to na nejvyssi arovni.

Co je to vlastné hokejbal?

Je to v podstaté dalo by se fici hokej
s plastovym mickem na asfaltovém,
nebo umélém povrchu. Hokejbal jako
sport vznikl pravé u nas v Ceskych
Budéjovicich. Ja jsem zacdal hrat
v 7. tfidé zakladni skoly a jako aktiv-
ni hrac¢ hral celkem 9 let. Aktivni hru
jsem musel opustit po Urazu kolene.

Takze ¢emu se vénujete nyni?
Oblibeny sport, kde clovék nechal
litry potu a v némz se mu dafilo,
ktery pfinesl hodné uspokojeni, ten
nejde jen tak opustit. Jesté jako ak-
tivni hrd¢ jsem se rozhodl plsobit
i v roli rozhod¢iho a piskal jsem cel-
kem 18 let. V extralize jsem pUsobil
deset let, jako mezinarodni rozhoddi
jsem rozhodoval rovnéz na nékolika
mezinarodnich akcich, vcéetné mis-
trovstvi svéta muzd. Po mistrovstvi
svéta jsem podle hesla V nejlepsim
se ma prestat kariéru rozhodCiho
ukon¢il. Radu let jsem plsobil také
jako ¢len regiondlniho vyboru Jih
a predseda komise rozhoddich regio-
nu, také jako ¢len republikové komise
rozhod¢ich a delegatl. Stale pdsobim
jako delegat, tedy dohlizim na utkani
a podadvam z néj pisemnou zpravu,
vnizpfimohodnotim vykon rozhod¢ich
a kontroluji, jak muzstva plni nafize-
ni a pravidla pro danou soutéz.

Jaké jsou vase nejvétsi iuspéchy?
Opakované jsem rozhodoval finalova
utkani Extraligy CR a pravdépodobné
jsem jediny rozhodci, ktery v patém,
rozhodujicim findlovém utkani série
na tfi vitézstvi v prodlouzeni neu-

znal vstfelenou branku, samoziejmé
opravnéné. Trikrat po sobé, v letech
2007 - 2009, jsem byl vyhlasen
nejlepsim rozhodc¢im hokejbalu CR.
Jsem drzitelem mezinarodni licence
rozhodciho, rozhodoval jsem mnoho
mezinarodnich utkani. V roce 2009
jsem ukoncil kariéru rozhodovanim
na MS v hokejbalu muzd.

Cemu se v hokejbalu dale vénu-
jete?

V lorfiském roce jsem byl osloven tre-
nérem reprezentace juniorﬂ a stal se
¢lenem realiza¢niho tymu muzstva
pfipravujiciho se na Mistrovstvi svéta
juniorl 2012.

Mam na starost dopliky stravy, osob-
ni poradenstvi &lendm reprezentace
v oblasti kondice a stravovani. Dale
kompletni sestaveni a zajisténi jidel-
nicku v celém prdb&hu gampionatu,
dohled nad rozcvickami a stanove-
ni strecinkového programu vcetné
soustiedéni pred Sampiondtem. Pfi
utkanich zajisténi a pfipravu doplri-
k&, dohled nad dodrzovanim a zajis-

téni pitného rezimu a obcerstveni pro
hrace. Také poradenstvi pfi zrané-
nich. A pak, vse co bylo potfeba, aby
hraci neméli zadné starosti a mohli
podat maximalni vykony pfi kazdém
utkani.

To vyzaduje mnoho znalosti

a zkusenosti... Jak jste je ziskal?
Jsem drzitelem licence osobniho tre-
néra fitness; o vyzivu a fitness se za-
jimam jiz dlouhou fadu let a snazim
se stdle doplriovat znalosti o nové
poznatky. Hokejbalova praxe hovo-
fi sama za sebe. Paradoxné ja jsem
hokejbal hral dfiv, nez se vsichni hra-
¢i z reprezentacni juniorské dvacitky
narodili.

Pry jste i drzitelem jedné zlaté
medaile...

To neni medaile, ale zlatad plaketa
doktora Janského za bezplatné dar-
covstvi krve. Jsem zapsan také v re-
gistru darc kostni drené&, ale zatim
jsem kostni dfen nedaroval.

Jak se da casové skloubit povola-
ni prislusnika vézenské sluzby se
vSemi vasimi aktivitami?

Je to vyhradné zalezitost volného
casu a nékdy je to skutecné naroc-
né, potreboval bych dny minimal-
né o tficeti hodinach. Zapasy, jichz
se Ucastnim jako delegat, se konaji
o vikendech, takze mi vyhovuje pra-
ce dozorce vykonu trestu, kde jsou
vétsSinou vikendy volné. Samoziejmé
sluzba ma absolutni prednost.

Jako osobni trenér fitness nikde
v soucasné dobé& neplsobim. Radim

AZ se k Vam jednoho dne dostane eskorta od
nas ze Straze pod Ralskem, nelekejte se, nekFic-
te a neutikejte. Ten obr, ktery se z eskortniho
auta vysouka, neni nikdo jiny nez nas prislus-
nik prap. Martin Vasko. Tento dobrosrdecny,
skromny chlapak ma na svém konté spoustu
vyznamnych ceskych i mezinarodnich Gspéchi
v silovém trojboji. Ochotné souhlasil s rozhovo-
rem, ve kterém porozpravél o své (ispésné spor-
tovni draze, ktera by dle naseho minéni neméla

zlistat bez povsimnuti.

kamaradtm a pratelim, obcas néko-
mu sestavim jidelni¢ek, dietu nebo
tréninkovy program a poradim s do-

plfiky stravy. Sam jsem v télocvicné
Ctyfi az pét dni v tydnu. Odpocivat
a lécit nervy si chodim na ryby...

Tato Fotografie je z mého posledni-
ho zapasu jako rozhodciho. Zapas se
odehrél na mistrovstvi svéta muzd
mezi tymy Kanady a Portugalska.
Odehréla se tam rada Sarvatek, jed-
na z nich je zachycena zde. Byl jsem
tenkrat diky své postavé nejcastéji
nasazovanym rozhodc¢im na utkani
Kanady

Co je to vlastné silovy trojboj?
Jedna se o sportovni odvétvi o tfech
disciplinach. Drep, benchpress a mrt-
vy tah. Soutézi se v nékolika vaho-
vych kategoriich. J& se svou vahou
spadédm do kategorie nad 140 kg.

Jak jste se k tomuto sportu do-
stal?

Se vzpiranim jsem zacal jiz ve 14
letech v Baniku Ostrava. Mym tre-
nérem byl mij otec, dlouholety za-
vodnik, trenér a rozhodci ve stejném
sportu. Pozdéji jsem se zacal vénovat
kondi¢nimu posilovani.

Kdy se dostavily prvni vysledky?
Mym prvnim zavodem v silovém
trojboji bylo v roce 2008 mistrov-
stvi CR. Ve vahové kategorii do
140 kg jsem se umistil na 3. misté.
O rok pozdéji jsem ve stejné soutée-
zi v kategorii nad 140 kg obsadil 1.
misto. Jako clen reprezentace jsem
v roce 2010 znovu obhajil zlato na
mistrovstvi CR a obsadil 2. misto na
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mistrovstvi Evropy. Na podzim téhoz
roku jsem vybojoval ve své kategorii
zlatou medaili na mistrovstvi svéta
v Praze. I v roce 2011 se mi dafilo.
Na mistrovstvi CR a mistrovstvi Evro-
py Vv Polsku byly mé vykony ocenény
zlatem.

V letoSnim roce 2012 mam na svém
konté zlatou medaili z mistrovstvi CR
a mistrovstvi Evropy v Rakousku.

Jaké vykony si miZzeme predsta-
vit za tak skvélymi vysledky?

Ma dosazenad zavodni maxima jsou
380 kg v drepu, 230 kg v benchpre-
ssu, 302,5 kg v mrtvém tahu, coz je
v celkovém trojboji 907,5 kg.

Jak casto trénujete u tak naroc-
ného sportu a jaky je vas jidel-
nicek?

Trénuji pravidelné ctyrikrat tydné
v ¢asovém rozmezi dvé az dvé a pll
hodiny. Cvi¢ime zakladni a doplnko-
vé cviky zamérené hlavné na rozvoj
sily. A mlj jidelnicek je pravidelny
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a vydatny. Jim Sestkrat denné, hlav-
né maso, tvaroh, téstoviny, piju mlé-
ko, prosté spoustu kalorickych, ale
zdravych potravin.

K dobré regeneraci potrebuji také
mnozstvi sportovnich dopliikl, bez
kterych by to opravdu neslo.

Jak dlouho jste u vézenské sluz-
by?

Do vézenské sluzby jsem nastoupil
jako pfislusnik v Fijnu 1997, a to do
Véznice Hefmanice. O prelozeni na
oddéleni vézenské a justiCni straze
do eskortni smény ve Véznici Straz
pod Ralskem jsem pozadal v roce
1998, tam také plsobim dodnes.

Co vasi kolegové, nenechali se
také zlakat timto sportem?

Ano ano, do taj silového trojboje se
mi podafilo zapojit i dalsi ¢leny es-
kortni smény, takze se nas schazi na
trénincich daleko vic. Trénuju a na
zavody jezdim se svym dlouholetym
kolegou prap. Pavlem Cizkem, ktery
se rovnéz v roce 2010 stal mistrem
svéta v silovém trojboji ve vahové
kategorii do 125 kg.

Oba jsme ¢leny SK Metalpower v No-
vém Boru, kde doladujeme soutéz-
ni formu pod vedenim trenéra Karla
Koldovského.

Ceho byste chtél jesté dosah-
nout?

Prioritou je pro mé zachovat si zdra-
vi a vyvarovat se zranéni. Chtél bych
vydrZet soutézit co nejdéle s dobrymi
vykony a stale se zlepSovat.

Maté néjaké dalsi zaliby?

Relaxem po naroc¢nych trénincich je
pro mé hlavné turistika s rodinou,
jizda na kole a plavani. V zimnich
meésicich chodime jednou az dvakrat
tydné do sauny.
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