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Vazené kolegyné a kolegoveé,

...byl pFelom roku 2008 a 2009, kdy jsem se vam v Casopise Ceské vézefistvi
predstavovala jako nova tiskova mluvdi Vézenské sluzby CR. V tu dobu jsem
byla na této pozici nékolik mésicl, plna idedld a s hlavou plnou myslenek, co
udélat pro to, aby verejnost zacala na vézenskou sluzbu jakozto organizaci na-
hlizet z trochu jiného Uhlu, nez jak tomu do té doby bylo. PiSe se rok 2011, ide-
aly pomalu odchazeji a jejich misto postupné zaujima méné pfrijemna realita.
Média jsou mocna a bohuzel jsou si toho i védoma. Mnohdy nepodavaji pouze
informace zkreslené, ale pfimo Izivé a uméle vykonstruované. Na tom vSem je
nejsmutnéjsi fakt, Ze proti tomu neni obrany.

Po nataceni s televiznim Stabem jakékoli zdejsi televizni stanice netrpélivé Ce-
kam na vecerni zpravy, protoze ackoli vim, jaké informace jsem danému repor-
térovi poskytla, vérte tomu, Ze i pro mne byva obcas velkym pfekvapenim, co
se od sebe v televizi dozvidam. BohuZel to samé plati i o novinach, internetu,
Casopisech...

Novinarska pravda je prosté jind nez realita. V pfipadé organizace, jako je
vézenska sluzba, je to mnohdy nepfijemnéjsi uz proto, Ze od nas se ocekavaji
pouze negativa. A kdyz uz nahodou je proc o vézenské sluzbé mluvit pozitivng,
média mIci. To by totiz ¢eského divaka ¢i posluchace pry nezaujalo...

Bohuzel nikdo uz si neuvédomuje to, jak destruktivné toto jednani médii ovliv-
nuje samotné zaméstnance vézenské sluzby. Kritizovat je velmi snadné, ale
jsem presvédcena o tom, Ze ani mizivé procento téchto verbalnich zaskodnik{
by nebylo ochotno prekrocit branu véznice, natoz si alespori na den vyzkouset
praci téch, ktefi jsou v kazdodennim kontaktu s vézni. A naprosto nepochopi-
telné je i to, ze média - jako tomu bylo napfiklad v kauze sebevrazdy obviné-
ného O.T. - dopfedu diktuji dané véznici i mozné personalni zmény, navrhuji
staveobnl' upravy cel, dokonce predkladaji i navrhy na zménu ve vystrojovani
vézniu.

Medilni pojeti vézeriské sluzby u néas je plné paradoxl. Pokud véznice prezen-
tuje, co vSechno s vézni dél3, je to Spatné. Za mfizemi jsou prece zlocinci, maji
dostat suchy chléb a vodu a jinak nic. Pokud se vézeriska sluzba ozve, ze poclty
vézil rostou neimérné k poctu novych ubytovacich mist, a neni proto mozné
dodrZovat stanovené metry Ctverecni na osobu, hned se zase ozvou média, ze
Ceskd vézeriska sluzba potlacuje prava véznl, ze lidé za mfizemi u nds trpi a
vrchol vieho je ta strava, co ti chudaci dostavaji. Dé&lat mluvii Vézeriské sluz-
by CR je tedy boj s vétrnymi mlyny, je to neustalé obrudovani hrotld mezi jiz
zminénou medialni a objektivni pravdou, ale presto jsem presvédcena o tom,
Ze tato prace ma smysl a vyznam.

Kpt. Bc. Markéta Prunerova, DiS,
tiskova mluvci VS CR

WWW.VSCI.CZ
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Markéta Prunerova

Kde se zrodila myslenka, Ze se
starosta Litvinova bude zabyvat
problematikou Vézeriské sluzby
CR?

Plvodné to byl ndpad mého pred-
chldce, magistra Kubaty. Oba jsme
z jednoho regionu a oba se uz mnoho
let zname. KdyZ se tedy Honza pre-
souval do snémovny, byl jsem prvni,
koho oslovil, a ja jsem tu nabidku
prijal.

A dneska jste rad, ze jste tady?
No, rozhodné si nestézuji, ta prace
mé bavi, ale musim Fict, Ze jsem ne-
tusil, kolik starosti trapi vézenskou
sluzbu. A to jsem jako pravnik a ad-
vokat mnohdy s vézeriskou sluzbou
pfichazel do styku! Musim Fict, Ze
moje zkusenosti byly vSechny pozi-
tivni. Nikdy jsem se jako obhajce ne-
setkal s ni¢im, co bych ve vézenské
sluzbé oznacil za negativni.

V jakém sméru? Mate na mysli
pfFistup personalu?

Jednak v profesionalnim pfistupu pfi-
slugnikl, chovali se vzdycky seriézné,
profesionalné, nikdy jsem nebyl svéd-

kem zadného Sikanovani ani odsouze-
nych, ani obvinénych. Také technic-
ké zabezpecleni vzdycky fungovalo.
A musim Fict, ze jako obhajci si mi
nikdy nikdo nestézoval na vézenskou
sluzbu. Vézni si stézovali na policii,
jak s nimi zachazeli, a ze byli nespra-
vedlivé odsouzeni, ale na vézenskou
sluzbu jsem nikdy Zzadnou stiznost
nezaznamenal. Takze ja jsem zil
v domnéni, ze je tady vSechno v po-
radku. A ono ani zdaleka neni.

TakzZe jste vlastné nastupoval do
instituce, o které jste mél pomér-
né idealni pfedstavu. Co je pro
vas tedy nejvétsi sok, zklamani,
co myslite, Ze nefunguje?

Pozorovat to zvendi je Uplné jiné nez
znat realitu uvnitf. NemUZu Fict, Ze
néco nefunguje. Ono to funguje, ale
s obrovskym vypétim vsech sil pra-
covnikl vézefiské sluzby. Nejvét-
Si zklamani a Sok je pro mé ten,
ze vézenska sluzba je upozadnéna
v zajmu kompetentnich osob. Dlou-
hodobé je investicné poddimenzo-
vana, dlouhodobé se do vézenské
sluzby neinvestovalo, neobnovoval

se vozovy park, neinvestovalo se
do stavebné technického stavu, do
spojovaci techniky. Toho jsem si uz
védom a stdle mé to prekvapuije,
protoze jsem byl presvédcen, ze vé-
zenska sluzba je na tom alespon stej-
né jako policie nebo hasici, kde pravé
ta technika je pribézné obnovovana.
I jako starosta jsem se o to snazil.
Litvinovsti straznici méli pravidelné
to nejmodernéjsi vybaveni, tu nej-
lepsi spojovaci techniku, at to byly
vysilacky nebo operacni strediska,
automobily, hasi¢i totéz. Tady jsem
doslova v Soku, Ze takovou péci nikdo
neposkytoval vézenské sluzbé. Jako
starosta jsem se snaZil o to, aby ele-
mentarnim slozkam, jako je zachran-
ny systém, byla vénovana pozornost.
Vézenska sluzba je prece také urcity
pilif bezpecnostni politiky.

Kdyz to vezmeme z realného po-
hledu doby financni krize, jsou
néjaké vyhlidky na zlepseni
v brzké dobé, a ne ve vyhledu de-
setileti?

Zacali jsme na tom, aby viibec byly
vyhlidky pracovat. V redlu to zna-
mena, ze predkladame spolu s vé-
zefiskou sluzbou rlizné materialy do
vlady, jako je navrh zmény syste-
mizace, navyseni platovych objemd,
prostfedkd na sluZebni pFijmy. Urci-
té se budeme snazit také o to, aby
prisly do VS dalsi posily a aby také
na to byly penize. Vim, ze to nebu-
de jednoduché, ale kazdopadné uz
mlj predchlidce rozpoutal debatu
o vézenské sluzbé, o tom, Ze je na
tom Spatné a Ze je potreba ji pomo-
ci. Bohuzel médm pocit, a jako by se
o vézefistvi dfive vibec nemluvilo,
jako by bylo ve stinu jinych zajm
a to se tyka i ministerstva. Moji am-
bici je alespon toto napravit, pokud
k tomu budu mit ¢as a prostredky.

Stale se bavime o zachrané nase-
ho vézenstvi, ale zatim nepadlo
ani slovo o rozvoji vézenstvi,
o néjaké koncepci...

Sice uz byla zpracovana nova osnova
koncepce Ceského vézeristvi, nicmé-
né v tuto chvili opravdu nevnimam
jako prioritu dramaticky dlouhodobé
planovani, nybrz zplsob, jak ceské-
mu vézenstvi v tuto chvili pomoci.
Pereme se s akutnim nedostatkem
finanénich prostiedk{ a pfitom je po-
tfeba plnit Ukoly i zakonné povinnos-
ti. NejpalCivéjsi je v soucasné chvili
preplnénost véznic. Je tfeba Fict, Ze
ministerstvo aktualné uvolni na fese-
ni preplné&nosti 20 - 30 miliond. Vim,



Ze to neni castka zavratna, ale lepsi
nez zadna. Predpokladam, Ze za tuto
mensi castku dokazeme néjakym
zplsobem alespori ¢astecné Fesit tu
preplnénost.

Problémem vézenstvi neni ale je-
nom preplnénost. Realita je tako-
va, Ze pocty vézni rychle rostou,
naopak pocty personalu z dlou-
hodobého hlediska stale klesaji.
To je dalsi z bodl materidlu, ktery
mam tady pred sebou na stole a kte-
ry ma ted'jit do vlady. Tyka se zmény
poctu pFisludnikl, respektive navyse-
ni poctu piisludnikl a navyseni poctu
obcanskych zaméstnancl. UZ je tam
i navyseni na rok 2012, ktery stanovi
objem prostfedkd na sluzebni pFijmy.
Mohu slibit to, Ze udélame maximum,
aby navrh prodel. Priichodné to je,
ale samoziejmé vSechno zase souvisi
S penézi.

Myslim, Ze mate prostor pro vy-
budovani novych vazeb, nové
spoluprace, protoze vase funkce
je nova. Citite snahu i od lidi ve
vladé ke kvalitni spolupraci?
Rozhodné necitim zadny odpor. Pro
né je to také nové a v mnohych ohle-
dech prekvapivé. A na druhé strané
také ministerstvo potiebuje najit
novy postoj a svoji roli ve vztahu
k vézenské sluzbé. Dlouhodobé vi-
dim, ze vazla komunikace, to je tre-
ba napravit. Ale uz v minulém obdobi
se podafilo néjaky standard nastavit
a ja bych chtél pokracovat v tom, aby
spoluprace byla oteviena. Mym uko-
lem je byt také styénym dlstojnikem
mezi vézenskou sluzbou a minister-
stvem. Cili oboustranné rychleji pre-
naset informace ¢i pozadavky.

Vzajemna komunikace nas dvou
se vyrazné zvysSila hlavné kvili
medialnim kauzam v poslednich
tydnech. O mnohych z nich si
troufam Fict, Ze byly z velké cas-
ti uméle vykonstruovany, také
mate takovy pocit?

Ano, mam stejny pocit, vécné v téch
kauzach nespatfuji nic, z ¢eho by-
chom se méli vsichni hroutit a nebo
by se mél hroutit systém vézerské
sluzby. Na jednu stranu jsou to medi-
alni objednavky, na druhou stranu ale
nelze popfit, Ze nasim Setfenim jsme
dospéli k tomu, Ze v nékterych pripa-
dech sluzebni predpisy a povinnosti
poruseny byly. Kazdopadné ale to, co
se odehravalo medialné, povazuji za
prefouklou bublinu. Véfim tomu, Ze
nedostatky budou odstranény a Ze
uz nebude pfrilezitost, aby nas média
takto atakovala.

To je hodné optimisticky pohled.
Myslim, Zze kdo prilezitost hleda,
tak ji najde. Jako starosta Litvi-
nova jste se s takovymi ataky ne-
setkaval?

Setkaval, ale nikdy neslo o takovou
soustavnost a neustdlé vytrhovani
drobnosti z kontextll a jejich pre-

fukovani. Nikdy to nebylo takové
az hrané intenzity. Prace s novinari
v Praze jsou také vyrazné vypjatéjsi
nez v krajich. Ale boj s novinari neni
to, kam bych chtél investovat energii,
ohlizet se za nepresné interpretova-
nymi vyroky a hadat se o slovicka.

Nejste uz medidlné unaveny?
Nedavno jste se nechal slyset,
Ze jste se na ministerstvo nesel
zmedializovat, ale zadit se vazné
zabyvat praci vézenské sluzby.
Misto toho stale néco vysvétiuje-
te na obrazovkach ceskych tele-
vizi.

Nevim, jestli Ize mluvit o popularité,
nebylo to mym cilem a neni ani do
budoucna. Nestojim o dalsi medial-
ni obdobi, protoZe toho jsem si jako
starosta uzil dostatecné. Opravdu
bych se radé&ji soustredil na vézenska
systémova opatfeni do budoucna.
V tuto chvili si s ohledem na nedo-
statek finanénich prostiedkl a na
nékteré tyto kauzy pripadam jako
hasi¢, protoze kazdou chvili musim
hasit néjaky problém. Tak snad na tu
koncepci také prijde ¢as a bude tro-
chu klidu.

S vézenskou sluznou jste zacal
komunikovat jako optimista, ted’
uz mate ten nahled trochu pesi-
mistictéjsi, je také néco, co vas
mile prekvapilo?

Urcité persondl vézeriské sluzby.
Z vétsiny lidi, se kterymi se u vas se-
tkam, citim, Ze tu praci délat chtéji.
Je mezi nimi mnoho zkusenych a ta
prace je bezesporu bavi. Na druhou
stranu ale také vnimam, Ze jsou ze
soucasné situace znechuceni, doléha-
ji na né neustdla restriktivni opatfeni.
Mrzi mé to a na mnohych to zklamani
vidim.

Uz jsme probrali minulost, sou-
casnost, ale jesté jsme mnoho
nemluvili o budoucnosti naseho
vézenstvi. Jaké mate plany?

Jak jsem fikal, na stole mam pfipra-
veny material do vlady. Zaprvé navrh
na zmeénu systemizace, tj. posileni
vézenské sluzby jak lidmi, tak sou-
¢asné i penézi. Zadruhé navysSeni
finan¢nich prostfedkl a zatfeti za-
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jisténi nezbytné nutnych financnich
prostredkli pro provoz vézeriské
sluzby do konce roku. Nasledné bych
pak rad navstivil ceské a moravské
véznice, abych se seznamil s redite-
li a soucasné abych si také vyslechl
jejich mistni problémy, které maji
pfi Fizeni organizacnich jednotek.
A také bych se rad soustredil na pro-
sazeni urcitych pravnich prostiedkd
k tomu, aby se snizila preplnénost.
At uZ jsou to ndstroje jako preruse-
ni vykonu trestu, snizeni ctyfr typl
véznic na dva, souclasné aby se
uskutecnily urcité provérky ohledné
ukladani alternativnich trestd, ohled-
né podminénych propusténi, proto-
Ze tam jsou nesporné disproporce
v soudnich krajich. Co se tyka insti-
tutu domaciho vézeni, tak probacni
a mediacni sluzba je pfipravena i na
nékolikanasobné navyseni ukladani
tohoto trestu i bez elektronického
zabezpeceni. Podle informaci feditele
Sterna je PMS pfipravena Uzce spolu-
pracovat s vézefiskou sluznou pravé
na dohledech, vytipovani a shromaz-
dovani podkladd pro kladné rozhodo-
vani soudd. A tady také vidim urcitou
nadéji, kdy by se ndm do budoucna

mohlo podafrit trest domaciho vézeni
uvadeét v Zivot.

Probacni a mediacni sluzba je be-
zesporu na tresty domaciho vé-
zeni pFipravena. V mnohych stie-
discich jsem také osobné byla, ale
drtiva vétsina pracovnikii PMS se
shodla na tom, Ze soudy odmitaji
tento trest udélovat. Oddvodnuji
to tim, Ze u nas zatim nefunguje
elektronicky monitoring ani ne-
jsou potiebné zkusSenosti.

Jsem presvédcen o tom, ze je toto
potfeba fadné vysvétlit, motivovat
kompletné celou justici. Ona to neni
otdzka ¢isté jenom soudcl. Pred-
né ten trest domaciho vézeni musi
nékdo navrhnout. Takze zacindme
u statniho zastupce. Nékdo ho potom
uklada, ale jiny zase musi fict, ze ty
podminky pro vykon domaciho véze-
ni jsou vhodné. Cili je to otédzka vSech
slozek justice. Je tfeba je koordinovat
a presvédcit, ze jde o trest Ucelny, ze
ndm pom0ze snizit celkové naklady
a také Ze to je trest moderni.
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Prace ve vézernské
sluzbé zahrnuje mnoz-
stvi velmi rozlicnych
cinnosti. Od strezeni
pres eskorty, plnéni
programut zachazeni

a zdravotni péci az

po logistické zajis-
téni chodu véznic.

A to uvadime pouze
namatkou vybrané
c¢innosti, protoze pro
jejich Gplny vycet ani
nemame misto. Kazda
prace ma ve vézenstvi
opodstatnéni. V tomto
Cisle bychom vam radi
predstavili, jak vypada
kurz instruktorti sebeo-
brany, nebo spise kurz
taktické pripravy

v institutu vzdélavani
ve Strazi pod Ralskem.

———




V drivéjsich dobach prevladala ve
vézenské sluzbé tendence ponékud
upozadnovat prezentaci ¢innosti spo-
jenych s pripravou na zvladani kon-
fliktnich a kritickych situaci ve véz-
nicich, coz se samoziejmé odrazelo
i v redakeni linii Casopisu Ceské vé-
zenstvi. Pritom podobné situace mo-
hou kdykoli nastat a nékteré dozajista
dfive ¢i pozdéji nastanou. Argumen-
tem takovychto postojd bylo tvrzeni,
ze bychom tak ukazovali prilis mili-
tantni tvar. Podle naseho nazoru je
ale takticka priprava nezbytnou a za-
sadni soudasti zajisténi bezpecnosti
véznic, kterd by méla byt zakladem
cinnosti vézenské sluzby. A nejde

prece o to chrestit zbranémi a ukazo-

vat ramena, ale o to ukazat celou Sifi
o . v v I ’

pusobnosti vézenskeho personalu.

V rondelu institutu vzdélavani ceka
dvacitka pfislugnikd ze vdech koutl
republiky. Pfrichazi véem dobfe zna-
my kapitan Milan Takac¢ v doprovodu
muze v bilé mikiné s napisem Sys-
tema na zadech. Predstavuje se jako
David Sykora, instruktor ruského
sebeobranného stylu. Jde se na véc,
zacind rozcvicka. Ucastnici maji zku-
$enosti z rdznych Gpolovych sportd,
uvodni rozehfivani je ale ponékud
odlisné, béhem chvile ma vétsina lidi
pocit, Ze jim upadnou ruce.

Po protazeni zacina nacvik technik.
~Nesnazte se protivnika urvat. Nech-
te ho projit, pomozte mu," fika David
s mirnou nadsazkou. Ucastnici uzna-
vaji, ze to funguje. Vynalozit mini-
mum energie, minimum pohyb{,
omezit pfiliS destruktivni techniky.
Zkousi se leccos, treba oddéleni
utocnika od obéti, jeho zpacifikovani.
Ze vSech se jen leje. David i Milan vy-
svétluji, proc¢, co a jak délat a opra-
vuji chyby. Prestavka na obéd - a pak
znovu az do vecera.

V modelové cele

V_nasledujicich dnech pfichazeji na
radu dalsi nacviky, predevsim v ob-
libené modelové cele. Kontrola cely,
vyzva osazenstvu, co ma délat.
Spravné zajisténi dvefi, aby je ani
stokilovy rozebéhly porez pfi otevira-
ni nerozrazil. VSe se déje pod bedli-
vym dohledem instruktord. Kazdy ma
moznost si na vlastni kdZi vyzkouset,
kde udélal chybu, a poznat, co by ho
takova chyba v realné situaci stala.
Nejnarocnéjsi ¢asti je vstup do mist-
nosti a vyvedeni jejiho zdivocCelého
obyvatele. Beru stit, za mnou se pfi-
pravuji kolegové. Jdeme pro figuran-
ta. Rychla akce, stfet a... Chyba. Ri-
kali nam prece, ze stit musi ihned po
znehybnéni figuranta dold, aby kole-
gové mohli Uspésné dokoncit zasah
s minimalni zptisobenou Gjmou. Dost
jsem jim zkomplikoval praci. Pristé to
bude lepsi. Urcité.

Viynalézavost figurantl je velka. Mi-
nimalné tak velkd, jak to umoznu-
ji stisnéné prostory modelové cely.
Zkouseji klast odpor riizné. Zatarasit
cestu nabytkem, zaklinit se uvnitf pa-
landy. Nakonec je ale i svefepy odpor
prekonan. Po kaZzdém simulovaném
zakroku nasleduje rozbor postupu.
Ti, kdo se Ucastni kurzu, tak budou
predavat své zkusenosti dalsim. Na
zavér prichazi celkové vyhodnoceni.
V dalsich dnech pfichazi jedna z nej-
ozehavéjsich modelovych situaci.
Nacvik eskorty do zdravotniho stfe-
diska. Po taktickém brifinku se Ucast-
nici rozdéluji do skupin. Cast vede
chodbou eskortovaného do ordinace
a Cast predstavuje verfejnost. Pro
eskortu jsou pFipravena rlzna pre-
kvapeni. Zacinad se od téch relativné
méné narocnych, ale zato velmi Cas-
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tych, az po opravdu kritické.

Cvi¢i se véechno, co mize eskortu
potkat. Pacienti Cekajici na vysetre-
ni, ktefi nejsou ochotni spolupracovat
a uposlechnout vyzvy vézenské sluz-
by, aby neblokovali prichod. Prate-
I1é a znami, ktefi se snazi figurantovi
predat nedovoleny predmét, agre-
sivni jedinci trpici pocitem ukfivdéni.
Bé&hem téchto nacvikl se klade velky
dliraz na komunikaci, verbalni i ne-
verbalni. Je potfeba, pokud to jde,
zabranit otevienému konfliktu.

Ozbrojeny prepad eskorty

V této Casti se hodné ukazuje vy-
znam vyrovnaného, ale ostrazitého
pfistupu pfisludnikd. Pohyb v &ekarné
pIné lidi, ¢asto nervéznich z dlouhého
cekani.

PokraCuje se slozitéjsi a nebezpec-
néjsi situaci — ozbrojenym prepade-
nim eskorty. Trénuje se rozestavéni
piislusnikd, kontrola prostoru, po-
stup v pripadé napadeni. Utok pfi-
chazi znenadani, nikdo netusi, odkud
se vynofi pachatel. Obcas se rozrazi
dvere a z nich vyjde pouze vyjeveny
pacient. Vyzaduje to hodné chladnou
hlavu a dokonalou souhru tymu.
Klicové je zabranit vzniku situace,
ktera by mohla ohrozit nezt¢astnéné
osoby.

Posledni den kurzu se cvi¢i se znac-
kovacimi zbranémi v opusténém ob-
jektu po sovétské armadé. Tentokrat
jde o krajni feseni, kdyz uz neni jina
moznost. Rozeznat, kdo je utocnik,
zda a jak je ozbrojen, eliminovat
utok. To vSe v pohybu, ve stresu a pfi
zménach modelové situace.

Takto néjak vypada ve zkratce vycvik
instruktorl pro Fedeni situaci, které
se zkratka stavaji a kterym nelze
pfi sebelep$i vili pfedem zabranit.
Vézenstvi je z podstaty véci velice
naro¢né a vybusné prostredi a jen
diky kvalitni pripravé personalu Ize
omezit dlsledky potencialné nebez-
pecnych situaci. Protoze Stésti preje
pfipravenym. Personalni a financ¢ni
podhodnoceni vézenské sluzby je
takika zoufalé a urcité by bylo vhod-
né podstatnym zplsobem zlepsit
podminky prace zaméstnancl véetné
jejich pripravy. Presto IVVS i v téchto
nelehkych dobach déld pro pfipravu
personalu maximum mozného. Z vel-
ké Casti diky obétavosti a osobnimu
nasazeni zaméstnanc(.
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Uctén
hojov

Véznice Kynsperk nad Ohfi se 6. kvétna zUcastnila oslav 66. vyroci osvobozeni mésta Kynsperk nad Ohfi,
kde uctila pamatku obéti fadismu a vzdala hold vojaklim americké armady, ktefi mésto dne 6. kvétna 1945
osvobodili. Kratce pfed 15. hodinou se Ucastnici oslav sesli pfed budovou starého méstského Urfadu, odkud
se vydali na pochod mé&stem k pomniku ob&tem valky v Chebské ulici. Privod se pak vydal na namésti
5. kvétna a zastavil se v parku u pomniku vojakim americké armady. Véznice pak k ob&ma pamatnikdm
spole¢né s dalSimi Ucastniky polozila kvétiny. Ani letos nechybéla dechova hudba, stard vojenska vozidla
a vystoupeni malych maZzoretek.

Této slavnostni chvile vyuzil Feditel véznice Vlastimil KFiz k pfedani resortnich vyznamenani, ktera na zakladé jeho navr-
hu udélil generalni feditel Vézenské sluzby CR Jifi Tregler.

Medaili Vézeriské sluzby Ceské republiky III. stupné:

Martin Klapper, prvni zastupce feditele véznice, jako ocenéni prikladného piné-
ni sluzebnich povinnosti.

Dusan Gregorka, z pov. zastupce vedouciho oddéleni vykonu trestu, jako oce-
néni prikladného pInéni sluzebnich povinnosti.

Vlastimil Blazek, z pov. vedouci oddéleni vykonu trestu, jako ocenéni priklad-
ného plnéni sluzebnich povinnosti.

Medaili Vézeriské sluzby €eské republiky

~Za vérnou sluzbu" III. stupné:

Karel Bayer, vrchni inspektor strazni sluzby, za pfikladné pInéni sluzebnich po-
vinnosti ve spojeni s dobou trvani sluzebniho poméru v délce 19 let.

Plaketu Vézenské sluzby Ceské republiky II. stupné:

Petr Mach&cek, vedouci Uzemniho odboru PCR Sokolov, za aktivni Gdast pfi
jednani mezi bezpecnostnimi sbory vedouci k posileni bezpec¢nosti a prevence
pachani trestné Cinnosti osob ve vykonu trestu odnéti svobody.

Pavel ROZi¢ka, feditel Uzemniho odboru Hasi¢ského zéchranného sboru Kar-
lovarského kraje - Sokolov, za aktivni Ucast pfi feSeni otazek zasahu integro-
vaného zachranného systému s cilem ochrany Zivota a zdravi véznénych osob
a minimalizace skod na statnim majetku.

Tomas Svoboda, starosta mésta Kynsperk nad Ohfi, za aktivni pFistup pfi jed-
nani poradniho sboru feditele véznice a FeSeni otazek problematiky vézenstvi
V regionu.




bojouniki proti faSismu
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PRAHA 5. kvétna (VS CR)
U prilezitosti vyroci Prazské-
ho povstani usporadala dnes
Vézenska sluzba CR pietni akt
k ucténi pamatky vsech, kteri
polozili zivoty v boji proti fa-
Sismu.

Kladeni kytic a véncl u pamétnich
desek se zUcastnil prvni naméstek
ministra spravedInosti Daniel Volak,
predstavitelé generalniho Feditelstvi
Vézenské sluzby CR, feditel Vazeb-
ni véznice Praha-Pankrac, predseda
vrchniho soudu v Praze, Feditel rejs-
tFiku trestl a predstavitelé jednotli-
vych sdruzeni bojovnik{ za svobodu
a zastupkyné starosty Prahy 4.
Slavnostni akt byl zahajen na rohu
budovy vrchniho soudu v Praze. Poté
nasledovalo poloZeni kytic a véncl
u pamétnich desek na zadni strané
budovy soudu a u pésiho vchodu
do Vazebni véznice Praha Pankrac.
Slavnost vyvrcholila v prostorach
tzv. pankracké sekyrarny, kde byli za
okupace popravovani Ceskoslovensti
obcané.

V dubnu navstivil Vazebni véznici Olo-
mouc hejtman Olomouckého kraje
a senator Martin Tesarik spolu s Cle-
nem vyboru pro obranu a bezpec¢nost
a ¢lenem podvyboru pro vézenstvi,po-
slancem Romanem Vanou.Téma je-
jich jednani s feditelem véznice Jifim
Ruprechtem se tykalo predevsim sou-
¢asné a budouci spoluprace véznice
a Olomouckého kraje. Hovorilo se také
o aktudlnich problémech, se kterymi

- *
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se momentalné vézenska sluzba po-
tyka. Oba hosté se rovnéz seznamili
s Ucelem a situaci Vazebni véznice
v Olomouci, prohlédli si cast jejich
prostor, véetné standardniho oddéle-
ni vazby i oddéleni vazby se zmirné-
nym rezimem a oddéleni pro vykon

i
.

trestu odsouzenych muzd v dozoru.
V ramci této navstévy se uskutecni-
lo také setkani hejtmana a poslance
s vedoucimi jednotlivych oddéleni
a samostatnych referatd vazebni
véznice.

maz
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Na oddéleni TOXI se pravidelné vy-
hlasuje talent mésice. Tentokrat si
odsouzeni pripravovali své vytvarné,
literarni, hudebni a védomostni pfi-
spévky do soutéze v breznu. Ukonce-
ni pripravy bylo 30. 3. 2011. Kazdy
odsouzeny mél moznost si zvolit ja-
koukoli ¢innost, ve které se soutéze
Ucastni. Zapojilo se celé oddéleni
TOXI, coz bylo 22 soutézicich. Vy-
hodnoceni, které si sestavila komuni-
ta, bylo nasledujici:

Vytvarna c¢innost:
1. misto obraz psa

2. misto obraz sluneénice V oblasti literarni tvorby byly vybrany dvé basnicky odsouzenych a v oblasti
3. misto obraz pavouka zadbavného zanru bylo prvni misto obsazeno hrou na kytaru a umistil se i vypra-
covany vSeobecny test pro celou komunitu.Samostatné hodnoceni pak sestavili
Keramické vyrobky z hliny: specialisté oddéleni. Jejich hodnoceni se od nazorl komunity pFili§ nerozcha-
1. misto domecek zela. I specialisté dali prvni misto obrazu psa, druhé misto obrazu slunecnice
2. misto soska faraona a umistil se také vyrobek z keramické hliny - domecek. Nejlepsi Gcastnici sou-
3. misto soka tibetského blizka t&%e obdrzeli diplom a pochvalu.
luk
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ReZisérka a kameramanka Olga Spatova, produkéni Adam Poldk a zvukaf Petr Provaznik, to je cely televiz-
ni Stab, ktery letos v Gnoru 2011 natacel ve Véznici Vsehrdy s mladistvymi odsouzenym| Cast tietiho cyklu
celovecerniho dokumentarniho filmu s nazvem Nejvétsi prani. Timto filmem zavrsi dcera reziséra Jana Spaty
a Olgy Sommerove trilogii o touhach a snech mladého Cloveka na pocatku jeho Zivotni cesty. Tématem filmu
jsou hodnoty a sny mladych lidi riznych socidlnich vrstev. Jan Spata zmapoval dvé piredchozi generace v histo-
ricky zlomovych okamzicich. Své filmy natocil v letech 1964 a 1989. Premiéra celovecerniho filmu, ktery bude
obrazem nejen soucasné generace, ale i motivaci k hledani smyslu Zivota, je planovana na jaro roku 2012.
brv



partnerske veznice na Slovensku

Bronislava Vetesnikova
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Ve dnech 11. az 13.5.2011 navstivili zastupci Véznice Vse-
hrdy (Feditel véznice, vedouci oddéleni vykonu trestu, tisko-
va mluvdi, specialni pedagozka a vedouci referatu dopravy)
partnerskou véznici v Su¢anech u Martina. Pracovni navstéva
se uskutecnila na zakladé uzaviené dil¢i dohody o spolupraci
mezi obéma véznicemi.

Obé vézeniska zafizeni jsou profi-
lovana jako véznice pro mladistvé
odsouzené a v oblasti problemati-
ky mladistvych odsouzenych si jsou
velmi blizka. Po oficidlnim pfivitani

feditelkou a zastupci vedeni véznice
jsme si za jejich doprovodu po Usta-
vu pro mladistvé postupné prohléd-
li ubytovaci prostory odsouzenych,
vybrana pracovisté odsouzenych

kratce

a dalsi prostory vyuzivané pri zajis-
tovani prav odsouzenych. Véznice
disponuje velkymi vnéjsimi prostory
vyuzivanymi jak na vychazky odsou-
zenych, tak i pro sportovni ¢innost,
Ize ,zavidét" sportovisteé, jehoz sou-
Casti je fotbalové hristé standardnich
rozméry s atletickymi drahami kolem
néj. Uvedené sportoviste je hojné vy-
uzivano pri pravidelnych sportovnich
olympiddach odsouzenych a véznice
se pysni i solidnimi sportovnimi re-
kordy. Velmi plsobivé byla ukazka
vycviku vSestrannych a protidrogo-
vych psd, ktefi jsou v Ustavu vyuZi-
vani pro zvyseni bezpecnosti vézni-
ce a vyhledavani navykovych latek.
Pfinosna byla diskuse, v ramci které
jsme si vymeénili zkuSenosti z oblasti
pfimé prace s odsouzenymi, plnéni
programl zachazeni a zajisténi napl-
novani zakladni skolni vyuky. Trestni
odpovédnost ob¢anl byla ve Sloven-
ské republice uzadkonéna od 14 let
véku a véznice zajistuje povinnou za-
kladni Skolni vyuku prostiednictvim
uiteld zakladnich &kol, na zakladé
Skolského zakona. Véznice je obklo-
pena nadhernou pfirodou, jejiz domi-
nantou je pohoti Malé a Velké Fatry.
Soucasti pfripraveného programu,
byla také navstéva mésta Martin kde
jsme byli pfijati mistoprimatorem Mi-
lanem Malikem. Dale v doprovodu
privodkyn& nésledovala prohlidka
historické c¢asti mésta, vcéetné bu-
dovy Matice slovenské. Prijemnym
prekvapenim byla i prohlidka Narod-
niho domu, ve kterém sidli Slovenské
komorni divadlo. Rezisér divadla nas
seznamil s rekonstrukci a moderni-
zaci vnitfnich prostor a umoznil nam
nahlédnout i do zakulisi. Nasi hosti-
telé ndm pripravili prekvapeni v po-
dobé prohlidky Gazdovského dvora,
kde jsme ochutnali pfirodni ovéi syry

a dalsi produkty této ekofarmy.

Redeni této udlosti bylo soudasti
praktického nacviku cinnosti praco-
visté krizového Fizeni, ktery se konal
v ramci sluzebni a profesni pfipravy
¢lenl tohoto pracoviété. Cleny tohoto
pracovisté jsou reditel, jeho zastupci,
vedouci oddéleni, vyjednavaci a za-
stupce vedouciho oddéleni vézenské
straze pro sluzebni pfipravu
Cviceni se zUcastnili i kolegové z Véz-
nice Hefmanice a Véznice Karvina.
Na vlastnim zakroku proti pachateli
incidentu spolupracovali pfislusnici
a vyjednavaci VS CR se zasahovou
jednotkou a s vyjednavaci policie.
Jako lektor byl pozvan vyjednavac ze
zasahové jednotky Krajského Feditel-
stvi policie Moravskoslezského kraje
| Ostrava.
R . Cela akce se konala za pIného provo-
- Zu véznice, pouze v prostorach garazi
v objektu Krnovska, kde byl nacvik
proveden, byl provoz omezen. Hlav-
ni dliraz byl kladen na vyjednavani
a stabilizovani krizové situace.

Scénarem dubnového cviceni v opavské véznici byl pripad, ktery se stal
v jedné z polskych véznic, kdy prislusnik oddéleni vézenské a justi¢ni
straze po navratu z eskorty chtél v eskortni mistnosti spachat sebevraz-
du a pFi pokusu o odebrani zbrané nechténé postrelil kolegu a vézné.
V krizové situaci se odmital vzdat a dale vyhrozoval sebevrazdou.

das
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Scitani lidu (také populacni census nebo soupis obyvatelstva)
je proces ziskavani adajti o jednotlivych prFislusnicich obyvatel-
stva. Soudasti sé¢itani byva zjistovani dalSich Gdajt, tykajicich
se socialnich a kulturnich znakd (napF. uzivaného jazyka, prak-
tikovaného nabozenstvi atd.). Termin se pouziva predevsim ve
spojeni se statnim scitanim obyvatelstva a domacnosti, které
ma byt dle doporuceni OSN provadéno kazdych deset let.

Scitani se lisi od bézného sociologic-
kého vyzkumu tim, Ze necerpd in-
formace pouze ze vzorku populace,
nybrz od celého naroda. Predstavuje
zplsob shromazdovani statistickych
dat a pini dlleZitou roli pfi _uplatfio-
vani demokracie (volby). Udaje ze
scitani jsou také bézné pouzivany pro
védecké Ucely, obchod (marketing),
planovani a v neposledni Fadé pfi re-
alizaci vzorkového vyzkumu.

Do projektu S¢itani lidu, domd
a bytl v roce 2011 byla v souladu se
zakonem zapojena rovnéz Vézefiska
sluzba CR. Dlvod je zcela prozaicky.
Bézny scitaci komisaf nebyl opravnén
do vazebni véznice, véznice, Ustavu
nebo objektu spravovaného vézeri-
skou sluzbou vstoupit, a tak obviné-
né, odsouzené, chovance i objekty
a byty v majetku scéitala vézenska
sluzba vlastnimi silami.

Z tad zaméstnancl spravnich oddé-
leni byli jmenovani scitaci komisafi,
ktefi absolvovali povinné Skoleni od
lektorl Ceského statistického Gfadu
a nasledné v prostredi, které je jim
pracovné blizké, provedli vlastni akt
scitani.

Kazdd véznéna osoba, ktera byla
v zafizeni vézenské sluzby scitana,
meéla k dispozici propagacni brozuru,
vysvétlivky, psaci potfeby a prede-
vS§im pomoc scitaciho komisare. Sci-
tani tak probihalo nejcastéji formou
vypomoci zkusebniho komisare, kde
komisar jednotlivé scitané obezna-
mil s principem vypliovani prede-
psaného formulare, pfi vypliovani
postupné scitané osoby, rozdélené
do malych skupin, instruoval, a byl
proto schopen minimalizovat chybo-
vost. Presto nejCastéjsi chybou bylo
oznaceni polozky ¢. 9 Registrované
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partnerstvi. Hovofime-li o chybg,
pak tato vznikala nejéasté&ji z dtivo-
du mylného vykladu vyznamu tohoto
slovniho spojeni. Registrované part-
nerstvi bylo povazovano za manzel-
stvi anebo bézné partnerstvi, se kte-
rym je rodinné prostfedi véznénych
osob obeznameno.

Scitaci list osoby pak obsahoval jesté
dalsi uskali, a to polozku ¢. 7 Byd-
listé matky v dobé narozeni. Ovéem
Ize konstatovat, Ze s timto bodem
byly spojeny dotazy Siroké verejnosti
i mimo arealy véznic.

V rozhodny okamzik, tedy o ptl-
noci z 25. na 26. 3. 2011, bylo ve
vazebnich véznicich, véznicich, Usta-
vech nebo objektech vézenské sluz-
by celkem 22 859 véznénych osob,
které byly scitacimi komisafi seCteny.
V uvedeném poctu figurovalo cel-
kem 1 682 cizincl, nej¢astéji sloven-
ského, nasledné pak vietnamského
a ukrajinského statniho obcanstvi.

Kamila Valkova

Mirov 6. kvétna (VS CR) - V prosto-
ru pasivni zony véznice a v prilehlém
okoli probéhlo soucinnostni cviceni,
kterého se zUcastnilo celkem 7 pfi-
slugnikd eskortni smény a 2 psovodi
z Véznice Mirov a pfiblizné 80 pfi-
sludnikt z krajského feditelstvi PCR
Olomouc.

Spolecny vycvik byl zaméren na pro-
nasledovani uprchlych véznid. PFi-
slusnici Vézeriské squby a Policie CR
pfi prohledavani okoli véznice nalezli
pachovou stopu a nasledné za pomo-
ci sluzebnich ps dodlo k vyhledani
a zadrzeni prchajicich osob. Pri cvice-
ni bylo pouZito sluzebnich a cvi¢nych
zbrani a donucovacich prostiedkd.
Prislusnici si vzajemné vyménili zku-
Senosti, predvedli svou profesionalitu
a distojné tak reprezentovali Vézen-
skou sluzbu CR.




medailonek

Institut meziohorovych studii
v dohrych rukou Miroslava Bargela

Prvni povalecna zima byla po tézké dobé uplynulych let mirna. Jako predzvést otepleni Zivota
ceského naroda se zacala jesté nedavno fasisty umrtvena a paralyzovana spolecnost v plné sile

avrvs

manzelim Bargelovym, jejichz vztah vznikl jesté na sklonku valky.

Nadany chlapec absolvoval nejpr-
ve Stfedni primyslovou $kolu stroj-
nickou ve Vseting, aby pak, jako jiz
zraly muz, zasvétil velkou ¢ast svého
zivota armadé. A tak jako jsem po-
dékoval pfi svém rozlouceni v roce
2008 Vvézeriské sluzbé Ceské republi-
ky j& a zdGraznil, Ze jsem hrdy na léta
a praci v ni stravena, tak se rozlou-
¢il s armadou i Ing. Miroslav Bargel,
CSc., Dipl. EBS., ktery ukoncil svoji
aktivni sluzbu v roce 1994.Stravil v ni
tficet let ve velitelskych a pedagogic-
kych funkcich, pri¢emz akademické
tituly ziskaval predevsim na Vojen-
ské akademii v Brné. Tam také zavr-
Sil svou vojenskou kariéru. Odborné
i praktické zkusenosti pak pIné vyuzil
pti Fizeni nové instituce.

Rozhodujici pro dalsi zivotni etapu
Miroslava Bargela byl rok 1994. V té
dobé zalozil spolu s nékolika dalSimi
kolegy Institut mezioborovych studii
(IMS) v Brné jako védeckou a vzdé-
lavaci instituci, jiz se stal reditelem
a jejimiz nejvyznamnéjsimi partnery
byla nejprve Masarykova univerzita
v Brné a pak, od roku 2001, Univerzi-
ta Tomase Bati ve Zliné. Nejvyznam-
néjsim studijnim programem IMS se
stala Specializace v pedagogice, obor
Socialni pedagogika, v pojeti moder-
niho, modularné usporadaného baka-
lafského a navazujiciho magisterské-
ho studijniho programu. Vysledkem
tohoto pojeti byl, v roce 1994 ojedi-
nély, kreditni systém, aplikovany ve
formé kombinovaného studia. S pre-
zenéni vyukou ve studijnich blocich,
jednou za 14 dni, v patek a v sobotu
s velmi dobrou pedagogickou, orga-

nizacni a informacni podporou. Stu-
denti méli se studiem u zaméstnava-
teld minimalni potize, nebot Gcast na
studijnich soustifedénich a zkouskach
mohli Fesit ¢erpanim dovolené nebo
nahradniho volna. Timto se vytvorily
nové vzdé&lavaci moznosti zajemcim
z fad silovych resortll. K nim se mezi
prvnimi pfihlasila i Vézeriska sluzba
Ceské republiky. Ta dokonce pode-
psala s Institutem mezioborovych
studii dohodu o vzdélavani svych
zaméstnancl. Rok 1994 (a léta na-
sledujici) se tak stal rozhodujicim
i pro mnoho dalSich lidi touzicich po
vys$Sim vzdélani ¢i vzdélani ke svému
profesnimu rlistu nezbytném.

Dnes se piSe rok 2011. Za témeér 17
let existence IMS na této instituci
studovaly tisice studentd a pfi skrom-
nych odhadech z nich pfiblizné jedna
desetina z Fad pracovnikl vézeriské
sluzby. Kdyz jsem v roce 2006 na
toto téma délal maly priizkum, jejich
pocet se blizil trem stdim, a to od té
doby proslo branami auly Univerzity
Tomase Bati ve Zling, partnera IMS,
pfi promocich jesté na dvé sté dal-
Sich absolventd. VSichni v té chvili na
své kdzi pocitili, Ze vzd&lani - to jsou
sladké plody horkych kofenl uceni.
Néco o tom vi Fada Fediteld véznic
i vazebnich vé&znic nebo Feditelll od-
borl generdlniho Feditelstvi, at jesté
slouzi ¢i neslouzi. Na druhé strané na
IMS studovali i zdjemci zastavajici
niz8i posty - od vedoucich oddéle-
ni, pres specialisty a dozorce az ke
straznym, ktefi se nechtéli smifit ve
své kariéfe pouze se zakladni funkci
ve vézerské sluzbé.

Pfi zakladani Institutu mezioboro-
vych studii Brno bylo panu fedite-
li Bargelovi 47 let; to znamena, Ze
tento medailonek pisi u prileZitosti
jeho 65. narozenin. Béhem uvede-
ného obdobi, pres veskeré osobni
i spoleCenské obtize, jez pfinasi Zi-
vot, vytvofil vysokou spolecenskou
a kulturni nadhodnotu, jiz v rozsirené
reprodukci zurocuji vsichni Ti, co na
IMSu studovali - at jiZz manaZersky,
profesné - odborné a védecky, nebo
jen tak, lidsky. Kdyz jsem pfisel v lété
roku 2008 prednaset pedagogiku na
IMS Brno v 58 letech, domnival jsem
se, ze Clovék jiz vSechno umi. Neni
to pravda. Pan Miroslav Bargel mé
denné svym noblesnim, diplomatic-
kym, proziravym jednanim a odbor-
nymi nazory a se smyslem pro jemny
humor vyvadi z omylu. Pfi jeho vy-
sokém moralnim kreditu pak mame
pred sebou osobnost, jez zasluhuje
mimoradné pozornosti, v oboru So-
cialni pedagogika. Jeho vizionarské
zaméry véak nezlstavaji jen v oblasti
soucasného pojeti tohoto oboru, ale
mysli i do budoucna. Stale uvaZzuje
o doktorském studiu a o novych stu-
dijnich programech, jez by oslovily
jak Sirokou vefejnost, tak i silové re-
sorty a Vézenskou sluzbu CR.

Proto Ing. Miroslavu Bargelovi, CSc.,
Dipl. EBS., prejeme do dalSich let
mnoho tviréich sil, pevné zdravi
a pedagogicky i zivotni optimismus.

Miloslav ]Gzl




CESKE

Jednim z kli¢éovych terminti pFi praci s vézni jsou tak zvané programy zachazeni... Co vlastné
jsou programy zachazeni? Kdo a jak je stanovuje ¢i vytvari? K ¢emu vlastné slouzi ...? Program
zachazeni je zpracovavan specialnimi pedagogy na zakladé komplexni zpravy o odsouzeném,
ktera obsahuje zaznamy o pribéhu vykonu vazby, pedagogickou, psychologickou a zdravotni
charakteristiku a socialni anamnézu, s ohledem na délku trestu, charakteristiku osobnosti a pFi-
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¢iny trestné ¢innosti. Kazda z véznic ma své specifické programy, vychazejici z moznosti véznice

a odbornosti personalu.

Program zachazeni je vychovnym
prostfedkem, prostfednictvim néhoz
jsou odsouzeni vedeni k prijeti od-
povédnosti za spachany trestny cin,
a zaroven slouzi k naplfiovani Gcelu
vykonu trestu. Pfi tvorbé konkrétni-
ho programu zachdzeni se vychazi
z nabidky aktivit, ktera je podle pro-
storovych, personadlnich a financnich
podminek véznice pravidelné aktu-
alizovana. Co se tyCe personalnich
moznosti, v potaz je nutno vzit ta-
bulkové obsazeni specialistl a jejich
pocet, jejich schopnosti, zajem, eru-
dovanost a zkuSenosti. Promitne se
zde zdkonité i kvalita a kvalifikace
vychovateld jako piimych garantd
a realizdtord programi zachazeni.
Hlavnim cilem programu zachazeni
s odsouzenym je vytvoreni predpo-
klad@ pro navrat do civilni spole¢-
nosti tak, aby jedinec odstranil ze
svého Zivota vzorce chovani vedouci
k pachani trestné cinnosti. Ve sklad-
bé odsouzenych ma vliv pohlavi, vék,
charakter trestné cinnosti, ochota
pracovat a zda jde o prvotrestané, i
recidivisty.

,PH tvorb& programu neni dllezitd
kategorie odsouzenych, ale jejich

osobnost, zajmy, postoje a potreby.
Odsouzenym jsou nabizeny rtizné ak-
tivity, do kterych se mohou zapojit,
a zalezi jen na nich, co si vyberou,"
fika specidlni pedagozka Marie Za-
hnasova z opavské véznice. ,Po
schvaleni programu feditelem vézni-
ce je pro odsouzené program zavaz-
ny a musi ho plnit. Programy jsou
pravidelné vyhodnocovany," dodava.

Minimalni
program zachazeni

Pokud si odsouzeny nezvoli nékterou
z navrzenych alternativ programu
zachazeni, zUcastni se minimalniho
programu zachazeni stanoveného
vnitifnim Fadem. Jeho zaklad tvofi
pracovni aktivity, odpovidajici jeho
zdravotnimu stavu. Minimalni pro-
gram zachazeni je uréen jednak pro
odsouzené s kratkodobym trestem
do Sesti mésicd, jednak pro ty odsou-
zené, ktefi odmitnou Sirsi program
zachazeni vypracovany ve shodé
s jejich individualitou.

Cilem minimalniho programu zacha-
zeni je vyplnit volny ¢as odsouzenych

podle jejich motivace, zajml a za-
vaznosti spachané trestné cinnosti,
usmérnit nezadouci cinnosti do ob-
lasti vzdélavaci, terapeutické a za-
jmové. Jeho vyznamny zaklad tvofi
pracovni cinnost odpovidajici zdra-
votnimu stavu odsouzeného. Kaz-
dym programem zachazeni prostu-
puje snaha po jakési mravni napravé
odsouzeného. V souladu s vyvojem
osobnosti odsouzeného a zménami
v jeho chovani a jednani je mozné
program zachazeni aktualizovat. Nej-
méné tfi mésice pred propusténim se
pro odsouzeného vytvareji podminky
pro jeho samostatny zplsob Zivota
a zpracovava se program zachazeni
pred propusténim z VTOS.

Program zachazeni obsahuje kon-
krétn& formulovany cil plsobeni na
odsouzeného, metody zachazeni
s odsouzenym, smérfujici k dosazeni
cile, a zplsob a &etnost hodnoceni.
Pravidelnou soucasti programu za-
chazeni je uréeni zplsobu zamé&st-
navani odsouzeného, jeho Ucasti
na pracovni terapii, vzdélavani ane-
bo jiné nahradni innosti, smérfujici
k vytvoreni predpokladl pro jeho
samostatny zplsob Zivota. Pokud



u odsouzeného prichazi v Gvahu vice
variant programu zachazeni, umozni
se mu vybér.

Prace,
vzdélani, odpocinek

Program zachazeni obsahuje pracov-
ni povinnosti, vzdélavaci, specialné
vychovné a zajmové aktivity a oblast
utvareni vnéjsich vztahl. Pedagog
sestavuje tento program zachazeni
s ohledem na zdravotni stav odsouze-
ného, jeho osobnost, zajmy a zaliby,
fyzické a psychické predpoklady pro
splnéni daného programu zachazeni.
Déle na zdkladé (dajd obsaZenych
v komplexni zpravé a informaci od
vychovatele, za soucasného zohled-
néni vSech skutecnosti formuje cile
vychovného plsobeni na odsouze-
ného a metody, které k danym cildm
sméruji.

Hlavnim Ukolem aktivit PZ by meélo
byt minimalizovani negativnich G¢in-
ki uvéznéni, poskytnuti odsouze-
nym prilezitost vyvinout dovednosti
a schopnosti, jez zlepsi jejich vyhlid-
ky na Uspésnou reintegraci do spo-
leCnosti po propusténi, a konecné
podpora socidlnich vazeb s rodinou,
pribuznymi a vnéjsi spolec¢nosti.
Plsobeni programu zachdzeni by
mé&lo mit vliv na zménu postojd, cho-
vani i jednani odsouzenych. Nelze sa-
moziejmé vyloudit, Ze i pres Uspésné
plsobeni programu zachazeni docha-
zi k recidivé odsouzenych. Zalezi ne-
jen na pribé&hu vykonu trestu odnéti
svobody a pfipravé na civilni zivot ve
véznici, ale i na postpenitencidrni péci
¢i socidlnim zazemi odsouzenych.
Umeéni zpracovat kvalitné programy je
déno Grovni vzdélani pedagogt, dale
pedagogickymi schopnostmi, ktery-
mi musi kazdy pedagog disponovat,
a zkusenostmi z praxe. Pfi zpracova-

téma

Legislativni ramec

programi zachazeni

Odsouzenym je umoznéna nabid-
ka programl zachazeni dle § 41
Zakona ¢. 169/1999 Sb. ve znéni
pozdé&jsich ptedpisi a §§ 36-40
Vyhlasky ¢. 345/1999 Sb. ve znéni
pozdé&jsich predpisd.

ni se pedagog mize inspirovat napr.
prameny a poznatky, které ziskal diky
absolvovanym kurziim a $kolenim or-
ganizovanym Institutem vzdélavani
(psychologické vycviky, kurzy arte-
terapie aj.) i kurzy, které absolvoval
ve svém volném case. Existuje velké
mnozstvi odborné literatury, ktera
mZe poslouzit k inspiraci a doplnéni
o dalsi zajimavé prvky

Red

Cile programt zachazeni

Cil programt zachazeni stanovuje ve VTOS jednotlivé pro kazdého nové prichoziho odsouzeného specidlni peda-
gog, a to v Uzké spolupraci se socidlni pracovnici, psychologem a vychovatelem. Prvotni cile programt zachazeni
jsou stanovovany u kazdého odsouzeného individualné, ovSéem jsou zpravidla zaméfeny na adaptaci odsouzenych
ve véznici a na jednotlivych oddilech. Obecné jsou cile formulovany konkrétnim a zfetelnym zplsobem tak, aby
vychovatel pfi jejich nasledném vyhodnocovani mohl jednoznacné stanovit, zda odsouzeny cil programu zachazeni
pIni komplexné, neplni, nebo plni ¢astec¢né. Pritom jsou koncipovany tak, aby postihovaly charakter trestné cinnosti
jednotlivych odsouzenych a sledovaly urcity vyvoj v odbouravani téch charakterovych vlastnosti nebo jinych okol-
nosti, které odsouzeného k pachani trestné cinnosti vedly. Je-li vhodné cil programu zachazeni z rliznych diivodd
aktualizovat, Cini tak specialni pedagog po dohodé s vychovatelem spadajicim pod jeho metodické vedeni, pfipadné
po dohodé s psychologem nebo socialni pracovnici, zpravidla po vyhodnoceni plnéni PZ vychovatelem, byla-li patrna
v jednani odsouzeného zména ve smyslu plnéni cile stavajiciho.

V souladu se zdkonem ¢&. 169/99 Sb. ve znéni pozdéjdich predpisti § 41, odst. 4 se u odsouzenych zpravidla tfi
mésice pred vystupem z vykonu trestu cil programu zachazeni rovnéz aktualizuje, a to se zamérenim na vytvareni
podminek pro samostatny zplsob Zivota. U odsouzenych s délkou trestu nad 3 roky se tato aktualizace provadi
zpravidla Sest mésicti pred koncem trestu na vystupnim oddéleni, které je zfizeno dle § 74 zakona ¢. 169/99 Sb.
ve znéni pozdéjsich predpisd, pric¢emz je mozno 3 mésice pred vystupem tento program zachazeni opétovné aktu-
alizovat.

V kontextu se zavedenim pocitacového programu VIS jsou vSechny prvotné stanovené a aktualizované programy
zachazeni prislusnymi pedagogy zpracovavany a vychovateli vyhodnocovany pouze v elektronické podobé. S vy-
sledkem vyhodnoceni programu zachazeni jsou odsouzeni v pfedepsanych intervalech seznamovani v jednotném
zaznamoveém listu osobni karty. Uspésnost plnéni, pripadné neplnéni PZ v celém obsahovém kontextu je mimo dalsi
faktory i smérodatna pro propustnost v ramci vnitfni diferenciace.
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Odborné intervencni metody s odsouzenymi v penitenciarni praxi

Vaclav Jiricka

Otazka otvirajici tento pFispévek je vliastné sugestivni, nebot a priori pfedpoklada, Ze bychom
s odsouzenymi néjak odborné zachazet méli. A protoze to neni pfipad pouze tohoto clanku
a diskuse na toto téma velice c¢asto zacinaji pravé u toho ,,s kym?" a ,jak?" namisto , proc?"
a ,zda viibec?"“, dochazi i u pomérné poucenych diskutujicich ke zkreslenim a ztratam argu-
mentd, kondicich v lepsim pFipadé zpévem oslavnych 6d na ideologie ze vSech svétovych stran,
v tom horsim pak pretatymi rozhovory a bruéenim &ehosi o tom, Ze , kdo vi, jestli to k né€emu
je", ale ,je to v zakoné", a tak , se to asi musi®. Zda se, Ze by k témto trapnym chvilkam nemu-
selo dochazet, kdybychom si byli Iépe védomi spoleé¢nych vychodisek, ktera sdilime.

Pojdme se pustit na kratky spolec-
ny vylet. Sraz bychom si mohli dat
u vychodisek, ktera jsou nam vsem
znadma (abychom se neztratili hned
na zac¢atku), a postupné se mizeme
pustit do prozkoumavani vrcholkd,
z nichz dohlédneme zas na dalsi
a tak dal. Pokusime se takto dojit az
k odpovédi na uvodni otazku: s kym
zachdzet a jak.

Znama vychodiska

Sotva bychom hledali vhodnéjsi vy-
chodisko nez je Ucel trestu. Z trest-
niho zakoniku jeho pfima formulace
v souladu s pravnimi Upravami jinych
evropskych zemi vypadla, avsak
v komentafich [1] je popsan velmi
explicitné a je ostatné sam o sobé
i vSeobecné a v souladu s evropskou
trestnépravni tradici predpokladan.
Nas Ucel trestu zajima predevsim
z hlediska dosavadniho poznani
a pozadavku spolecnosti — a tim je,
Ye trest ucinnym zplsobem chrani
spole¢nost, nebot jeho cilem je jed-
nak izolovat pachatele od spolecnos-
ti, jednak regulovat chovani pacha-
tele tak, aby v budoucnu trestny cin
jiz neopakoval. Ponechme stranou
odstrasujici UcCinek trestu - ten je u
znacné Casti véznéné populace jen
velmi nizky nebo zcela nerelevant-
ni, a zvlasté multirecidivisté a osob-
nostné naruseni pachatelé nevnimaji
dlouhodobé nebo opakované véznéni
jako néco vyslovené negativniho, ale
prosté jen jako jiny zptsob Zivota.

Prizonizace

Zachazeni je tedy mozno prifadit ke
zminéné regulaci chovani. Co se tou-
to regulaci mini? Nékdy je zachazeni
zaménovano s plsobenim proti tzv.
»prizonizaci®. Je vseobecné znamo,
Ze prizonizaci je potfeba ,samozfej-
mé zabranovat". Kdo ale vi, o co se
vlastné jedna? Kdo by to mél délat -
a jak? Pojdme se terminu prizonizace
vénovat blize.

Prizonizovany je Clovék, ktery se vy-

borné adaptoval na pfisné organizo-
vané a ve své podstaté nepfirozené
podminky Zivota ve vézeni. Pro insti-
tuci se tak stal v podstaté ,,bezproblé-
movym", av$ak za cenu prizplisobeni
se vézenské subkulture, predstirané
poslusnosti a nepfirozeného chovani.
Vézeni se mu stalo nucenym domo-
vem a on nasel cestu, jak v ném pre-
zit. Takovy ,bezproblémovy vézen“
je vézenskym personadlem zhusta
vhniman pozitivné, nebot zdsadné ne-
ztézuje komplikovany chod vézeriské
instituce. Je pfitom prokazano, ze
prizonizace vyrazné snizuje pravdé-
podobnost Uspésného navratu jedin-
ce do normalni spole¢nosti, je jednim
z hlavnich kontraindikatord k dal$imu
beztrestnému zplsobu Zivota a zvy-
uje riziko recidivy. MOZe rovné? pfi-
spivat k vyrazné radikalizaci vézen-
ské subkultury.

Je omezovani prizonizace predmé-
tem odborného zachazeni? Mira pri-
zonizace je predevsim odrazem miry
kultury dané organizace: nastavenim
komunikace mezi vedenim a perso-
nalem, stejné jako mezi persondlem
a vézni, komunikace spoleénych cild,
dynamické bezpecnosti, prace v ty-
mech, predavani informaci, pocitu
soundlezitosti a spoluodpovédnosti.
Omezovani prizonizace na pfijatel-
nou Uroven je resitelné pouze zapo-
jenim vSeho personalu a je neucinné
svérovat tento kol pouhym nékolika
stdm odbornych zaméstnancl. Tako-
vou moc odborné intervencni meto-
dy ani nemaji. Zname takovy priklad
z bézné praxe, tfeba v situaci, kdy
dozorce privazi na oddil obédy a jiz
od katru sdéluje: ,Obéééééééé
Pooohyyyb! Dé&léééj!™ Zcela jisté ne
zle min&ny priivan z dozorcova hrd-
la mize otfast nejenom odhodlanim
téch nékolika malo odsouzenych, ze
az do propusténi zlstanou normalni-
mi, ale i iluzemi nejednoho vychova-
tele, terapeuta i pedagoga, zda v tu
chvili pluji vsichni na jedné lodi.
Regulaci chovani interven¢nimi me-
todami je tedy minéno néco vice
a jiného nez pouhé zabranovani véz-
ndm, aby ,se zkazili®,

PotfFeby a prava

DalsSim milnikem, ktery pfi nasem
putovani za intervenénimi cili nemd-
Zeme minout, je zajistovani psycho-
socialnich potfeb véznénych osob.
Udrzovat obvinéné a odsouzené
v duSevni rovnovaze, zasahovat
v pfipadech dekompenzace, pred-
chazet autoagresivnimu a sebevra-
Zednému jednani, branit agresi vadi
druhym a celkové vytvaret podmin-
ky pro hladky priibéh doby uvéznéni
patii do zakladniho repertoaru kaz-
dého psychologa. O tom neni sporu
a kazdy vézerisky psycholog je vy-
zbrojen sadou instrumentd a sezna-
mem postupl, po kterych v takovych
pfipadech saha. Zde jiz jednoznacné
k regulaci chovani dochazi: véznéna
osoba je vedena k nedestruktivnimu
fedeni problémd, je edukovéna, jak
zvladat véznéni, je vedena k praktic-
kym ndacvikdim copingovych ¢i tfeba
relaxacnich cviceni a tak dale, je toho
spousta. Ve véznici je diky tomu klid-
néji a bezpeclnéji.

Vratime-li se vSak k nasemu vycho-
disku, totiz jaky vyznam ma toto
¢inéni pro ochranu spole¢nosti, mu-
sime pfiznat, ze zhruba stejny, jako
kdyz lékaF odsouzenému ve vykonu
trestu vyléci chfipku nebo vyoperuje
Zluénik. Zadny.

Snizovani rizika recidivy

Ministr spravedInosti Jifi Pospisil
v nedavné televizni debaté [2] pro-
hlsil, ze podil recidivistd na celkové
vézenské populaci v Ceské republi-
ce patfi v rdmci Evropy k nevyssim.
V predchozim oddile jsme si ukazali,
ze ochranit spole¢nost pred nebez-
pecnosti vézné po jeho propusténi
nelze Gc¢inné zajistit pouze prostou
psychologickou péci, sytici psycho-
logické (nekriminogenni) potreby, Ci
plsobenim proti prizonizaci. V p¥ipa-
dé psychicky nenarusenych odsouze-
nych bez socidlné patologické cha-
rakteristiky je oboji bezpredmétné,



nebot tato skupina je relativné dobre
responzivni vidi preventivnimu pi-
sobeni trestu a ve vétsi mire nere-
cidivuje. Pro odsouzené se socidlné
patologickymi charakteristikami jsou
naopak vysSe popsané intervence ne-
dostatecné.

Pravé jsem se dopustil prvni diferen-
ciace mezi odsouzenymi, kdy jsem
vézenskou populaci rozdélil na psy-
chicky nenarusené, Casto prvotresta-
né odsouzené, a osobnostné naruse-
né odsouzené, Casto multirecidivisty.
RozliSovat (diferencovat) odsouzené
je pro dalsi zachazeni s nimi, potaz-
mo pro ochranu spole¢nosti nesmir-
né dllezité, je-li podloZzeno empiricky
ovérenymi fakty.

Tak napfiklad bylo doloZzeno, Ze niz-
korizikové nenarusené osoby budou
spiSe ovlivnitelné (ve smyslu nadpravy
a resocializace) zafazenim do prace
a rezimovymi prvky, zatimco vice
rizikové narusené osoby se sice za-
méstnani a rezimu dovedou ptizpl-
sobit, avSak bez dopadu na snizeni
rizik a nebezpecnosti. To je zasadni
argument proti zobecnujicimu laické-
mu presvédceni, ze ,na vézné plati
poradna prace", ale také proti tomu,
aby si na terapeutickych programech
zbyteCné a bez vysledku pfihfivaly
svou poliv¢icku stovky internich od-
bornik{ i rdznych neziskovych orga-
nizaci.
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K vySe uvedenému pfistupuje i zcela
praktické hledisko. Jestlize by napf.
psychologové méli néjak plosné za-
chazet s dvaadvaceti tisici véznénych
osob, museli by se kazdy tyden sejit
s dvéma stovkami z nich. Pfijmeme-li
jako fakt, ze ucinnost jakékoliv sku-
pinové intervence vyrazné klesa s ve-
likosti skupiny nad deset osob, mu-
sel by kazdy psycholog poskytnout
dvacet skupinovych sezeni tydné. To
je samozfejmé nemozné. Ale prede-
vSim to neni nutné.

Ochranu spolecnosti ve smyslu snizo-
vani rizika recidivy lze zajistit jen roz-
dilnym pfistupem k rlznym cilovym
skupinédm, tj. ddslednou diferenciaci.
Dosly k tomu jiz mnohem dfive vé-
zenské systémy, jez povazujeme za
vyspélé.
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Diferenciace
jako zajem spolecnosti

Na zacatku se opreme o predpoklad, Ze zajmem spolecnosti je investovat
zvlastni Usili (napf. specializované zachazeni) predevsim do téch odsouzenych,
u nichz toto zvlastni Usili povede ke zméné (tj. ktefi jsou pozitivné ovlivnitelni)
a kde tato zména povede ke sniZzeni nebezpecnosti pro spolecnost (riziko reci-
divy). Jiz dfive jsme si ukazali, ze vétsina véznéné populace je Iépe ovlivnitelna
rezimem a praci, zatimco mala ¢ast populace neni ovlivnitelnd vibec.

Tento predpoklad mdZeme rozsitit o zakladni princip diferenciace, Ze populaci
odsouzenych lze pro potieby zachazeni diferencovat podle miry rizika (,nebez-
pecni* vs. ,méné nebezpecni*) a ovlivnitelnosti (,napravitelni® vs. ,nepolepsi-
telni™).

Riziko se sklada z fady komponent, z nichZ nejvyznamnéjsimi jsou tzv. statické
(dané, jiz zpétné neovlivnitelné) rizikové faktory (vék, pohlavi, zacatek trestné
¢innosti, pocet odsouzeni apod.) a dynamické (aktualni, ovlivnitelné) rizikové
faktory (napf. vztahy, bydleni, zaméstnani, financni situace ¢i postoje). Sou-
Casti rizika je rovnéz nebezpecnost vézné, jakou je tendence k autoagresivni-
mu ¢ heteroagresivnimu jednani v priib&hu vykonu trestu.

Ovlivnitelnost syti protektivni faktory, jejichz soucasti je rovnéz motivace véz-
né ke zméné.

V idealnim pripadé, ktery samoziejmé neodpovida redlnému svétu, ale je uzi-
te¢nym modelem, midZeme pracovat se &tyfmi zakladnimi populacemi odsou-
zenych:

Skupina méné rizikovych odsouzenych, pachajicich napfr. nedbalostni Ci
majetkové trestné ciny, s nizkou redlnou potfebou zmény a bez zvlastni moti-
vace, bude patrné nejvétsi. U téchto lidi je odnéti svobody zpravidla dostatec-
nou sankci a rezimové prvky spolu se zaméstnanim jsou dostatecné pro to, aby
ziskali ¢i upevnili své pracovni navyky a ziskali socialné pravni védomi.

Méné pocetnou skupinu tvofi odsouzeni, ktefi sice nejsou z pohledu spolec-
nosti vysoce nebezpecni, avsak maji vysoky potencial ovlivnitelnosti a napravy.
Re&eno jazykem ekonomd, jde pro stdt o investi¢n& nejzajimavéjéi skupinu.
Patfi sem fada Uzkych specifickych skupin, napf. pachatelé dopravnich nehod,
ktefi jsou velmi dobfe responzivni k cilenym vzdélavacim a terapeutickycm
programdm.

Jinou méné pocetnou skupinou jsou rovnéz vysoce rizikovi, avsak jen malo
ovlivnitelni odsouzeni. Investice do zmény chovani téchto lidi je povazovana
za ztratovou - tito lidé se nechtéji, neuméji nebo z vnitfnich pricin (napf. psy-
chickd porucha) nemohou poudit ze svych chyb. Proto necht jsou podrobovani
rezimovym a motivaénim prvkim.

Druhou nejvétsi skupinou jsou odsouzeni, ktefi vykazuji relativné vysoka
rizika, avSak soucasné jsou relativné dobfe ovlivnitelni. Patfi sem pachatelé
nasili nebo tfeba sexualni delikventi.
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Zde je tfeba zdlraznit, ze odborné za-
chazeni s odsouzenymi neni otazkou
pro odborniky, ale otazkou politickou.
Odbornik zna efektivitu svych inter-
venci - pohybuje se v jednotkach az
desitkach procent podle cilové skupi-
ny a zvolené metody. Odbornik vSak
neni ten, ktery dokaze rozhodnout,
zda se snizeni rizika recidivy u nasil-
nikl nebo tfeba drobnych zlod&jickl
z plvodnich 60 na 40 procent spo-
lecnosti vyplati. Na politickém roz-
hodnuti je tedy nejen to, zda bude
odborné zachazeni podporovat, ale
i u kterych cilovych skupin.

V Zadném pripadé by se vSak nemé-

- Princip rizik Fika, 7e mira intervence musi odpovidat mite
kriminogennich rizik, tj. faktor(, které pfimo souvisi s pri¢inami spa-
chani trestného cinu. Zachazeni by mélo cilit na ty oblasti Zivota od-
souzeného, které jsou nejvice problematické. Je-li takovou oblasti
napf. nezvladani konfliktnich situaci, je tfeba se dale podivat, jedna-li
se o Clovéka jinak sporadaného, ktery selhal ve specifické situaci,
a nebo jde-li o notorického agresora se sérii nasilnych trestnych ¢&ind.
Podle toho Ize sahnout po vhodné intervenci, sahajici od jednorazové
konzultace s naslednym zarazenim do prace az treba po dlouhodobou
skupinovou psychoterapii. Nevhodné zvolena intervence pritom pred-
stavuje nejen znaéné mrhani prostfedky, ale mize paradoxné vést
i k dalsimu zvysovani rizik.

lo stat, aby byla rizika prehlizena, - Princip potreb Fika, Ze intervence musi zahrnovat krimino-
nebylo s nimi pracovano a odsouze- genni potfeby odsouzeného. Kriminogennimi potfebami se rozumi fak-
ni- prochazeli vezenskou branou na tory, na zakladé kterych se pachatel rozhoduje o spachani trestného
SVOdeP nZa dvobr:e ChOV?n'“- ~Dobre ¢inu nebo je veden ke kriminalnimu chovéni. Mdze jimi byt touha po
chovani™ vézne behem vykonu trestu obohaceni, sexudlni potfeba nebo tfeba snaha dominovat ve vztazich.
je pro buC'|OUCI mozné obeti zcela ne- Kriminogenni potfeby by mély byt klicovou soucasti intervencniho pla-
relevantni. nu: u drogové zavislého nelze nepracovat s touhou po droze, u bezna-

L déjné zadluzeného nelze opomenout dluhové poradenstvi. Intervenc-
Principy ni plan, ktery nezahrnuje kriminogenni potieby, je kontraproduktivni

efektivni intervence a mize zvysit riziko recidivy.

Efektivnimi intervencnimi metodami
’ ’ o ’ ,
rozumime takovy zpusob zachazeni,

ktery pfinese prokazatelné pozitivni - PrinCip responZiVity Fiké, ze je nutné priradit intervencni
vysledky. Tyto vysledky mohou mit styl individudlnimu kognitivnimu stylu odsouzeného. Znamend to byt
prediktivni vypovidaci hodnotu, kdy responzivni k pachatelovu stylu uceni, adaptovat intervenci na klientovy
na zakladé vybranych ukazateld oce- silné stranky, motivaci, osobnost, pohlavi, etnicky plivod atd. Zname-
kdvame, jak se zméni mira recidivy na to také vsimat si nékterych omezeni: od mentdlné retardovaného
v budoucnu, a nebo jimi mdZe byt odsouzeného 0neo(:eké]vejme vysledky v nahledové terapii, sexualnimu
skute¢né zji$téna recidiva do urcitého agresorovi muze na zacatku prospét pouceni o mechanismech sexua-
poctu let od propusténi. Jako efektiv- lity jako takové spiSe nez ponor do pro né&j nesrozumitelného prediva

ni se ukazuji ty modely zachazeni, vztahd.
které respektuji tfi zakladni principy:

VySe uvedené principy pfitom nejsou
ptiliS§ narocné na aplikacni postupy
nebo zdroje. Jde predevSim o nasi
dislednost, s jakou budeme kaz-
dou ndm svérenou osobu posuzovat
a s jakou s ni budeme jednat. V tom
by ndm mél naSe pocinani vyrazné
usnadnit i nastroj pro hodnoceni rizik
a potfeb odsouzenych SARPO, ktery
byl na téchto principech sestrojen
a uspésné odpilotovan [3].

Jsme u cile dneSniho putova-
ni. Ohlédneme-li se za predcho-
zimi Fadky, mélo by nam byt
ziejmé, ze odborné zachdzeni
s odsouzenymi je uzite¢né pouze teh-
dy, je-li pfizplsobeno cilové skuping,
jsou-li v této cilové skupiné znama
kriminogenni rizika a potfeby, je-li
intervence Sitd odsouzenym pfimo na
miru a je-li pouzitd metoda dolozena
jako efektivni.

Véfim, ze Vas nas spolecny vylet
unavil jen prijemné a zZe se pristé bu-
deme moci pustit zas o krok dal.

Autor je vedouci psycholog .
Psychologického pracovisté VS CR

[1] Sémal, P. a kol.: Trestni zakonik I. Komentar.
Praha: Beck 2010. Str. 412 - 414.

[2] Fakta BT. TV Prima, 15. 2. 2011.

[3] Petras, M., Podana, Z., Jifi¢ka, V., Hirka, J.,
Netocny, M. & Buridnek, J.: Vyvoj ndstroje na
hodnoceni kriminogennich rizik a potfeb pachate-
le SARPO 1. In: Trestnépravni revue, ¢. 9/2010,

str. 283 - 290. Praha, C. H. Beck.




Martin Skoda

Programy zachazeni uplatiiované ve véznicich mohou samy
o sobé vzbudit otazku po jejich smyslu. K ¢emu jsou viibec pro-
gramy zachazeni dobré? A jsou potiebni vSichni ti zameéstnanci

VS CR, ktefFi se na nich podileji?

Jako dlouholety kaplan ve véznici
Straz pod Ralskem jsem si podobné
otazky pokladal za dobu svého plso-
beni vicekrat. Nutno Fici, ze duchov-
ni chape svoji sluzbu ve véznici vzdy
v kontextu se Zivotem cirkve. Vzdyt
jiz prvni pokusy o napravu vé&zil
byly provadény stejnymi prostred-
ky, kterymi se cirkve snazily obracet
hfisniky. Ve véznicich byly zavadény
klasterni reZimy, do Zivota vézil byly
zavadény zakazy mluveni, zakazy ja-
kékoli jiné nez predepsané cinnosti
a dalsi predpisy podobné zasadam
zivota v nékterych klasterech. Poz-
dé&ji, kdyz doslo k zarazeni kaplant
jako stalych pracovnikl véznic, byly
stanoveny jejich povinnosti. Mezi né
patfilo starat se o vézné také z hle-
diska jejich fyzickych potfeb a pozdé-
ji spolupracovat s dobrovolniky z fad
laikQl a s rlznymi ob&anskymi spolky
a podobnymi organizacemi. Na dru-
hou stranu s sebou tento rozmeér cirk-
ve nese i dlraz, ktery jiz formuloval
reformator Ceského vézeristvi Franti-
Sek Josef Rezal, a to, aby trestnice
vézné nekazily, nybrz polepSovaly.
Proto zdGrazfioval mimo zajisténi
bezpecCnosti a zdravotni péce také
stranku ,nabozensko-mravni*, kte-
rd& méla byt zajisténa vyucovanim
naboZenstvi (katechezi), bohoslu-
zebnymi obrady apod. F. J. Rezac si
byl dobfe védom nutnosti komplexni
péce o vézné. Uz tehdy navrhoval,
aby ve véznicich pracovali duchovni
v tymech vedle dalSich vzdélanych
odbornikl. Mezi ty pocital |ékare,
ulitele, strazce c¢i dohlédace. Méli
byt vzdélani mimo jiné v pedagogice,
filosofii, vézeriskych Fadech. Uroven

mravni a naboZenska méla byt samo-
zfejmosti, stejné jako dobry zdravot-
ni stav. Vidél jako naprosto nedosta-
te¢nou nahodilou ¢innost duchovnich
podobné jako pouhé omezeni jejich
¢innosti na bohosluzby ¢i vysluhovani
svatosti jednou ¢i dvakrat tydné.
Také predni penologicti odbornici
soucasnosti si zretelné uvédomuiji,
ze podstatnou slozkou Uspésné re-
socializace véznénych osob je zména
jejich existencialni orientace. Ta je
mozna predevsim diky pfijeti pozitiv-
nich etickych a religiéznich postojd.
Je jasné, Ze v dnesni sekularizované
spoleCnosti Ize jen stézi naplfiovat
nékteré myslenky Frantiska J. Re-
zace. Presto i v soucasné penitenci-
arni praxi mZe na préaci terapeutd,
psychologl, specidlnich pedagogl ¢&i
vychovatell docela navazovat jinak
vyluéna sluzba duchovnich pravé for-
mou pastoracni, katechetické a jiné
sluzby. Tak jisté neni na prekazku,
kdyz se takova sluzba stane vhodnou
formou u vybranych odsouzenych
i soudasti jejich programd zachazeni
pri zachovani dlrazu na dobrovolnou
volbu takového programu. Pro sa-
motného odsouzeného pak neni jisté
dlvodu Géastnit se takového progra-
mu pouze formalné.

Z praxe vime dobfe, Ze co nejvétsi
zapojeni odsouzenych do smyslupl-
nych cinnosti zvysuje také bezpec-
nost véznic. Zde je Uloha programu
zachazeni naprosto nepopiratelna.
Vyznamnou soucéasti programi je
rovnéz zaméstnani odsouzenych,
v kterém se spojuje nejen ,sebevy-
chovné" hledisko pracovni cinnosti,
ale také ekonomicky rozmér, ktery je
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zvla$té dnes velmi podstatny a du-
lezity.

V dalich oblastech se pak mlZeme
zamyslet nad smyslem mimo ramec
bezpecnostnich a ekonomickych sou-
vislosti, a to napriklad, pokud rozu-
mime hlavnimu Gcelu trestniho prava
tak, ze ma byt predevsim , ochranou
jednotlivell a spole¢nosti jako celku
pred kriminalitou® (Jan Lata, 2007).
Zde se v8ak mlZeme dostat na pddu
pravnického filozofovani, které nam
nemusi dat jasnou odpovéd. Vime
dobfe, ze samo véznéni nikoho na-
pravit nemiZe. Evropskd vézefiska
pravidla vSak pocitaji s moznosti
vytvoreni takového rezimu, ktery
nynéjsSim odsouzenym v budouc-
nu umozni ,vést odpovédny zivot
bez zlodinnosti*. Navic pokud s tim
odsouzeny souhlasi, ,m0Z%e byt za-
fazen do programu restorativni jus-
tice® (Evropska vézenska pravidla,
doporuceni Rec (2006) 2). Zde se
jiz uplatfiovani programl zachazeni
ukazuje jako vyznamné, zvlasté pri-
hlédneme-li k vysledkdm nékterych
odbornikd v zahrani¢i, uplatfujicich
tuto praxi desitky let.

Jisté ze neni zcela specifickou zale-
Yitosti zacileni program@ zachaze-
ni ve Véznici Straz pod Ralskem na
mladé pachatele, kde se mnohdy
vedle uloZzeného trestu uplatiuje
mediace, kterd je trestnépravnim
institutem inspirovanym restorativni
justici. Spoluprace s Probacni a me-
diaéni sluzbou v Ceské Lipé nespo-
¢iva pouze v umoznéni plsobeni na
odsouzené ve véznici, ale na cileném
programu se podili i dal$i odborni za-
méstnanci predevsim motivovanim
odsouzenych logoedukaénimi a psy-
chagogickymi technikami napf. k ji-
nému nahledu na svij Zivot a tim i na
defektudzni zivotni styl. Stranou ne-
zOstava ani Vézefiskd duchovenska
péce, ktera predevsim cinnosti kap-
lana a dobrovolnikd umocfiuje moti-
vovanost a leckdy uschopriuje dostat
jak mravnim, tak i pravnim normam.
V nékterych pfipadech se tak mize
podilet na UspésSném a finalnim za-
vrseni tohoto procesu postpenitenci-
arni praxe, kdy se byvaly odsouzeny
zafadi do ¢innosti kFestanského spo-
lecenstvi.

Ve znojemské véznici zacal v dubnu
program 3Z: Zastav se, zamysli se,
zmén se. Program, ktery je soucas-
ti programu zachazeni, prevzala vé-
zenska sluzba od anglické probacni
a mediacni sluzby. Jedna se o stan-
dardizovany program se stanovenym
postupem dle pracovniho manualu,
ktery byl pfipraven pro vyskolené
trenéry. Ve Véznici Znojmo jsou jimi
pedagog FrantiSsek Paseka a socialni
pracovnice Jana Mahelova. Program

se nyni kona poctvrté a bude ukon-
Cen 12. Cervence.

.UCelem programu je zamyslet se
a pochopit trestné chovani a proble-
matiku souvisejici s trestnou Cinnosti,
pokusit se ziskat dovednosti zamé-
fené preventivné a na neopakovani
trestné cinnosti," vysvétluje Franti-
Sek Paseka.

Podle Jany Mahelové je cilem pro-
gramu je ,snaha byt lepsi®. Program
je totiz uréen hlavné pro recidivisty.

z 0dnalil ,,me cﬂrne ia“LudmiIa Kurdikova

Kazdoroc¢né se realizuji dva béhy to-
hoto programu a kaZzdy trvé dvaapdl
meésice. Sezeni se konaji jedenkrat
tydné po dvou hodinach. ,Kurs dosud
ukoncilo 34 odsouzenych," Fika Jana
Mahelova. PFi jednotlivych sezenich
véznové s trenéry analyzuji napriklad
vzorce trestniho jednani, styly mys-
leni, trestnou cinnost jako problém,
ktery lze fesit, planuji zmény, udi se
metody socialni interakce a podob-
né.
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Jeden z Gcastnikl kursu, devétatrice-
tilety muz, plvodné& podnikatel, kte-
ry ve véznici pracuje jako knihovnik,
se svéril s tim, jak se do programu
dostal:

Jak jste se o programu dozvé-
dél?

Rekla mi o tom pani socialni pracov-
nice a pedagog."

Co jste ocekaval od ucasti v pro-
gramu?
Nevédél jsem, co mam cCekat.

Jak byste program ohodnotil nyni
zpétné?

Velice pfijemné chvile, plné diskuzi
a povidani. Na kazdé sezeni jsem se
t&&il, slysel jsem rdzné Zivotni osudy
a nazory na né.

Co konkrétné jste béhem progra-
mu délali?

Kazdé sezeni bylo zajimavé, vzdy
jsem se dozvédél néco nového. Za-
fazeny byly rGzné hry na uvolnéni az
po diskuzi na téma trestné cinnosti
jak vlastni, tak koleg{. Probirali jsme
rtzné druhy chovani, dopad trestné
¢innosti na nas a nase okoli. Pokou-
Seli jsme se vzit do role poskozené
osoby a rlznymi metodami jsme
rozebirali, jak se v danych situacich
zachovat a nedopustit se trestné Cin-
nosti. Také jsme hledali pfi¢iny vlastni
trestné cinnosti. Kazdy si nasel, na-
priklad pomoci grafu, to, co ho vedlo
k tomu, ze pachal trestnou cinnost.
Lektofi nas vedli k tomu, abychom
rozeznali krizové chovani, které nas
pak nasledné vedlo k pachani trestné
¢innosti.

téma

Jak to na vas zaplisobilo? Néjak
to zménilo vas pohled na vlastni
trestnou cinnost?

Objevil jsem ve své minulosti véci,
které mé vedly k tomu, ze jsem se
dopustil toho, co jsem délal. O téch-
to rizikovych faktorech ted uz vim
a doufam, zZe se jich v budoucnu vy-
varuji. Svdj trest jsem prijal, vykon
trestu je pro mé ponaucenim. Pro-
gram 3Z mi pomohl rozpoznat vlastni
rizikové chovani...Rekl bych to moje
c¢erné ja a myslim si, ze mi ukazal,
jak uc¢inné s nim bojovat."

Autorka je tiskova mluvci
Véznice Znojmo

v éeskych veznicich a vazehnich véznicich

Mladi obvinéni ve Vazebni véznici
a Ustavu pro vykon pro zabezpecovaci
detence v Brné maji nejvétsi zédjem o
kondicni cviceni, proto je tato ¢innost
pFisné& vyb&rova. Obecné viak mize-
me konstatovat, Ze se radéji obviné-
ni budou ucastnit jakékoliv ¢innosti,
nez travit ¢as na cele - alespon to
je pozitivni zjisténi. Dalsi podminkou
dobrého fungovani je rtznorodost
nabidek a forem.

Aktivni pristup obvinénych pfi aktivi-
tach, spojeny s praktickymi ¢innost-
mi a pIn&nim Gkold, vede k odbourani
pasivni Ucasti, jako je denni sledova-
ni videa apod. Mladistvi a zejména
mladi obvinéni se stavaji spolutvdrci
programu tim, ze prichazeji s navrhy
toho, co mohou ostatnim nabidnout.
Dale je u obvinénych velky zajem o
testovani osobnosti (testy IQ i testy
védomostni), obvinéné velmi zajima,
jak v testech uspéli.

Podle specialniho pedagoga Véznice
Breclav Jaroslava Forejtnika spociva
s mladistvymi a mladymi obvinény-
mi, v individuaIni praci. Tento zplsob
si vynucuje zejména klasicky systém
vazby. Casté individudlni pohovory
a komunikace s mladistvymi a mla-
dymi obvinénymi  zvysuii jejich da-
véru k vychovnym pracovnikiim a tim
se dafi zpravidla v zarodku podchy-
tit vétsinu nedovolené cCinnosti a je

mozno pfijmout potfebna opatfeni.
Ucast na jednotlivych cCinnostech je
pro obvinéné dobrovolnd a v zasadé
se jich mohou Ucastnit ti, ktefi nebyli
pro nekazen a porusovani Vnitfniho
fadu véznice Breclav v UcCasti ome-
zeni. Rozhodnuti o Ucasti obvinéného
na jednotlivé konkrétni aktivité je pak
na pracovniku vézenské sluzby, kte-
ry tuto c¢innost organizuje. Realizaci
programl zachdzeni se v breclavské
véznici vénuji dva specialni pedago-
gové, jeden psycholog, jeden socialni
pracovnik a dva dozorci I. tfidy.

Pracovni aktivity

Oblast pracovnich aktivit zahrnuje
na jedné strané zameéstnavani
odsouzenych a na druhé strané
Uklidovou a brigadnickou cinnost.
Odsouzeni jsou ve véznici zara-
zovani do prace s prihlédnutim
k jejich vzdélani a ziskané praxi
v daném oboru, zdravotnimu stavu,
vysi jejich pohledavek, délce trestu,
k jeho skutecnému zajmu pracovat
a prizplsobit se konkrétnim pod-
minkam pracovniho zafazeni, po-
pripadé k dalsim specifickym pod-
minkam danych pracovist. Pracovni
zarazeni je mozné na pracovisteé
vnitfnich reZijnich provozl véznice
a na vnéjsi nestrezena pracovisté
u subjektfl,, jejichz zfizovatelem
neni stat. Uklidova a brigadnicka
¢innost je prace potrebna k zajisté-
ni kazdodenniho provozu véznice.

Specialné
vychovné aktivity

Ze specialné vychovnych aktivit
maji odsouzeni moznost volit ak-
tivity socidlné pravni poradenstvi
pred propusténim z VTOS - vycvi-
kovy program hledani pracovnich
prilezitosti, vycvik v sebeobsluz-
nych cinnostech, pastoracni péce,
komunitni setkani v ramci vystup-
niho oddéleni.




Oblast
utvareni vnéjsich vztaht

V rémci utvareni vnéjsich vztahd,
prispivajicich k omezeni nasled-
ki izolace a k posilovani part-
nerskych a rodinnych vazeb je
vyuZivéno pravnich institutll - po-
voleni opusténi véznice v souvislosti
s navstévou a preruseni trestu od-
néti svobody. Tyto pobyty mimo
véznici jsou udélovany na zakla-
dé vzorného pInéni povinnosti
a programu zachazeni. Pfi povolo-
véni volnych pobytd jsou velmi dé-
kladné zvazovany vsechny rizikové
faktory a individudlné posuzova-
na osobnost odsouzeného, vcetné
funkcnosti jeho rodinného zazemi.

Vzdélavaci aktivity

Ze vzdélavacich aktivit maji odsou-
zeni moznost volit - klub pratel his-
torie, krouzek religionistiky, zaklady
zahradnické vyroby, teorii a praxi
chovu akvarijnich ryb, pravidla sil-
ni¢niho provozu, teorii a praxi vy-
tvarnych technik, filmovy klub, klub
védy a techniky a teorie, strategie
a taktika Sachové hry.

Zajmové aktivity

Aredl samostatného oddéleni vy-
konu trestu na Pouchové nabizi
idedlni podminky pro realizaci za-
jmové a sportovni ¢innosti. Odsou-
zeni se mohou zapojovat do aktivit
chovatelského krouzku, krouzku
stolniho tenisu, nohejbalu, teni-
su, elektronickych Sipek, kopané,
petanque, karetniho klubu, krouz-
ku skladani puzzle, krouzku hry
Scrabble a krouzku kondi¢niho
cviceni. Kromé stanovenych aktivit
programu zachazeni zaméstnanci
véznice realizuji s odsouzenymi
volné pohyby mimo véznici v po-
dobé vychazek do Hradce Kralové
a cyklistickych vyjizdék do blizké-
ho okoli mésta. Vyjimkou nejsou
ani navstévy rlznych kulturnich
a sportovnich akci.

Programy zachazeni jsou ve Vazeb-
ni véznici Olomouc zaméfeny na
trestnou cCinnost, které se odsouzeni
v minulosti dopustili, a jsou rozcle-
nény na jednotlivé nize uvedené ka-
tegorie. Odsouzenému je dle jeho
trestné cinnosti stanoven konkrétni
program zachazeni. V prfipadé, zZe
svoji trestnou cinnosti spada do dvou
a vice oblasti, je mu stanoven takovy
program zachazeni, ktery nejvice od-
povida jeho spachanému trestnému
¢inu a povaze odsouzeného. Nékteré
aktivity jsou odsouzenym spolecné,

nékteré jsou urcené pouze pro danou
specifickou skupinu odsouzenych dle
druhu spachaného trestného Ccinu.
K realizaci predevSim specialné vy-
chovnych a vzdélavacich aktivit
s odsouzenymi nam slouzi terapeu-
ticka mistnost. Dale je zde moznost
vyuzivat viceucelovou mistnost, kte-
ra je vybavena vypocetni a projekéni
technikou. Realizuji se zde prevazné
aktivity zajmové a vzdélavaci.

Na oddilech maji odsouzeni také
mistnost slouzici k realizaci sebeob-
sluznych aktivit. Ta je vybavena ku-
chynskou linkou se sporakem, mik-
rovinou troubou, dale zde najdeme
pracku, ledni¢ku a také je zde prostor
pro zehleni. Cilem téchto Cinnosti je,
aby si odsouzeni osvojili ¢i upevnili
predevsim cinnosti, které v bézném
zivoté budou potfebovat. Samoziej-
mosti je také télocvi¢na a posilovna.
Obsahem specidlné vychovnych akti-
vit jsou zakladni i rozsifujici informa-
ce v oblasti sebepoznani, socialnich
kompetenci, spoleCenského chovani
a vystupovani. Cilem je predevsim
to, aby se odsouzenému zprostied-
koval novy nahled na chybné postoje
a chovani. Aktivity jsou kromé od-
bornych zaméstnanct oddéleni reali-
zovany také pracovniky o.s. Podané
ruce. Ti svoji ¢innost zaméruji na od-
souzené, ktefi maji zkusenosti s dro-
gami se zameérem eliminovat mozna
rizika nezddouciho chovani odsouze-
nych v kontaktu s drogou predevsim
po jejich propusténi z vykonu trestu
odnéti svobody.
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vychovatel na tomto oddéleni Bro-
nislav Beranek. Stfidaji se u nich
stavy nezadjmu, apatie, agresivity.
Pfi komunitach chtéji resit své pro-
blémy, pomoci s Urednim dopisem.
Maji jen socialni kapesné sto korun
na mésic. Penize vétSinou utrati
za cigarety a kavu. To jim vSak vy-
drzi dva tfi dny. Potom nastupuje
nervozita a agresivita. Za cigarety
a kavu jsou ochotny vymeénit vsech-
no. ,Musime s nimi hodné mluvit,
uklidfiovat, nezvy$ovat hlas, nebot
vlivem zhorSeni psychického stavu
miZe dojit k verbalnimu napadeni a
neni vylouceno ani fyzické napadeni
personalu. Tyto Zeny nejsou vétsinou
schopny Zzit samotné venku, nemaji
zazemi a Casto se vraceji zpét do vé-
zeni," dodava vychovatel.

Z praxe je zfejmé, Ze nejvétsi oblibe-
nosti a popularité zejména u mladsi
generace odsouzenych se tési fyzic-
ko-zatézové programy sportovniho
charakteru a u starsich odsouzenych
se spise jedna o specificky zamérené
zajmové aktivity dle nabidkového lis-
tu - typicky teraristika, akvaristika,
zahradnictvi. Napfi¢ generacemi je
velky zajem o krouzek prace na PC.
V podstaté zde Ize vysledovat parale-
lu s Zivotem mimo véznici.

Program zachazeni u téchto odsouze-
nych s poruchou dusevni

a poruchou chovani je zaméren pre-
devSim na sebeobsluzné cinnosti,
tedy udrZovat poradek v cele, do-
drzovat hygienu. ,Tyto Zeny nejsou
schopny se soustfedit a vykonavat
slozitéjsi ¢innosti. Proto, pokud maji
stanovenu néjakou aktivitu, je to
vétsinou jen jedna - Cetba, spolecen-
ské hry, rucni prace... Vse zalezi na
tom, v jakém jsou psychickém stavu,
a ten je kolisavy. Pfi zhorSeni ne-
vyjdou prakticky ze své cely," fika

Ve Vazebni véznici Ostrava se na
zpracovani programu zachazeni podi-
Ii tym odbornych zaméstnancl véet-
né specialniho pedagoga, psychologa
¢i socidlniho pracovnika, ktefi Uzce
spolupracuji na vytvoreni komplexni
zpravy, ktera je vychozi informaci pro
vytvoreni individualniho programu
zachazeni tzv. Sitého na miru kon-
krétnimu odsouzenému. V soucasné
dobé se ve VV Ostrava nachazi 4 ka-
tegorie odsouzenych. Jsou to odsou-
zeni do véznice s dozorem - pracovné
zarazeni ve vnitfnim provozu vazebni
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véznice, specializované oddéleni tr-
vale pracovné nezaraditelnych muzd,
oddéleni pracovné nezarazenych
a oddéleni tzv. nastupl trestu a do-
casné uschovy.

U odsouzenych z vnitfniho provozu
vazebni véznice tvori zaklad progra-
md zachézeni jejich zamé&stnani. Ob-
last vzdélavacich aktivit se prevazné
soustieduje na vlastni autoedukaci
a sebevzdélavani, v némz se odsou-
zeni vénuji nejcastéji samostudiu
cizich jazyk. Oblasti specialné vy-
chovnych aktivit se mimo terapeuty
vénuji také psychologové (relaxacni
techniky), specialni pedagogové spo-
le¢né se socidlni pracovnici (socialné
psychologicky vycvik se zaméfenim
na zvladani stresovych situaci a aser-
tivitu) a socialni pracovnici (socialné
pravni poradenstvi). Nejvétsi podil
volného ¢asu vSak odsouzeni tradi¢né
vénuji zajmovym aktivitdm. Kromé
velmi oblibenych sportovnich aktivit,
z nichz je mozno vyjmenovat napfi-
klad posilovani, florbal, stolni tenis,
ale také jizdu na rotopedu, nohejbal,
streetball, fotbal, kalanetiku nebo
kule¢nik, vyvijeli odsouzeni cinnost
v krouzku vytvarném, akvaristickém
a krouzku rucnich praci. Kromé téch-
to pravidelnych cinnosti projevili né-
ktefi odsouzeni zadjem se zUcastnit
rovnéz nékolika odborné vedenych
besed (napf. o drogach, s kuratory,
proba¢nimi a media¢nimi pracov-
niky atd.). V tomto roce v bfeznu
v ramci Mésice knihy - zorganizova-
no setkani se spisovatelem a basni-
kem na kterém probéhl kfest jejich
knizni novinky.

V doprovodu zaméstnancll vazebni
véznice jsou rovnéz poradany extra-
muralni aktivity, o které je asi nejvét-
Si zdjem. V ramci nich odsouzeni na-
vstivili naptiklad filmové predstaveni,
vybrané vystavy, Slezsko Ostravsky
hrad, rozhlednu Nové radnice, ze
které je nadherny vyhled na cely Os-
travsky region, ZOO a jiné. V ramci
udrzovani socialnich vztahd a rodin-
nych vazeb vyuzivaji odsouzeni pra-
videlnych navstév, tém, ktefi splinili
dana kritéria a zdkonné podminky,
byl udélen reditelem vazebni véznice
volny pohyb mimo véznici v souvis-
losti s navstévou, pripadné nejvyssi
forma kazenské odmeény - preruseni
vykonu trestu.

Vzhledem ke skutecCnosti, ze Vazebni
véznice Praha-Pankrac je i nastupni
véznici, stava se, ze néktefi odsou-
zeni umisténi na oddéleni NT/NO zde
zlstavaji déle nez 30 dni. V téchto
pfipadech se zpracovava tzv. Pro-
zatimni program zachdzeni, ktery
schvaluje vedouci OVVaT. Smyslem

tohoto druhu programu zachazeni
je smysluplnéjsi vyuzivani nadmér-
ného volného casu, snizovani tenze
a moznost kvalitnéjSi navaznosti
v praci s odsouzenym po umisténi
na standardnim oddéleni.Efektivnost
programll zachazeni je pfimo zavis-
l&a na podminkach, ve kterych jsou
realizovany. Ve Vazebni véznici Pra-
ha-Pankrac k tomuto ucelu slouzi né-
kolik ateliérd (dva multifunkéni ate-
liéry, studijni a vytvarny ateliér, dva
hudebni ateliéry, kuchynka, ucebna
PC, télocvi¢na, prostory pro kondi¢ni
cviceni a posilovani, keramicka a dre-
vomodelarska dilna).

Doba konani jednotlivych aktivit na
oddilech je vzdy konkrétné stanove-
na v tydennim ¢asovém rozvrhu akti-
vit program{ zachazeni. Aktivity jsou
v ramci jednotlivych oblasti vedeny
dle zpracovanych projektl. Zaznamy
k jednotlivym aktivitdm jsou prova-
dény v pisemné i elektronické podo-
bé. Skutecné realizovany pocet aktivit
v neposledni fadé zavisi na perso-
nalni dostatec¢nocti, nemocech, Cer-
pani dovolenych, studijniho volna
a souvisejicim zastupovani na jinych

L

oddilech. Odsouzeni maji moznost
vybirat ze Siroké skaly aktivit. Z na-
bidky aktivit je zfejmé, ze nabidka
véak nikdy nem(Ze pokryt zajmy
vSech odsouzenych a je rovnéz od-
vislda od materidlniho zabezpeceni
a fyzické pritomnosti vedoucich ak-
tivit. Loni se stavalo, Ze odsouzeni
méli napt. z dlvodu opakované pra-
covni nepfitomnosti pedagogd volné-
ho ¢asu pouze omezené moznosti pro
sportovni vyZiti a z ddvodu neptitom-
nosti vychovatele terapeuta omezené
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moznosti dochazky na terapeuticka
setkani, vCetné reSeni otazek proti-
drogové problematiky. Véznice rozvi-
ji spolupraci s ob¢anskym sdruzenim
SANANIM, které zde Uspésné realizo-
valo skupinovy motivacni program.
Do véznice dochazeji i zastupci Cent-
ra socialnich sluzeb Praha, ktefi jsou
zde v ramci realizace resocializac-
nich a reintegracnich programi stale
v kontaktu s vybranymi odsouzeny-
mi.

Ve véznici je v souCasné dobé umis-
téno vice jak 900 odsouzenych
v dozoru a v ostraze. Tvorbu a vy-
hodnocovani programi zachazeni ma
na starost celkem Sest specidlnich
pedagogll, ktefi nejenZe programy
zpracovavaji a vyhodnocuji, ale také
se pfimo podileji na jejich realizaci.
Pfi samotném sestavovani program{
vénuji zvySenou pozornost mladym
odsouzenym do 26 let, osobam od-
souzenym za nasilnou trestnou ¢in-
nost a odsouzenym zafazenym na
oddéleni pro mentalné retardované
odsouzené. Odsouzeni jsou pak zara-
zovani do adekvatnich aktivit, které
maji nejrlizné&j&i charakter. Jsou to
aktivity vzdélavaci, pracovni, vol-

nocasové a zejména specialné vy-
chovné. Vyznamnou oblasti je také
drogova problematika. Spolecnou
snahou vsech aktivit pfitom je, aby
odsouzeni ziskali kriticky pohled na
pachani trestné c¢innosti a napomoci
tak ke zmirnéni rizika recidivy trestné
¢innosti.

Jiz témér tradici se stava vystup od-
souzenych na nedalekou horu Ralsko.
Vystup je organizovan pracovniky od-
déleni vykonu trestu ve spolupraci se
zastupcem hlavni kaplanky kaplanem




Martinem Skodou. Vystupu se téastni
peclivé vybrani odsouzeni s odpovi-
dajicim hodnocenim z priibéhu VTOS.
Odsouzeni se pravidelné ucastni ex-
tramuralnich aktivit zamérenych na
pomoc s uklidem, nebo odstranova-
ni Skod. Prikladem je uklid snéhu pri
posledni zimé a zejména pak pomoc
odsouzenych pri odstranovani skod
po loniskych srpnovych zaplavach.
Spole¢nym prvkem uvedenych pfi-
klad@, ale vlastné viech extramural-
nich aktivit ve véznici je skutecnost,
Ze pfi jejich realizaci nedoslo ze stra-
ny odsouzenych ke zneuziti ani mi-
moradnym udalostem. Odsouzeni si
Ucasti na extramuralnich aktivitadch
programu zachazeni vazi a veskeré
tyto aktivity zaroven patfi mezi nej-
oblibenéjsi. Je samoziejmé, ze tento
pFistup k aktivitdm zajistuje aktivni
ucast odsouzenych a je tak vyznam-
nym faktorem pfi naplfiovani stano-
venych cild program@ zachézeni.

Pro moznost Uspésné reintegrace od-
souzenych osob do spolecnosti jsou
pak dllezité dva pilite, a to prace
a vzdélavani. Zminéné dvé oblas-
ti byly preferovany pfi zachazeni
s vézni jiz od pocatku historie zdejsi
véznice a na jejich vyznam je kla-
den velky diraz i v sou¢asné dobé.
Véznice disponuje relativné dosta-
tecnou nabidkou pracovnich mist pro
odsouzené, ktefi projevuji o praci
opravdovy a trvaly zajem. Stabilné
pracovné zarazeni jedinci pak vyka-
zuji obecné nizsi sklony dopoustét
se problémového chovani. Vytvareni
a upevnovani trvalejsich pracovnich
navykl plsobi bezesporu pozitivné
i na moznosti uplatnéni odsouzenych
ve spolec¢nosti po jejich propusténi
z vykonu trestu.

Také oblast vzdélavani odsouzenych
osob ma ve zdejsi véznici jiz dlouho-
letou tradici. V prvé Fadé je zajistova-
no skolskym vzdélavacim strediskem,
které je hodnoceno jako jedno z nej-
Iépe a nejdéle fungujicich stredisek
v ramci celého systému. Odsouzeni
si absolvovanim studijnich programi
na SVS kromé jiného také zvysuji
Sance pri uplatnéni na trhu prace.
Mohou zde ziskat fadu osvédceni,
a to od dokladu o dokonceni zaklad-
ni Skoly nebo nékterého z odbornych
kurzl pres vyuéni list az po maturitni
vysvédceni. Obecné a odborné vzdé-
lavani je nespornym pFinosem nejen
pro samotné odsouzené, ale zaroven
i pro celou spole¢nost. Vedle posilo-
vani vile a zptistupn&ni odbornych
informaci zajistuje vzdélavani také
jisté zvySovani celkové kulturni Urov-
né jedince. Az po odpykani trestu
se ale ukaze, zda vzdélani skutecné
pfispélo k usnadnéni navratu téch-
to lidi do civilniho zivota. Statisticky
podlozené zkuSenosti ze zahranici

jsou v tomto sméru optimistické a Ize
predpokladat, Ze obdobnych pozitiv-
nich vysledkl by bylo v rdmci stej-
ného vyzkumu dosazeno i v nasich
zemich.

Oblast zajmovych aktivit progra-
mu zachazeni se pak v souvislosti
s vySe uvedenymi vychodisky zda
byt jakousi dalsi nadstavbou pro
ucelné a smysluplné vyuziti volné-
ho Casu odsouzenych. Cilem téchto
aktivit je udrzeni a upevnéni dosud
zachovalych pozitivnich  vlastnosti
a dovednosti. Zarovef maji ale i sv{j
vyznam ve smyslu potlacovani nega-
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vym zaméfenim, resp. na né nava-
zujici soutéZe a kvizy. Pro zvySovani
odpovédnosti a aktivniho podilu na
prib&hu vykonu trestu jsou vybra-
ni odsouzeni povérovani nékterymi
Ukoly pFi zajistovani organizace a re-
alizace skupinovych aktivit a soutézi.
Velmi dobré zkusenosti s aktivnim
pfistupem odsouzenych jsou dosaho-
vany také v oblasti specialné vychov-
nych cinnosti. Tyto aktivity vychazeji
z individudlnich z&jm0 odsouzenych,
ktefi se zde pravidelné setkavaji
s pfevazné malou skupinou podobné
zaméfenych jedinc.

tivnich vlivl vézeriského prostiedi na
odsouzené. Mezi nejvice oblibené za-
jmové aktivity patii predevsim rlizné
sportovni ¢innosti, které predstavuji
mimo jiné vyznamny prvek pro za-
chovani a podporu celkového zdravi.
Télesna aktivita, zvlasté provozova-
na ve formé kolektivnich sportovnich
her, byva povazovana za jeden ze za-
kladnich prostfedkd na odbourdvani
tenze mezi vézni. U pomérné velké
&asti véznil se t&si oblib& volnodaso-
vé aktivity, ve kterych mohou uplat-
nit své védomosti a uspokojit svou
soutézivost. Jednd se predevsim
o rizné krouzky s ekonomickym, ge-
ografickym, jazykovym ¢i pocitaco-
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Véznice Vsehrdy je profilova-
na zejména pro zajiSténi vyko-
nu trestniho opatieni mladistvych
odsouzenych muzd. Mimo vzdé-
lavaci aktivity zajistované den-
ni vyukou na Skolském vzdéla-
vacim stredisku véznice probihal
u této skupiny odsouzenych dnes jiz
standardizovany program TP 21 JU-
NIOR, ktery bude postupné zavadén
i v dalSich véznicich.

Program je koncipovan jako vzdé-
lavaci program, ktery bude respek-
tovat Siroké spektrum cilové skupi-
ny, ktery je realizovany skupinové
a v ramci kterého je pracovano
s prvky skupinové dynamiky. Hlav-
nim cilem programu je motivovat
zarazené mladistvé odsouzené
k vytvoreni pozitivniho nahledu
na nevhodnost feseni konfliktnich
a zatézovych situaci agresivnim
jednanim, uvédomit si vlastni zod-
povédnost za své jednani a poruso-
vani zasad spolec¢enského chovani.
Dil¢imi cili je poskytnuti informaci
mladistvym odsouzenym o moz-
nych d@sledcich a dopadech agre-
sivniho a nasilného chovani a navod
k pozitivnim zménam v chovani
a jednani, s cilem minimalizovat
jejich nasilné projevy v chovani,
podporu sebepoznavani a naucit je
smysluplné vyuzivat svdj volny &as.
Na zakladé odbornych posouzeni
specialniho pedagoga a psycholo-
ga jsou vytipovani nejproblémo-
véjsi mladistvi odsouzeni. Jedna se
o mladistvé, ktefi maji soustavné
problémy s ostatnimi mladistvymi
a neshody resi agresivitou. Pracov-
ni tym ve slozeni psycholog, spe-
cidlni pedagog, socialni pracovnik
a vychovatelé oddéleni mladistvych
zatim neni ve stanovené dobé ani
Castecné vyclenén pouze pro ten-
to program. Dopoledni edukativni
cast je koncipovana od obecného
ke konkrétnimu (mladistvi odsou-
zeni se v ramci zafazeni do vzdéla-
vacich aktivit a skupinovych terapii
seznamuji s teoretickymi poznatky
o agresi, jejimi pri¢inami a s jejimi
projevy v rliznych formach, jako
jsou domaci nasili, fyzické nasili,
Sikanovani, role obéti, Ujma atd.)
V ramci tohoto programu je praco-
vano jak s kognitivni, tak i emocni
slozkou osobnosti mladistvého. Od-
poledni skupinové aktivity vyuzivaji
prvkl pohybové terapie, artetera-
pie, relaxace a socialné psycholo-
gického vycviku. V prib&hu aktivit
v ramci projektu nedochazi k vyraz-
nym nevhodnym projeviim v cho-
vani a v kazni zarazenych mladist-
vych. Postupné se zvysuje i zajem
téchto mladistvych o ucast na pri-
slusnych aktivitach dle zpracovane-
ho Casového rozvrhu planu aktivit
TP 21 Junior.

Zakladni pristup k mladistvym je
diferencovany (program), kom-
plexni (zaméreny na celou osob-
nost) a totalni (probihajici 24 hodin
denné za Ucasti vSeho personalu).
Plsobeni je realizovano skupino-
vé a individualni. Hlavnim cilem
zachazeni s mladistvymi je rozvoj
zralého chovani, charakteristického
seberegulaci zalozenou na samo-
statném a odpovédném rozhodo-
vani a akceptaci nasledkl - proto
jsou mladistvi vedeni k samostat-
nému rozhodovani o vyuziti svého
volného ¢asu. Program pro mladist-
vé by mél byt dynamicky, pruzny,
s jasné definovanymi postupnymi
kroky a konecnymi cili. Pfredevsim
by se mélo zjistit, jaky druh cho-
vani vedl u pachatele k trestné cin-
nosti. Nasledovat by mélo hledani
strategii, které by pdsobily proti
recidivé. Je treba vzit také v Gvahu
osobnost mladistvého i prostredi,
z néhoz pochazi a do néhoz se bude
vracet.

PFi zpracovani programu zachaze-
ni se uplatiuji nasledujici zasady:
individudlni pristup, motivace, pfri-
meérenost, komplexnost, zpétna
vazba, cilevédomost, systematic-
nost, soustavnost a perspektiv-
nost. Program zachazeni je zaklad-
nim prostfredkem cilevédomého
a komplexniho ptsobeni na odsou-
zeného. Je stanoven pro kazdého
odsouzeného individualné. Urcuje
okruh konkrétnich ¢innosti, kterych
je odsouzeny povinen se zUcastnit,
nebo které mize vykondvat.

Kucharské kurzy se ve Znojmé orga-
solvovalo 202 muz& odsouzenych do
vykonu trestu v ostraze a 63 muzl
odsouzenych v dozoru. Kucharské
kurzy maji akreditaci ministerstva
Skolstvi a odsouzeni se mohou, po
jejich Uspésném absolvovani, proka-
zovat osvédcenim s nazvem ,Kuchar-
ské prace v provozech spole¢ného
stravovani®. Kurzy by mély pomoci
najit odsouzenym nejen uplatnéni
v ramci vykonu trestu, ale hlavné
po jejich propusténi pfi snaze o na-
vrat do béZzného Zivota. Soucasné-
ho kucharského kurzu se Ucastni 10
odsouzenych. Program je rozdélen
na teorii a praxi. Soucasti teorie je
studium pfipravy potravin a napojt,
ochrana zdravi a bezpecnost pfi pra-
ci, hygienické a zdravotni poZadavky
a zaklady stolniCeni a spolecenska
vychova. Béhem praxe se udi pfipra-
vu priloh, omacek a polévek, tepel-
né zpracovani potravin a odbornou
a technologickou pfipravu pokrmd.
Kurz bude po 24 tydnech zakoncen
zkouskami pred odbornou komisi.

téma

Snecializované
oddeleni

pro vykon trestu

s poruchou chovani
Zpiisohenou
uzivanim
nsychotropnich
latek.

Ve specializovaném oddéleni pro vy-
kon trestu osob s poruchou chovani
nebo osobnosti zplisobenou uZivanim
psychotropnich latek (SOVT) a vy-
stupnim oddéleni (VO) jsou aktivity
ptizplsobeny a smérovany k Géelu
téchto oddéleni. Ve vystupnim oddé-
leni jsou tedy orientovany na pfipra-
vu odsouzenych na plynuly prechod
do civilniho Zivota a jeho samostatné
vedeni po propusténi z VT. Na poskyt-
nuti moznosti upevnéni navykd spo-
jenych se sebeobsluznymi ¢innostmi
formou vycvikovych programi a ex-
tramuralnich aktivit, véetné socialné
pravniho poradenstvi k praktickym
moznostem FeSeni mozZnych social-
nich problém& pfi hledani zamé&stnani
a bydleni. V SOVT jsou aktivity za-
méfeny na postupnou zménu Zivot-
nich hodnot a zménu nékterych po-
stoji k fedeni problémovych situaci
v zivoté jedince formou skupinovych
psychosocidlnich vycvikd a terapii.
Dllezitou formou aktivit je sportovni
zatéZovy program, smérovany k zvy-
Seni fyzické kondice po abuzu drog,
zvladani agresivity a smysluplného
traveni volného cCasu. Programy za-
chazeni odsouzenych na téchto oddé-
lenich zpracovava specialni pedagog
na zakladé anamnestickych (dajt
a zavérl terapeutického tymu oddé-
leni, tedy psychologem, terapeutem,
vychovateli a ostatnimi specialisty,
ktefi se na cCinnosti oddéleni podile-
ji. V celkové praxi jsou zohlednova-
ny samoziejmé i zkusenosti z jinych
véznic, ziskané nejcastéji vyménou
zkuSenosti pfi Skolenich a vycvicich
v IV VS CR. Velky zajem odsouze-
nych téchto oddéleni je bezesporu
o extramuralni aktivity, k témto ak-
tivitdm je ale zpravidla delSi cesta,
podlozena odpovidajicimi vysledky
plnéni programu zachazeni, velky
zadjem je také o sebeobsluzné akti-
vity spojené s pfipravou jidel mimo
standartni stravovani a sportovni ak-
tivity. Naopak ¢astym jevem je urcita
po&ateéni nechut a obavy ze skupi-
novych aktivit a terapii, prekonani
pocateéniho ostychu a ziskani dlvéry
k postupnému otevfeni se, schop-
nosti hovofit o svych problémech
a dokazani akceptace zpétnych vazeb
i pfes bezesporu znacnou efektivitu
téchto terapii.




Mozna si pamatujete ze starych pouti mechanickou stielnici
a v ni pohyblivy teré €ertiiv mlyn. Zasahnete brokem spinaé
a vSechno se to roztoci. Seshora padaji do mlyna staré baby,
Certi je tam pfemelou a dole vypadavaji slicné slecinky. Takhle
néjak funguje autoopravna vézeriské sluzby v Praze na Pankra-

=rv

ci. Z jedné strany tam vjizdéji staré zrezavélé eskortni karosy

Robert Blanda

a z druhé (je to pochopitelné ta sama strana, ale to nevadi)
vyjizdéji krasné nové nablyskané autobusy.

e s

Vézenska sluzba uZivd k prevozu
véznénych osob dalkové specidlni
eskortni autobusy pro mezikrajové
eskorty a soudni specialni eskort-
ni autobusy k eskortam k soudnim
jednanim. Vyrobcem a dodavatelem
téchto autobusd byla spole¢nost Ka-
rosa. Vézenska sluzba pouziva cel-
kem 48 eskortnich autobusd. Nej-
novéjsi autobusy jsou staré Sest let,
nejstarsim je ¢tvrt stoleti. Primérné
stafi eskortnich autobusl ve vézep-
ské sluzbé je tedy 13 a ptl roku.
Z celkového poctu 48 eskortnich au-
tobusl je 54% starsich 10 let, to je
26 eskortnich autobusd.

Nejvétsim problémem autobust vé-
zenské sluzby je koroze. Ackoliv es-
kortni autobusy neprojedou tolik ki-
lometrt jako tfeba dalkové autobusy
cestovnich kancelafi, starnou rychleji
predevsim zminénym rezavénim. Ko-
roze postihuje nejvice podvozkové
¢asti autobust, véetné uloZeni pne-
umatickych méchd zajistujicich pé-
rovani vozidla. Proto je pro obnovu
vozového parku eskortnich autobust
klicova pravé oprava autobusovych
podvozk(. Pankrackd automobilo-
va opravna vézenské sluzby, ktera
podle zastupce feditele odboru logis-
tiky VS CR Vladimira Sloupa pecuje
o vice nez tfi stovky vozidel, provadi
nejrlzn&jsi dilenské opravy vozidel
véetné opravy motord, podvozku,
karoserie a dalsi soucasti. Komplet-
ni oprava podvozku, ktera zahrnuje
opravu nebo vyménu vSech nenos-
nych podvozkovych dild, je obvyk-

le spojena s opravou dilG karoserie
a s obnovou laku, ktera se prova-
di v autolakovné mimo vézenskou
sluzbu. Pfi této opravé se kontroluje
a vyménuje oplasténi karoserie au-
tobusu a podvozkovych dill. Pfi tom
se zjistuje, v jakém stavu je rémo-
va konstrukce vozidla, a pokud je
i ona narusena korozi, coz je obvyk-
I, jednotlivé dily se museji vymeénit.
,Nahradni dily pro tuto opravu nam
vyrabéji v kovodilné vazebni véznice
Praha Pankrac," Fika vedouci referatu
technické udrzby a oprav pankrac-
ké véznice Miroslav Stépanik. Jedna
se zejména o jednotlivé dily ramové
konstrukce karoserie nebo podbéhl
podvozku. Nahradni dily pro kom-
pletni opravu karoserie a podvozku
pfijdou asi na 250 tisic korun, coz

se mize zdat hodné, ale pfi srovnani

s bezmadla Sestimilionovou cenou
nového autobusu to i pfi zapocteni
hodnoty asi 600 hodin dilenské prace
a asi 80 tisic korun za lakovani zna-
mend pro vézefiskou sluzbu znacné
Uspory. V pankracké autoopravné
zameéstnavaji i véznéné osoby, a to
vCetné kvalifikovanych automecha-
nikd. Eskortni autobus, ktery projde
takto rozsahlou generdlni opravou,
spojenou i s celkovou antikorozni
Upravou, lakovanim a kontrolou emi-
si, je nejen Uspésné pripraven na
kontrolu ve stanici technické kontroly,
ale skutec¢né vypada jako zcela nové
vozidlo. V soucasné dobé se v auto-
mobilové opravné pankracké véznice
provadi oprava dalkového eskortniho
autobusu z Vazebni véznice Litome-
fice. Podle Miroslava Stépanika se
takto daji opravit az tfi autobusy za
rok.

Vézenska sluzba pouziva i dalSich
11 autobusl v civilnim modrobilém
provedeni k zabezpecovani prepra-
vy zaméstnancd, ptislugnikl k pln&ni
pracovnich a sluzebnich ukoll, jako
jsou svozy porad, skoleni, zabezpe-
¢eni svozu ptisludnikd pti planu vyro-
zumeéni a svozu, zabezpeceni ostrych
stfeleb, plnéni pozadavkl minister-
stva spravedlInosti, jako je tfeba od-
voz soudcl, statnich zastupcd apod.
Pouze jeden autobus z 11 uvedenych
zabezpeluje v pripadé potifeby za-
hrani¢ni sluzebni cesty.
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ale pripravily

——
prevence

Eva Hodna

Takova je ustiedni myslenka komponovaného vychovného poradu o drogach, ktery pripravily
odsouzené Zeny véznice ve Svétlé nad Sazavou pro zaky mistni zakladni skoly. V Gtery 19. dubna
vystoupilo v sale méstského kina ve Svétlé nad Sazavou 15 odsouzenych Zen z mistni véznice,
aby predaly Zzakdm varovné a zaroven poucné poslani. Podobna akce v ramci programu pre-
vence kriminality byla jiz nékolikrat realizovana nejen ve Svétlé, ale také v radé jinych ceskych
mést a setkala se s obrovskym zajmem a pozitivnhimi ohlasy. Z reakci mladeze bylo vzdy zifejmé,

Ze si z predstaveni odnaseji ponauceni.

Béhem dvouhodinového predstaveni
se na jevisti stiidaly zeny z divadelni-
ho krouzku, hudebni skupiny K-band
a Ctyfi odsouzené, které s odvahou
a otevienosti zakim svéfily své Zi-
votni pfibéhy, pocinaje zaskolactvim
a koufenim ve 13 letech, pfes prvni
drogové zkuSenosti a z nich vypés-
tované zavislosti, které je dohnaly
ke kradezim, podvodim, loupeznym
prepadenim a dalSim trestnym ci-
nlim. Velmi tiZivou kriminalni atmo-
sféru programu odlehcovalo hudebni
vystoupeni vézenské kapely a krat-
ké vtipné scénky sehrané clenkami
dramatického krouzku véznice. Vék
vétSiny ucinkujicich se pohybuje oko-
lo 25 let. Nékolik z nich ma vlastni
déti, o které ztratou svobody a jejich
umist&nim do d&tskych domovu pfi-
Sly. PriSly také o rodiny. Svéfily se, ze
je velmi tézké ziskat si znovu jejich
dlvéru a lasku. ,Drogy mi nic nedaly,
ale naopak mé o vSechno pfipravily,"

vzkazaly détem ve ztichlém hledisti.
Zavér programu byl vyhrazen pro
zodpovézeni dotazll, které Zaci po-
klddali pisemnou formou. Zajimalo
je, jak zeny travi Vénoce, jaké dosta-
vaji jidlo, jestli se né¢eho boji nebo
zdali mezi sebou udrzuji sexudlni
vztahy. Velkou odménou pro vSechny
ucinkujici, ale i organizatory byl po
zakonceni predstaveni silny a dlou-
hy potlesk, nesouci se ze zaplnéného
salu.

Prevence kriminality je velmi slozitd,
ale i dileZita oblast pro kazdou spo-
le¢nost. Proto bylo, je a bude pfanim
organizatord, aby se strastiplné osu-
dy a nepfijemné zkuSenosti osob ve
vykonu trestu odnéti svobody vryly
dospivajici mladezi hluboko do pa-
meéti tak, aby se v budoucnu vyva-
rovala jednani, na jehoz konci byva
vézenska cela.




—

Reakce studenti
chrudimskeho gymnazia

Z pribéht, které jsme slyseli, bylo ziejmé, Ze hlavni dlvod, pro¢ jste se ocitly tam, kde jste, byly pravé drogy. Navic
je rozhodné lepsi, kdyz takové véci slySime od lidi, ktefi védi, o ¢em mluvi, a mysli to upfimné, nez od nékoho, kdo
o tom nevi témér nic, a jesté nema vase zkusenosti. Doufam, Ze pokud se nékdy dostanu do situace, kde bych musel
udinit rozhodnuti, které by ovlivnilo cely méj Zivot, diky vdm se rozhodnu spravné.

Krystof

Vase pribéhy mély stejny zacatek jako nase zivoty, ale konec byl nékdy az tragicky. Proto si uvédomuji, ze nékdy staci
malo, aby i ten nas pribéh skondil Spatné. Budu proto davat pozor na to, jakou cestou se vydam. Na konec chci popfat
zenam do zivota hodné Stésti, aby dosahly alespon z ¢asti toho, po ¢em touzi.

Ivana

Vas program nam ukazal konkrétni cestu, jak Celit vSem nastrahdm v neuvazeném uzivani drog anebo se alespon nad
tim zamyslet. Ukazaly jste ndm, Ze i zdanlivé lehkovaZzné rozhodnuti mize skonéit az ve vézeni s hluboce poskozenym
zdravim. Velmi mé zaujalo vystoupeni odsouzenych, které mély tolik odvahy pfedstoupit pfed nasim publikem a vypra-
vély nam své smutné zZivotni pribéhy. Myslim, Ze si zaslouzi nas velky obdiv a uznani. Pfala bych jim, aby po odpykani
trestu dokazaly nastoupit novy Zivot.

NEIY

' Vase vystoupeni bylo pro nas velmi poucné. Urdité to pro vas nebylo snadné takto na verejnosti vykladat svij Zivotni
] pfibéh koncici ve vézeni. Dalsi seznamovani s vézenim a Zivotem v ném nas také zaujalo. Nikde jinde bychom se asi ne-
dozvédéli, Ze se ve vézeni mizZe chodit do $koly, do prace nebo jak vypada scitak. Bylo to zabavné, ale pfitom i poucné.

Myslime si, ze by se tyto prednasky mély i nadale konat, protoZe je to doopravdy nesmirné uzite¢na zkusenost.
Jana a Pavla

Vim, Ze toto malé podékovani nestaci. Vase zkusenosti, které jste nam predaly, maji nevydislitelnou hodnotu, jsou to
nejcennéjsi véci, které jste nam mohly dat. Tim jste mi umoznily podivat se na Zivot z UplIné jiného Ghlu. Musime dobre
zvazovat vSechny své Ciny. Za to vam z celého srdce dékuji.

P R L

Marek
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Eva Hodna

Akademie - VOS, Gymnazium a SOSUP Svétla nad Sazavou ve
spolupraci s Zzenskou véznici umoznila malé skupince vytvarné
nadanych odsouzenych Zen absolvovat pilotni vzdélavaci pro-
gram Vytvarné a remesiné techniky pro drobnou tvorbu. Vyu-
ka je zamérena na ziskani zakladnich schopnosti a dovednosti
v oblasti vyroby a dekorace drobné keramiky a dekorace drob-

ného skla.

Jedna se o program dalsiho vzdéla-
vani v ramci Projektu UNIV 2 KRAJE,
ktery je financovan z evropského so-
cialniho fondu. Garantem projektu je
ministerstvo Skolstvi, mladeze a télo-
vychovy. Zeny si osvoji technologické
postupy vyroby a malovani keramiky
a skla. Obsah vzdélavaciho programu
je rozdélen do tfi povinnych moduld.

Prvni modul je zaméfen na keramicky
a sklenény Sperk. Odsouzené zeny se
naudi vyrabét keramické Sperky mo-
delované nebo formované do sadrové
formy a sklenéné Sperky malované.
Druhy modul je zaméfen na drob-
ny dekorativni pfedmét a suvenyr.
Treti modul je zaméren na dekoraci
uzitkové keramiky a skla. Z hlediska

formy vyuky se moduly déli na &ast
praktickou a teoretickou. Cast prak-
ticka je zamérena na Uplné zvladnuti
pozadovanych zakladnich vytvarnych
a femeslnych technik. Teoreticka Cast
je zamérena na osvojeni si zakladnich
technologickych postupd.

Dlraz je kladen na praktickou ¢ast
vyuky, kterd je nosna a urcujici.
Pravé v této oblasti se absolvent uci
ovladat zakladni vytvarné a femesiné
techniky. Prakticka c¢ast je realizova-
na v keramické a malifské dilné skoly.
Odsouzené maji k dispozici spole¢né
pomilicky a materidly a pracuji pod
vedenim kvalifikovaného ucitele. Ze
skladu pom{icek a surovin je k dispo-
zici veskery potfebny material.
Kazdy modul je zakoncen praktickou
zkouskou pred tficlennou komisi,
ktera trva asi 12 minut. Odsouzena si
vybere ze svych praci jeden vyrobek
a nazornou ukazkou vysvétli postup
své prace, ukaze pouzité materialy,
pomlcky a nafadi. Soucasti zkous-
ky jsou doplnujici otazky zkouseji-
cich. Komise se musi shodnout, zda
byla absolventka Uspésna, ¢i nikoliv.
V pripadé, ze zkousku neudéla, bude
mit mozZnost jedné opravy. Na zavér
celého programu je hodnocena cel-
kova cinnost v programu a vysledek
zavérecné zkousky, ktera v sobé za-
hrnuje c¢ast praktickou a teoretickou.
Absolventovy vykony jsou hodnoce-
ny komplexné.

Vyuka je zaclenéna do odpolednich
vyucovacich hodin, a to v tfihodino-
vych blocich. Skola poskytuje zcela
uvolnéné prostory vytvarnych dilen,
tedy nedochazi k zadnému soubéhu
s jinou vyukou na skole. eho




Priliehednono polensent

Lidija Pilat , bracovnice projektu Drogové sluzby ve vézeni a naslednd péce, SdruZzeni Podané ruce, o.s.

Tento clanek by mél ctenariim priblizit, jak dilezita je spoluprace vsech prvki, které se podileji na Zivot-
ni zméné uzivatele drog a vézné v clovéka Uspésné se probijejiciho zivotem, ale také vam zprostiedkovat
konkrétni zazitek. Pfedpokladala jsem, ze informace o lécebnych programech jsou vétSinou znamé, nebo
alespon v obecném povédomi, stejné jako poznatky o nasledné péci mimo véznici. To vSechno vam mohu
priblizit prostrednictvim konkrétniho pfibéhu.

Takze tu pred vas rozprostiu kaminky
mozaiky, jez ilustruje setkani nas tfi:
byvalého v&zné& Beryho, pracovnik{
specializovaného oddéleni, dale jen
specka, z ostrovské véznice a mé,
terapeutky projektu Drogové sluzby
ve vézeni a nasledna péce Sdruzeni
Podané ruce, o.s. Pro¢ vlbec psat
0 néfem, co je nam vSem zname?
Vsak to vite: Clovék zavisly na dro-
gach se dostane do vézeni, pak se
snazi vyjit z toho koloto¢e drogy -
vézeni - drogy-vézeni. V tomhle pfi-
béhu jsem vsSak zahlédla néco draho-
cenného, a pfi tom, jak uz to byva
s drahocennostmi v Zivoté, je to
néco, co se neda koupit a co miizeme
objevit, jen kdyz budeme pfipraveni
je zahlédnout a prozit.

My tfi jsme se totiz o sobé navzdjem
dozvédéli a mohli jsme si sdélit a po-
tvrdit, Ze jsme soucasti jednoho své-
ta a Zze nam neni jedno, co se déje
v Zivoté toho druhého. A také to, ze
v tom svété kazdy z nés miZe objevit
své misto, smysl a poselstvi.

.Bude to uz skoro mésic, co jsem
venku a slibil jsem sam sobég, Ze to
tentokrat nenecham jen tak," rekl mi
Bery zacatkem fijna 2009. ,Zatim ani
nevim, co vée mne cCekd, ale jedno
vim: Drogy uz nechci ani vidét a do
vézeni se uz vratit nechci!™ Bery se-
dél prede mnou, pohubly a nejisty.
Bylo na ném znat, Ze ma za sebou
tézké obdobi. Uplynul rok, co jsme
se s Berym vidéli ve vazebni véznici,
pred jeho odchodem do vykonu tres-
tu. PFi nasem prvnim setkani venku,
u nas v kancelari, jsem premyslela,
co vSechno ma tenhle Clovék za se-
bou, s ¢im vSim se ve vézeni potkal
a co odtud odnesl. Zvlddne vSechny
ty ukoly, co na sebe vzal?

Po Case jsem napsala do Véznice Os-
trov a pozadala o vyjadreni pracov-
niky, ktefi méli Beryho ve skupiné na
specializovaném oddéleni na starost
a ktefi ho znali.

.Bery byl, pravda, trochu byl jiny,"
vzpominal kolega z ostrovské véz-
nice, ,fikal jsem si, ze by mohl za-
brat..Tvare se ndm tu stfidaji jedna
za druhou, protékaji mezi prsty a pfi
sevieni pésti mam vétsinou prazdno.
Jenze Bery byl fakt jiny. Patfil do sku-
piny a daval tymu tu spravnou chut,
byl jakoby jeho kofenim,“ pokraco-
val vychovatel. Bery na sebe hned
na prvnich hodindch upozornil svou
odlisnosti. ,Byl to vétsSinu ¢asu poho-
dar, takovy ten clovék s nadhledem
a zivotni zkusSenosti. Drzel si odstup,

vyckaval. Co vsSak fekl, mélo svou
vahu a plné vystihlo podstatu véci,"
pokracuje vychovatel. Vychovatelé
z Ostrova méli najednou pocit, ze je-
jich prédce ma néjaky smysl a dopad.
Ale nebylo to jen Beryho zasluhou.
Skupina, ve které byl, se dobre sesla.
Vzdy jsme se s kolegyni na jejich se-
tkani tésili, mohli jsme pracovat vice
do hloubky. Bery na sobé skutecné
hodné pracoval. Postupné ziskaval
jistotu, byl otevienéjsi. Rozvazny,
trefny, pomahajici a empaticky!™ Ke
konci pobytu na speckuBeryprohlasil:
»,Chci dokazat mamce, Ze to zvladnu.
Chci ji byt oporou. Budu na sobé pra-
covat i po propusténi.® Zacali jsme
doufat, e u n&j se to tfeba mize
i podafit...

Berymu to zatim jde!
Dneska uz je rok 2011 a ja mohu
i touto cestou sdélit kolegdm z Os-
trova, ze Berymu to zatim jde! Od
svépo vystupu z vézeni pred rokem
a pul se nestalo, aby aby Bery nepfi-
Sel ve stfedu na konzultaci v rémci
nasledné péce. Ménil se mi pred oci-
ma. Jesté na prvnich sezenich spise
sam pro sebe casto fikal: ,Musim
napsat do Ostrova. Slibil jsem, ze
se ozvu. Mam na né e-mail, napisu,
az budu mit néco za sebou..." Nez se
k napsani dopisu odhodlal, uteklo par
mésicd, pro Beryho spousta krunych
chvil. Prozival zoufalstvi, ze jesté po-
fad nema praci, ze to venku nejde
tak rychle, jak by si pral. Ucil se pro-
chazet kazdodennim zivotem a jeho
nastrahami jako akrobat. Bylo toho
tolik: ziskat si dGvéru rodiny, vyrov-
navat se s minulosti, najit nové pra-
tele. Pfijmout sebe samého: nového,
jiného nez byl dfiv. Zit bez drog. Kolik
prace mu jen dalo vS§imnout si a oce-
nit vlastni Usp&chy, malé, ale ddleZité
pro Zivot!

Nas maly svatek

Toho vSeho jsem byla osobné svéd-
kem. A zarovefi s ndmi, byt jen v mys-
lenkach a rozhovorech, byli pfitomni
i kolegové z Ostrova. Méla jsem
nékdy pocit, Zze je vsSechny osob-
né znam. Pokracovala jsem v jejich
praci, tak jak oni pokracovali v mé,
kdyz se Bery dostal na jejich oddé-
leni. Cekala jsem az do bfezna, nez
Bery konecné fekl: ,Chci napsat do
Ostrova, ted je ta prava chvile, po-
mlZete mi?"

Sepsani tohoto e-mailu bylo pro nas
oba malym svatkem. Psali jsme ho
spolu, jako bychom psali svym zna-
mym. Ano, ted uz mél co napsat!
A ja jsem si fikala, sama pro sebe, ze
to poselstvi, slova, se kterymi odcha-
zel ten den z ostrovské véznice, kdyz
se s pracovniky specka loucil, v ném
musela porad zit - jinak by nemél
v oCich ten vyraz, kdyz jim psal dopis.
Sam mi o tom jesté vypravél: ,Kdyz
je mi hodné blbé, kdyz jsem zoufaly,
tak mi staci se na tu adresu jen podi-
vat a ulevi se mi. Oni mi prece Véfili,
ze to zvladnu, Ze na to mam!* O to
vé&tsi ohlas mé&la odpovéd pracovnikd
z Ostrova na jeho dopis. Rozzareny
Bery jej vnimal jako dlleZitou podpo-
ru a ocenéni toho, co mél za sebou,
a vyzvu, aby v tom pokracoval.

A taky ze pokracoval. Tohle jsem
nasla v zdznamu z konzultace v srp-
nu 2010: ,Je to dobry, jsem porad
v praci, porad na stfese." Prohlizeli
jsme si spole¢né caru zakreslenou
na prvni konzultaci po vystupu jako
¢aru jeho Nového zivota. Caru, ke
které jsme se casto vraceli a Bery
si do ni zakresloval, kde se pravé na
své cesté novym Zzivotem nachazi.
I pomoci ni se ucil uvédomovat si, co
vSe uz ma za sebou, v ¢em si je jisty,
a nezaleknout se toho vseho, co ho
jesté ceka. Oznadil na ni kazdou no-
vou etapu. Zbyva mu jesté kus ces-
ty... Co to bude? Co ma jesté v planu?
Ze by jen splaceni dluhti? Nebo né&co,
co vi jenom on sam? A pak pred od-
chodem z konzultace znovu pozada:
~PomiZete mi napsat dalsi dopis do
Ostrova? Chci jim fict, Ze jsem zase
o kus dal, ze jsem se nezastavil."

My ti véfime!

Bery si nosil v notysku adresu
a v dusi slova: ,Jdi dal. V tom své-
té je misto i pro tebe. My ti véfime."
Ja zas nosim myslenku v hlavé, ze
kdyZ nékomu dédme nadé&ji a umozni-
me mu, aby ziskal d@vé&ru ve vlastni
sily, tak v jeho zZivoté to nase posel-
stvi Zije dal a jen tak se neztrati. My
vSichni, ktefi jsme se tohoto pribéhu
zucastnili, jsme ziskali pocit, Zze nase
prace ma smysl. Nékdy stojime na
pocatku procesu zmény, nékdy jsme
jen jednim z dal$ich &&nkd retézu...
Vétsinou jsme sice asi zvykli setkavat
s neuspéchy, prekazkami a problémy.
Nastésti jsou ale situace, jako je tre-
ba tento pfibéh, kdy mame prilezitost
podélit se s ostatnimi o zkusenost, ze
i dobré véci se opravdu déji.

Bery - je rok a pdl po vystupu z V&znice Ostrov, kde absolvoval program na specializovaném oddéleni.
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Nejpozdéji ve dvacatych letech dvacatého stoleti byla ve véznici Plzen Bory zavedena vyroba
prouténych, pedigovych a rakosovych vyrobkié v ramci snahy o ziskani co nejvétsiho mnozstvi
financnich prostredkll do vlastniho pfijmu. O tom, jak bohaty sortiment tohoto zbozi v té dobé
véznice nabizela, nejlépe vypovida cenik vyrobkt pro justi¢ni Grady a astavy, ktery vydala spra-
va trestnice pro muze v Plzni pro rok 1928.

Z tohoto ceniku vyplyva, Ze odsouze-
ni byli schopni z prouti vyrobit kaze-
ty, nejriizn&jsi druhy ko3l (na paprr,
nakupni, na uhli, na pradlo, cestovni
velké, cestovni pfiru¢ni, na brambo-
ry, malé kosi¢ky na Siti a na karta-
Ce, pricemz u nékterych z nich byla
navic nabizena Siroka Skala velikosti
a tvarQ), dale vyrdbé&li étrnact druhd
kiesel, véetné houpacich a détskych,
kukan&, dva druhy nGsi, pohovky
pro dvé osoby, stolky na rucni prace,
na palmy a kvétiny, ¢ajové a détské
stolky, pak také velké stoly, kulaté
a Ctverhranné, a taburety. Pedigové
a rakosové predméty se vyrabély
pfimo na objednavku, pficemz véz-
nice byla schopna poslouzit i jejich
vykresem a samoziejmé predbéznou
kalkulaci.

Jak je to dnes?

V listopadu 2005 se kosSikarstvi zfor-
movalo jako zdjmova aktivita pro-
gramu zachazeni, jedna se o Ucel-
nou formu plsobeni prostfednictvim
rukodélné cinnosti. Aktivita probiha
v prostorach keramické dilny véz-
nice ctyrikrdt mési¢né na setkanich

v délce tfi hodin hodin. Odsouze-
ni jsou na setkanich seznamovani
s pouZitim riznych materild v ramci
kosikarskych technik. Nejvice pouzi-
vanym materidlem je v soucasnosti
pedig (ratan). Pro praci vyuzivame
pedig v rliznych primérech, nejéas-
téji od 1 do 10 mm, dale pedigové
Seny cili pasky Sire Ctyfi az Sest mm)
vétsSinou v prirodnim provedeni nebo
rGzn& barveny. Dlvodem pouZivani
pedigu jsou jeho vyhodné vlastnosti
a kratkd doba pripravy pro pouziti,
pedig se musi pred pletenim namo-
¢it do vody, aby se neldmal. Na rozdil
od loupanych vrbovych prutt, kte-
ré také pouzivdame, je doba maceni
pedigu nékolikandsobné kratsi, staci
vétsSinou nékolik minut. Pedig kombi-
nujeme pfi praci s dalSimi materidly,
napfiklad Elhar idrou, kterd je vy-
robena ze suSené lodyhy morské tra-
vy rostouci pod hladinou more, nebo
slaménym cinskym Upletem. Ten je
vyroben spletenim slaménych stébel
do paskad.

Clenové krouzku méli moznost si vy-
zkouSet i préci s vrbovym proutim
v surovém stavu, vzhledem k nedo-

Jana BartoSova

statku materidlu si kazdy vyzkousel
pleteni kulatého koSiku, a protoze byl
tento material dostupny pred Veliko-
nocemi, vézni si vyzkouseli i pleteni
pomlazek. Pleteni z vareného lou-
paného prouti je narocnéjsi, pruty
se museji macet nékolik hodin, nez
ziskaji potfebnou pruznost. Pro zaca-
te¢niky loupana vrba neni vhodnym
materidlem.

Nejcast&jdimi vyrobky jsou rizné de-
korativni predmeéty, oSatky, kosicky,
obaly na kvétiny, stojanky na tuzky
a jiné.

Ivo Skalicky

s odsouzenymi

PFi praci vychovatel s odsouzenymi osobami je dobré co nejvice po-
znat povahové vlastnosti a osobnostni rysy odsouzenych zaiazenych
do jejich vychovnych kolektivi. Divody a vyznam téchto znalosti pro
praci vychovatelll jsou kazdému jisté znamé. Zpiasoby, jak se k témto
informacim dostat, jsou vsak u kazdého bezpochyby jiné. Mnozi z nas
védomé ci bezdéky vyuzivaji zakladni psychologické metody, jakymi
jsou napfiklad rozhovor a pozorovani. Jini preferuji kombinaci tako-
vych moznosti nebo s oblibou vyuzivaji dostupné informace napfiklad
z vézenského informacniho systému apod. Ve svém pfispévku bych se
chtél zminit o metodé, kterou je mozné tyto informace také ziskat.

Tato metoda se jmenuje grafologie.

Kazdy den vychovatel kontroluje ko-
respondenci odsouzenych, a ma tedy
prileZitost setkat se s textem psanym
odsouzenou osobou. Pokud by ovla-
dal alespon zaklady grafologie, pro-
zradil by mu rukopis mnoho o osobé

autora. Co vlastné je grafologie? Je
to pomocna védeckd metoda, ktera
na zakladé analyzy grafického pro-
jevu urcuje individualni povahové
a osobnostni rysy urcitého jedince.
Pfedmétem jejiho zkoumani je ruko-

pis, do jehoz podoby se promitaji po-
vahoveé rysy a psychologicky profil pi-
satele. Grafologie analyzuje zejména
velikost a tvar pismen, tlak a rozhod-
nost linii. Tato véda neslouzi pouze
jako psychologicka metoda, ale také
jako ndstroj ovéteni pravosti rukopist
a jejich autorstvi. Zvlastni disciplinou
grafologie je analyza podpisu.
Analyza pisma tedy mdlZe byt vy-
znamnym pomocnikem v rdznych
profesich, véetné jiz zminénych pe-
dagogll a psychologll, dale lékard,
personalistd a v neposledni Fadé
i Gd¢innou zbrani kriminalistd, znalcd
a soudcl v boji se zlo¢inem. SlouZi
také historikdm pFi poznavani vy-
znamnych historickych osobnosti,
jejichz graficky projev se dochoval
a jejichz osobnostni a povahové rysy
Ize takto rekonstruovat a pochopit.

Pocatky grafologie

Se vznikem pisma a jeho rozvo-
jem vznikla zaroven potieba i jeho
zkoumani. Mezi prvni ulence, ktefi
se zabyvali analyzou pisma, patfil
i Aristoteles. K nejstarSim dochova-
nym zminkam o analyze rukopisu po-
chazi i jedna ze starého Rima. Histo-



rik Suetonius, se na prelomu prvniho
a druhého tisicileti zabyval zkouma-
nim pisma fimskych cisafl a jejich
rodinnych pfislugnikd.

Dalsi velky rozkveét grafologie prines-
lo sedmnacté stoleti vznikem jedno-
ho z prvnich védeckych dél o rozboru
rukopisu. Lékar C. Baldi zpracovava
Pojednani, jak Ize z dopisu poznat
povahu a vlastnosti pisatele, ve kte-
rém se jako jeden z prvnich zabyva
souvislosti mezi pismem a charakte-
rem clovéka. DalSim vyznamnym
dilem této doby je prace lékare M. A.
Severinuse. Spis o0 vésténi z pisma.
delné objevuji dila zabyvajici se sou-
vislostmi mezi pismem a charakte-
rem clovéka. Vyznamnymi oblastmi,
kde tyto prace vznikaji, jsou oblasti
némeckd a francouzska, ale také
v Anglii. V poloviné devatenactého
stoleti pak vznikd ve Francii prvni
grafologickd skola. Vyznamny pfi-
nos pro grafologii ma absolvent této
Skoly J. H. Michon, ktery se vyraznou
meérou zaslouzil zejména o zarazeni
a vyuzivani pismoznaleckého zkou-
méani jako jednoho z obord pravé
se rodici a metodologicky vyvijejici
kriminalistiky. Také v Némecku do-
chazelo v tomto obdobi k vyrazné-
mu rozvoji zkoumani pisma. I pres
vyznamnou roli zminénych zemi se
grafologie rozvijela i v jinych zemich.
Napfriklad v Holandsku, v Rusku, zna-
ma byla také americkd grafologicka
Skola anebo grafologické poznatky
z Ciny.

Na konci devatenactého stoleti se
zacCind grafologie prosazovat také
v Ceskych zemich, a to zejména v di-
lech A. Karase a Delfiny Popéové. Ta
spolecné s Adolfem Zelinkou zpraco-
vala Ucebnici grafologie a samostatné
v roce 1896 knihu Tajemstvi pisma.
Adolf Zelinka je autorem Grafologie
vydané v roce 1897.

Do historie nasi i zahrani¢ni grafo-
logie patfi zejména Robert Saudek,
ktery se zabyval fyziologii psani, kte-
rou popsal v dile Védecka grafologie,
a v tricatych letech 20. stoleti pak
vydal préaci Zlo¢in v pismé, o jejimz
zaméreni jasné hovofi jeji podtitul
Grafologie v soudni sini.

Od roku 1935 Vilém Schonfeld spo-
le¢né s O. Frantou fidi prvni némecky
psany Ceskoslovensky grafologicky
Casopis. Schonfeld ve trficatych le-
tech vydava Grafologické posuzovani
inteligence a Tuberkuldza, charakter
a rukopis. V roce 1948 po jeho smrti
vySla jeho kniha Ucebnice védecké
grafologie. V roce 1935 u nas byla
zalozena grafologicka skola, kterou
az do roku 1938 vedl O. Borsky, ktery
se jako soudni znalec Fadil mezi vy-
znamné pomocniky kriminalistickych
expertl té doby. Daldim vyznamnym
Ceskym grafologem byl i dalsi soudni
znalec Josef Petera, ktery napsal kni-
hu Uvod do soudni a krimindlni gra-
fologie a spolecné pak s O. Borskym
knihu Uvod do studia pismoznalectvi.
V neposledni fadé patfila mezi vy-

znamné Ceské grafology i Julie Flan-
derkova.

Z modernich autor( bych chtél uvést
soudni znalkyni a pfedsedkyni Asoci-
ace grafologli CR Zuzanu DobidSovou
a jeji publikaci Grafologie pro kazdé-
ho.

Jak funguje grafologie ?

Zjednodusené lze Fici, ze rukopis je
obrazem pisatelovych vlastnosti,
a to jak z hlediska klad@ ¢ zaport
z pohledu psychického i somatické-
ho. Rukopis miizeme zjednoduden&
oznacit jako mozkopis. Je to jakysi
obraz mozkovych funkci na psaci plo-
Se. ProC se ale grafologie, s ohledem
na jeji staletou historii, Casto fadi
mezi nevédecké metody? Grafologie
byla |éta zapovézenou metodou. Ne

borniky z rdiznych oblasti a postaven
na zakladé potfeb napfiklad Policie
CR. V rekvalifika¢nim kurzu se gra-
fologie vyucuje komplexné s dalSimi
obory, jako je psychologie, krimina-
listika, historie pisma, sociologie, bi-
ologie, pravo, filozofie atd. Samotna
grafologie je rozdélena na jednotlivé
obory - zaklady grafologie, personal-
ni grafologie, expertizy pisma (zaby-
vajici se zkoumanim pravosti textu
a podpisu) a grafologie nestandard-
nich abeced (napf. hebrejské, arab-
ské, azbuky apod.). Mezi lektory
kurzu patfi mimo jiné odbornici, kte-
i |éta pracovali u policie nebo jako
soudni znalci.

S potéSenim jsem zaregistroval, ze
v nabidce Institutu vzdélavani Ve-
zenské sluzby CR jsou také kurzy
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Caidie o lonpensabion b Jowcsy Seia,

snad proto, ze by byla zpochybnéna
jeji funkce, ale spis proto, Ze se v mi-
nulém reZimu grafologii mohly zaby-
vat pouze provéfené osoby. Laikiim
byla nepfistupna, Casto oznacovana
jako zpatecCnicka a Sarlatanska, a to
i presto, ze se v kriminalistice béz-
né pouzivala. To zplsobilo, Ze dnes
mnozi povazuji grafologii za pavédu
nebo za ,vésteckou metodu". Poveésti
grafologie dnes nepomahaji ani autofi
nékterych pochybnych praci. Nastésti
ale i v tomto oboru existuje dostatek
skuteénych odbornik{, jejich? prace
jsou na vysoké urovni, a grafologii
tak dobre prezentuji.

Jak je ale dnes mozné grafologii stu-
dovat? Dnesni doba pfinasi Fadu moz-
nosti, jak se lze tomuto oboru nau-
Cit. Nékteré jsou bohuzel spojovany
s riznymi pseudovésteckymi postu-
py, ale existuji systematické kurzy
s pevnymi védeckymi zaklady.
Osobné& mé zaujala nabidka Asociace
grafologd CR, (www.grafologie.cz),
ktera v letoSnim roce ziskala akredi-
taci MSMT na kurz grafické expertizy
pisma, ktery byl vytvoren spolu s od-

grafologie. Zatim sice jen pro nékteré
vybrané specialisty, coz doufam bude
Casem rozsifeno i na ostatni zamést-
nance.

Bezesporu jsou pracovni pozice, kde
mize byt analyza rukopisu zékladni
pracovni metodou. Pfikladem mdze
byt personalistika. Zejména v po-
sledni dobé je Casto grafologicky roz-
bor ru¢né psanych Zivotopist ucha-
ze¢d o praci vyznamnym, a mnohdy
i rozhodujicim kritériem, uréujicim,
zda uchaze¢ ma pozadované predpo-
klady, a je tudiz vhodnym kandida-
tem.

Kazdy, kdo se grafologii zabyva, mi
potvrdi, Ze absolvent grafologické
Skoly nebo kurzu se zcela automatic-
ky a bezdécné pfi pohledu na psany
text védomé nebo jenom podvédomé
zamysli nad osobou pisatele. Je Za-
douci, aby se tato metoda pfriblizila
odbornym zaméstnancim vézeriské
sluzby, protoze ti pak mohou tim-
to zplsobem ziskat lepsi informace
0 odsouzenych a zvolit adekvatni pfi-
stup pro praci s nimi.
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Novodoba ,hlstorle Vazebm véznice .a .ustavu pro vykon zabezpeco--
vaci detence Brno (drive Vazebm veznlce 'Brno) _zacina \v' roce 11956,
kdy byl vykomr vazby premlsten z 1jiz nevyhovu1|C|ho objektu” upro-
stifed Brna do nove ,!postaveneho ‘arealu’ v Brné -! Bohunicich.:* Pro 'své
technické [a (estetické Feseni . i ivnitrni’ \vybaveni_byla brnénska ;véznice
v dobé svého'vznikulv. ramci tehdej5|ho Ceskoslovenska ]ednou z nejmoder-
néjsich vezenskych staveb - = o

‘. ]

Dispozice arealu véznice pripomina
pismeno U. Véznice je postavena ve
stylu socialistického realismu a nava-
zuje na soubor pavilond Fakultni ne-
mocnice Brno-Bohunice. V roce 1997
byl ve Vazebni véznici Brno zahajen
provoz vézefiské nemocnice s rehabi-
litacnim pavilonem, specializovanym
pavilonem (s internim a infekénim
oddélenim, jednotkou intermedialni
péce a oddélenim nasledné lékaFské
péce) a psychiatrickym pavilonem.
Od 1. cervna 2001 funguje ve vé-
zeniské nemocnici také oddéleni pro
lé¢eni akutnich stavli TBC a doléco-
vani. Do doby vybudovani vézeriské
nemocnice uvnitf objektu vazebni
véznice byla tato péce poskytovana
ve specializovaném nemocni¢nim od-
déleni ve Fakultni nemocnici U Svaté
Anny.

Vézeniskd sluzba VvaUpvzD Brno
stiezi, predvadi a eskortuje véznéné
osoby a spolu se zaméstnanci sou-
stavné plsobi na osoby ve vykonu
trestu a vykonu vazby, s cilem vytvo-
fit pfedpoklady pro jejich bezproblé-
movy navrat do spolec¢nosti. VSechny
tyto Ukoly a mnohé dalsi zabezpecuje
285 prislusnikl vézeriské, 138 pri-
sludnik{ justieéni straze a 179 obcan-
skych zaméstnancd.

Vazebni véznice a Ustav pro vykon zabezpecovaci detence Brno
je profilovana pro vykon vazby obvin&nych muzd, ?en a mla-
distvych. S Gcinnosti zakona 129/2008 Sb. v ramci Vazebni
véznice Brno vznikl k 1. lednu 2009 Ustav pro vykon zabezpe-
Covaci detence. Dale zde vykonéava trest odnéti svobody v dozo-
ru a ostraze stanoveny pocet odsouzenych a soucasné jsou zde
docasné umisténi odsouzeni, ktefi nastoupili do vykonu trestu
odnéti svobody nebo jsou zde napriklad na eskorté k soudu.
Celkova ubytovaci kapacita véznice ¢ini 691 mist. Pro obvinéné
ve vykonu vazby je urcCeno celkem 368 mist, odsouzeni maji
vycClenéno 262 mist a chovanci v detencnim Ustavu 48 mist. Ve
vézefiské nemocnici je celkem 113 IGZek, z toho je 59 l0zek ve
specializovaném pavilonu, 40 IGZek v psychiatrickém pavilonu a
14 1Gzek pro lé&eni TBC.

Vazebni véznice a UpVzZD Brno za-
jistuje stravu pro véznéné osoby
a zaméstnance ve dvou kuchynich,

a to v ustavni kuchyni, kde se vafi

v priméru za ctvrtleti 185 tis. ji-
del a v zadvodni kuchyni v priiméru
14,5 tis. jidel. Prace v obou kuchy-
nich zajituje 5 civilnich kuchatl
a 20 pomocnych pracovnikl z fad od-
souzenych. Denné Ustavni kuchyné
pfipravi v priméru 80 - 85 diet, 15

porci muslimské stravy a zhruba 10
porci stravy vegetarianské. VVaUp-
VZD Brno také poskytuje pradelen-
ské sluzby pro ¢ast Moravy, kdy za
rok 2010 bylo vyprano na 400 tisic
kilogram@ pradla.
Zaméstnavani
odsouzenych osob

Ve Vazebni véznici Brno je prumer-
né zameéstnavano 113 odsouzenych



zarazenych do véznice s ostrahou
a dozorem a jedna obvinéna Zena ve
vykonu vazby. Zaméstnanost odsou-
zenych je 85 %. Témér vsichni od-
souzeni, kteri jsou urceni dispecerem
k vykonu trestu do Brna a maji trest
delSi nez tri mésice, jsou pracovné
zarazeni. Z tohoto dlvodu je brnén-
ska véznice mezi odsouzenymi, kteri
chtéji pracovat, vysoce preferovana.
Obvinéna Zena je zarazena na oddé-
leni Zen jako chodbafka, zajistuje vy-
dej stravy a uklid na tomto oddéleni
a provadi uklid na operacnim stie-
disku véznice. Odsouzeni muzi jsou
pracovné zarazeni na tfinacti praco-
vistich ve vnitfni reZii véznice (pra-
delna, kuchyné, uklid vézenské ne-
mocnice, dilny atd.) Zde je prdmérné
pracovné zarazeno 90 odsouzenych.
Dale jsou odsouzeni muzi, zarfazeni
do véznice s dozorem, zaméstnavani
u cizich subjektd mimo i uvnitf va-
zebni véznice, kde je prdmérné pra-
covné zarazeno 24 odsouzenych. Za-
méstnavani u cizich subjektd bylo ve
vétSim poctu odsouzenych zahajeno
v Cervnu 2010, predchazelo mu dlou-
hé a komplikované jednani s mnoz-
stvim firem, nebot odsouzeni ne-
mohou pracovat kdekoliv a i pohled
majiteld firem na zaméstnavani od-
souzenych byl znac¢né zkresleny.

V soucasné dobé pracuji odsouzeni,
vyjma narazovych praci (napf. mon-
tdze a demontdze tenisovych hal),
u tF cizich subjektd, a to:

Zlata Hvézda, s.r.o., velkoobchod
potravin - zde pracuji 3 odsouzeni jiz
od roku 2005. Od biezna 2011 pracuji
pro tuto spolecnost dalsi 3 odsouze-
ni, ktefi provadéji pomocné prace pri
stavbé nového aredlu firmy.

Vodinanska drtbez, s.r.o., zavod
ModFice, pracovisté zfizeno 14.6.2010
- myti pfepravek - 14 odsouzenych
ve dvousmeénném provozu.

ARAMARK, s.r.o., pracovisté zfize-
no 14.5.2010 - pomocné prace v ku-
chyni a zasobovani prodejnich stankd
s obcerstvenim pFi konani sportov-
nich akci - zde pracuji stabilné dva
odsouzeni v obdobi bfezen - fijen.
Narazové, pri konani velkych spor-
tovnich akci, zde pracuje, prevaz-
né o vikendech, vice odsouzenych.
DalSi pobocka této spoleCnosti je
v Brné v Sumavské ulici, kde pracuji
tfi odsouzeni od 1. listopadu 2010.
Jejich primérna pracovni odména je
asi 5 800 korun.

Vysokoskolské studium

Od roku 2004 se diky spolupraci
s Ekonomicko-spravni fakultou Ma-
sarykovy university v Brné otevrela
pro odsouzené zarazené do véznice
s dozorem a ostrahou moznost zis-
kat vysokoskolské vzdélavani v obo-
rech management a regionalni rozvoj
a cestovni ruch. Celkem bylo pfija-
to ke studiu 32 odsouzenych, z toho

dvé zeny. Odsouzeni muzi prijati ke
studiu jsou umisténi a pracovné za-
fazeni ve vazebni véznici, napriklad
v uklidové ceté, ve vézenské nemoc-
nici, v pradelné nebo jako chodbari,
odsouzené zeny jsou umistény ve
Véznici Svétlda nad Sazavou, odkud
jsou eskortovany do Vazebni véznice
Brno k vyuce a ke zkouskam. Skolné
si hradi ze svych vlastnich finan¢nich
prostredkd.

Vyuka ve Vazebni véznici Brno je rea-
lizovana ve dvou specialné zfizenych
mistnostech, kam dochazeji i vyu-
Cujici. Studenti zarfazeni do véznice
s dozorem zde maji k dispozici Ctyfi
pocitace a jeden pocitac s velkou ob-
razovkou v malé ucebné, kde je umis-
téna knihovnicka s odbornymi kniha-
mi. Odsouzeni zafazeni do véznice
s ostrahou vyuzivaji na svém oddé-
leni dvé studovny se Ctyifmi pocitaci.
V radmci extramuralnich aktivit vyu-
zivaji néktefri odsouzeni volny pohyb
k dochazce do sSkoly, kde se zucast-
nuji pfednasek a vykonavaji zkous-
ky.

A jakad je Uspésnost studia? Po pro-
pusténi z vykonu trestu odnéti svo-
body vétSina odsouzenych pokracuje
ve studiu. Jeden odsouzeny ziskal ti-
tul inZenyr, Sest odsouzenych (z toho
jedna Zena) titul bakalare.

Vykon

zabezpecovaci detence
Ustav pro vykon zabezpecovaci de-
tence vznikl jako nutny, novy typ
trestnépravniho ochranného opatre-
ni, s cilem ochranit spole¢nost pred
zvla&té nebezpeénymi a nepfizplso-
bivymi pachateli zavazné trestné cin-
nosti. To je spojeno s usilim vyloucit
moznost utéku téchto osob z institu-
tu narizené ochranné |éCby, ktery je
v tomto sméru nedostatecny a pro
pachatele trestné cinnosti, ne vzdy
i dostate¢né motivujici a acinny.
Vzniku Ustavu predchazely vétsi sta-
vebni Upravy a investice, kdy vlastni
¢innost byla zahdjena dne 1. ledna
2009, soucasné s nabytim ucinnosti

véznice CR

zékona ¢.129/2008 Sb. Ustav dis-
ponuje kapacitou 48 mist, z toho
Ctyri mista jsou vyclenéna pro zeny.
Z plvodnich tfi chovancl, umisténych
v Ustavu v roce 2009, se jejich pocet
rozrostl na soucasnych 11, vcetné
jedné zeny. Chovanci jsou v souladu
s § 19, odst. 4 a 5 NGR ¢.15/2009
odbornou komisi v soucasné dobé
rozdéleni a zarazeni do nasledujicich
skupin a sekci:

6 chovanci
o

3 chovancu

2 chovanci

poruchy osobnosti
psychotici
mentalné retardovani

Z celkového poétu 11 chovanci jsou
Ctyfi pachatelé trestného Cinu vrazdy,
pét sexudlnich deviantd a t¥i chovanci
jsou zbaveni svépravnosti. V kazdo-
denni Cinnosti a praci odborného per-
sonalu Ustavu je vénovana pozornost
nejen otazkam dodrzovani a plnéni
vnitiniho Fadu uUstavu, ale i Casové-
mu rozvrhu dne. Kazdodenni prace
odborného personalu je zamérena
na volny pohyb chovancl a zejmé-
na na zajisténi jejich individualnich
i spole¢nych aktivit a terapii. Pro cho-
vance je zajistén komunitni rezim,

kde s nimi pracuji ve skupiné odborni
zaméstnanci, psychologové, terapeut
v souladu s planem aktivit a dalSich
ginnosti chovancd.

V souladu s naplni programl zaché-
zeni je chovancim nabidnuta moz-
nost Ucasti a jsou s nimi realizova-
ny zejména tyto aktivity: sportovni,
vzdélavaci, vytvarné, pracovni, soci-
alné pravni poradenstvi, diskusni klub
a dalsi. O tyto aktivity je mezi cho-
vanci Ustavu zajem. Zodpovédny
a aktivni pfistup vétsiny z nich svéd-
¢i o tom, Ze vedou ke skute¢nému
smysluplnému a efektivnimu vyuziti
dne a volného ¢asu chovanci Ustavu,
zmirnuji jejich napéti, stres a pozitiv-
né plsobi na jejich psychiku a cho-
vani.
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Strazny eskortni sluzby brnénské véznice a ¢len ENO nstrm. Zdenék Balej rika:

y & “s A 4 - I
nebot se o ni malo vi

Rozhovor se uskutecnil v dobé, kdy se clen Eskorty nebezpec-
nych osob (ENO) Zdenék Balej ucastnil souc€innostniho cvice-
ni_prislusnikd Police CR, oddéleni ochranné sluzby Prezidia
PCR, vazebni véznice Ceské Budé&jovice, Vazebni véznice Praha
- Ruzyné a VVaUpVzD Brno. Toto cvic¢eni bylo situovano do
prostor Véznice Rapotice a arealu firmy ALTSTOM. Cviceni se
zamérovalo na sluzebni a profesni sebeobranu, prvni pomoc,
taktické dovednosti, stielecké dovednosti a nejriiznéjsi mode-
lové situace.

Jak dlouho pracujete ve véznici?
Do véznice jsem nastoupil pred tfemi
lety. Dva roky slouzim na eskortnim
oddéleni a priblizné stejny cas jsem
v tymu prislusniki pro eskorty ne-
bezpecénych osob.

Proc jste se rozhodl pracovat ve
vézenské sluzbé?

Vzdy jsem chtél pracovat u nékte-
ré ozbrojené slozky, at uz u statni
policie, méstské policie nebo praveé
u vézenské sluzby. Nakonec ale stej-
né vyhrala vézenska sluzba, protoze
prace uvniti vézerské sluzby neni tak
znama. Dnes jsem se svoji volbou
velmi spokojen.

Jak jste se dostal mezi pfislus-
niky, ktefi eskortuji nebezpecné
osoby?

V Brné bylo vypsano vybérové fizeni,
Twd do kterého jsem se pfrihlasil.

T

véznice CR

Jaké znalosti a dovednosti jste
musel prokazat v tomto vybéro-
vém Fizeni?

PfedevSim musi byt clovék fyzicky
zdatnéjsi nez ostatni. Jinak jsem, tak
jako vsichni ostatni, absolvoval fyzic-
kou testovou baterii, ktera obsahova-
la Cooperlv test, 100 metrl sprint,
celomotoricky test, silové prvky
a reakcni test. Potom mifenou strel-
bu, pudovou strelbu a stfelbu po za-
tézi.

Co délate ve svém volném case?
V soucasné dobé dokoncuji studium
na Masarykové univerzité v Brné, Fa-
kultu sportovnich studii, obor speci-
alni edukace bezpecnostnich slozek,
tak to je ted’ mdj volny c&as.

daf
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Obra Ilac'SI'GI(éllo !Iellel’flla
v pizenske veznici

Stald expozice obrazd nékdej$iho odsouzeného némeckého generdla z II. svétové valky a akademického
malife Rudolfa Toussainta, ktery v letech 1949-1953 vykonal ¢ast trestu dozivotniho odnéti svobody ve

véznici Plzni Borech, byla v kvétnu oteviena v prostorach této véznice.

T

Odsouzenému Rudolfu Toussainto-
vi bylo ve vykonu trestu umoznéno
vénovat se malovani, své celozivot-
ni zalibé, predevsSim za ucelem vy-
zdoby prostor vézenskych zafizeni.
Pfes rfadu uplynulych desetileti se
v plzenské véznici podarilo do sou-
Casnosti zachovat jen nékolik jeho
obrazd z uvedeného obdobi. Jedn3
se o dila, jejichz autorstvi bylo do-
nedavna povazovano za anonymni.
Jesté na pocatku letosniho roku byl
ve Véznici Plzen znam pouze jediny
Toussaintlv obraz, zapsany od roku
2001 v Seznamu historicky vyznam-
nych materiald Vézeriské sluzby CR.

Na moznost, ze by se v plzen-

ské véznici mohla nachazet i dalsi

Toussaintova dila, upozornili pracov-
nici Kabinetu dokumentace a historie
Institutu vzdélavani Vézefiske sluzby

CR. Diky tomu se provedlo patrani

v prostorach véznice, které bylo za-
vrSeno nalezenim a identifikaci dal-
$ich sedmi generdlovych . obrazu.
0 jejich odborné posouzeni byl poza-
dan reditel Zapadoceské galerie v Plz-
ni Roman Musil, ktery spolu se svym
zastupcem Petrem Jindrou provedli
expertlzu nalezenych obrazl. Reditel
véznice Petr Folk rozhodl tedy o vy-
staveni souboru osmi Toussaintovych
obrazll v trvalé expozici. V. zasedaci
mistnosti véznice, nékdejsi nemoc-
ni¢ni loznici, kde na prelomu let 1894
a 1895 pobyvali Ctyri politicti vézni
odsouzeni v procesu s Omladinou,
vcetné pozdejSiho prvniho minist-
ra financi Ceskoslovenské republiky

Aloise Rasina, tak vznikl nepochybné

zajimavy a hodnotny, témér galerijni

prostor.

U prilezitosti 120. vyroci narozeni Ru-
dolfa Toussainta 2. kvétna 2011 byla
stala expozice jeho obrazl ve Véznici
Plzen oficialné oteviena. Tato udalost
se uskutecnila za pfitomnosti Aleny
Simankové z Narodniho archivu CR,
vedouciho pobocky Hornického mu-
zea Pribram - Pamatniku Vojna Lese-
tice Vaclava Trantiny, Frantiska Bar-
tika z téhoz Pamatniku a pracovnikd
Kabinetu dokumentace a historie In-
stitutu vzdélavani Vézerske sluzby
CR, v cele s jeho vedoucim Alesem
Kyrem, Alenou Kafkovou a Ondrejem
Hladikem. Ales Kyr predstavil pri ver-
nisazi osobnost Rudolfa Toussainta,
jako nejvyssiho” vojenského velitele
némecké armady v protektoratu Ce-
chy a Morava a velitele obrany Prahy.
Ve svém projevu se Ales Kyr zaméril
na Rudolfa Toussaintai z pohledu re-
tribu¢niho soudnictvi a ceskosloven-
ského vézenstvi padesatych let dva-
catého stoleti, a také na Toussainta
jako malife. Zhodnotil také jednotlivé
vystavené obrazy a zdtraznil, jak je
z penologického hlediska zapotrebi
vnimat umeélecké projevy odsouze-
nych, tedy i Toussaintovu tvorbu.
DalSi, devaty nesignovany Toussain-
tdv obraz byl identifikovan ve spo-

Lukas Palecek

lupraci se Zapadoceskou galerii "

v Plzni po vernisazi v plzefiské véznici. |
Jedna se o obraz s vyjevem inspiro-

vanym znamym biblickym pFibéhem Y

o Salome a Janu Krtiteli. i
Tento obraz je dosud nejzralejSim " n
Toussaintovym dilem zejména proto, &
Ze se svym motivem zasadné odli-
Suje od vsSech ostatnich. Pfi blizSim -
zkoumani obrazu je patrna podob-

nost rysfi Jana Krtitele s autorem L
Rudolfem Toussaintem. Pozornost si -
zaslouzi i nezvykle krecovita, dvakrat
pravouhle zahnuta ruka Herodovy
netefe Salome, vypinajici se nad pra-
vé ufatou hlavou Jana Krtitele; pod-

le nékterych ndzorl ma pripominat .r‘
svastiku. Zajifflava jsou i Krtitelova =2 Bl
A 2 " 3 , =¥
Usta, zahalena napadné dlouhym _-‘
$atkem. Jednim z moznych vykladt 'q
zobrazené scény mize byt autorovo ’ 3
umeélecké ztvarnéni vlastniho tragic- 4
kého osudu.

Opozdénym nalezem obrazu Salo-
me se kazdopadné potvrdil drivéjsi
predpoklad, Zze do budoucna nelze ve
vézeriskych zafizenich CR (nejen ve
Véznici Plzen) vyloucit nahodna obje-
veni i dalSich dél Rudolfa Toussainta,
ktera by mohla jesté rozsifit dnes jiz
nemaly a jisté unikatni soubor jeho
praci v majetku Ceské republiky, za-
psany rovnéz v Seznamu historicky
vyznamnych materidld Vézeriské

Vice o Rudolfu Toussaintovi v ¢lan-
ku: Ale§ KYR, Retribuéni vézeri Ru-
dolf Toussaint a jeho vytvarna dila,
in: Historickd penologie 1/2011, :
s. 24-35 1 i
Na www.vscr.cz v rubrice Ke stazeni a
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34 VEZENSTVI historie _
Projekce sovetskych filmii

Zaznamy z archivi priblizuji nékteré kontrolni zavéry ve znojemské véznici tésné
po roce 1948. Ze zprav o kontrolach krajského prokuratora se dovidame o cinnosti
oddéleni logistiky, vykonu trestu, vézenské a justicni straze, zdravotniho ¢i eko-
nomického.

e PFi prohlidce Ustavu bylo zjiSténo, Ze jest plné postarano o pracovni vyuziti potrestanych,
Ze Ustav je stale zvelebovan, zafizovano nemocni¢ni oddéleni, vSude dobre udrzovana dis-
tota, kazen ptisludnik( je dobra. :
¢ Pfedniohradnized'u vjezdu do Ustavu bylazvysSena 0.150 cm a byla opatifena novou prekazkou
z ostnatého dratu. Zvyseni zahradni zdi je planovano jako stavebni investice na rok 1952. Jed-
na se o rozsahlou praci, kterou v tomto roce nelze provésti jednak pro nedostatek potfebného
stavebniho materialu, jednak téZ z toho ddivodu, Ze tato prace neni na letodni rok plénovana,
a neni tudiz pro ni financ¢ni Uhrady.
e Pokud jde o politickou vychovu odsouzenych, byly témto promitnuty v uplynulém mési-
ci tfi filmy, a to dva sovétské a jeden madarsky. Dale byla uskutecnéna¥jedna prednaska
o vyznamu 1. kvétna pro pracujici.
e Dne 16. 3. 1951 bylo objedndno v narodnim podniku Svornost ve Znojmé 5 kg suchard
pro dietni stravu nemocnych vézfi(-Zen. Tyto suchary byly tentyz den dodany v original-
nim baleni. Dne 17. 3. 1951 byl jeden originalni balicek ve vaze V4 kg vydan potrestané
: ve vézenské nemocnici, ktera pti rozbaleni zjistila, Ze suchary jsou Cervivé, a pripad ihned
4 hlasila prislusnici konajici sluzbu na oddéleni. Velitelstvi oddilu Znojmo nato veskeré zbyva-
jici suchary vratilo narodnimu podniku Svornost, pfi ¢emz tento vydal druhy den nahradou
; suchary bezzavadné.
e Stav v&zil k 30. 4. 1951 je 382 osob. Z toho vézil pracujicich 289, pocet nepracujicich
z divodu nemoci nebo stafi jest 91 a ve statni nemocnici v Brné na vézefiském oddéleni jest
2 osoby.
e Na ustavnich dvorech byly vykaceny dva stromy, které byly z hlediska bezpecnostniho
shledény zavadnymi, a u ostatnich stromd byly ofezdny preénivajici nebo prekazejici vét-
ve.
e Adaptacni prace v nasem Ustavé byly do dnesniho dne v podstaté skonceny az na vnitini
Upravu mistnosti vyhrazenych pro Ucely Ustavni oSetfovny. Jedna se o vlastni oSetifovnu, dale
~' 0 mistnost pro roentgen, zubni ambulatorium a pracovnu |ékare se skladem lékd.
e U nadeho oddilu je provadéno pravidelné $koleni pfisludnikl podle instrukci Ministerstva
spravedlnosti, velitelstvi SVS, kterému je vénovana nalezita péce. Timto skolenim se stale |
zvySuje jak odbornd vyspélost, tak i kdzer a ostrazitost viech ptisludnikl naseho oddilu. |
e Kontrolou hotovosti prirucni pokladny byla zjisténa hotovost v pokladné K¢ 10.508,60, J
podle uzavérky pokladniho deniku méla hotovost v pfirucni pokladné ciniti 10.514,60 KCc. [ 5
Manko v pokladné vzniklo tim, Ze zaméstnanec povéreny vedenim poklady, nedopatienim i |
zanechal z Uctu za pradlo, ktery prave proplacel, ¢astku 5,-- K¢ v psacim stole, a pokud jde
L o Castku 1,-- K¢,:jde o pokladni ztratu vzniklou pfi platbach. |
1 o Namatkovou kontrolou skvostl, bylo zji§t&no, e obsah sac¢kd souhlasi se zdznamy uve- |
denymi v deniku skvostd. '
¢ Ve statni nemocnici ve Znojmé byl zfizen pro potrfebu Ustavu jeden zamfizovany pokoj.
e Rovnéz je dbano, aby odsouzeni se mohli vyzit kulturné. Je poradano kazdy mésic, a to
dvakrate, filmové predstaveni. Pfi tomto predstaveni byla zaroven prednaska, ve které bylo
vyzvednuto déjstvi filmu a hodnoceni filmu z hlediska kulturniho i politického Zivota. Dale
jest k dispozici vézfililm knihovna Ustavu, kterd ¢&itd pres 800 svazkl. Kontrolou bylo zjisté-
no, ze knihy jsou ¢teny pomérné rychle a v kratkém casovém Useku vraceny a opét dany
do obéhu.
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Ondrej Hladik

Pro nejednoho z nich vSak zminéné
udalosti znamenaly konec kariéry,
Casto doprovazeny zhroucenim do-
savadnich predstav o budoucim zi-
voté. Navic ani nemuseli splfiovat
predpoklady, které by je zaradily
mezi politicky nespolehlivé nebo vaci
Komunistické strané Ceskoslovenska
nepratelské osoby. Nezfidka stacily
osobni spory ¢i antipatie k predsta-
vitelim novych mocenskych struktur,
coz ve svém dlisledku vedlo k vyfizo-
vani starych (¢t z pozice:sily.

Jak ale probihaly personalné-or-
ganizacni zmény v SVS po prevzeti
moci komunistickou stranou? Obdo-
bi let 1948 az 1950, jimz'se budou
nasledujici radky zabyvat, je mozné
rozdélit do dvou etap. Prvni zahrnuje
rok 1948. Ta se vyznacuje zejména
zivelnym ,vyakénovanim® na zakla-
dé rozhodnuti noveé vzniklych akc-
nich vyborl Narodni fronty. Druh&
pak probihala od pocatku roku 1949
v souvislosti s vydanim zakona c.
321/1948 Sb., o Sboru uniformované
vézenské straze a vyvrcholila dvéma
rozsudky smrti na pocatku 50. let 20.
stoleti.

Akéni vybory Narodni fronty zacaly
svoje pravomoci v ramci SVS uplat-
novat od 26. Unora 1948. Stejné jako

v jinych institucich se ihned staly
rozhodujici mocenskopolitickou silou.
Prvni dosud zjisténou obéti cistek
ve vézenstvi se stal Vaclav Prlnher,
tehdejsi prednosta valdické trestni-
ce. Ten byl jiz 26. Unora na zakladé
usneseni Okresniho akéniho vyboru
v Ji¢iné zprostén funkce a na jeho
misto nastoupil porucik SNB Josef
Junek. Vecernim rozkazem pak do-
Slo ke zfizeni Mistniho akcniho vybo-
ru, ktery prevzal dalsi ukoly spojené
s oCistou ustavu od ,nespolehlivych"
prislusnikl. O dopadu jeho ¢&innosti
na zameéstnance vypovida mimo jiné
i denik Ustavu. Inspektor vézenské
strdzni sluzby Josef Matatko se ve
svém poslednim zapise z 28. Uno-
ra rozloudil nasledujicim zplsobem:
»Tim kon¢im po 35leté nepretrzité
sluzbé svoji ¢innost v Ustavu, s Bo-
hem."

Stejnému osudu nakonec neunikl
ani sesazeny reditel Priiher, ktery 8.
bfezna obdrzel vynos ministerstva
spravedInosti, na jehoz zakladé ode-
Sel na placenou dovolenou. Celkem
opustilo v prvnich poprevratovych
dnech trestnici devét urednikl a pri-
sluénikd SVS. Je ovéem nutné zminit
dva z nich, které Mistni akcni vybor
po prehodnoceni svého rozhodnuti

Udalosti Unora roku 1948 jisté neni nutné podrobné
popisovat. Mocensky prevrat, ktery znamenal celo-
spole¢enskou zménu, se nedotkl jen zjevnych odplrci
nového rezimu z fad civilniho obyvatelstva. Perzekuce
se tehdy nevyhnuly ani pfisluénikdm Sboru uniformo-
vané vézeriské straze (SVS). Jejich neradostné osudy
vSak zlistavaji ve stinu osobnich tragédii celé fady po-
litickych véznd.

povolal zpét do sluzby. Tato pomér-
né ojedinéla udalost souvisela s tim,
Ze oba obdrzZeli od ministerstva spra-
vedInosti pochvalny diplom za zaslu-
hy v odboji. Podrobnéjsi informace
o prvnich poprevratovych udalostech
jsou k dispozici jiz jen z véznice PI-
zen Bory. Rovnéz zde doslo 26. Unora
k ustaveni akcniho vyboru, ale prv-
ni Cistka probéhla az nasledujici den.
Smérovala rovnéz k fediteli, jimz byl
JUDr. Karel Cerny. Soucasné museli
svUj Urad sloZit dva vrchni strazmistfi
spolecné s jednim Urednikem spravni
sluzby, dalsi dva prislusniky propusti-
li a Ctyri prelozili jinam.

Tolik k nastinéni situace v SVS bez-
prostfedné po 25. Unoru 1948. Ac-
koliv se jedna pouze o strucny vhled
do dvou vézeriskych Ustavil, Ize ho
vzhledem k jejich dlleZitosti povazo-
vat za reprezentativni. Neni proto dd-
vod domnivat se, ze v ostatnich trest-
nicich a soudnich véznicich panovala
odlisna atmosféra. Je tedy zfejmé, ze
okamzité ukonceni pracovniho ¢i slu-
zebniho poméru, které by se mohlo
zdat nejrozsifenéjsi formou perze-
kuce, z pocatku predstihovaly dalsi
dvé moznosti — premisténi k jinému
Utvaru SVS a okamzité nucené sloze-
ni dosavadni funkce. Po ném zpravi-
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dla nasledoval nedobrovolny odchod
na dlouhodobou dovolenou s cekatel-
nym nebo do trvalé vysluzby.

Primé propusténi se tykalo prede-
v$im dozorcl s nizsimi hodnostmi.
Proti prisludnikim s vys$&im sluzeb-
nim zarazenim a Urednikim vézeri-
ské spravni sluzby predstavitelé moci
zpocatku postupovali ponékud ,so-
fistikovanéji*. Kuprikladu mezi redi-
teli Etyr trestnich Gstavd je zvoleny
postup vyak¢énéni nejasny jen u mi-
rovského Jana Paveleka, ktery podle
vyrocni zpravy odesel ze sluzby k 19.
bfeznu 1948, chybi vsak jakakoliv
blizSi specifikace. Jiz zmifovany re-
ditel Priher z Valdic slozil k 26. ino=
ru urad a nasledné byl presunut na
dlouhodobou dovolenou, plzerniského
Karla Cerného prelozili a Josef Boh-
danecky z pankracké véznice musel
koncem zafi pristoupit na pensiono-
vani.

Ackoliv prameny prinaseji podrobné
prehledy propusténych a prelozenych
zaméstnancli véznic bé&hem roku
1948, neni snadné urcit presny pocet
perzekuovanych z politickych d@vo-
dd. Jejich odchod totiz nemusel byt
zplsoben jen zménou dosavadniho
rezimu. Nasledujici analyza je tedy
jen priblizny odhad postiZzenych.
Nejprve tedy k propusténym a ode-
slanym do trvalé vysluzby. Tvori sku-
pinu Ccitajici 55 osob (informace jsou
k dispozici pouze z Valdic 11, Pankra-
ce 20 a Plzné 24). Z hlediska jejich
pracovniho zarazeni je mozné potvr-
dit vySe vyslovenou hypotézu o tom,
ze okamzité vypovézeni sluzebniho
poméru smérovalo spise‘k nizsSim po-
stlim. Mezi penzionovanymi se s vy-
jimkou jednoho stabniho strazmistra
nachazeli nejvyssi predstavitelé véz-
nic. Uvedena Cisla se pravdépodobné
blizi k celkovému poctu propusténych
béhem roku 1948. Stejné tak zména
pracovniho zarazeni na misto pomoc-
né zrizenecké sily nebo presun do vy-
robniho procesu je mozné povazovat
za politicky motivovanou perzekuci,
jez nakonec zplisobila znechuceni ve-
douci az k podani vypovédi. Nejvetsi
pocet lidi pracujicich ve vézenstvi ale
postihlo prelozeni do jiného ustavu,
zpravidla hodné& vzdaleného plvodni-
mu pusobisti. ¥

Pfeplnéni véznic

Pronasledovani pfislusniki a zamést-
nancd SVS mélo dopad i na chod
véznic, v jejichz zdech narlstal pocet
odsouzenych, predevsim z rad tak-
zvanych tridnich nepratel. Zacaly se
proto ozyvat stiznosti na preplnénost
jednotlivych Ustavl, provazené ne-
dostatkem kvalifikovanych dozorcich
sil. K FeSeni tohoto problému bylo
pristupovano individualné. Od nards-
tu prescasovych hodin ve Valdicich
az po nasazovani zavodnich strazi na
venkovnich pracovistich, praktikova-
né v Plzni.

Rok 1948 prinesl SVS a vézen-
stvi jako celku nejednu komplikaci.

V prvni fadé byla v disledku &innosti
akénich vyborll vyhozena ¢&i jinak po-
stizena celd rada dlouholetych spe-
cialistl, jejichz schopnosti v nasle-
dujicich letech velmi chybély. Navic
jejich postupné nahrazovani tridné
uvédomélymi, ale ne vzdy odborné
zpUsobilymi zamé&stnanci znamenalo
zacatek vyrazného poklesu profesio-
nality, ktery se pIné projevil v nasle-
dujicich letech.

Pocatek roku 1949 prinesl do véz-
nic dalSi obavy o budouci kariéru.
Opravnénym divodem pro tuto ne-
jistotu byla pravé zahajena-reorga-
nizace SVS, jehoz cinnost se dosud
opirala o dekret prezidenta republiky
¢. 94/1945 Sb. Ten vsak jiz nevy-
hovoval novym pozadavkim, smé-
fujicim k postupnému ptizplsobeni
mocenskopolitického systému sovét-
skému vzoru. Byl proto na konci roku
1948 nahrazen zakonem ¢. 321 Sb.
0 Sboru uniformované vézeriské stra-
ze. Na jeho zakladé vznikla jednotné
organizovana ozbrojena slozka, pod-
fizend vojenské kazni a soudnictvi,
vybavena navic pravomocemi Sboru
narodni bezpecnosti.

Nové podminky vyvolaly potiebu
opétovné proverit vsechny .prislusni-
ky SVS. Zmeénily se vSak pozadavky,
na jejichz zakladé mohli ve sluzbé

pokracovat. Uz nestacila jen moral-
ni bezGihonnost, fyzicka zpdsobilost
a vojensky vycvik. Oproti dosavad-
nim zvyklostem zacal byt bran zretel
na kladny vztah k lidové-demokratic-
kému zrizeni. Poruseni tohoto kritéria
soucasné patrilo mezi nejzasadnéjsi
dvody k propusténi. Dalsi kroky na
sebe nenechaly dlouho cekat. Jiz 6.
ledna 1949 informovalo ministerstvo
spravedInosti vézeristvi a soudy o vy-
dani nového zadkona a upozornilo je
na chystané organizacni zmény.

Nova vladnouci garnitura a jeji urady
si po prevzeti moci uvédomovaly, ze
do budoucna nestaéi jen z dileZitych
pozic odstranit potencionalni odpGr-
ce. Rovnéz dobre chapaly nutnost
postupného usmérnéni zbytku spo-
leCnosti, obzvlasté pak v akcentova-
nych ozbrojenych slozkach, tvoricich
mocenskou zakladnu. K tomuto Gcelu
méla slouzit politickd Skoleni zamést-
nancd. Tak vlastn& ani ti, co nepadli
za obét propousténi, neunikli speci-
fické formé postihu, ktery spocival

historie

v neustdlém nuceném vstrebava-
ni ideologickych dogmat. Jeho Uce-
lem bylo zejména upevnéni tridniho
chapani vykonu sluzby, coz mélo pro
spolec¢nost nedozirné nasledky.

Jak vyplyva z dosud popsanych sku-
tecnosti, probihalo druhé kolo dCis-
tek v prvnich c¢tyrech mésicich roku
1949, kdy ho velitelstvi SVS dne 28.
dubna ukoncilo vydanim rozkazu ¢. 1
~k ocisté sboru a zabranéni zaskodni-
k@m v plnéni zlog¢innych zamé&rd". Ke
zdarnému zajisténi jeho provedeni
byl do véznic v jednodennim predsti-
hu rozeslan telegram, nafizujici slav-
nostni vyhlaseni a sborovou odpovéd’
shromazdénym dozorcl: ,Budeme
ochotné, presné a obétavé vykona-
vati prikdzané ukoly tak, abychom
nezklamali oc¢ekévanou dtvéru pra-
cujiciho lidu, ministra. spravedinosti
a velitele sboru." ~

Politizace personalu

PfestozZe toto narizeni oficialné ukon-
Cilo probihajici Cistky, pokracovaly
i nadale postihy neuvédomélych pri-
slusnikd, takZe do cervna,1949 bylo
ke krajskym soud@m pielozeno dal-
Sich 246 osob. Rozsahlé personalni
zmény se projevily ve slozeni za-

méstnancll z hlediska politické orien-
tace. Jejich procentualni vyjadreni se
nevymyka predpokladanym cilim no-
vych drZiteld moci - postupné pfiby-
valo predunorovych ¢élenli KSC. Nao-
pak mizeli politicky neorganizovani Ci
zastupci jinych politickych stran.

Reformé SVS vénoval velkou pozor-
nost i IX. sjezd KSC, probihajici na
konci kvétna 1949. V jednom z bodd
jednani, zaméreném na problema-
tiku justice, se delegati mimo jiné
vénovali i sloZeni vézenského perso-
nalu. Axiomem tohoto zasedani bylo
tvrzeni: ,Obdobi budovani socialismu
bude obdobim stalého tfidniho boje."
Od néj se pak odvijela dalsi stano-
viska, akcentujici zejména nutnost
dokonceni prestavby SVS jako opo-
ry pri likvidaci tfidnich nepratel. Je
tedy zrejmé, ze dosud ucinéné kro-
ky povazovalo komunistické vedeni
za nedostatecné i pres uskutecné-
ni dvou dlkladnych Ccistek. Né&kolik
bodll zprévy z jednani se proto za-
meérilo i na dalsi postup proti politicky
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neuvédomeélym ¢&i pfimo rozvratnym
prislugnikim sboru. Nesmélo samo-
zfejmé chybét ani dikladné politické
proskoleni vsech zbylych i nové na-
stupujicich ¢lenll vézeriské straze.
Nicméné propousténi neznamenalo
jen zasah do zivota postiZzenych je-
dincll. Celkové sniZeni stavll zamést-
nanct v prvni poloving roku 1949 si
vyzadalo nutnost rozsahlého nabo-
ru pracovnich sil. Ackoliv do cervna
1949 nastoupilo 402 novych pfrislus-
nikl SVS, jejich pocet kvdli velkému
narlstu vézAid nedostacoval. Proto
akce pokracovala i v roce 1950, kdy
doslo k primému zapojeni dosavad-
nich zaméstnancl, jimz byla slibena
dokonce finan¢ni odména za kazdé-
ho ziskaného ¢lena SVS a prednostni
pravo na udéleni v té dobé vyrazné
omezované dovolené. Avsak vysled-
ky zdstavaly az do kvétna 1950 velmi
neuspokojivé zejména proto, ze na-
rlist odsouzenych vyrazné prevySoval
mnozstvi nastupujicich dozorc.
Teprve v poloviné roku 1950 se situ-
ace zacala pomalu ménit. Pravdépo-
dobné& kvdli irsi podpore stranickych

_organd dochdzelo k postupnému

zvySovani poctd nové prijimanych
prislugnikll, takze do poloviny Fij-
na 1950 jich nastoupilo celkem 813
a stav sboru cinil 1916 osob. Zara-
zovani lidi pochazejicich z délnického
prostfedi na mista dozorcl skytalo
pomérné velkou zaruku spravného
chapani vykonu sluzby na zakladé
tridnich hledisek. Naproti tomu byly
pro kancelarskou sluzbu uprednost-
novany mladé zeny, nezridka cCerstvé
absolventky hospodarskych Skol, po-
chazejici z rodin nizSiho Urednictva,
drobnych zemé&délcl nebo Zivnostni-
kd.

Krize profesionality

Na pocatku 50. let dochazelo v disled-
ku popsanych udalosti k neustalému
poklesu profesionality. K tomu pFispi-
valo i zafazovani novackl do pFimé-
ho vykonu sluzby s tim, Ze teprve po
dvou az tfech mésicich nastupovali
k absolvovani kurzli odborné pfipra-
vy. V praxi vse probihalo tak, ze star-
Si a zkusenéjsi dozorci zaucovali nové
prichozi zaméstnance. Teoretickou
vyuku nahrazovaly prednasky, jejichz
délka byla stanovena nejméné na dvé
hodiny tydné. Lze ale pochybovat jak
o respektovani urceného ‘¢asu, tak
i kvalité obsahu skoleni. Naproti tomu
takzvana mravné-politicka vychova
se stala alfou i omegou Uspésné ka-
riéry. Spocivala predevsim v dennich
dvacetiminutovkach, jez personal
Ustavl seznamovaly se ,vzrlstem sil
svétového tabora miru a budovatel-
skych uspésich naseho lidu®.

Takto dikladné& politicky progkoleni
prislusnici SVS méli jako perspektivni
pracovnici postupné nahrazovat re-
zimu nepohodIné dozorce, ktefi pa-
matovali jesté vézeriskou praxi prvni
republiky nebo nastoupili v dobé oku-
pace. Dochazelo tak k Umyslnému

snizovani odbornosti, protoze politic-
ky vyspéli novacci prebirali i pozice
zkudenych veliteld okresnich soud-
nich vé&znic. Zplsob jejich odstrario-
vani zlstaval stejné nevybiravy jako
doposud. NejmirnéjSim postupem
zlstavalo pensionovani a prefazovani
na méné dulezité funkce, pricemz je
samoziejmeé otazkou mira dobrovol-
nosti t&chto Gfednich akt{.

Tvrdsi prlib&h mivalo nezfidka uZi-
vané trestni stihani. Nelze se vsak
domnivat, Zze by predunorovi prislus-
nici vykonavali sluzbu nedbale nebo
dokonce zamérné opomijeli -svoje
povinnosti. Dochazelo totiz k Uumy-
slnému vyhledavani sebemensich
nedostatkl, které by umoznily pre-
dani prokuratorovi. Existoval rovnéz
prameny dolozeny odliSny pristup
v zachazeni se ,spolehlivymi kadry"
a ,starymi® dozorci. V situaci, kdy
prohifeSek novacka vyresilo formou
domluvy nebo kazeriského postihu
kadrové oddéleni velitelstvi SVS, sta-
nul druhy pred soudem.

V zavéru ¢lanku je nutné zminit dva
politické procesy, jimZ padli za obét
dva pfislusnici SVS. Prvnim se stal
plzenisky strazmistr Cenék Petelik,
zapleteny do zinscenovaného ,bor-
ského pripadu®. Po zjisténi, ze véz-
ndm odsouzenym Statnim soudem
zprostredkovaval nedovoleny kon-
takt s rodinami a dodaval jim mimo
jiné cigarety apod., vykonstruova-
la Statni bezpecnost skupinu v&znl
chystajicich za jeho pomoci ozbroje-
nou vzpourou. Mezi jeji organizatory
patfil véznény poslanec lidové strany
Stanislav Broj a major generalniho
Stabu René Cerny. 12. kvétna 1950
byl vynesen rozsudek obsahujici trest
smrti pro jmenované viidce domné-
Ié vzpoury, pét daldich dozorcli bylo
odsouzeno k trestim odnéti svobody
v rozmezi od Sesti do dvaceti péti let
a jeden k dozivotnimu tézkému za-
1&Fi.

Druhym popravenym byl o rok poz-
déji  podstrazmistr Jan Horacek
z pankracké véznice. Statni proku-
rator ho obzaloval z toho, Ze v roce
1949 navazal kontakt s protistatni-
mi vézni, jimz mél vynaset motaky
a napomahat s pripravou utéku. V
jeho pripadé mu vsak jesteé pritézova-
lo podezreni z vyzvédacstvi, jez mélo
spocivat v pokusu o predani tajnych
informaci zahrani¢nim mocnostem.
Odsouzeni dozorci se pred exekuci
snazili dosahnout milosti prezidenta
republiky, ale ani jeden z nich neu-
spél a oba byli obéSeni. S ohledem
na ddkladné propagandistické vyuZiti
pripadd sledovali posledni minuty je-
jich zivota také dalsi prislusnici SVS,
mezi n€Z patfili i novacci ze Skolske-
ho strediska v Repich.

Popsané udalosti, vyvolané mocen-
skym prevratem v Unoru 1948, bez-
pochyby patfi k nejsmutnéjsim kapi-
toldm ceského vézenstvi. Léta 1949
az 1951 je proto mozné hodnotit jako
vyvrcholeni snahy o jeho zarazeni
do jednolitého celku mocensko-poli-

tickych represivnich slozek. K tomu
doSlo prevodem vézenstvi z rezortu
ministerstva spravedInosti do pravo-
moci ministerstva narodni bezpec-
nosti roku 1953. Zacalo tak dlouhé
obdobi prehlizeni dosavadnich tradic
a odbornosti vychazejici z prvorepub-
likové humanizace vykonu trestu.

Autor je pracovnikem Kabinetu histo-
rie a dokumentace VS CR.

PIny text ¢lanku bude otistén ve sbor-
niku Historicka Penologie

Inojemsky

Trest smrti byl v minulosti jednim
z béZnych trestl pro pacha-
tele zavazné trestné cinnosti.
Profesi kata meéla mnoha vétsi
mésta. Ve znojemském kode-
xu, Knize méstskych prav, je za-
znam, Zze popravu odsouzence
k smrti provadi kat, ktery je obec-
nim zameéstnancem. Pfitom byl
Casto vyloucen ze stredu lidské
spolecnosti, uvadi Josef Svatek
ve své knize Paméti katovské
rodiny Mydlarl, nebot byl ne-
Cestny a s nim také veskery jeho
rod. Kat musel bydlet za méstem
o samoté. Znojemska katovna
pry byla v Primétické ulici. Né-
které prameny ale uvadéji polo-
hu katovny v mistech byvalého
vojenského hrbitova u Jubilejni
skoly. Kat mohl napriklad vstou-
pit do kostela az poté, co vsichni
lidé odesli, a mél uréeno pouze
misto pod kiirem. Jeho déti smé-
ly vstupovat do snatku zase jen
s détmi katovskymi.

Kat ale neprovadél jenom popra-
vy. Jeho povolani a spolecenské
postaveni ho predurcovalo k vy-
konavani praci nizsiho druhu, jako
bylo napfriklad cisténi odpadovych
jam v méstskych budovach, pivo-
varu nebo ve véznici. Odstranoval
také posla nebo ranéna zvirata.

I kdyz se katovské remeslo po-
vazovalo za necestné, lidé s nim
obchodovali. Znojemsti od néj
kupovali seno a tuk do koloma-
zi, pravdépodobné to byl tuk
z uhynulych zvirat. Lidé od néj ale
kupovali i hojivé masti, susené
bylinky nebo tfeba provaz od obé-
Sence, ktery pry prinasel Stésti.
Zarizeni katova obydli svédcilo
o zaméstnani jejiho obyvatele.
Nejvice upoutaly na sténé roz-
v&Sené pomlcky k vykonu prava
utrpného, tj. k donucovani provi-
nilce k priznani rznymi mucidly.
Mél zde také tézké mece slouzici
k popravé odsouzeného. Ostatni
zarizeni bylo velmi skromné.

luk
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m 'I' rﬂmm Vaclav Jificka
EUJUST LEX Irak

V roce 2005 zahdjila Evropska unie v ramci rekonstrukce Irdku In-
tegrovanou misi na podporu pravniho statu EUJUST LEX-IRAQ. Ci-
lem mise bylo predavat irdckym soudclim, vySetfovateldm, policistim
a veézenskému persondlu zkuSenosti s nejlepSimi praktikami uzivanymi

v zemich EU. V oblasti vézenstvi se skoleni az dosud odehravala vyhradné na
pldé& zemi EU. Pocatkem roku 2011 se vedeni mise presté&hovalo z bruselskych
kancelafi do prostor britské ambasady v Bagdadu a odstartovalo tak zcela no-
vou fazi, v niz evropsti experti budou propfisté skolit irdcky personal pfimo na

misté: v Bagdadu, Baste a kurdském Erbilu.

Spolu s Jacquesem Burgerem, Séfem
penitenciarni sekce mise, a Ruutem-
Bernsenem, feditelem nizozemské
véznice v Zutphen, jsem mél moznost
pfipravit a lektorovat prvni z téchto
lokélnich kurzG pfimo v Bagdadu.
Byli jsme velmi mile prekvapeni ote-
vienosti a bezprostiednosti Gcastni-
kd, ktefi v Zivych diskusich nevéhali
odkryvat problémy, které nejsou zce-
la cizi ani nam v Evropé: podle ja-
kého klice kategorizovat vézné, jak

se vézni nenechat manipulovat ¢i jak
manazersky preklenout propast mezi
personalem ostrahy a vychovy. Svo-
bodné diskuse jsme si vazili o to vice,
Ye jednim z 25 G&astnikl byl vedle
zastupcl stfedniho managementu
a vedoucich socialnich pedagog( rov-
néz nameéstek generalniho feditele
Iracké vézenskeé sluzby (ICS).

Kurz samotny byl zaméfen na kla-
sifikaci a zachazeni s nebezpe¢nymi
vézni. Nebezpelnymi vézni se ve
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valkou posramoceném Irdku rozu-

mi zejména ,teroristé", ktefi ovSem
vzhledem k pomérné Siroce pojatym
irdckym zadkontm tvofi ve zdejsich
véznicich naprostou vétSinu. Tézko
by ctenar pochopil, jak obtizné bylo
pro ucastniky kurzu pochopit, Ze lu-
pi¢, ktery vykradl bankomat s pou-
Zitim trhaviny, nebo fidi¢, ktery na
ulici z nedbalosti usmrtil chodce, neni
v pravém slova smyslu terorista.

VsSe se neobeslo zcela bez potizi. Kurz
se z bezpeénostnich ddvodd konal na
plidé& mezindrodni (zelené) zény, coz
bylo pro ucastniky obtizné: mnozi
z nich vstavali davno pred rozedné-
nim, aby stihli projit pfes vsechny
kontroly a checkpointy. Kvili plano-
vané demonstraci v ulicich hlavniho
mésta byl kurz o jeden den zkracen.
A ani v prostorach dokonale opevné-
né britské ambasady, pripominajici
vojenskou pevnost, neni pfijemné
probudit se uprostfed noci popla-
chem ohlasujicim utok - byt nastésti
planym.

Pfes to vSechno se zda, Ze nové po-
jeti predavani zkusenosti ma smysl
a je uziteCné i prospésné - a za sebe
bych dokonce fekl, Ze obéma stra-
nam. I proto budou kurzy jesté letos
pokracovat.

Vice informaci na:
http://www.consilium.europa.eu/

Vzdélavani vézefiského personalu pFinasi Fadu vyzev. Je to pfedevsim otazka zdrojl, finanénich nakladd
a naslednych benefitd. Vézerisky personal ma kvili své naro&né praci malo ¢asu vénovat se svému vzdéla-
véani, at uz se jedna o zakladni odbornou pfipravu ¢i nasledné vzdélavani. To plati také v pfipadé Rumunska,
kde je vézeriské sluzbé pFid&leno pouze nizké procento statnich prostiedkd.

V takovém pripadé je potfeba inten-
zivnich vzdélavacich modull & pro-
gramd, které optimalizuji ¢as a for-
mu vzdélavani, zasadni. V modernim
a dynamickém svété, v némz se in-
formace méni kazdou sekundu, je

kazdy z nas, bez ohledu na vék a po-
volani, nucen stale se udit. Je ale vel-
mi narocné vyclenit si dostatek Casu
na vzdélavani, které ma vést k ziska-
ni novych znalosti a dovednosti. A na
zakladé této myslenky vznikl e-lear-
ningovy projektVS Rumunska.

Rozvoj e-learningového pro-

jektu v rumunském vézen-
ském systému

Lucian Hulpoi

Dorin Muresan

E-learning (distanc¢ni virtudlni vzdé-
lavani a odbornd pfiprava) spociva
v planované vyukové technice, kte-
rou organizuje vézeriska sluzba. Stu-
dentdm jsou poskytovény studijni
materidly postupné v logickém sledu
tak, aby se s nimi mohli seznamit,



aniz by museli dochazet do hodin ci
postupovat stejnym tempem. Zpro-
stfedkovani materiall se provadi na
disketé nebo na CD. Prenos obsahu
studijniho materidlu je zajistovan
pres internet. Takto e-learning defi-
nuji odbornici.

Dovolte mi, abych nabidl vlastni vy-
svétleni. E-learning umozZnuje ko-
mukoliv, kdo ma pfistup k pocitaci
a pripojeni k internetu, zapojit se do
online kurz{. Tento systém je mozné
charakterizovat moZnosti Ucastnit se
kurzu jako student a zarovef plso-
bit v jiném jako ucitel, dale odbor-
nym zamé&renim kurzl dle profesnich
potfeb zaméstnancd, sdilenim zdro-
jd, vyuZitim virtudlnich prostiedkd
a asynchronnim vyucovanim. Rea-
lizaci takového systému umozZnuje
soucasny technologicky pokrok, nové
teorie vzdélavani a fakt, ze odpovéd-
nost za vzdélavani nese nejen vzdé-
lavaci instituce, ale také samotny
studujici.

Argumenty, které presvédcily pred-
stavitele vézeriské sluzby Rumunska
pfijmout tyto zmény a realizovat také
tento zplsob vzdé&lavani paralelné
s tradi¢ni vyukou, byly trvaly nardst
kapacity a moznosti novych informac-
nich technologii v oblasti aplikace ve
vzdélavani, trvaly pokles cen téchto
technologii a moznost jejich vyuziti
pro zajisténi provozu stavajicich sys-
témd jednotlivych instituci.

Vyvoj projektu

V ramci pravidelného rocniho hodno-
ceni bylo Vézenskou sluzbou Rumun-
ska v Unoru 2009 rozhodnuto vyuzit
platformy e-learningu ke vzdélavani
zaméstnancl ve dvou pilotnich pro-
jektech (ve vézeriské nemocnici Dej
a ve vézenském zafizeni Gherla). Toto
rozhodnuti dalo podnét k vzajemné
spolupraci téchto dvou organizacnich
jednotek a na zakladé podpisu Pro-
tokolu o spolupraci mezi Univerzitou
Babes-Bolyai a Vézeriskou sluzbou
Rumunska ze dne 14. dubna 2009
bylo zaloZzeno Centrum celozivotniho
vzdélavani Univerzity Babes-Bolyai
v Cluj-Napoca.

Béhem prvniho roku se spoluprace
s univerzitou na této platformé v ob-
lasti vzdélavani zaméstnancll roze-
béhla nejen ve dvou zminénych pi-
lotnich organizacnich jednotkach, ale
také ve tfech dalsich véznicich, které
o projekt projevily zajem. Na pocatku
roku 2010 vedl pfiznivy ohlas Vézeri-
skou sluzbu Rumunska k rozhodnuti
rozsifit vyuziti e-learningové platfor-
my vzdélavani do 20 véznic a béhem
roku 2011 pak do vSech zbyvajicich.
Aby byl zajistén Uspéch tohoto nova-
torského projektu, rozhodla se Vé-
zenska sluzba Rumunska investovat
do lidskych zdrojd zodpovédnych za
jeho realizaci. Od 1. bfezna 2010 pak
30 odbornikl z generdlniho Feditel-
stvi a véznic, které se do projektu
zapojily, zahajilo studium postgradu-
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alniho kurzu e-learningu pripravené
Univerzitou Babes-Bolyai. Po dokon-
ceni tohoto studia budou pomahat
s rozsifenim konceptu e-learningové-
ho vzdélavani do zbylych véznic.
Kromé toho Vézeriskd sluzba Ru-
munska zmapovala moznosti vyu-
%iti evropskych fondd v této oblasti
a v prubdhu roku 2010 pfipravil
tym odbornikd spole¢né s partnery
z Irska, Portulgalska, Velké Britanie
a Norska zadost o grant. Zadost byla
podana v Unoru 2011 a nyni probi-
had jeji vyhodnoceni. E-learningovy
projekt Vézeriské sluzby Rumunska
se také stal dobrym prikladem pro
evropské vézenské systémy, z nichz
nékteré jiz vyjadrily zdjem vyuzit
zkuSenost Rumunska v této oblasti.
Ve spolec¢nosti globalni komunikace,
ve které se internet stal kazdoden-
nim rozhodujicim faktorem v oblasti
dostupnosti vzdélavani a kultury, je
e-learning vhodnym prostfedkem
k naplnéni potfeby vzdélavani. Je
to vice nez jen novy typ distancni-
ho studia, je to ekonomické FeSeni
a funkéni alternativa nabizejici vzdé-
lavani institucim, které maji zajem
na trvalém zdokonalovani svych za-
méstnancd.

Pro ziskani vice informaci tykajicich se
této problematiky mizZete kontaktovat
tyto osoby:

Dr.LucianHulpoi,

e-mail: lhulpoi@dgp.ro

DorinMuresan,

e-mail: dgmuresan@dgp.ro

Katefina
Bryndova

Ve dnech 28. bfezna - 6. dubna 2011 se uskutecnila studijni cesta pofadana Institutem pro management
v oblasti korekce Univerzity Sama Houstona v Texasu. Studijni cesty se za ministerstvo spravedInosti z(-
Castnila Katefina Bryndova ze samostatného oddéleni mezinarodni spoluprace, za vézenskou sluzbu redi-
telka véznice ve Svétlé nad Sazavou Gabriela Slovakova a za probacni a mediacni sluzbu regionalni reditel
pro vychodocCesky soudni kraj Martin Kracik. Desetidenni program byl zaméfen predevSim na vyménu
zkusSenosti v oblasti vézenstvi, probace, mediace a dalSich oblasti trestni justice. Zahrnoval navstévy véz-
nic, rezidenénich probaénich program(, setkdni se soudci, proba¢nimi Grfedniky i UFedniky rozhodujicimi
v oblasti parole, navstévu univerzity atd.

Prvni soucasti programu byla na-
vStéva programu pro matky s détmi
BAMBI (Baby and MotherBondingl-
nitiative). Program zfidila Sekce re-
habilitatnich program@ texaského
ministerstva trestni justice. Tato ini-
ciativa umoznuje uvéznénym mat-
kdm po porodu zlstat se svym dité-
tem v rdmci programu, jehoz cilem
je zaroven naucit matku péci o dité,
socialnim dovednostem atd., az do
vé&ku pll roku. Program je urcen t&m
uvéznénym zenam, kterym konci
trest priblizné ve véku pll roku dité-
te, aby mohly opustit vézeni spolec-
né s ditétem. Programu se nemohou
Ucastnit zeny podezrelé z nasilnych
trestnych ¢ind.

Dals$im bodem programu byla na-
vStéva neziskové organizace Houston
Food Bank. Cilem této organizace je

shromazdovani darovanych potravin
i penéznich darl a jejich nasledna
distribuce predev§im mistnim cha-
ritativnim organizacim a spolkdm,
které tyto potraviny dale rozdavaji
potfebnym. Organizace spolupracuje
jak s texaskym ministerstvem trestni
justice, tak s probacni sluzbou kraje
Harris v okoli Houstonu. Poskytuje
véziidm i pachateldm pod dozorem
probacni sluzby vyukové programy
v oblasti skladovani nebo kulinar-
ského uméni, po jejichz dokonceni
obdrzi certifikaty. S jejich pomoci po
propusténi snaze naleznou pracovni
uplatnéni.

V ramci pracovniho programu se
uskutecnila navstéva zenské federaini
véznice Camp Bryan. Jedna se o za-
fizeni s minimalni ostrahou. Navstév-
nici méli moznost si prohlédnout cely

odsouzenych, jidelnu, kapli, Skolu
i pracovisté odsouzenych (callcent-
rum na prodavani pobytovych bali¢-
kd do Mexika, zahrada atd.)

Delegace rovnéz navstivila véznici
Hamilton Unit - zafizeni, ve kterém
se konaji specialni programy - te-
rapeutické komunity - pred propus-
ténim. V ramci prohlidky véznice se
navstévnici zucastnili probihajiciho
nacviku konfrontace v ramci tohoto
programu. Mimo jiné si dale prohlédli
mistni zdravotnické strfedisko, skolu
a pradelnu. Nasledné probéhla zaji-
mava diskuze s rediteli véznic Hamil-
ton Unit a Camp Bryan a déle s fedi-
telkou oddé&leni specidlnich programd
ze sekce pro podminecné propusténi
texaského ministerstva trestni justi-
ce a Cleny vyboru, ktery rozhoduje
o milosti a podmineéném propusté-
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ni (Texas BoardofPardons and Pa-
roles). O podminecném propusténi
a pripadném dohledu nad podminec-
né propusténymi v Texasu rozhoduje
na rozdil od Ceské republiky special-
ni vybor, jehoz ¢lenové rozhoduji na
zakladé podrobné zpravy o odsouze-
ném. O jednotlivém propusténi roz-
hoduji vzdy tfi ¢lenové vyboru v tzv.
panelu.

Dalsi soucasti programu bylo setka-
ni s experty z probacniho oddéleni
kraje Harris. Setkani se nejprve za-
mérilo na rezidenc¢ni programy, které
toto oddéleni realizuje. Rezidenc¢ni
programy jsou alternativou uvézné-
ni, jednd se o intenzivni program,
kdy jsou ubytovani klienti pod dozo-
rem probacnich Grednikl. Programy
trvaji Sest az 12 mésicl. Delegace
méla moznost navstivit jeden z téch-
to rezidenénich programli nazvany
WomenHelpingOurselves, kterého se
mlze G&astnit az 115 Zen. Program
ma tfi faze - orientaci, ubytovaci fazi
a prechodnou fazi. V pribé&hu viech
fazi jsou zenam zadavany ukoly (jsou
zadavany na zakladé hierarchie, kte-
ré je v komunité utvorena na zakla-
dé seniority, individualniho pokroku
a produktivity).

vvrs

Véznice s nejvyssi ostrahou

Dalsi navstivenou véznici byla Con-
nally Unit. Jednd se o véznici s nej-
vysSi ostrahou. Jeji soucasti je i blok
pro vézné umisténé do tzv. adminis-
trativni segregace - vézni jsou zde
umisténi v celdch po jednom a nema-
ji moznost zadného vzajemného kon-
taktu. Do administrativni segregace
jsou nejcastéji zarazovani clenové
gangl. Celkova kapacita véznice je
az 2800 véznl. Jeji soulasti je ves-
keré zazemi vcetné Skoly, zdravotni-
ho strediska, kaple atd.

Nasledujicim bodem programu byla
navstéva vzdélavaciho strediska pro
vézenskou sluzbu a probaéni sluz-
bu. Systémy vzdélavani jsou veli-
ce podobné jako v Ceské republice.
Navstévnici méli také moznost na-
hlédnout do vzdélavaciho strfediska,
kde se napf. seznamili s informacnim
systémem probacni sluzby, vycvikem
sebeobrany a navstivili rovnéz strel-
nici.

Posledni soucasti programu byla na-
vstéva univerzity v Corpus Christi.
Gabriela Slovakova a Katefina Bryn-
dova se nejprve zucastnily prednas-
ky, kterou mél v rdmci kurzu Ameri-
can Prisonand Prisoners Doug Dretke,
reditel Institutu pro management
v oblasti korekce, a kterd se zaméfila
na nedavnou historii texaského vé-
zenstvi. Nasledné méla v rémci kurzu
Women and Criminal Justice pred-
nasku o ¢eském vézenstvi a své véz-
nici ve Svétlé nad Sazavou Gabriela
Slovakova. Po obou prednaskach se
rozbéhla debata se studenty, ktefi se
zajimali o oddéleni pro matky s détmi
nebo nejCasté&ji pachané trestné Ciny
v Ceské republice. Martin Kracik se

mezitim zucastnil navstévy probacni-
ho strediska v Corpus Christi a setkal
se se soudci i proba¢nimi uredniky.
Aclkoliv jsou systémy trestni justice
v Texasu a v Ceské republice v mno-
hém rozdilné, celi velice podobnym
vyzvdm a problémdm. Nejvétsim
problémem na obou stranach je ne-
dostatek finanénich prostiedkd a ne-
ustalé kraceni rozpoctl jak vézeriské,
tak probacni sluzby. Dalsi vyzvou je
nedostatek persondlu a také problém
pfi hledani vhodnych kandidatd na
nékteré pozice, predeviim z ddvodu
nizkého finan¢niho ohodnoceni téch-
to pracovnikd.

Pokud pomineme odliSné systémy
rozhodovani o stupni ostrahy, pod-
mine¢ném propusténi nebo skutec-
nost, ze ¢eska probacni sluzba nema
reziden¢ni programy a mnohé dalsi
systémové odlisnosti, je mozné iden-
tifikovat zvlasté dva zasadni rozdi-

ly. Prvnim z nich je dobrovolnictvi
a zapojeni komunity, a to nejenom ve
véznicich a probaci. Texaské véznice
se mohou spolehnout na dobrovol-
nicky systém. Dobrovolnici pfipravuji
pro vézné predevsim nabozenské,
ale i mnohé dalsi programy. Napliuji
jejich volny cas. Stejné tak probacni
sluzba vyuziva sluzeb dobrovolnikd.
Smysl pro dobrovolnictvi je v mla-
dych lidech péstovan i v rdmci nékte-
rych vhodnych studijnich programd
na univerzitach.

Dalsim ddlezitym rozdilem je fungu-
jici vzajemna spoluprace mezi soud-
ci, probacnimi Ufedniky, vézenskou
sluzbou a predevsim univerzitou.
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Univerzita, v tomto pripadé Institut
pro management v oblasti korekce,
pripravuje studijni programy na za-
kladé spoluprace a casté komunikace
s experty z praxe. Tento systém se
velice osvédcuje, protoze vychovava
odborniky, ktefi jsou dobre priprave-
ni pro svou budouci praci.

S reditelem institutu pro manage-
ment v oblasti korekce byl rovnéz
diskutovan plan dalsi spoluprace.
Bylo pfedbé&zné dohodnuto, ze sku-
pina expertl z Texasu by do Ceské
republiky pricestovala na jare 2012.
Zastoupeni by méli byt soudci, od-
bornici z vézenské sluzby, probacni
sluzby a univerzity.

Na zakladé zjisténi by bylo velice
vhodné pfi této navstévé zorgani-
zovat setkdni se zastupci univerzit.
Odbornici z Texasu by jim pfi této
prileZitosti predstavili vzajemnou spo-
lupraci s odborniky z praxe a to, jak

tento systém funguje a je Uspésny.
Vysledkem by mohlo byt vétsi zapo-
jeni ¢eskych univerzit do spoluprace
s vézenskou nebo probacni sluzbou.
Pfinosnd by mohla byt i prezentace
vzadjemné spoluprace soudcl s dalsi-
mi odborniky z trestni justice.




Kvéta Jakubalova

Dopoledne se uskutecnila prednaska
pro dospélé a pro déti byla pripravena
vytvarna dilna. Na téma zdravy Zivot-
ni styl hovorili s pfitomnymi manze-
Ié Wachovi, vézensti kaplani z cirkve
Adventistl sedmého dne. Odpoledne
patfilo spoleénym hram rodi¢l s dét-
mi. Po nékolika letech pfislo do vézni-
ce odsouzenym a jejich rodinam za-
zpivat a zahrat Rychnovské trio pod
vedenim varhanice pani Olgy Valen-
tové, ktera patfi mezi pravidelné do-
chazejici duchovni. O pestry program
tedy bylo postarano. Na setkani rodin
byli pozvani i hosté. O svém zivoté
a zajimavé praci pohovorila pani R.
Kersnerova z Narodniho centra pro
rodinu v Brné. O nasem projektu se
dozvédéla z internetovych stranek
véznice a inspiroval ji k tvorbé pro-
gramu pro odsouzené Zeny ve Svét-
Ié na Sazavou. Vsichni pfitomni se
shodli na tom, Ze cely den probéhl ve
velmi pfijemné a srde¢né atmosfére.

Autorka je hlavni kaplanka VS CR

Ve véznici Rynovice se realizuje pilotni projekt s nazvem Jsme
rodina. Je zaméfen na vychovu déti a podporu rodinnych vazeb
odsouzenych. V sobotu 30. dubna 2011 se zde seslo sedm ro-
din vybranych odsouzenych, aby prozily spolecny den. Setkani
bylo jako obvykle zahajeno modlitbou za poZehnany priibéh
dne a za vSechny pFitomné.

Eva Francova

Pro kazdého jsou Velikonoce jiné. Nékdo je rad za den volna, kdy si mize naplanovat sv{j program, pro
véFici véak Velikonoce nejsou svatkem jako ty ostatni: je to svatek svatkd a slavnost slavnosti. A pravé na
velikonocni pondéli dostali dva odsouzeni moznost prozit ponékud jiny den mimo véznici nejen ve spolec-
nosti husitského knéze a kaplana Véznice Valdice AleSe Jalusky. Kaplan Jaluska je autorem nasledujicich

slov...

Neumim odhadnout, kolik tisic lidi se
i letos zUcastnilo bohosluzeb slouze-
nych na Velikono¢ni pondéli snad ve
vSech provozuschopnych kostelich
a modlitebnach svéta. Témér jisté
vSak mohu tvrdit, Ze v drtivé vétsiné
z nich znéla zvést o zazraku vzkfi-

Seni. Zvést, kterd se kazdym rokem
opakuje, takZze nejeden kazatel si
klade otazku, jak ji podat, aby i po
letech svou mimoradnosti zaujala.
Nedokazi odhadnout, kolika kazate-
I1Gm se povede vyvolat v posluchaéich
svateCni, ba svatostny pocit pfritom-

nosti zazraku. Nevim ani, zda tento
problém pfi pripravé letosniho kazani
méla jahenka Cirkve ceskoslovenské
husitské Frantiska Klaskova, ktera na
Velikono¢ni pondéli slouzila spolu se
svym otcem, kralovéhradeckym bis-
kupem téze cirkve, Stépanem Klas-
kem. Jisté vSak vim, Ze minimalné tfi
Ucastnici bohosluzeb méli vrcholné
svatec¢ni, ba zazracny pocit. Dvé-
ma z nich jej umocnovala jak tréma
z Ukolu Cist Gvodni a epistolni text,
tak Ucast na prijimani veCere Pané.
Nejvic v8ak na nas t¥i plsobilo, Ze
jsme se jich vibec mohli zlcastnit:
Zdenék a Ivan totiz v sou¢asné dobé
pykaji za minulé hfichy ve Vézni-
ci Valdice a dostat dovoleni na osm
a pdl hodiny opustit toto zafizeni je
z dlvodu profilace této véznice té-
mér stejné vzacné jako zazrak. Diky
moznosti dané zakonem a porozu-
méni vedeni véznice i specialistl se
podafilo, a tak jsme rano v 8 hodin
mohli vyjet. A dély se véci: po bo-
hosluzbach nas rodice bratra biskupa
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pozvali k sob& domll na obé&d a svié-
kova prosté neméla chybu. Stejné
tak neméla chybu pohodova rodin-
na atmosféra, na kterou dva z jejich
hostd jiz témér zapomnéli...Poté jsme
odjeli do Lomnice nad Popelkou, zryli
kousek farniho zadhonku, dali si kafe
a odjeli zpét, do Valdic. ...

Prosté pro mnoho lidi to mize vypa-
dat jako obycejné, Velikono¢ni pon-
déli, ale pro nas tfi Slo o vrcholné

svatecni zazitek. Tak mne napada, ze
velikost takzvané vsednich véci nam
mnohdy dochazi, az kdyz se o né vét-
Sinou vlastnimi chybami pripravime.
,Preruseni vykonu trestu je z mého
pohledu velmi vyjimecnou udalosti,
ma&m na mysli fadu prozitkd, dojma,
védomi vasi divéry i odhodl&ni pro-
jevenou dlvéru nezklamat," frika je-
den z odsouzenych, Ivan. ,Preruseni
vykonu trestu mne naplnilo mnoha

dojmy, jsem si vSak také védom své
vlastni problematiky. Opét jsem pro-
zil prerod z jednoho svéta do svéta
druhého a zpét a jesté intenzivnéji ci-
tim, ze od spolec¢nosti mne nedéli jen
plot a drat, ale predevsim sam sebe
oddéluji, proto také nehledam chyby
v okoli, ale patram predevsim v sobé
samém," dodava odsouzeny Ivan.

Autorka je tiskova mluvci Véznice Valdice

Petra Bélikova

Za odsouzenymi do Véznice Kynsperk nad Ohfi pfFijel 16. Gnora tfiaSedesatilety norsky kazatel Jan Eriksen. Tento byvaly
profesionalni zlo¢inec zil od svych ¢trnacti let na ulici a jako dealer a pasak zazil svét plny nasili, vrazd, prostituce a drog.
Dnes jezdi po svét&, aby podobnym lidem vypravél svij pfib&h a mluvil s nimi
jim pomahal nalézt novy zalatek s pomoci JeziSe Krista.

Za své zlociny se Eriksen dostal do
vézeni, kam chodil kazatel a k véz-
#ldm promlouval. Tehdy pry jesté
jeho slova odmital, nevédél, pro¢ by
se mél zménit a zit jinak. Pak ale jeho
¢as ve véznici vyprsel a on se vratil
opét mezi gangstery, protoZe nic ji-
ného neznal. Povédél, ze az pozdé&ji
pfiSel okamzik, kdy si uvédomil, Ze se
chce Zit jinak. Ve svych tficeti letech
fekl: ,JeZisi, jestli jsi skuteCny, zmén
m{j Zivot. A tak se stalo. Pfestal jsem
brat drogy, pit alkohol, koufit a mlatit
lidi," vypravél. Nato se zeptal se vice
ne? stovky odsouzenych, kam pljdou
oni, az vyjdou z vézeni, a proc se ne-
zménit uz ted, aby z vézeni vysli jako
jini lidé.

Jan Eriksen délal a prozival hrozné
véci, presto dokazal dat svému zi-
votu jiny smér. Svym vypravénim se
snazi dat nadéji i ostatnim, ktefi se
také v fadé ptipadl nemaji kam vra-
tit. Povzbuzuje je, aby oslovili kapla-
ny ve své véznici a navazali kontakt

s cirkvi, kterd jim mdze pomoci najit
novy zacatek.

Jan Eriksen je zakladatelem orga-
nizace Street Aid, kterd se postup-
né stala nejuspésnéjsim sdruzenim
zabyvajicim se drogové zavislymi
a prostitutkami ve Skandinavii. Poz-
déji zaloZil organizaci Street Minis-
tries International, spolupracujici
s kfestanskymi sbory po celém své-
té.

Jak sam fika, lidé se ho pry casto
ptaji, kolik si svymi cestami po kri-
minalech vydélava. ,Ja z toho nic
nemam. Je to zkratka mdj zajem. J&
sam jsem dostal druhou Sanci. Byl
jsem naprosto odepsany pripad. Tak-
Ze je pro mé nejvétsi odménou, kdyz
vézni reaguji na to, co jim Fikam. To
mé &ini $tastnym. A proto se snazim
podle moznosti vracet. Ja si platim
vSechno, letenky, hotely," vysvétlil.
V kynsperské véznici maji odsouze-
ni k dispozici pastoracni mistnost pro
véfici a hledajici. ,VyuZivame ji sou-

o cesté, kterou by se mohli vydat, a aby

Casné jako kapli. MSi poradame jed-
nou mésicné pro vSechny, a to pfijde
tak 120 az 140 lidi. Kazdy tyden jsem
tady pro né dva dny. Déldme rdzné
akce, a to nejen bohosluzebné," po-
védél vézernisky kaplan Jaroslav Sa-
Sek. ,Mame tady oddéleni, kde se
vice pracuje s vézni, ktefi maji zajem
o prozivani viry. Také vitame, kdyz
nas v tomto duchu oslovuji rlizna
spoleéenstvi a cht&ji ukazat v&zilm,
ze se da také zit jinym Zivotem nez
zivotem $piny a hanby. Véfim, ze se
mezi vézni najde nékolik lidi, ktefi
se svédectvim pana Eriksena budou
pracovat dal a bude to pro né pfino-
sem," reagoval feditel véznice Vlas-
timil KFiz.

Svij osud popsal Eriksen v autobio-
grafii Zil jsem v podsvéti, kterou na
zavér svého vystoupeni odsouzenym
vénoval. Ve véznici kazatele doprova-
zel kytarista Bohumil Novak a prekla-
datel MiloS Poborsky, externi pracov-
nik Kfestanské misijni spoleénosti.

Mohlo by se to odbyt zkratka: Zvolili jsme novy vybor s Bal-
carovou v Cele - a je to! Takové agenturni zpravy ale nejsou
jednak presné a jednak nepostihuji atmosféru, drobné nuance,
Zblepty, které ke kazdému jednani patfi a které ctenari pribli-

Zuji déj samotny.

S takovym Uvodem se zdd, ze moje
slovo mize znevézit vyznam toho-
to dé&jinného okamziku. Chyba. Slo
tehdy ve Ctvrtek v petrovickém jed-
nacim salu méstské ¢asti Prahy 10 o
velmi zavazné véci. Pominu povinnou
vybavu kazdého takového schlizova-
ni obCanského sdruzeni - zpravy o
nasem fungovani i hospodareni. Tam
bylo vSe O.K. Ale koho vybrat do Cela
- &est osvéd&enych ¢lenl a koho zvo-

Bohdan Pivorika

lit za pfedsedu? Aby to nebylo pouze
z musu. Abychom méli dlstojné
vedeni. Aby lidé na Spici méli reali-
zovatelnou predstavu o misté du-
chovenské péce v rozhovoru mezi
jednotlivymi cirkvemi, spolecnosti,
spolupracovniky a klienty. Jak konat
pastoracni sluzbu - a neuzavirat se
pred druhymi. Jak citlivé tesit rdz-
nocteni v nasich programech, jak pfi-
jimat teologické odliSnosti druhych?

Jak nést hodnovérné svédectvi o ,na-
déji, kterou mame"?

Nazory byly r(zné, jako je tomu
v soudobych podminkach témér
vzdy. Néktefi z nas citili potfebu vic
se zabyvat teologii; ale pozor na ona
rliznocteni, na chapani sméru tradi¢-
nich vyklad{ té které cirkve. Jist&, e
podstatnou &asti nadeho plsobeni je
duchovni a pastorac¢ni sluzba lidem
za mfizemi. Jak se jim mame véno-
vat? Vytdhnout na né rovnou bibli
a katechismus, anebo mit zajem o je-
jich osobni trampoty, rodinné debak-
ly, rozpadlou osobnost a obycejnou
(nebo neobycejnou) lidskou nouzi?
A jak vnimat zaméstnance vézerské
sluzby? Jako ,sluzebny personal®,
ktery nam umoznuje realizovat nase
nejvlastnéjsi poslani, anebo jako lidi
podobné obtizené a v podobnych roz-
pacich, lidi podobné tamtém i nam,
se stejnou nechuti k opakovanym
stereotyplim ve vychové véznénych



a zaroven s pocitem, Ze néco by
se mélo ménit, uz i z toho ddvodu,
ze veézenské zdi nejsou nafukovaci
a jestlize se nic nezméni v pusobe-
ni na lidi, nevydrzi to zdi, nervy, my
vSichni, i odsouzeni? Jak pomoci cit-
livd prekonat opatrnost souc&asnikd
pred nabozenstvim? Jak vysvétlit, ze
nejde v prvni radé o ukajeni jakychsi
svéraznych staromoddnich duchovnich
potreb, ale o reseni vedouci ke zmé-
né smysleni?

Otézek spousta, mozna i napadd, ale
konkrétnich moznosti nepatrné, bu-
deme-li realisty a ne nadsenci s hla-
vou v oblacich a nohama v blaté.
Pfedstavily se Ctyfi osobnosti, na
misté navrzené k nominaci na pred-
sedu duchovenské péce. Z mého
pohledu skutecné osobnosti: Miro-
slav Cejka, Renata Balcarova, Marie
Konvalinkova fecend Immaculata
a Pavel Kocnar. Dva evangelici, ad-
ventistka a katolickd radova sest-
ra. Prvni predlozil obsahly program,
koncepéné  zpracovany, spojeny
i s osobnim vyznanim vlastnich moz-
nosti i potizi i s nazorem, Ze obcas je
potfeba zmény. Dosavadni predsed-
kyné neméla pfipraveny zadny pred-
volebni akéni projev, sazela dle svych
slov na to, ze ji lidé znaji a védi, co
od ni mohou ocekavat. Sestra Im-
maculata zaujala temperamentnim
projevem s konstatovanim, ze nema
ovéem od predstavenych povoleni
k prijeti takové vedouci funkce, tak-
¥e nominaci pfijmout nemize. Pavel
Koé¢nar podékoval za dlivéru a zcela

prirozené - i s notnou davkou humo-
ru - nominaci odmitnul. Volilo se tedy
demokraticky a tajné (listky) ze dvou
kandidatd. Dvé tretiny pritomnych
se vyslovily pro pani Renatu Balcaro-
vou. Prekvapil ten pocet; pri volbé na
Ctvrté navazujici obdobi nebyva tak
vyrazny. ProC? Asi sestra Balcarova
vzbuzuje divéru. Asi s ni byly dobré
zkuSenosti. Asi zarucuje potrebnou
nazorovou pruznost. Asi vyhovuje.
A to bez sllvka predvolebni agitace.
Neni to prinejmensim prekvapujici?
Tajna volba Sesti ¢lenl vyboru pro-
béhla standardné s drobnym zava-
hanim tajemnika duchovenské péce
Pivoriky. Z pléna bylo navrzeno 14
osob, postupnou volbou, pouziva-
jici metodu volby nadpolovi¢ni vét-
Sinou odevzdanych platnych hla-
st, byl zvolen novy vykonny vybor
v tomto slozeni: Immaculata Konva-
linkovéd (RKC), Pavel KocCnar (CCE),
FrantiSek M.Pfevratil (RKC), Renata
Wachova (CASD), Otto Broch (RKC),
Daniel Pfann (CCE). Nahradniky byli
zvoleni: Vladislav Hana (CCSH), Jan
Furst (CASD), Miroslav Cejka (CCE)
a Vendula Kalusova (CCE). Hlavni
kaplanka VS CR Kvétoslava Jakubalo-
va a jeji zastupce Martin Skoda jsou
rovnéz automaticky ¢leny nového vy-
boru moci svého uradu.
Shroméazdéni zpocatku navstivil pan
generalni feditel Vézenské sluzby
Jiti Tregler s Feditelem své kancela-
fe panem Martinem Kocandou. Oba
pozdravili pfitomné a odpovédéli
na nékolik otdzek z pléna. VyjadfFili

presvédéeni, ze dosavadni plsobeni
Vézenské duchovenské péce bylo a
zcela jisté i bude prinosem pro vé-
zeniskou sluzbu, zvldst v obdobi, kdy
nezbyvaji financni prostredky na
podstatnéjsi vychovnou praci s véz-
nénymi. Pozadali pritomné, aby priji-
mali soucasnou situaci s pochopenim
a kfestanskym smyslem pro pomoc.
Po predstaveni novych ¢lenl VDP, pfi-
jatych v pribéhu posledniho funkéni-
ho roku, byli pfivitan i novy vykonny
vybor potleskem pFitomnych. Pani
predsedkyné vyjadrila presvédceni,
ze se bude snazit, aby i ti, ktefi volili
jinak, nebyli zklamani.

Jednani volebni schize bylo zakon-
¢eno kfestansky modlitbou. Lid-
sky: nechybél ani mezivolebni gulas
v poledni prestavce a zakladni ob-
Cerstveni. Prostfedi pékné vyhovu-
jici. Organizace pomérné zvladnu-
td. Schazelo to, ¢eho je nedostatek
vzdy: cas k podrobnéjsi diskusi o
smyslu a cilech duchovenské péce
i ¢as k osobnimu popovidani. Snad
pristé. Snad i navzdory ekonomic-
kym potizim se k vyméné nazorl do-
staneme. Preji vrcholné reprezentaci
duchovenské péce v Cele s predsed-
kyni predvidavost v odhadu vyvoje
situace v cirkevni i obecné spole¢nos-
ti, protfibené smysly pro misto, kde
je nas tfeba, uméni koncentrovat se
na podstatné a odvahu opoustét ved-
lejsi, smysl pro funkcéni kompromisy
i pro zasadni neustupnost, kde toho
bude zapotrebi.

Petra Bélikova

Véznice Kynsperk nad OhFi hodnoti roc¢ni fun-
govani cinnosti oddilu pro odsouzené vérici
a hledajici, jehoz provoz byl v ramci zkuseb-
niho projektu zahajen v c¢ervnu 2010. Véz-
nice Kynsperk nad Oh¥Fi je véznici s dozorem
a aktualné v ni vykonava trest témeér tisicovka
odsouzenych. Dvakrat v tydnu dochazi do véz-
nice kaplan Jaroslav Sasek, ktery je ve svém
hlavnim zaméstnani farafrem rimskokatolické
cirkve v Plané u Marianskych Lazni a okoli.

Duchovni péci zabezpecuje v souladu
se zakonem o vykonu trestu odnéti
svobody (z. ¢. 169/1999 Sb.) a zajis-
tuje pfedevsim individudini pastoraé-
ni rozhovory s odsouzenymi, boho-
sluzby a individualni nebo skupinovou
vyuku bible a dalSich pfibuznych teo-
logickych disciplin. Pfipravuje kultur-
ni a spoletenské akce s duchovnim
obsahem, koordinuje plsobeni cirkvi
a nabozenskych spolecnosti a podili
se na vytvareni podminek pro zacle-
néni odsouzenych do obc¢anského zi-
vota po propusténi.

Véznice se nechala pred casem in-
spirovat argentinskou trestnici se
2500 vézni a pfisla s myslenkou na
soustfedéni véficich odsouzenych
a odsouzenych, ktefi cestu k vife hle-
daji, spole¢né s odsouzenymi, ktefi
jsou zarazeni do skupin podle nafize-
ni generalniho feditele o predchazeni
a v€asném odhalovani nasili mezi od-
souzenymi a mezi obvinénymi (NGR
¢. 82/2006 v pl. znéni) s vyrazné niz-
Si télesnou hmotnosti, zjevné nizkymi
rozumovymi schopnostmi, popf. jsou
vytipovani jako mozné obéti nasilné-

ho jednani ze strany jinych odsouze-
nych. Jedna se tedy o vézné, ktefi
jsou, feknéme, né&jak oslabeni. Jejich
pocet se pohybuje kolem 45 a s dal-
$imi ¢tyfmi desitkami vézid véicich
a hledajicich obyvaji jedno spolec¢né
patro.

Oddil je podobny jako jiné oddily,
nema specifika, kterd by vyzadovala
zvlastni rezim. Byl zfizen v nedavno
zrekonstruované ubytovné ,A" s na-
d&ji, e duchovni plsobeni na tuto
skupinu vézi{ bude mit vliv na cho-
vani a vztah k hodnotam. Lze Fici,
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ze tento krok se ukdzal jako velmi
dobry, k ni¢eni vézeriského majetku
prakticky nedochazi, odsouzeni sami
si hodnot vazi a svym zplsobem je
i zvelebuji.

Vérici a hledajici maji své loznice na-
levo, ti ostatni vpravo. ,Jsme tady
stranou od nevéricich, ktefi se nam
vysmivali. Mdzu se jit bez posméchu
pomodlit do kaple. Venku jsem byl
zlodéj a podvodnik, tady na oddéle-
ni ale vim, ze kdybych néco porusil,
musim okamzité pry&. Chran Blh,
abychom se tady mezi sebou porva-
li,* fekl jeden z vézid, Miroslav.

VéFici nic nenici

JTady se opravdu nic neznici, jinde
jsou vyrvana svétla nebo vylamané
panty u dvefi. Chovani v této skupiné
je nadstandardni,“ pochvaluje si fe-
ditel véznice Vlastimil KFiz. Ze zfizeni
tohoto oddéleni mélo vedeni véznice
zpocatku obavy. ,Predevsim jsme se
béli, ze by se mohla vytvofrit skupina,
kterd by chtéla radikdlné prosazovat
duchovni hodnoty napfi¢ kfestan-
stvim nebo isldmem," vzpomina redi-
tel. Nic takového se ale nepotvrdilo.
Zjistilo se, Ze odsouzeni nic nepfed-
stiraji. Smyslem tohoto programu je
uplatiiovani vhodnych metod prace
s vézni a obohaceni programu zacha-
zeni o smysluplné aktivity, které by
pomohly motivovanym odsouzenym
v procesu zmény chovani podmifuji-
ciho jejich selhavani stejné jako obo-
haceni o duchovni hodnoty souvise-
jici s virou.

Konaji se zde pravidelné spolec-
né akce jako modlitby, Cetba bible
s meditaci a sdilenim, zpév. Za po-
vinné je brano komunitni setkani,
vyuka a sdileni dle pisemné pfipravy
s prezenci odsouzenych. Je zde také
prostor pro diskusi a vstupy. V ramci
duchovni potfeby k véficim dochazi
pravidelné také kazatel Cirkve ad-
ventistd sedmého dne.

Kazdy hleda jinak

Dllezité je, ?e odsouzeni sami maji
snahu o osobni duchovni proménu
a rlst, i kdyz rozdilnou mérou a pfi-
stupem. Néktefi maji aktivni zajem
o biblické vzdélavani, o vzdélavani
ve vSeobecné oblasti (etika atd.), jini
o Castéjsi duchovni rozhovory a zpo-
védi, ale také o setkavani v komunité
bez duchovniho. Nejde pouze o ne-
délni dopoledne, kdy se v pastoracni
mistnosti, nahrazujici kapli oddilu,
schazeji k Cetbé, zpévu a spolecné
modlitbé, tuto cinnost si pfipravuji
sami. Poté shlédnou néktery z nabo-
Yenskych poradl. Odsouzeni se také
setkavaji spontanné podle svého svo-
bodného rozhodnuti. Zde se jevi smy-
sl oddilu jako zvlasté ddleZity. Bibli
a ostatni duchovni literaturu kaplan
pljcuje kazdému odsouzenému, kte-
ry projevi zadjem nebo citi potfebu.
V ramci programu zachazeni odsou-
zeni spolu s kaplanem navstévuji
také kostely, vyznamna pohrebisté
a dalsi pietni mista apod. Pred Veliko-
nocemi napriklad odsouzeni v dopro-
vodu kaplana navstivili nedaleké mis-
to byvalé obce Dvorecky - Krainhof,
aby vydistili okoli kfize, ktery tam byl
zasazen v roce 1994,

Do aktivitdm odsouzenych ,véficich
a hledajicich® se castecné zapoju-
ji i dalsi odsouzeni z oddilu. Nékteri
se pravidelné zlcastnuji spoleCnych
duchovnich akci a individualni pra-
ce, pravidelnymi navstévniky byva
zpravidla kolem Sesti odsouzenych,
nepravidelné se zGcastruji dalsi.
Podle specialniho pedagoga Romana
Hejla bylo smyslem programu vy-
zkouset, jak se uplatfiuje zasada Ty
do mé kamenem, ja do tebe chlebem.
»,Jde o takzvané skupinové ovliviiova-
ni. Lidé ze zvlastni oslabené skupiny
pod vlivem kaplana zacali pracovat
sami na sobé i na vztahu ke svému
okoli,™ mini Roman Hejl.

Reditel véznice si zkudebni projekt
chvali. ,Dozorclim se lépe s vézni
komunikuje a lépe se vyzaduje po-
radek," frika reditel Vlastimil KFiz.
Cely program ma podle n€ho jedinou
chybu. Kaplan Jaroslav Sasek mze
ve véznici pracovat jen na polovicni
Uvazek. Podle néj se obcas objevi-
li odsouzeni, ktefi méli i néjaky ten
zistny divod, aby se dostali na toto
oddéleni. ,Ale ¢asem se vSe u mno-
ha z nich zlomi k upfimnosti," popsal
své zkusenosti. Postupem doby se
vytvorilo jakési ,zdravé jadro“, které
pomaha uvadét do vychovného pro-
stfedi komunity ostatni.

V oddile byly a budou problémy vy-
plyvajici z_ charakteru vézefiského
prostfedi. Slo vsSak o zfizeni samo-
statného oddilu véficich odsouzenych
a odsouzenych se zdjmem o duchov-
ni hodnoty, nalezeni vhodnych metod
zachazeni a rozdifeni programil za-
chazeni o smysluplné aktivity, které
by napomohly odsouzenym uvédomit
si své skutky a prognézu do dalSiho
Zivota, v neposledni fadé ukazat jim
cestu sméfujici k moralnimu zpGso-
bu Zivota béhem vykonu trestu i po
ném.

Spojeni ubytovani odsouzenych véfi-
cich a hledajicich s odsouzenymi za-
fazenymi do vybranych skupin pod-
le NGR ¢. 82/2006 se jevi doposud
jako velmi rozumné fesSeni nejen pro
odsouzené z oddilu, ktefi se zde uci
ohleduplnosti a vstficnosti k dalSim
osobam, ale také pro véznici jako ta-
kovou. Tézko si Ize predstavit oddil,
v némz by odsouzeni mohli splfiovat
ucel vykonu trestu lépe. Kritérium
recidivy odsouzenych ,véFicich a hle-
dajicich" je vSak zalezitosti i dalSiho
vyvoje této skupiny. Zfizeni tohoto
oddilu se jevi jako jeden z dilezitych
motivaénich prvk naplfovani G&elu
vykonu trestu odnéti svobody odsou-
zenymi.

Na sedmém misté skoncila historicky prvni posadka zamést-
nancl Véznice Véehrdy, kterd se ztcastnila zavodu Dradich
lodi O pohar primatora mésta Chomutova. Zavod se konal
1. kvétna 2011 na Kamencovém jezefe a zUcastnilo se ho
18 posadek riznych firem, instituci, obcanskych sdruzeni ¢&i
profesnich skupin. Mésto ve spolupraci s oddilem kanoisti-
ky Sportclub 80 Chomutov pofadalo tyto zavody jiz potreti.
Posadku lodé tvofi dvaceticlenné druzstvo, v nasem pfipadée
16 muzl a ¢tyFi Zzeny. Bubenika a kormidelnika mé&ly posad-
ky pridélené. Po ritualnim ,probuzeni draka", které si jako
prekvapeni pro ostatni zavodniky a divaky pfipravila jedna
z posadek, byly zavody zahajeny. Zavodilo se na Ctyfech
drahach dlouhych 200 m systémem rozjizdky - semifinale

- finale.

Véehrdské posadce - Rafandim - uniklo finale jen o par se-
tin vtefiny. Kapitan Rafan{ Jifi Kostelej mize ale i tak byt
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s umisténim tymu spokojen, protoze
zavodu predchazel pouze jeden tré-
nink, a to jedt& za Gcasti nahradnikd.
Kompletni posadka se navic kv(li roz-
dilnym pracovnim sménam sesla az
v den zavodu. V$em ¢lenlim tymu pa-
tri dik za obdivuhodny vykon. Jiz nyni
byli vSichni pozvani k Ucasti na pod-
zimnich zavodech, kde mohou zmé-
fit sily i se zahrani¢nimi zavodniky.
Na zavér vyhodnoceni Dragon Cupu
2011 predal primator vSem zucast-
nénym upominkové darky a pamétni
listy. Vitézstvi nakonec patfilo chomu-
tovskym hasi¢lm, ktefi navic obhajili

i loriské prvenstvi.

Draci lodé se objevily pfed vice nez
2000 lety v Ciné. Odtud jejich typic-
ké draci hlavy na Spici lodé a jejich
celkové zbarveni. Jejich novodoba
zminka se datuje k roku 1976, kdy
se uskutecnil prvni festival dracich
lodi v Hong-Kongu. Odtud se sport
bleskové rozsifil do celého svéta, kdy
k roku 2007 se této discipliné aktivné
vénovalo pres 50 milién{ sportovcl
z vice nez 50 zemi svéta. Od roku
1995 mezinarodni federace dracich
lodi porada oficidlni mistrovstvi své-
ta i mistrovstvi Evropy. Dradi lod je

dlouhd 12,5 metrl, bez posadky vazi
kolem 250 kg ma tvar oteviené kanoe
s draci hlavu na Spici a drac¢im oca-
sem na zadi. V sestavé je maximal-
né 20 vsed& padlujicich zavodnikl
(10 nalevo a 10 napravo) a bube-
nik, ktery sedi na Spi¢ce celem k
posadce a udava rytmus udery do
bubnu, a kormidelnik, stojici na zadi
a ridici smér. Zpravidla se jede vzdy
v sudém poctu, jelikoz by lichy pocet
zavodniki mohl vychylit lod. Z&vodi
se v drahach na vzdalenosti 250, 500
a 1000 m. Dlouhd trat na 2000 m se
jezdi na kola s otackami.

brv

~Nemel jsem zadny promysieny system pripravy,

Fika inspektor strazni sluzby nprap. Daniel Petrejé¢ik z Ceskych Budéjovic, ktery debutoval loni na podzim
v soutézi Grand Prix Bfeznice 2010 v naturalni kulturistice. I kdyz se obdobného klani nikdy nezucastnil,
umistil se pfi své premiéfe na ohromujicim 3. misté v kategorii muZzi nad 30 let.

Jak jste se dostal ke kulturisti-
ce?

Byl jsem ji obklopen uz od détstvi.
Moji strycové a bratranci se kulturis-
tikou zabyvali, stryc je mistrem své-
ta za rok 1997. O prostredi a zakulisi
tohoto sportu jsem védél mnoho, ale
sam jsem zavodeéni nikdy dfive nevy-
zkousel, a ani mne nijak nelakalo.
Kdy jste se tedy rozhodl souté-
zit?

Rozhodnuti pfihlasit se do souté-
7ze dozravalo postupné. Mi znami,
s nimiz se pravidelné setkavam pfi
bézném cviceni v posilovhé, mé he-
covali, abych se nékam pfrihlasil, ze
na to mam. TakZe jednoho dne to
rozhodnuti padlo, zjistil jsem, Ze Ca-
sové optimalni s ohledem na pfipra-
vu jsou zavody Grand Prix Breznice
2010, a pfihlasil se. Svaz kulturistiky
a fitness CR i organizatofi soutéze mi
ucast umoznili, ackoliv nejsem nikde
registrovan.

Jak jste se na soutéz pripravo-
val?

Na svém bézném programu a rozsa-
hu cvieni jsem v zasadé nic nemé-
nil, pouze jsem priblizné gest tydn{
pfed zavody pridal aerobni Cinnosti.
Trenéra nemam, vse si davkuji vy-
hradné podle momentaini potreby,
kondice a chuti ke cvi¢eni. Snazim se
poslechnout své télo a délam to, kde
citim, ze je potfeba zabrat a pridat.
A samoziejmé mi také radili ¢lenové
rodiny. Svij tréninkovy systém bych
nazval jednoduse: pokus - omyl
(a pouceni z néj). Nemam nejmensi
systém jak v Cinnostech, postupech,
tak i v zatézi nebo Case, ktery trénin-
ku vénuji. Pfipravuji se skute¢né po-
citové. K tréninklm vyuzivdm bé&Znou
posilovnu jak v misté bydlisté, tak
i posilovnu v nasi véznici. Soutézni
sestavu mi pfimo na télo vytvofila
moje pritelkyné. Zabyvala se gym-
nastikou, a protoze dobre vi, jaké
jsem pohybové dievo, ohybala mne
v rdmci mych omezenych moznosti.
Hudbu k soutézni sestavé sestfihal

kolega ve sluzbé Jan Rulik.

Pfiprava na soutéz byla narocna pre-
devsim psychicky. Pro mne, i pro mé
okoli. Mél jsem stdle hlad, chybéla mi
energie a jediné, co mne neopous-
télo, byla protivnd a mrzutd ndlada
s pocitem vycerpanosti fyzické i psy-
chické. Ono se tézko cvici, kdyz mate
stale hlad. Za dobu Sesti tydnl, kdy
jsem na pfipravé intenzivnéji praco-
val, jsem zhubnul ze svych 106 kg na
88,7 kg. Velky podil na Ubytku tvofilo
cilené odvodnéni, které probihalo 14
dni pred zavody.

Jak se tedy stravujete?

Ve sluzbé na obédy nechodim nikdy,
a tak se v dobé pred soutézi na mém
obvyklém zplsobu stravovani - do-
naseni krabicek a misek s jidlem
z domova - nezménilo nic. Jim osm-
krat denné, takze do prace na dva-
nactihodinové smény chodim s vel-
kou sportovni taskou. Neménil jsem
zplsob stravovani co do &etnosti, ale
hodné se zménilo slozeni stravy. To
bylo skutec¢né utrpeni a nejvétsi odFi-
kani. Pfedepsané, pro trénink idealni
jidelnicky na mne nefungovaly, tak
jsem je zacal postupné bojkotovat.
Jidelni¢ek jsem si sestavil z toho, co
mi vyhovuje a k ¢emu jsem schopen
sam sebe presvédcit - podle jiz zmino-
vaného systému pokus-omyl. Slozeni
stravy by se dalo popsat nasledovné:
»neslané a nekorenéné, jen na vodé
pfipravené maso-maso-maso-maso-
trocha zeleniny-ryZe-maso-maso.

To musi byt asi finanéné pomérné
narocné...

Celkové vzato, je takové zavodéni
velmi drahy Spas. Jednostranna stra-
va vyzaduje fadu potravinovych do-
piikd (vitaminy a mineraly), denni
spotfeba 1,5 kg hovéziho, nebo ku-
feciho masa také néco stoji. A oble-
ceni. Pfi vahovém ubytku mi ke konci
pfipravy zbyly k noseni jen teplaky,
takze abych mohl mezi lidi, bylo ne-
zbytné alespon ¢astecné Satnik dopl-
nit.

Kde jste ziskal spravnou soutézni
barvu?

Nebyl jsem ani u mofe, ani v sola-
riu. Na zavodech se pouzivaji speci-
alni barvy na télo. Koupil jsem si je,
a protoze baleni by vystacilo na né-
kolik soutézi a ja jsem védél, Ze je jiz
nebudu potfebovat, napatlal jsem na
sebe postupné béhem soutéze néko-
lik vrstev. A jak jsem se na rlznych
mistech téla rlzné& intenzivn& potil,
nabyl jsem postupné podobu hodné
abstraktniho obrazu s patrnymi indi-
anskymi prvky.

Jak vas pfFijali ostatni soutézici?
Pfijali mé& bez nejmensich problém{,
odstupu nebo né&jakého prehlizeni.
V podstaté méli srandu ze vseho, co
jsem jim o zpUsobu své pfipravy rekl.
Bylo pro né obtizné pochopit, Ze jsem
dodrzoval jen malo z obecnych dopo-
ruceni. Bezprostfedné pred zavody
jsem nervozitu, psychicky i fyzicky
stres vyresil tak, ze jsem porusil Upl-
né vsechno, jed| ¢okoladu a zapijel ji
punéem. Jak takovd kombinace pu-
sobi po predchozim odfikani snad ani
neni potfeba popisovat.

Budete pokracovat?
Zatim nevim, protoze cela
pfiprava byla hodné naroc-
na. Ale ¢lovék za chvili na
to Spatné a nepfijemné
zapomene.

A dokazat sam
sobé, Ze kdyz chdi,
tak dokazu, je
motivujici.
Kazdopadné jsem
nasbiral cenné
zkuSenosti a
pomalu zadinam
koketovat s myslenkou
zUcastnit se seridlu
dalSich soutézi.
Uvidim, zda mi vydrzi
zdravi a dostanu tu
spravnou chut a
odhodlani do pfipravy.
vak
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