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Mili spolupracovnici,

V minulém Uvodu tohoto Casopisu pan feditel kancelare generalniho feditele
vyjadril nazor, Zze pokud spolecnost pozaduje a oCekava plnéni urcité sluzby,
v tomto pripadé vézenstvi, musi za to zaplatit.

Pracuji ve vézenstvi na Useku ekonomiky a logistiky vice jak 25 let a penéz, jak
se ostatné vSeobecné vi, nebylo nikdy dost. Az do nedavné doby se prakticky
netesil problém kazdodenniho provozu. Ptidéleni prostfedkl na energie, potra-
viny, dalsi mandatorni nakupy a sluzby se povazovalo za samoziejmé. Uvahy
o dostatecnosti rozpoctu se tak tykaly predevsim investic a obnovy majetku
v navaznosti na udrZeni nezbytnych funkci majetku a zajisténi modernizace
v ramci dosazeni kvality vézenstvi srovnatelné s vyspélymi zemémi EU.
Dlouhodobym disledkem nedostate¢nosti finanénich prostfedkd na investice
a reprodukci majetku obecné je tak Spatny technicky stav veétsi ¢asti budov
a jejich vybaveni, veskrze nedobra skladba ubytovacich prostor a zhorsujici se
a v nékterych pripadech havarijni technicky stav bezpecnostnich technologii
a prostiedkl. Obecné je viak zanedbanost a nemodernost majetku podobnym
zplsobem presentovana i v daldich odvétvich zajistovanych statem.

PFiprava rozpoctu na letosni rok, a v jesté vyssi mife na pristi rok, se vsak jiz
nové plné déje pod tlakem na snizovani kazdodennich vydajd, a to predeviim
materidlnich. V této souvislosti bychom ale neméli zapomenout, Ze vice jak
polovoina nasdich kazdodennich provoznich vydajl jsou vydaje na mzdy zamést-
nancu.

Je nesporné, ze spole¢nost by méla zaplatit za poskytnutou sluzbu, ale nelze
spolec¢nosti upfit pravo, aby pozadovala doloZit, pro¢ je pravé cena sluzby ta-
kova a zda se neda ziskat sluzba s lepsim pomérem vykon/cena.

Je a bude proto na kazdém Useku vézeriské sluzby, aby neustale posuzo-
val své potfeby materialni i lidské z hlediska nezbytnosti a efektivnosti, a to
i v Case. Je jisté, ze budeme do roku 2012 vstupovat s rozpoc¢tem, ktery pros-
tym matematickym vyjadifenim ve vécnych vydajich nebude dostacujici po cely
rok. Ale i v oblasti mzdové, kde jsou samoziejmé zajistény prostiedky stejné
jako v letosnim roce, bude nutné v ramci ¢innosti systemizac¢ni komise posuzo-
vat obsazenost kazdého mista a pracovat s tzv. nadtarifnimi prostfedky s cilem
motivovat zaméstnance a odménovat je za nadstandardni vykony.

Zejména logisticky Usek a Usek informacnich technologii budou muset pokra-
Covat jiz v nacaté cesté ziskavani nejvyhodnéjsich nabidek na zajisténi mate-
ridlnich potfeb vyuZivanim pfipraveného systému zadavani verejnych zakazek.
V bezpecnostni a investi¢ni komisi budou muset byt navrzena opatreni a pred-
lozené investi¢ni zaméry hodnoceny predevsim z hlediska aktualnosti potfreby,
Uspornosti a prinosd véetné snizeni spotieby lidské prace.

Jediné tak budeme moci spolecnosti predlozit hodnovérny Gcet za poskytnutou
sluzbu a pozadovat jeji zaplaceni.

Vrchni feditel pro ekonomiku
Ing. Frantisek Slezak
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Zdenék Barton vzdélava valdické odsouzené jiz 25 let. Uci od-
borné prfedmeéty, technologii, ekonomiku Ci strojirenskou tech-
nologii. Vzdélavani ve Véznici Valdice ma dlouhou tradici, SVS
zde funguje od roku 1983 a vzdélavani jako takové od roku

1856.

Vedouci SVS Véznice Valdice Zdenék Barton

rika:

Sichouan

1iZakK

[DEF@[DH@MU flejsou

rozhovor

Markéta Prunerova

V cem vidite pfFinos Skolského
strediska pro samotnou véznici?
Urdité v tom, Ze SVS zamestna na 25
hodin tydné& 200 vézil. A zaméstna
je smysluplné. To je jedna véc. Dru-
ha véc je ekonomické hledisko. Roz-
pocet ktery na provoz mame, tady
zOstava. Spousta véci se pou2|va pfi
provozu SVS i v samotné véznici. No
a do tretice, kdyz se zde odsouzeni
vyuci, jsou potom casto zarazovani
v rémci zaméstnavani ve vnitfnim
provozu véznice, protoze jsou zruc-
ni.

Mnozi ucitelé venku si stézuji na
¢im dal horsi chovani studentd.
Tady sice vzdélavate specifickou
skupinu lidi, citite presto néjaké
rozdily oproti minulym letim?
Vstupni znalosti i dovednosti jsou
znatelné horsi. Kdo mél dfiv zajem
o femeslo, tak mu pak vétSinou sta-
Cilo doplnit si teorii. Dneska je daleko
v&t&i narok na vyuéujici zplsobeny
nizkou Urovni vstupnich znalosti mla-
deze. No a jejich manualni zru¢nost
je také uplné nékde jinde. Mnozi
dneska uz neuméji ani otevrit zamek.
Co se chovani tyka, tam vyrazny roz-
dil nevidim. Naopak pamatuji si, kdyz
k nam dochazeli externi ucitelé
z partnerské civilni Skoly a samoziej-
mé porovnavali, tak vzdycky tvrdili,
Zze je nesrovnatelné, jak tady Zaci
poslouchaji a jakou maji disciplinu.
A kdyZz uz u nas hodné zlobi, tak to
znamena, Ze usnou...

Kolik mate letos student?

V ucebnich oborech je aktualné 65
lidi. Letos se hlasilo ke studiu asi 55
odsouzenych a brali jsme jich 27.
Mnozi neprosli pres vstupni zdravot-
nicka vysetreni nebo nesplrovali jiné
podminky. Co se véku tyka, tak za-
znamenavame studujici od dvaceti az
do padesati let. Jsme vzdélavaci stre-

disko zarazené do siti skol pod minis-
terstvem Skolstvi. Kazdy absolvent
tedy dostava zavérecné dokumenty
jako na jakékoli civilni Skole. Dokon-
ce je zadkonem dano, ze z dokumentd
nesmi byt patrné, Ze vzdélani nabyli
ve vykonu trestu. Takze dostavaji vy-
ucni listy, pfipadné klasické maturitni
vysvédceni.

Mate néjaké ohlasy od jiz propus-
ténych student@?

Cas od Casu o nich slysime, ale to spis
v souvislosti s tim, kdyz nas zadaji
o duplikaty vyucnich listd ¢ jinych
dokumentl. Nékdy se o nich dozvi-
me i od jejich byvalych spoluvéznd,
které prijdou navstivit. Ale jinak evi-
denci dalsiho uplatnéni po propusténi
na svobodu nevedeme.

Ted’ se nachazime v hale pro
praktickou vyuku. Co vSechno se
tady vyucuje?

Tady probihd prakticky vycvik,
v soucasné dobé tu mame dva ucebni
okruhy. Dvoulety obor obrabé&ni kov(,
ktery letos dobiha, a tfilety obor ob-
rabéc kovld. Tady v hale se udi sou-
struzit, frézovat nebo tfeba vrtat. Od
roku 1983 evidujeme vSechny ucebni
obory i jména zak{, kteFi prodli SVS.
Kromé kovoobrabéni se zde také ucila
strojirenska vyroba, zamecnictvi a po
roce 1989 také klempifstvi. Od toho
jsme ale ustoupili, protoze v téchto
podminkach bylo hodné naroc¢né pro-
vadeét vycvik po stfechach.

Dosli jsme az do mistnosti pro
svarecsky kurz, ale je tu néjak
prazdno. Proé?

Letos jsme tento kurz pro nedosta-
tek finanénich prostfedk( neotevreli,
protoze jeden kurz stoji priblizné 80
tisic korun. Ale zajem o tento kurz
byl vzdycky velky, ackoli do né&j be-
reme pouze 12 7akd. Pro mnohé je

absolvovani svare¢ského kurzu srov-
natelné s vyucdenim, protoze tuto
specializaci vyuziji v civilnim zivoté.
A daldi skupina vaZznych zajemcd
o svarelsky kurz si jej udélala ve tre-
tim ro¢niku.




Nékteri studenti se zde uci i vazat
knihy. Co vSechno museji zvlad-
nout?

V kniharné zacinaji lepenymi bloky
a kon¢i kozenou vazbou. Jsme radi
za vyfazené papiry, tieba i formula-
fe. Odsouzeni se na tom mohou udit.
A kdyz mame néjaké pouzitelné vy-
robky, které se hodi pro dalsi pouzi-
ti, tak je mGZeme poskytnout. Treba
jako tyto barevné tocené blocky, kte-
ré poslouzily détem v Ji¢iné v ramci
détského dne. A nékteré stroje maji
i zajimavé nazvy. Tady vidime napfi-
klad dratosicky, které sesivaji vazbu
knih.

Kde stroje shanite? Predpokla-
dam, Ze na nové se ted' penize
tézko najdou.

VétSinou to jsou vyrazené stroje
z byvalych udilist nebo pracovist,
které si tady poté rozebereme, vy-
Cistime,  vykytujeme,  upravime

rozhovor

a zprovoznime. Potom nastoupi
malifi, strojim daji findlni podobu
a ty potom vypadaji zase jako nové.
Takze tyto barevné stroje jsou vy-
sledkem  kreativity = odsouzenych
z kurzu malif - natérac. VSechno si
délaji odsouzeni svépomoci. Najdete
tu soustruhy, frézky, vrtacky, na dru-
hé strané stroje pro rucni obrabéni.
Kdyz se ucni zacinaji ucit, tak nejprve
pracuji na ru¢nim obrabéni a potom
teprve na strojovém. Brusky jsou
z bezpeénostnich dlivodt oddéleny
od ostatnich strojd timto pletivem.

Kolik ma zdej$i SVS zaméstnan-
cti?

24kG v ulebnich oborech byva
v priméru Sedesat, ale Skolou roc-
né projde zhruba 200 odsouzenych.
A pracuje s nimi Sest zaméstnan-
cl. Tii ucitelé odbornych predmétd
s titulem inzenyr, jeden udi jazyky
a humanitni pfedméty; ma vystudo-
vanou filozofii a zbyli jsou dva mistfi
s maturitou ve strojirenskych obo-
rech. Jsme zarazeni podle Skolského
zakona jako pedagogicti pracovni-
ci, takze jsme skola jako kazda jina
a tato kritéria musime splfiovat.
TakZe dneska, 18. listopadu, mame
zrovna reditelské volno, jako vétsi-
na dalSich Skol, a proto tady nevidite
7aky. A b&hem dvou mésicl letnich
prazdnin si bud vybirame dovole-
nou, nebo provadime udrzbu prostor,
kterd nejde délat za provozu béhem
roku. Treba letos o préazdninach jsme
vybudovali u¢ebnu pro CNC obrabéni,
kde odsouzeni pouzivaji k obrabéni
i pocitacovou techniku.

Béhem hovoru jsme se presunuli
do casti skoly urcené pro teore-
tickou vyuku, kde katr nahradila
katedra. Slychavaji zdejsi Zzaci
také klasické skolni zvonéni?

V téchhle tfidach sice nezvoni, ale
Casto se stane, Ze Zaci pfijdou poz-
dé do vyucovani. Potom si vymysle-
ji vSechny mozné vymluvy asi jako
kdekoliv jinde. Opét to jsou prostory,
které si upravuji samotni odsouzeni.
Napfiklad jedna ze tfid vznikla propo-
jenim tfi cel. Ve vedlejsi u¢ebné s po-
¢itaci se vyucuji teoretické predmeéty,
ale zaci zde mohou i samostatné stu-
dovat ve svém volnu. Internet tady
sice nenajdete, ale pocitace jsou pro-
pojeny se Skolni siti. Zaci zde najdou
veskerou literaturu, se kterou se pfi
hodindch pracuje, a pokud treba na
hodindch chybi, tak se tady sami do-
ucuji. Co se zkouseni tyka, tak prefe-
ruji pisemné zkouseni, protoze mnozi
maji problém mluvit pfed ostatnimi.

Zabavujete také tahaky?

Tahdky maji vSichni a to byste nevé-
rili, jak je to od katedry vidét, kdo
vSechno je ma. Ale ja tahdaky toleru-
ji, protoze kdyz uz si je nékdo udéla,
znamena to, Ze se na uceni opravdu
podival a néco pro zkouseni udélal.

WWW.VSCr.Cz



Prvni naméstek ministra spravedIlnosti Daniel Volak Fika:

Rijen a ¢ast listopadu byly ve znameni pracovnich jednani jus-
ti¢nich partnerl v rdmci uplatnéni § 88 odst. 2 trestniho za-
koniku. Seminafd o podminéném propusténi pfed vykonem
poloviny ulozeného trestu odnéti svobody se v celkem sedmi
krajich Ucastnili mistné prislusni zastupci Vézeriské sluzby CR,
Probacni a mediacni sluzby CR, soudci a statni zastupci pod
zastitou ministerstva spravedInosti.

Co bylo cilem téchto setkani?
Cilem bylo projednat aplikacni pro-
blémy tohoto ustanoveni, které je
soucasti pravniho Fadu od 1. 1. 2010,
nicméné doposud témér nebylo uzi-
vano. Prvni impulzy toho, Ze redite-
Ié zacinaji tento institut vyuzivat, se
objevily az po poradé vsech redite-
I& vazebnich véznic a véznic letos
v Cervnu, na které jsme tento pro-
blém poprvé podrobnéji diskutovali.
Nasledné zacaly navrhy od nékterych
feditelG chodit, aniz by ¢ekali na do-
pracovani prislusné metodiky, a za to
jim dékuji.

Kdyz se ohlédnete za jednotlivy-
mi seminari, citil jste vstFicnost
od zicastnénych?

Ta diskuse byla oteviena a rozhod-
né jsem citil vstficnost k tomu, Ze by
navrhim soudci i statni zastupci radi
vyhovéli. Stanovili jsme dvé zasadni
kritéria ze zakona podle § 88 odst.
2 téchto takzvanych reditelskych na-
vrhi. Jednak to, Ze osoba byla odsou-
zena pro precin, a jednak vzorné pl-
néni povinnosti odsouzeného. Reditel
véznice tato dvé zadkonna kritéria ga-
rantuje. Potom je tady prognoza rad-
ného budouciho zivota odsouzeného,
dalsi zakonné kritérium podle trest-
niho zakoniku, a to by méla ve své
podrobné zpravé garantovat probac-
ni a mediacni sluzba. Tedy mimo jiné
doporucit soudu, jaké z téch opatfeni
by bylo nejadekvatnéjsi, zjistit vic
0 osobni situaci odsouzeného a zda je
mozno napftiklad ulozit kvazitrest do-
maciho vézni nebo kvazitrest obecné
prospésnych praci.

Je cilem téchto seminafrd ulevit
pFreplnénym véznicim?

Spi$ to vidim jako jedno z mnoha
dil¢ich opatreni, jako jakysi maly po-
jistny ventil, kterym by se dalo prepl-
nénym véznicim trochu pomoci. Ted’

po absolvovani seminadiG vidim, Ze
se podle téch nejjednodussich kritérii
mize v kazdé véznici vytipovat néko-
lik desitek osob, ale ti, ktefi si redi-
telsky navrh zaslouZi, to jsou jednot-
livci. Pokazdé se ale diskuse stocila
i k aplikaci trestu domaciho vézeni
a spusténi elektronického monitoro-
vaciho systému.

Mate ted’ zpétnou vazbu od fedi-
telli véznic nebo od soudd?

Urcité ano a vyrazné vétsinové pozi-
tivni. Pfipravujeme shrnuti dlleZitych
némétl, navrhd a také nékterych
koncepcnich vychodisek s ohledem
na dalsi vyvoj vzajemné spoluprace
pfi uplatfiovani institutu podminéné-
ho propusténi. Vlastné samotné se-
minare byly zpétnou vazbou k tomu,
ze doposud nebylo ustanoveni § 88
odst. 2 vyuzivané. Seminafe byly
pfinosné i proto, Ze na nich zazné-

‘n

rozhovor

Markéta Prunerova

Pracovnich jednani se celkem za-
¢astnilo cca 70 soudcll, 51 statnich
zastupcl, 61 pracovniki PMS CR
a reditelé vSech 36 vazebnich véz-
nic a véznic.

V soucasné dobé se zpracovava
vzorovy navrh reditelsky na pod-
minéné propusténi z vykonu tres-
tu odnéti svobody podle ustano-
veni § 88/2 trestniho zakoniku.

lo mnoho zajimavych i legislativnich
némétl. Napriklad otézka zjednodu-
$eni vyhostovani nebo aby soudci ne-
museli osobné vyslychat odsouzené
u premén, ¢imzZ by se ulevilo eskor-
tam, zajimava je otazka dekriminali-
zace nékterych trestnych ¢&ind.

Uz se nékdy v minulosti stalo, ze
by k jednomu stolu sedli zastupci
téchto ctyr slozek?

Nestalo, nebo alespon ne takto plos-
né, kdy se sesli feditelé véznic, soud-
ci, statni zastupci a probacni Ured-
nici. I samotni soudci velmi kladné
kvitovali tyto seminare, ujasnéni si,
jak jedna slozka druhé mdze pomoci
a co také jedna od druhé mdze oce-
kdvat. Dokonce néktefi z Ucastnikl
fikali, ze to byla jejich zivotni pfile-
zitost poprvé se v tomto slozeni sejit
a odborné mluvit o jednom uceleném
tématu takto dopodrobna. Generalni
feditel VS CR Jifi Tregler vzdy velmi
otevfené informoval o problémech
soucasného vézefistvi a z jeho Ust
to také soudci i statni zastupci brali
jinak, nez kdyz si to prectou v no-
vindch. Také za vézeriskou sluzbu
pravidelné prednasel feditel odboru
vykonu vazby a trestu Pavel Horak,
kterému patii specidlni podékovani
za to, jak presvédcivé dokazal odpre-
zentovat postoje vézerské sluzby.




Markéta Zimova

Dalnice 2011

Toho dne, v patek 14. Fijna, svitilo podzimni slunce, ale pfresto
uz byla poiradna zima a foukal silny ledovy vitr. V koloné hava-

rovanych aut, ktera zcela zablokovala jizdni pruhy na rychlost-
ni silnici R 46, uvazlo mnoho vozidel vcetné eskortniho autobu-
su Vazebni véznice Olomouc, prepravujiciho véznéné osoby...

V 9.30 hodin pfijiméa linka tisfiového
volani informaci od nékolika osob,
které telefonovaly z mista hromad-
ného stfetu vozidel. Operacni stfe-
disko hasi¢ského zachranného sboru
situaci vyhodnocuje jako mimorad-
nou udalost. Na misto jsou vyslany
jednotky hasiél, policie a zdravotni-
ci, a to z obou smérd, tedy jak od
Olomouce, tak od Vyskova. Prvot-
ni informace ziskané na misté vsak
nevésti nic dobrého... Jsou povolény
dalsi sily a zadchranné prostfedky. Na-
sazen je také vrtulnik letecké sluzby
Policie CR, aby zajistil monitorovani
mista dopravni nehody. Zajistuje se
odklon dopravy.

Vézeriskd sluzba ihned po uviznuti
v koloné zaujima kruhové strezeni
eskortniho autobusu a o celé situaci
informuje operacni stfedisko Vazebni
véznice Olomouc. Na misto nehody
jsou z vazebni véznice vyslana na-
hradni eskortni vozidla, do kterych

budou eskortované osoby prelozeny.
Mezitim zachranafi na misté dopravni
nehody poskytuji prvni pomoc zra-
nénym, zatimco hasidi likviduji pozar
vozidel. Stale fouka silny ledovy vitr,
zranéné osoby jsou zakryvany dekou
a v§im teplym, co je po ruce. Na mis-
to prilétaji vrtulniky letecké zdravotni
zachranné sluzby. Zachranari patraji
po vazné zranénych osobach a spolu
s hasi¢i je vyprostuji z vrakd, oSetfu-
ji a pFipravuji k transportu. Na misté
nehody je zfizen krizovy $tab, ktery
celou cinnost koordinuje. Vsechny
slozky integrovaného zachranného
systému intenzivné konzultuji orga-
nizaci naro¢ného zasahu.

PFistupuje se k evakuaci osob z vozi-
del stojicich v koloné. Na misto zasa-
hu se dostavuje psycholog, ktery po-
skytuje krizovou intervenci. Motoristé
v koloné jsou informovani o situaci
a o jejim predpokladaném vyvoiji.

To uz ale pfijizdi eskortni vozidla
vézenské sluzby, ktera se dostavaji
k uvizlému autobusu. Eskortovani
obvinéni a odsouzeni jsou pfemis-
tovani do pfistavenych vozidel a od-
vazeni zpét do vazebni véznice. Po
provedeni prioritni zachranné zdra-
votni pomoci lidem nasleduji ¢innosti
smérujici k postupnému zprovoznéni
prijezdu dalnice. Za pomoci tézké
vyprostovaci techniky jsou odstrafio-
vana havarovana vozidla...

Toto vSe nastésti probéhlo pouze na
prostéjovském vojenském letisti,
a to v ramci soucinnostniho cvic¢eni
slozek integrovaného zachranného
systému. Celou akci zahajil hejtman
Olomouckého kraje Martin Tesafik.
Cilem likvidace simulované doprav-
ni nehody bylo provéreni koordina-
ce zachrannych praci, fizeni dopravy
a spoluprace a pripravenosti jednot-
livych slozek zachranného systému
véetné hasi¢d, policie, zdravotnické
zachranné sluzby a také vézerské
sluzby ¢i celni spravy.

Cilem vézenské sluzby bylo v ramci
tohoto taktického cviceni procvicit
soucinnost se slozkami integrované-
ho zachranného systému a provére-
ni zajisténi bezpecnosti uvizlého es-
kortniho vozidla a zplsob preloZeni
eskortovanych osob do nahradnich
vozidel. Cinnost vézenské sluzby
komentoval feditel Vazebni véznice
Olomouc Jifi Ruprecht, po celou dobu
byl také pritomen feditel odboru vé-
zefské a justini straZe generalniho
feditelstvi VS CR Petr VIk.

Cely pribéh cviceni byl komentovan
a bylo ho mozné zhlédnout online na
webu Hasi¢ského zachranného sboru
Olomouckeého kraje a Zivymi vstupy
na CT 24.
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Ve Véznici Horni Slavkov se v soucasné dobé realizuje kurz umeé-
lecko vytvarnych aktivit v ramci projektu o.s. Krasno — Umeéni
z vézeni — Arrest Art. Cilovou skupinou jsou zejména odsouze-
ni, ktefi se mohou dlouhodobé vénovat rozvoji svého talentu,
protoZe se jim neblizi v dohledné dobé navrat do obcanského
Zivota. Projekt je zaméren predevSim na moznosti zdokona-
lovat se v nacviku trpélivosti a objevovat svétlé stranky své
osobnosti.

Odsouzeni nejprve absolvovali talen-
tové zkousky, které byly sestaveny
z pohovoru a ukazky vlastni prace.
Prvni setkani byla odstartovana v po-
¢tu deseti vybranych osob jiz v mési-
ci srpnu a ukoncena budou v prosinci
2011. Dila, ktera odsouzeni vytvareji,
jsou postupné umistovdna na webo-
vych strankach www.umenizvezeni.
cz, kde si je zajemci mohou koupit.
Vzhledem k tomu, Ze autofi jsou ve
vykonu trestu odnéti svobody, je-
jich anonymita z(stava zachovéana.
Vytvorena dila jsou prezentovana
pod prezdivkou a zaroven nabizena
k moznému zakoupeni. Vytvarnici
pouzivaji rlizné techniky, od kreseb-
nych pres klasické malifské, jako je
tfeba olej nebo akryl na platné, az po
rizné sochaiské techniky jako kera-
miky nebo dfevéna montaz.

kratce

Kurz skupiny vytvarnikd bude v pro-
sinci 2011 zavrSen vystavkou ve
vstupni hale véznice, na niz se mohou
kromé& zaméstnancl véznice podivat
i lidé, ktefi navstévuji odsouzené.
V lednu 2012 bude zorganizovana
vystava v Méstském kulturnim stre-
disku v Hornim Slavkové a nasled-
né spolec¢né s obrazy odsouzenych
z Véznice KynsSperk je planovana
vernisaz v Karlovych Varech.
Vzhledem ke skvélé spolupraci s ob-
¢anskym sdruzenim Krasno bude
v pocatku roku 2012 zahajen ve véz-
nici fezbarsky kurz v délce trvani tfi
mésice. Vybranou skupinu bude vyu-
Covat odbornik v fezbarském Femes-
le. PFedpokladany pocet absolventl
kurzu je deset az dvanact odsouze-
nych.

MikuldsSska besidka je nejkrasnéjsi
véci, které se ja, jako andél, ucast-
nim jesté spolecné s Mikuldasem
a Certem.
Stejné jako v lofiském roce i letos
jsme zavitali mezi déti zaméstnancli
olomoucké vazebni véznice. Béhem
nedélniho odpoledne jsme slyse-
li spoustu fikanek, basnicek i pisni-
Cek. Kazdé dité jsme samoziejmé
obdarovali balickem plnym sladkosti.
A protoZze mame déti radi, tak jsme
pro né jesté pripravili rlizné soutéze
a dovednostni hry.
Nejvice mne potésily obrazky, které
mi déti nakreslily a na kterych jsem
byla ja - andél. Velkou radost jsme
také méli z hojné Ucasti, seslo se tady
skoro padesat déti - od téch nejmen-
Sich, které se letos teprve narodili, az
po ty témér desetileté. A tou nejvétsi
odménou pro mne, Certa a Mikulase
byly rozradostnéné oci malych déti.
...Byt andélem je skvélé.

-andél-




kratce

PRAHA 22. listopadu (VS €R) - Generalni Feditel Vézeri-
ské sluzby CR Jifi Tregler ocenil pét dozorcli z Vazebni
véznice Praha Pankrac. Prislusnici zasahovali pFi pozaru,
ktery na cele imysiné zalozil jeden z odsouzenych.

Vézen zalozil pozar uvnitf cely hned
za celovyml dvermi, horely napfriklad
odévy, ltzkoviny ¢ matrace. Dvere
se nasledkem vysokého Zaru roztahly
a nebylo mozné je ihned otevrit. Pre-
sto se dozorclim podafilo s pomoci
kladiv a pacidel dvefe béhem néko-
lika minut vyrazit a vézné, ktery byl
uvnitf, zachranit.
Vzhledem k rozsahu a charakteru
pozaru byl odsouzeny bezprostfedné
ohroZen na zivoté, navic hrozilo roz-
siteni pozaru do dalsich prostor. Tomu
ale diky v¢asnému a efektivnimu za-
sahu ocenéni pFislusnici zabranili.
Vézen, odsouzeny za majetkovou
trestnou cinnost, ktery celu zapa-
lil, byl jiz diive zbaven zplsobilosti
k pravnim tkondm v plném rozsahu.
Chova se znacné impulzivné, agre-
sivné a nevypocitatelné, coz spolu
s jeho diagnostikovanym vyrazné
podpriimérnym intelektem a znac¢nou
télesnou silou a velikosti predstavuje
vyrazné bezpecnostni riziko jak pro
dalsi odsouzené, tak i pro zamést-
nance vézenské sluzby. Jedna se
0 osobu vyzadujici zvlastni zachazeni
ve specializovaném zafizeni.

map

Ministr spravedInosti Jifi PospiSil pfedal 7.listopadu v plzeriské véznici vyznamenani trojici pri-
sludnikl vézefiské sluzby, ktefi zasahovali v noci 5. Fijna, kdy do prostoru véznice nasilim pro-
nikli dva muzi v osobnim auté. Vyznamenani udélil strdznym véznice generalni reditel VS CR Jifi
Tregler, ktery se dnesniho slavnostniho aktu rovnéz zucastnil.

Ministr Pospisil b&hem aktu zdlraznil,
Ze se jednalo o nebezpecny Gtok pro-
ti véznici, ktery zasahujici prislusniky
opravioval k uziti stfelnych zbrani.
,Oni se vSak presto rozhodli zbrané
nepouzit a tim vlastné obéma utocni-
k@m zachranili Zivot," ocenil ministr
a podékoval pfitom straznym véznice
za to, Ze se incident obe3el bez zra-
néni. Generalni feditel VS CR Jifi Tre-
gler dodal, Ze v okamziku samotného
Utoku nebylo totiz jasné, kolik je ve
voze osob a zdali nejsou ozbrojeny.

Jifi Tregler rovnéz informoval pfitom-
né novinare o pripravované rekon-
strukci hlavniho vstupu do véznice,
kterym oba uUtocnici pronikli do ob-
jektu. Tato rekonstrukce by se méla
uskutecnit v prvni poloviné pfistiho
roku a neméla by nijak narusit his-
toricky vzhled véznice, pochazejici
z 19. stoleti. Rekonstrukce vjezdu do
borské véznice byla pfipravena jesté
pred fijnovym Gtokem a navazuje na
rozsahlou rekonstrukci zdejsi ohradni
zdi, kterd se uskutecnila v uplynulych

mésicich.
Branu véznice prorazila vecer 5. fij-
na dvojice muzd v osobnim automo-
bilu. Uto¢nikim se podafilo dostat
do prostoru nadvofi véznice, kde je
zneSkodnili strazni véznice a predali
Policii Ceské republiky. V souvislosti
s ocendnim zasahujicich pFisludnik{
vyznamenal dnes generdlni feditel
Tregler také reditele plzeriské véznice
Petra Folka.

rob map
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Gabriela Safarova
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Napada vas nékdy, kdyz treba jedete autem do prace, do jak nebezpecnych situaci se dostava-
te? Pro¢ vdm obdas pfipadd, Ze ostatni Ucastnici dopravy pouZivaji dopravni prostfedek zptso-
bem, ktery vzbuzuje opravnéné obavy, ze se snazi ublizit bud sobé&, nebo nékomu jinému? A co
kdyz se skute¢né néco stane, dopravni nehoda zasahne vas nebo vaseho blizkého... Co se stane

s vinikem, ktery zplsobi zadvaZnou dopravni nehodu? MdzZe byt odsouzen, jist&, ale co dal?

Doposud byl takovy ¢lovék podroben
standardnimu vykonu trestu odnéti
svobody, bud’ ve véznici s dohledem,
nebo s dozorem. Ale pracoval s nim
nékdo na feseni jeho problému, ktery
ho pfivedl za mfize?

Vézenska sluzba ve spolupraci s Cen-
trem dopravniho vyzkumu v soucasné
dobé pfipravuje intervencni program
pro odsouzené, jejichz delikt souvisi
s problémovym pribéhem fidi¢ské
praxe. Jde o pachatele zavaznych do-
pravnich nehod, odsouzené pachajici
precin ohrozeni pod vlivem navykové
latky (v souvislosti s Fizenim moto-

rového vozidla), pfipadné mareni
vykonu Urfedniho rozhodnuti (taktéz
v souvislosti s dopravou).

Program by mél byt realizovan ve
dvou véznicich - ve Véznici Pardubi-
ce a ve Véznici Odolov pro odsouze-
né zarazené v dozoru a ucast v ném
by méla byt prozatim dobrovolna.
Nasi predstavou je, Ze se bude konat
dvakrat ro¢né pro skupiny osmi lidi.
Hlavnim cilem programu je zména
problémového chovani Fidice, kte-
ré vedlo k dopravnimu prestupku di
trestnému cinu v doprave, a sméfuje
k formovani postoji a osvojeni zpt-

sobl chovani nutnych pro bezpeéné
fizeni s cilem minimalizovat opakova-
ni pachani trestnych &ind v budouc-
nosti.

Ve spolupraci s Centrem dopravniho
vyzkumu byly proskoleny dva Ctyr-
glenné tymy lektord - po jednom
z kazdé véznice. Ty ted pfipravuji
realizaci a standardizaci intervenc-
niho programu tak, aby byl pfinosny
z hlediska snizovani rizika recidivy
a prispival tim k ochrané spolecnosti,
tj. nas, Gcastnikl silniéniho provozu.

Autorka je psycholoZka
Véznice Odolov

Vezenska sluzha
otevre nove oddeleni pro zeny

Nové oddéleni uréené pro zeny
s kapacitou necelych 150 mist se od
1. ledna 2012 zfidi v obci Velké Pri-
lepy nedaleko od Prahy. Ve Velkych
Pfilepech tak vznikne oddéleni pro
vykon trestu odsouzenych zen, které
bude soucasti Vazebni véznice Pra-
ha - Ruzyné. Vzdalenost objektu od
Vazebni véznice Praha - Ruzyné po
silnici 240 je 11,8 km, ¢as jizdy cini
asi 17 minut. Obec Velké Prilepy je
velmi dobfe dostupna i hromadnou
dopravou, a to prazskou autobuso-
vou linkou 316.
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ziskal ocenéni za 120 odbéri krve
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Vrchni dispecer provozu IC/ICT vé-
zenské sluzby z Vazebni véznice Olo-
mouc Ondfej Choténovsky ziskal letos
v Fijnu Zlaty kFiz Ceského Cerveného
kfize 2. stupné za 120 odbérl krve.
Choténovsky, ktery patfi k dlouhole-
tym darcdm krve, ma nyni za sebou
vice neZ 150 odbérl, ¢imZ Utodi na
nejvyssi ocenéni v této oblasti, Zlaty
kFiz prvniho stupné, ktery se udéluje
za 160 odbérd. Toho by mohl dosah-
nout napresrok v lednu.
Ondrej Choténovsky by rad vyzval
své kolegy z vézenské sluzby, prislus-
niky a obclanské zaméstnance, aby
se k nému pripojili a darovali podle
svych moznosti krev. Ke gratulanttim
se pripojila také reditelka odboru in-
formatiky generalniho Feditelstvi VS
CR Lenka Stupkova (na snimku).

red

Uklid v okoli zndmého hradu Krako-
vec na Rakovnicku provadéji letos
odsouzeni z Véznice Drahonice. Jejich
Ukolem je ve spolupraci s kastelanem
Jifim Sobkem vydistit strané pod hra-
dem od néletovych dfevin a odpadkd,
které sem nahazeli neporadni turisté.
Vétve a kminky strom{, které jim
kastelan prorezava motorovou pilou,
véznové snaseji na hromady a pali.
Prace v nepfistupném prikrém svahu
je fyzicky naroc¢na, ale odsouzeni si ji
pochvaluji. Shoduji se, Ze jsou radi,
7e se mohou alespori na chvili dostat
do pfirody a na vzduch, a navic dé-
lat praci, kterd je vidét a kterd ma
smysl. Také se tési na klobasu a limo-
nadu, kterou jim hradni pan Jifi So-
bek v poledne ze svého skromného
hradniho rozpoctu koupi. Pokud by
mél okoli hradu &istit sam, zabralo by
mu to nékolik tydnl, takto s pomo-
ci vézil to zvlddne b&hem nékolika
dnd. S praci vézid i s jejich pracov-
nim nasazenim je Jifi Sobek nanej-
vy$ spokojeny. ,Udélaji tu kus prace
a velmi mi to pomUze," chvali si tro-
jici odsouzenych kastelan. ,Nemam
vi¢&i nim ?adné predsudky, jednam

s kazdym Uplné stejné. Musim Fict,
7e spolu vychazime dobre," dodava.

Letos pracovali drahonicti vézriové na
Krakovci asi tfikrat, v uplynulych le-
tech zde pomahali odsouzeni z Vézni-
ce Oracov. Hrad Krakovec, pochaze-

jici z konce 14. stoleti, je znamy jako
posledni plsobisté Mistra Jana Husa
pfed jeho odchodem do Kostnice
a také jako misto, kde se natacel film
At Ziji duchové.
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Stavét betlémy patfi k nejrozsirené&j$im vanoénim zvykdm
a soucasné vanodni vystavy betlémi ukazuji, ze tato tradice
stale u nas pretrvava. Myslenka vyrobit betlém ve véznici neni
nova. Jiz v minulosti odsouzeni ve Véznici Horni Slavkov bet-
Iémy stavéli a prezentovali je na vystave, ktera byla soucasti
véanocnich trhd v Hornim Slavkové.

PFfi rukodélnych aktivitdach v ramci
programu zachazeni s odsouzenymi
byl ve véznici vyroben dalsi betlém
z prirodniho materidlu. Vznikl po
Sesti tydnech trpélivé prace Ctvefice
odsouzenych za pomoci a odborného
vedeni vychovatele oddéleni vykonu
trestu Jaroslava Kuncla. Jako podkla-
dy slouzily tvirclm ptedlohy fotogra-
fii a vlastni fantazie. Zakladnim ma-
teridlem bylo lipové dfevo, z néhoz
byly vyfezény postavicky. DalSimi
stavebnimi prvky byly rlzné dalsi pfi-
rodniny jako napfiklad kofeny, vétve

¢i seno, ale i tfeba osvétlovaci diody.
Betlém vznikl diky zru¢nosti odsouze-
nych, odbornému vedeni vychovatele
a rovnéz zasluhou projektu PomUze-
me ti pracovat, jehoz realizatorem
je Sdruzeni pro probaci a mediaci
v justici, o.s. a od néhoz véznice zis-
kala prostfedky na vybaveni truhlaf-
ské dilny.

Vefejnost si mdze betlém prohléd-
nout v Méstském kulturnim stfedisku
v Hornim Slavkové. Tam bude vysta-
ven opét na vystavé provazejici mist-
ni letosni vanocni trhy.

kratce

Biblicky pfibéh o narozeni chudého
ditéte ve chlévé, o solidarité nemajet-
nych, spéchajicich se svymi dary ve
snaze pomoci tomu potfebnéjsimu,
nez jsou oni sami, je blizky lidskym
srdcim. Nejcastéji uvadénym impul-
sem pro vznik betlémd je &in svatého
FrantiSka z Assisi. Legenda pravi, ze
touzil prozit vanoc¢ni noc prosté, stej-
né jako pfi narozeni JeziSka v Betlé-
mé. A tak v jeskyrice u vsi Greccio
postavil v r. 1223 jesle, pfivedl k nim
volka a oslika a tam slouZil msi, pfi
niz se mu zjevilo Jezulatko.
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Jednim ze zplsobu jak prekonat nepfiznivou finanéni situaci ve statni spravé jsou Usporna opat-
feni, ktera se pfijimaji jednak centralizované a jednak individualné v jednotlivych organizacnich
jednotkach, v nasem pripadé ve véznicich a vazebnich véznicich. Nasledujici ¢lanek je prehledem

nejddlezitéjsich & nejzajimavéjdich Uspornych opatteni,

kterd reditelé véznic pfijali.

Rozli¢na

opatteni vedouci ke sniZeni provoznich nakladd, ale také souvisejici s preplnénosti véznic, jsou
prikladem, jak se vézenska sluzba vypordadava s nepriznivou situaci v oblasti verejnych financi.

Belusice

Ve véznici byla prfijata Usporna opat-
feni, tak aby se snizily naklady na
spotfebu elektrické energie, a v této
souvislosti bylo prehodnoceno vyu-
Zivani vsech elektrospotiebicd, jak
zameéstnanci tak i odsouzenymi. Dale
byla presunuta IGzkova &ast zdravot-
nického strfediska do prostor uzavre-
ného oddéleni a po provedené re-
konstrukci byvalych prostor I0zkové
¢asti vznikla ubytovna s kapacitou 40
odsouzenych. Na ubytovné ¢.1 byla
zruSena kancelaf pro vychovatele
a byla prebudovana na loznici pro
CtyFi odsouzené. Ve véznici se dale
pfipravuje rekonstrukce dalSich pro-
stor, tak aby byla navysena kapacita
0 20 mist.

Brno

Vzhledem ke specifickému charakte-
ru oddéleni zajidtujicimu vykon vaz-
by ve Vazebni véznici a Ustavu pro
vykon zabezpelovaci detence Brno
nelze jakymkoliv zplsobem Uprav
zvysSit ubytovaci kapacitu. V Usta-
vu pro vykon zabezpecovaci deten-
ce disponujici kapacitou 48 mist je
momentalné umisténo 14 chovancd.
Vzhledem k naroc¢né Cinnosti spojené
se zajisténim IéCebné, psychologické,
vzdélavaci, pedagogické, rehabilitac-
ni a terapeutické cinnosti s chovan-
ci umisténymi v tomto Ustavu, a to
zejména vzhledem k obsahu zakona
o vykonu zabezpecovaci detence,
neni mozné zvyseni ubytovaci kapa-
city tohoto Ustavu.

Breclav

Ve Véznici Bfeclav byla odsouzenym
omezena moznost prat pradlo na ur-

¢ité dny a hodiny, dale bylo omezeno
sprchovani teplou vodou a soucasné
byly nainstalovany ¢asové spinace na
jednotlivé sprchy. Odsouzenym bylo
dale omezeno povolovani televiznich
pfijima&l na loZnice nebo cely, sni-
7en pocet pocitacl, stereoprehrava-
&0 a akvarii. Uskromnit se zde museji
i zaméstnanci, byli sestéhovani do
mensiho poctu kanceldfi a z uSetre-
nych prostor vznikne nové oddéle-
ni. To znamena zhorseni pracovnich
podminek pracovnikl vé&zefiské sluz-
by. Dale zde byl snizen pocet svitidel
na chodbach a provedena opatfeni
ke snizeni nakladd na koresponden-
ci. Mistni korespondenci roznaseji na
adresy pracovnici véznice, dopisy ad-
resované jednomu Uradu se posilaji
najednou ve velké obdlce.

Ceske Budejovice

Ve Vazebni véznici Ceské Budéjovice
byly omezeny jizdy sluzebnimi vozi-
dly, ty se bud’ efektivné slucuji ane-
bo se misto nich vyuzivd hromadna
doprava (i proplacena preprava sou-
kromymi vozidly. Ceskobudé&jovicka
véznice, stejné jako mnohé ostatni,
pfijala Fadu opatfeni k omezeni na-
kladd kancelafského provozu, ke
slovu se opét dostavaji faxy, nahra-
zujici zasilani fyzické korespondence.
Svij comeback zde zaZivaji i zndmé
vézenské teplaky, které se vyuzivaji
pro zakladni vystrojeni odsouzenych.
Ti jsou pak po ukonéeném pobytu
v prijimacim oddéleni dovystrojeni
vézenskym odévem. Stav vystrojnich
soucastek véznénych osob se nyni
pfed jejich pfipadnym vyfazenim
peclivé posuzuje a vyfazené soucasti
odévi se pak dale vyuZivaji k uklidu.

Drahonice

Uspory na spotiebé energii budou
ve Véznici Drahonice cinit v roce
2011 asi 100 tisic korun, z toho asi
60 tisic korun na elektrické energii
a vodé, zbytek se tyka pohonnych
hmot (sluCovani jizd, spoluprace
v dopravé s okolnimi véznicemi, vy-
uzivani hromadné dopravy na porady
a Skoleni z Prahy). V ramci nejmensi-
ho rozpoctu mezi véznicemi dochazi
ke zvazovani kazdého vydaje a Setfeni
a omezovani vydajl na miru ne-
zbytnou k zajisténi chodu véznice se
projevuje také tim, Ze véznice hos-
podafi s pfidélenym rozpoctem bez
mimotadnych pozadavk( na navyse-
ni rozpoctu. V roce 2011 se podafilo
navysit kapacitu véznice celkem o 15
mist, a to zménou uzivani a Upravami
nékterych prostor ve véznici. Kapaci-
ta tak vzrostla z 212 na 227 mist.

Hermanice

Uspornd opatfeni ve Véznici Hef-
manice se tykaji napriklad instalace
elektromagnetickych ventill regulu-
jicich spotfebu Ustfedniho topeni di
teplé vody. Dale bylo ve véznici re-
dukovano mnozstvi elektrickych spo-
tFebicl, které mohou mit odsouzeni
u sebe, a na polovinu bylo také ome-
zeno osvétleni pochlzkovych tras.
V budové byla také instalovana sviti-
dla s mensi energetickou narocnosti.
V Hefmanicich se podafilo snizenim
kapacity I0zkové ¢asti osetfovny zis-
kat 26 ubytovacich mist, nové dis-
pozi¢ni feSeni skladovacich prostor
v hospodarském objektu umozni-
lo vybudovani vystupniho oddéleni
s kapacitou 22 mist a nakonec zru-
Senim péti kulturnich mistnosti bylo
ziskano 30 novych ubytovacich mist.
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Horni Slavkov

Ve Véznici Horni Slavkov byla prija-
ta opatreni k regulaci spotieby teplé
uzitkové vody a elektrické energie.
Tyka se to zejména zavedeni reZi-
mu pro zapinani elektrickych zasu-
vek na celach a chodbach a podob-
né. Zasuvky na celach jsou zapinany
pouze v dobé ranni osobni hygieny
a odsouzenym je zakazano vyuzivat
zasuvky pro ohfev vody na vyrobu
teplych népojl. Z&asuvky v ostat-
nich prostorach pro odsouzené jsou
zapinany pouze v souladu s plnénim
program{ zachdzeni, aktivit, krouzk{
a rozpisu sledovani televize. V ram-
ci vychovného procesu byly do sle-
dovani Uspor energie a dodrZovani
Usporného rezimu zapojeni i vybrani
odsouzeni. Véznice nepfijimala Zadna
opatreni v souvislosti s rusenim pro-
stor napfiklad kulturnich mistnosti.
V roce 2009 byla navysena ubytovaci
kapacita o 34 mist, a to rekonstruk-
cf nevyuzité 10zkové &asti oSetfovny
zdravotnického strediska.

Hradec Kralové

Vedeni Vazebni véznice Hradec Kra-
lové pfijalo jiz v roce 2010 nékolik
vlastnich organiza¢nich a technic-
kych opatfeni sméfujicich ke snizeni
spotieby véech druhl energii. V ob-
jektu Samostatného oddéleni vykonu
trestu s dohledem na Pouchové byla
na obou ubytovnach odsouzenych
provedena montdz elektromagne-
tického ventilu na teplou uzitkovou
vodu. Nastaveni casového rezimu
spousténi teplé vody ovladaji pouze
odpovédni zaméstnanci. Tim bylo
zamezeno nekontrolovatelnému Cer-
pani teplé vody odsouzenymi. Za
Uc¢elem docileni Uspory elektrické
energie provedla vazebni véznice re-
konstrukci elektrojisti¢d na obou uby-
tovnach odsouzenych na Pouchové
s cilem moznosti vypinani zasuvko-
vého okruhu. Tento okruh je zapinan
pro ucely uspokojovani prav odsou-
zenych vzdy ve stanovenou dobu. Ve
spole¢nych prostorach a chodbach
objektu vazebni véznice byla prove-
dena vyména dosavadnich Zzarovek
a zarivek za Usporna. Nezanedbatel-
nych Uspor lze dosdhnout i v oblas-
ti vytapéni objektu vazebni véznice.
V soucasné dobé je vazebni véznice
napojena na vyménik tepla umisté-
ny taktéz v nedaleké lécebné dlou-
hodobé& nemocnych a rezim vytapéni
vazebni véznice je zavisky na rezimu
realizovaného spravou nemovitosti.
Vytapéni objektu manualné reguluje
energetik vazebni véznice dle aktual-
nich klimatickych podminek.

V souvislosti s kapacitami pro obvi-
néné a odsouzené prostorova opat-
feni a organiza¢ni Upravy v tomto
okamziku jiz neresime. V predchozim
obdobi jsme v této souvislosti rusili
zdravotni cely, IGzkovou &ast pro ne-
mocné odsouzené a tzv. pocitacovou

ucebnu. Na druhou stranu jsme pro
potfeby zejména obvinénych zfizovali
kulturni a vicelcelové mistnosti. Vy-
sledkem vsSech téchto opatfeni bylo
to, Ze jsme ve vysledku pfilis nesnizili
celkovou ubytovaci kapacitu vazebni
véznice. V soucasné dobé neni nase
vazebni véznice pfrilis preplnéna,
a kdyby bylo nejhlite, méme v rezer-
vé pravé tyto kulturni mistnosti, kde
by se dalo umistit az asi 50 vézné-
nych osob.

Karvina

Véznice Karvina realizuje Usporna
opatreni tak, aby se co nejméné do-
tkla odsouzenych. Opatfeni se tykaji
hlavné technickych uUprav a rekon-
strukce dvou koupelen tak, aby moh-
li dozorci s pomoci ¢asového spinace
regulovat odsouzenym pritok teplé
vody pfi koupani. Tento systém se ve
véznici osvédcil a do budoucna pla-
nujeme podobnou rekonstrukci i ve
zbylych dvou koupelnach. Ve vztahu
k ubytovacim kapacitdm se zde za-
tim nemusely rusit zadné prostory
urCené pro aktivity odsouzenych.
Do konce kalendarniho roku bude
v prostorach byvalych kancelafi
ekonomického oddéleni a samostat-
ného referatu personalniho vybudo-
vana nova ubytovna pro odsouzené
v dozoru s planovanou kapacitou
19 osob.

Mirov

Ve Véznici Mirov se provadéji stan-
dardni opatfeni k Uspore energii
a nakupuji se pouze véci nezbytné
nutné pro zajisténi chodu véznice.
V rdmci navyseni ubytovaci kapaci-
ty véznice se prestavuje zdravotni
stfedisko, kde vzniknou tfi nové cely
urcené pro 15 odsouzenych v rezimu
s dozorem.

Nové Sedlo

Véznice Nové Sedlo patfi k tém, kde
Usporna opatreni komplikuje vysoka
preplnénost, ta v soucasné dobé do-
sahuje 120%. I vzhledem k tomuto
stavu je dodrzovana stanovena mini-
malni plocha pro jednoho odsouze-
ného. Nejsou provadéna opatreni ke
zvysSeni ubytovaci kapacity jako na-
priklad preména kulturnich mistnosti
na loznice. Ve véznici nebyla pfijata
zadna Usporna opatreni, ktera by se
pfimo dotykala odsouzenych. Ti se
mohou nadale sprchovat jedenkrat
az dvakrat tydné, odsouzeni, ktefi
pracuji, se mohou sprchovat kazdy
den. Rovnéz jsou dodrzovany pravi-
delné terminy vymény pradla a odév-
nich svrik{, probiha pravidelné prani
a cisténi pradla. V rédmci Uspornych
energetickych opatfeni pfijatych asi
pred dvéma roky byly stazeny prac-
ky z ubytoven a v soucasné dobé je
pracka pouze na predvystupnim od-
déleni.
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Odolov

Véznice Odolov chysta navyseni
ubytovaci kapacity, bude tomu vsak
predchazet kompletni rekonstrukce
kuchyné a stravovaciho provozu, kte-
ra byla zahdajena v listopadu a méla
by trvat az do bfezna. Kuchyné ak-
tudlné nevyhovuje hygienickym pod-
minkdm z dGvodu malé kapacity. Cely
stravovaci provoz bude rozsifen tak,
aby vyhovoval vSem podminkédm. To
umozni rozsifit kapacitu asi o 100
mist na hodnotu 400 odsouzenych.

Olomouc

V souvislosti s narlstajicim poctem
véznénych osob byla ve Vazebni véz-
nici Olomouc prebudovéna pvod-
ni cela, dosud slouzici jako kulturni
mistnost oddéleni vazby, zpét na
ubytovaci celu pro obvinéné. Tou-
to zménou se ziskala dvé ubytovaci
mista. Prostory pro realizaci aktivit
s vézni nebyly omezeny. K dispozici
je nadale terapeuticka ¢i viceucelova
mistnost a také télocvi¢na.

Obdobné opatreni se provedlo i na
oddéleni pro odsouzené trvale za-




fazené k vykonu trestu odnéti svo-
body v typu dozor. Zde se na loznici
prebudovala samoobsluzna mistnost
a tim se ziskala tfi nova mista. Moz-
nosti odsouzenych vyuzivat vybave-
ni této samoobsluzné mistnosti se
nijak neomezily, nebot zafizeni bylo
premisténo do kulturni mistnosti. Ta
je dostatecné velka, aby zabezpedila
i realizaci samoobsluznych dinnosti,
jako je prani a zehleni pradla ¢i va-
feni.

Oracov

Ve Véznici Oracov byl také redukovan
pocet svitidel ve vnitfnich prostorach
véznice a provoz zbyvajicich je moni-
torovan s ohledem na Usporu ener-
gie.

V ubytovnach odsouzenych byl upra-
ven denni reZzim ohfevu teplé vody
a u radiatord Ustfedniho topeni byly
vyménény kohouty, aby bylo mozno
v pripadé potfeby radiatory uzavrit
a korigovat tak teplotu v mistnosti.
Rovnéz byla omezena moznost pra-
ni pradla odsouzenymi. Byla snizena

také frekvence vymény pracovniho
odévu na ,neSpinavych pracovis-

tich" a na vnitfnich pracovistich, a to
v intervalu dvou, pfipadné trech tyd-
nl podle potieby oproti drivéjsi ty-
denni vyméné.

Ostrava

Ve Vazebni véznici Ostrava se
v ramci Uspornych opatfeni intervalu
zkratila doba sprchovani obvinénych
z osmi na Sest minut. Uspora elektric-
ké energie se uskutecriuje napftiklad
omezenim rozsahu osvétleni tak, aby
snizeni intenzity osvétleni nemélo vliv
na bezpecénost pohybu osob a kvalitu
snimani kamer. Také zde se omezuje
vézidm pouzivani elektrospotrebicd,
zejména rozhlasovych a televiznich
ptijima&l. Vlastni pfiprava teplych
napojl se umozfiuje nejvyde dvakrat
denné&, pfipadné se v&ziiim nejvyse
dvakrat denné poskytuje vield voda
na jejich pripravu.

Ostrov

Ve Véznici Ostrov bylo Upravou
a novym systémovym usporadanim
vnitinich prostor v nastupnim oddé-
leni vytvoreno pét novych mist uby-
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tovaci kapacity pro odsouzené. Véz-
nové svépomoci provedli zatepleni
ubytoven a provedli opravu strechy,
diky které se snizilo zatékani do ob-
jektu. Pripravuje se i vyména netés-
nicich oken za nova.

Praha Pankrac

Vedle opatreni vedoucich k Uspo-
fe spotreby teplé vody a elektrické
energie, srovnatelnych s opatrenimi
z jinych véznic, se ve Vazebni véznici
Praha Pankrac zavadéji i dalsi opatre-
ni na nejrizné&jsich Usecich. Patfi sem
napfiklad pouzivani levnéjsiho moto-
rového oleje do sluzebnich vozidel
& zrudeni formulafl vypliovanych
k eskortam do civilniho zdravotnické-
ho zafizeni, predstavujicicich stovky
stranek tisténého materidlu rocné,
a zavedeni pouze jejich elektronické-
ho schvalovani.

Praha Ruzyné

Vazebni véznice Praha - Ruzyné pfi-
jala fadu uspornych opatfeni vcetné
stanoveni zdsad pouzivani soukro-
mych elektrospottebi¢ti odsouzenymi
na zakladé Uhrady mésicnich plateb
podle primérné ceny 1 kWh. Rovnéz
byly stanoveny zasady regulace elek-
trické energie a teplé uzitkové vody
v ubytovacich prostorach odsouze-
nych, predevsim byly stanoveny ¢asy
zapinani a vypinani rozvodné elek-
trické sité pouze ve trech casovych
intervalech a taktéz byly stanoveny
Casové intervaly pro privod teplé
vody ve tfech Casovych intervalech
podle jednotlivych budov. Obdobna
opatreni se zavedla také v oddéleni
pro vykon vazby. Byl zde napfriklad
zfizen ¢asovy harmonogram zapinani
elektrické energie do zasuvek v ce-
lach obvinénych a spotreba elektric-
ké energie byla obvinénym, kterym
bylo povoleno pouzivani vlastnich
elektrospotrebi¢d, zpoplatnéna.

Co se tyké prostorovych Uspor z di-
vodd naplnéni ubytovaci kapacity pro
obvinéné, nebylo nutné upravovat
normovou ubytovaci kapacitu ruse-
nim uzitkovych mistnosti apod. Byli
jsme schopni ubytovavat obvinéné i v
pfipadé naplnéni kapacity doasnym
umisténim obvinénych v nevyuzitych
celach uréenych pro vykon trestu.

Rapotice

Véznice Rapotice v ramci druhé
etapy vystavby realizovala montaz
Uspornych sprchovych baterii, které
reguluje casovy spinaC po vhozeni
zetonu. Tato zafizeni byla namonto-
vana v celé ubytovné odsouzenych
a prinesla Usporu tretiny prostiedkd
oproti pfedchozim obdobim. V pFistim
roce bude Véznice Rapotice budovat
novostavbu ubytovny odsouzenych
s kapacitou 308 odsouzenych v rezi-
mu s dozorem.
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Rynovice

Véznice Rynovice pfijala fadu Uspor-
nych opatreni, ktera vedla ke snizeni
spotfeby energii, vody i spotfebni-
ho materialu. Kontrolni ¢innost byla
zaméfena na disledné zhasinani ve
vSech prostorach, kancelafich, chod-
bach i na pracovistich. Byl omezen
provoz sitovych tiskaren a je kladen
dlraz na &etfeni kancelafskym pa-
pirem. Bylo pozastaveno odebirani
odbornych &asopisl a novin, vyjma
pracovist, které je potfebuji nezbyt-
né ke své praci.

K Usporam doslo také v oblasti re-
Zzimovych opatfeni smérem k od-
souzenym. Byly stanoveny casy
pousténi teplé vody na ubytovnach
odsouzenych na dvakrat denné 45
minut. Sprchovani po odpolednich
vychazkach je feseno koupanim
v centralnich sprchach. Omezilo se
sviceni v no¢ni dobé na umyvarnach
a WC odsouzenych. Na oddilech byl
omezen pocet rychlovarnych konvic
a odebrany vafice. Byl navysen podil
studené stravy pro odsouzené - Cty-
fikrat tydné je odsouzenym vyda-
vana studena vecere. Byla omezena
¢innost keramického krouzku a ome-
zen pocet akvarii ve véznici. Viken-
dové volnocasové aktivity odsouze-
nych byly pfesunuty na spolecny Cas
s pracovni ¢innosti na halach. Doslo
tim k usetfeni jednodenniho vytapé-
ni hal. Na specializovanych oddilech,
kde mohou odsouzeni prat, byl ome-
zen a stanoven cas prani.

V souvislosti s nedostatkem ubyto-
vacich kapacit doslo v dubnu 2011
ke zruSeni Saten na ubytovnach od-
souzenych. Ubytovaci kapacita se
tak zvysila ze 482 mist na 498 mist.
B&hem letnich mésicl probihala pre-
stavba I0zkové ¢asti oSetfovny. Diky
témto stavebnim Gdpravam doslo
k dalsimu navyseni normové uby-
tovaci kapacity Véznice Rynovice ze
498 na 510 mist.

Straz pod Ralskem

Véznice Strdz pod Ralskem omezila
poclet sluzebnich a kontrolnich cest
a zrusila i patecni svozy zaméstnancl
z okoli Liberce a Ceské Lipy. Také ve
Strazi se provadi seskupovani Gredni
korespondence, omezuje se sviceni
a topeni v malo vyuzivanych prosto-
rach nebo se redukuje koupani od-
souzenych a preferuje se jejich spr-
chovani na vnéjsich pracovistich.

Teplice

V roce 2009 byl ve Vazebni véznici
Teplice proveden energeticky audit.
Z jeho zavérl vyplynulo, Ze nejpod-
statnéjsich Uspor by se dalo dosah-
nout zateplenim budovy véznice.
Tento zavér se promitl i do zpraco-
vani investi¢nich zadmérl, bohuzel
s ohledem na vysoké pofizovaci na-

klady dosud nebyl realizovan.

Z vétdich projektl, které se maji
podilet na snizovani spotrfeby ener-
gii, byla v roce 2010 provedena
obména zastaralého, poruchového
a energeticky naro¢ného venkovniho
osvétleni, véetné osvétleni vychazko-
vych dvorl a ostrahového pasma, za
modernéjsi a Uspornéjsi. Drobnéjsi
Uspory pak byly nalezeny v zavede-
ni rezimu osvétleni vnitfnich prostor
véznice a ve stanoveni pravidel pro
efektivni vytapéni.

Valdice

Ve Véznici Valdice se odsouzeni nyni
koupou jednou za tyden, po spor-
tovnich aktivitdch se nicméné mo-
hou kratce osprchovat teplou vodou.
Mimo stanovené casové intervaly
jsou zasuvky v celach a loznicich
trvale vypnuty a v dobé od 23.30 -
04.30 jsou chodby ubytoven v rezi-
mu usporného osvétleni.

Vinarice

Ve Véznici Vinafice se omezuje
spotfeba elektrické energie, tepla
a vody, a to jak u odsouzenych, tak
u zaméstnancl vé&znice. Tykd se to
zejména pouzivani elektrickych spo-
tfebi¢l na pripravu teplych napojd
¢i ohfevu potravin. V pripadé odsou-
zenych také omezeni moznosti prani
pradla. Podobné jako jinde i zde se
provadéji opatfeni k omezeni Ured-
ni korespondence a kancelarského

provozu. Redukuje se pocet sluzeb-
nich jizd a zvy$eny dlraz se klade
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na hospodarné vyuzivani sluzebnich
vozidel.

Vsehrdy

Také ve Véznici VSehrdy se Usporna
opatreni soustfeduji predevsim na
regulaci spotreby teplé uZitkové vody
a vymény osvétleni za energeticky
Setrnéjsi.

Znojmo

Od 1. bfezna 2011 se ve znojemské
véznici otevielo nové oddéleni bez-
drogové zony. Na toto oddéleni bylo
postupné umisténo 33 odsouzenych
muzl. Nové vybudované oddéleni
zvysilo ubytovaci kapacitu Véznice
Znojmo. VesSkeré prostory pro toto
oddéleni vznikly z kancelarskych pro-
stor v budové véznice. Dalsi rozsi-
feni prostor bylo na oddéleni D, ve
¢tvrtém nadzemnim podlazi, kde se
prostory knihovny a posilovny vyu-
Zily pro navyseni ubytovaci kapacity
o 20 mist. Knihovna pro odsouzené
se prestéhovala do stavebné uprave-
nych prostor ptdy a posilovna byla
pfemisténa do upravenych prostor na
vykonu trestu.

Soucasna celkova ubytovaci kapaci-
ta je tedy 229 mist, z toho ubytovaci
kapacita vyclenéna pro zabezpeceni
vykonu trestu je 209 a ubytovaci ka-
pacita vyclenéna pro vykon vazby je
20 mist, a to pfi dodrzeni stanove-
nych ¢ty m2 na osobu. Pokud by se
tento prostor snizil na tfi m2 na oso-
bu, zvysila by se ubytovaci kapacita
na 261 mist.

Sbor vézenské a justicni straze
predpoklada pro pristi rok asi de-
setiprocentni narlst rozpoctu dany
opravnénymi naroky vyplyvajicimi ze
schvalené Koncepce vézenstvi Slo-
venské republiky pro roky 2011 az
2020. Ty se opiraji jednak o obecny
predpoklad rdstu pocétu vézné&nych
osob a s tim souvisejici potiebu zvy-
Sit ubytovaci kapacitu slovenskych
véznic a jednak o predpoklad zave-
deni superhrubé mzdy od 1. ledna
2012. Nicméné i po uhrazeni vSech
mandatornich vydaji dokaze sloven-
skad vézeriskad sluzba jen s velkymi
obtizemi zabezpelit provoz vsech
svych organizacnich jednotek a dlou-
hodobé neni schopna se vzhledem
k finanénim prostfedkim, které ma
k dispozici, nalezité postarat o opravu
a udrzbu svého hmotného majetku.

Také v Bavorsku se predpoklada na-

rlst rozpodtu na pFi&ti rok ve vysi
necelych deseti procent, a to z ne-
celych 334 miliénG eur (cca 8,5 mid.
korun) na 365 milién eur (cca 9,1
mld. korun). Takovy rozpocet je pro
bavorskou vézeriskou sluzbu dosta-
tecny, nicméné pocet personalu zde
neni dostateCny a predpoklada se
jeho navyseni v budoucnu.

Sousedni Sasko sestavuje pro svou
vézenskou sluzbu rozpocet nikoliv na
jeden rok, ale na dva roky. Ackoliv
se predpoklada, ze v tomto obdobi
pocet personalu vyraznéji neporoste,
poditd se s mirnym zvysenim platd,
které si vynucuje i mirné navyseni
rozpoctu. Saska vézeriska sluzba se
tedy pfiliS neobava situace v pristim
roce, ale spiSe nasledujicich let, ne-
bot ma do roku 2020 snizit své stavy
0200 mist, ze sou¢asného stavu 1860.
Poté co v minulych Sesti letech muse-



la své stavy jiz vyrazné omezit, bude
i tato zména pro sbor velmi citelna.
Z celkového hlediska bude tedy me-
ziro¢ni narlst rozpoctu na vézeristvi
v Sasku jen velmi nepatrny, nepresa-
hujici ani pll procenta. U nékterych
vydajovych polozek se v Sasku pro
pristi rok predpoklada i vyraznéjsi
snizeni. V oblasti personalnich vyda-
j& se nicméné poditd s narlstem asi
o 1,4 procenta oproti letosSnimu
roku.

Celkovy rozpocet polské vézeriské
sluzby (zahrnujici téZ dfichody) bude
v pristim roce vyssi asi o Ctyfi pro-
centa. Rozpocet urceny pouze na
vézenstvi bude vyssi asi o 1,5 pro-
cent. Nicméné ani takto sestaveny
rozpocet neni pro polské vézerstvi
dostatecny, pocita se s nedostatkem
v oblasti béznych vydajd, jako je na-
kup zboZi a sluzeb.

Ceska vézenska sluzba hospodarila
v letosnim roce s rozpoctem presa-

téma

hujicim sedm miliard 300 milién{
korun. Jelikoz bylo vézenstvi béhem
roku nékolikrat dofinancovéno roz-
poctovym opatfenim vlady, predpo-
klada se, ze ke konci roku 2011 se
budou vydaje VS CR pohybovat ko-
lem 7 796 700 tisic korun. Navrh roz-
poctu pro pristi rok pocita s prijmy ve
vysi 7 617 391 tisic korun.

red

Usporne opatrenia so zameranim
b4 -
na Setrenie spotrehy

I’ my

Setrenie energiami je jednou z pri-
orit energetickych Usekov v Ustavoch
Zboru vézenskej a justi¢nej straze
(dalej len ,zbor“).V nasej sucasnej
ekonomickej situacii ma rozumné
hospodarenie s energetickymi komo-
ditami a vodou mimoriadny vyznam.
Oproti tomu je vSak v sucasnosti
prakticky nemozné, aby sa Setrenie
dosiahlo vymenou starSich technic-
kych a technologickych zariadeni za
moderné a energeticky menej naroc-
né. Dovodom je ich vysokd nadob-
Udacia cena a ekonomickd navrat-
nost je z pohladu Ustavu neefektivna
a velmi dlhodoba. Kvéli ¢o najvac-
Siemu Setreniu jednotlivych druhov
energii vytvdrame opatrenia zame-
rané na o najekonomickejsiu pre-
vadzku. )

V podmienkach Ustavu na vykon
trestu odnatia slobody Ruzomberok
(dalej len ,ustav Ruzomberok) ma
najvacsi vplyv na Setrenie financny-
mi prostriedkami technologicky sys-
tém ,Sauter", kde ako médium pre
vykurovanie pouzivame zemny plyn.
Tento systém vyuziva ekvitermicku
reguldciu, ktorej ciefom je zabezpe’it
pozadovanu teplotu vo vykurovanom
priestore pri roznych externych pod-
mienkach. Reguldcia teploty vyku-
rovacej vody sa dosahuje miesanim
teplej vody z vystupu kotla s vodou
ochladenou vo vykurovacej susta-
ve pomocou zmieSavacieho ventilu.
Ekvitermicka regulacia zabezpecluje
prestavovanim polohy zmieSavacie-
ho ventilu pozadovanu teplotu podla
ekvitermickych kriviek na vstupe do
vykurovacich telies, pricom je mozné
dosiahnut presnu a stabilnd regulaciu
tejto teploty. Za tymto ucelom pouzi-
vame trojcestné zmiesavacie ventily.
Vyhodou celého systému je jednodu-
chd priprava teplej Gzitkovej vody,
pretoze teplota v kotlovom okruhu
méze byt vyssia, ako je pozadovana

teplota vykurovacej vody.

DalSie Usporné opatrenia su zamera-
né hlavne na pouzivanie jednotlivych
spotrebicov a zariadeni v ¢o najeko-
nomickejSom rezime. Vykurovanie
vyrobnej haly je zabezpecené len
pocas pracovnej doby odslUdenych.
Mimo trvania pracovnej doby sa pries-
tory haly v zimnom obdobi temperu-
ju na 8 °C. Dodrziavame minimalnu
teplotu vykurovania v administrativ-
nej budove pocas pracovného volna
v sulade s nastavenou ekvitermickou
reguldciou. Sauna sa prevadzkuje
len vtedy, ak je naplneny pozadova-
ny pocet saunujucich. Pri energeticky
narocnych spotrebicoch vo vyvarov-
niach odsudenych a prislusnikov sa
tieto pouzivaju len na ¢as potrebny
na pripravu stravy. Jedna sa hlavne
o dobu pocas vysokej tarify. Pri dodr-
zani hygienickych noriem sme obmed-
zili osvetlenie malo frekventovanych
Casti Ustavu. Taktiez vykonavame
Cistenie aktivnych pléch svietidiel
a okien pre najvyssiu efektivnost pre-
svetlenia priestorov. Strojné a tech-
nologické zariadenia pracovne, zehli-
arne, stolarskej a zamocnickej dielne

Autor pracuje v Ustavu
pro vykon trestu odnéti
svobody, RuZomberok

udrziavame v takom technickom sta-
ve, aby nedochadzalo k zvysSeniu
spotreby elektrickej energie. Preven-
tivnou kontrolou zamedzujeme chod
strojov naprazdno. Pravidelne denne
vykondvame odpocet spotreby vody.
Na zistenie nadmerného odberu vody
spOsobeného prasknutym rozvodom
reagujeme okamzite odstranenim za-
vady. Za ucelom Setrenia teplou uzit-
kovou vodou dodrziavame Usporny
¢asovy harmonogram pri sprchovani
odsudenych. Pri priprave stravy, ako
aj pri umyvani riadu a kuchynského
naradia dodrziavame vodohospodar-
sky rezim pre zamedzenie plytvania
vody. Kontrolou veducich funkciona-
rov a energetika Ustavu Ruzombe-
rok sa snazime zamedzit pouziva-
niu elektrickych ohrievacov vzduchu
tam, kde je zabezpeclené Ustredné
vykurovanie.

Na zaver mdzem vyslovit len to, ze
v neposlednom rade ku znizeniu spo-
treby jednotlivych energii by vlast-
nym pristupom mali prispievat vsetci
prislusnici a zamestnanci Ustavu tym,
ze budd désledne dodrziavat energe-
tickd disciplinu.
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Marie Havlenova - Saudkova nastoupila do vykonu trestu v 19 letech. V té dobé byla zavisla
na tvrdych drogach, méla za sebou né&kolik nelispésnych pobytl na psychiatrii a postupné ztra-
cela redlny pojem o svété. Nakonec ale cestu zpatky nasla a dneska se stard o své tfi déti, je
$tastné vdana, vénuje se malovani a pomaha lidem, ktefi maji problém s navykovymi latkami.

Markéta Prunerova

Kdyz se Fekne doba pfFed nastu-
pem do vézeni, co si vybavite?

Byla jsem zadrZzena 1. ledna 1998
i se svoji komplickou. Byly jsme za-
vislé na heroinu a do toho jsme braly
rohypnoly. Vim, ze mé to nijak ne-
omlouva, ale ja si z téch skutkd, za
které nas zavreli, skoro nic nepa-
matuji. Nicméné to, co potom Fikali
u soudu, jsem asi opravdu udélala.

To zni skoro symbolicky, Zze s No-
vym rokem pfrisel novy Zivot.
Méla jsem silné abstinencni priznaky,
tak mé na Novy rok prevezli do ne-
mocnice na Pankrac. Tam jsem byla
asi tfi tydny a prevezli mé na Ruzyni.
S komplickou jsme se nevidély po
dobu vySetfovaci vazby. Az po roce
jsme jely spolu na lagr do vykonu
trestu do Pardubic. Tam jsem byla
osm mésicl, potom v Opavé, kde se
oteviralo specializované oddéleni pro
lidi se zavislosti. Bylo to i pro lidi,
ktefi méli nafrizenou lé¢bu soudem
a mohli ji absolvovat jiz béhem trestu
a ne az po propusténi. A na zhruba
posledni rok a pll jsem se vratila do
Pardubic.

Kdy vam bylo ve véznéni nejhf?
Kdyz jsem se vrétila z Opavy, doufala
jsem, ze budu propusténa na pod-
minku, ale nevySlo to. Tenkrat mé
to hodné psychicky zlomilo. Kazdy
dalsi mésic navic na vas hrozné do-
Iéha. A opravdu nékdy po téch dvou
letech jsem vnimala, Ze jsem na tom
psychicky &m dal hGF. Ale ted zpét-
né vidim, Ze to bylo dobfe, Ze jsem
si trest odsedéla az do konce. Moje
kompli¢ka se na pllku dostala a lita
v drogach dodneska.

Jak dlouho jste byla zavisla?

S drogami jsem zacala pomérné
brzy, asi ve tfinacti. Heroin jsem po-
tom brala tfi roky denné a to je dost
dlouha doba, aby se cClovék dostal az
na dno. Kdyz jsem najednou drogu
neméla, bylo to jako probuzeni ze
Spatného do jesté horsiho snu. Na-
jednou nejste vibec nikym a pfitom
musite bojovat v naprosto Sileném
prostiedi.

Co se tyka samotného vykonu
trestu, da se za mFizemi od néko-
ho ocekavat psychicka podpora?
J4 jsem méla tu smlu - nebo $tésti,
ted’ sama nevim - Ze jsem ten trest
dostala rovnou do ostrahy, ackoli
jsem byla prvotrestana a hodné mla-
da. S tou moji kompli¢kou jsme v os-
trahové véznici plsobily trochu jako
exoti, ji bylo také 19. Presto ale ne-
mQzu Fict, Ze to vnimdm negativné.
Spi& mi to hodné& dalo. Uz vibec sou-
ziti s lidmi, ktefi v sobé& maji Casto az
patologické osobnostni rysy. A bylo
tam i par lidi, na které vzpominam
rada. Pritom kdybych je potkala na
ulici v noci, asi bych se jich bala.
Stykate se s nékterymi jesté
dneska?

Ne, nestykam a ani po vykonu jsem se
s nikym z nich nestykala. Ale tenkrat
mi hodné pomohly olasské Romky.
Byly zvlastni a mély takovou zvlastni
rodinnou soudrznost. Ke konci trestu
jsem byla na cele, kde se porad resily
partnerské vztahy a nedalo se v tom
vlbec Zit. Zacala jsem hodné chodit
na diru. Rano jsem prosté fekla veli-
teli, Ze nevstanu z postele a vyvadéla
jsem i jiné véci, jenom proto, abych
se z toho pokoje dostala pryc.

Jak vam ty olasské Romky tedy
pomohly?

Jednou, kdyZ jsem se vratila z diry,
pfisly za mnou a fekly - hele, tak uz
tady nebudes$ bydlet, prestéhujes se
k ndm, protoZe uZ se na to nemuzeme
koukat. Byly viceméné opravdu rodi-
na, rdzné Svagrové, sestry, tchyné
a jiné pribuzenské vztahy. Odsté-
hovala jsem se a diky nim jsem to
prezila do konce snad se zdravym
rozumem.

A co jejich temperament?

Je pravda, ze byly hodné divoké, spat
se tam nedalo a vzhledem k tomu, ze
jsem byla jedina, kdo tam pracoval,
tak véc¢ny nocni hluk a jejich neustalé
hadky, to byla sila. Ale to uz se dalo
zvladnout. Tam jsem zjistila, ze kdyz
¢lovék potfebuje usnout, tak usne, at
se dé&je co se d&je. Dllezity ale byl
pocit, ze pfi mné najednou nékdo stal
a svym zplsobem mé vzal do rodiny.

Co vase vlastni rodina, s tou jste
byla v kontaktu?

Tata za mnou nikdy nepfijel, ale ted
mam pocit, Ze je to dobfe, protoze
jsme se od sebe tak néjak odtrhli.
Jezdila za mnou babicka a sestra.
Babicce bylo pfes osmdesat, takze to
moc veselé nebylo. Ale jezdit za mnou
musela. ProtoZe i kdyz jsem praco-
vala, na vSechno jsem si nevydélala.
Jezdila za mnou vzdycky jednou za
dva mésice, aby mi nakoupila.

Mate pocit, Ze vézeni je schopno
napravit ¢lovéka, nebo je jenom
o tom, Ze vas odfizne od svéta
venku?

Myslim si, Ze mé vézeni zachranilo.
Ale praveé tim, ze mi umoznilo absti-
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novat. Ale vézeni je jeden velky pro-
blém kvili lidem, se kterymi travite
Cas, protoze to vas ovlivni, i kdybys-
te sebevic nechtéla. Také znam par
lidi, ktefi si fekli, Ze uz se do vézeni
nechtéji dostat, ale spi$ proto, Ze je
pro né neprijatelné to prostredi. Kdyz
se ale setkate s nékym, at specidlnim
pedagogem nebo socialnim pracovni-
kem, kdo je lidsky a dokaze s vami
mluvit, urcité to dokaze hodné mo-
tivovat.

Vypravéla jste mi o svém Svag-
rovi, ktery byl ve vykonu trestu
o nékolik let pozdé&ji. Porovnavali
jste nékdy spolu podminky vyko-
nu trestu?

Md3j vagr dostal dvanact let, ve vé-
zeni se z ného stal véfici a po osmi
letech el domtl. Potom si vzal sestru
a tim se stal mym Svagrem. Je to moc
fajn chlap, bezvadny a vyrovnany,
a kdyz ted o ném premyslim, myslim,
Ze zrovna jemu to vézeni néco dalo.
Vypravél mi, ze tam napfiklad méli
skupinky, kdy mluvili o vife, hodné
spolupracovali s farafem, vafrili si ¢aj
s medurikou, a tohle ja jsem neznala.
U nas bylo, jak se fika, kongo, no
néco strasného. On byl bezesporu
pro zivot po propusténi |épe pfipra-
veny nez ja. Ale jak fikam, je tam
nékolik let rozdil.

Myslite, ze predpoklady pro kri-
minalni budoucnost za¢nou klicit
uz v détstvi?

Myslim, Ze alespon v té ostraze se
takovych 99,9 % lidi porad vraci.
A méli bychom se spi$ ptat, proc se
ti lidé vraceji. Ja si to tfeba neumim
predstavit, jaké to je narodit se do
rodiny, kde ty normy a moralka jsou
nastaveny tak, ze krast je normalni
a brat drogy je normalni, a proto je
berou vsichni. Co potom ten c¢lovék
mdzZe jiného dé&lat? Samozfejmé asi
chce tfeba Zit jinak, ale témér nema
Sanci. Jak se vlastné da s takovym
¢lovékem pracovat, zvlast kdyZ jsou
tam obrovské vazby na rodinu?

Zazila jste néjaké partnerské
vztahy ve véznici na vlastni
kazi?

Mé tohle nastésti minulo. Mozna to
bylo i tim, ze tam byly holky, kte-
ré jsem znala i zvenku, hodné jsme
drzely pfi sobé. Ale vztahy jsou tam
porad a vsSude a Clovék se zacne i tak
néjak trosicku ménit a rikat si, Ze by
vlastné i mohl. Kdyz jsem se vrati-
la do Pardubic, sezndmila jsem se s
takovym kapem na patie a skoro to
vypadalo, ze ona by o né&jaky vztah
stala. Ale ukazalo se, ze méla zlome-
né srdce od pritelkynég, ktera zlstala
venku a nékoho si nasla. Takze jsme
mély takovy tichy spolek, ona se pod
dekou vybrecela a ja ji utéSovala.
Vsichni si asi mysleli, Zze mezi sebou
mame néjaky uzky vztah, ale nebylo
to tak. Pamatuji si, ze na té ostraze
byly jednak smisené loznice a jednak

disté lesbické. Zily v parech, a kdy?
mély dlouhy trest, to uz bylo jako
manzelstvi. Napriklad mély i svdj pri-
vatni rlzek, takovy obyvaci pokoj.

Jak tézké bylo po propusténi na-
jit cestu zpatky do zivota venku?
Byl to obrovsky Sok. Kdyz se sece-
tl ¢as, kdy jsem byla zavrena, plus
ten cCas, kdy jsem byla na drogach,
a to &lovék redlny svét vibec nevni-
ma, tak jsem najednou bylo Uplné
mimo. Je to opravdu velky Sok, a kdo
to zvlddne, tak ma mdj obdiv. Ur¢ité
jsem byla z toho depresivni, vzpo-
mindm si, e m{j bratr mi pomohl
sehnat praci a zacala jsem pracovat
v kavarné. Bydlela jsem s babickou,
ale nedé&lalo to viibec dobrotu, proto-
Ze u ni tam pofad byla ta obrovska bo-
lest z pfedchozich let a do toho néjaka
ta oCekavani. Ale ja jsem potiebovala
spi$ Cas, postavit se na vlastni nohy.
A kdyz jste do toho jen neustale kon-
frontovan ani ne snad vycitkami, ale
néjakym ocekavanim dobrého, nebo
mozna naopak i znovu toho zlého, je
to tézké. Ted' si myslim, ze neni nej-
lepsi zacinat zase v tom svém starém
domové. Ja méla to Stésti, Ze jsem se
skoro hned seznamila se svym mu-
Zzem a po docela kratké dobé jsem se
odstéhovala k nému, a to byla hodné
pozitivni zména. I kdyz jsme se zase
po Case stéhovali zpatky k babicce,
protoze bylo potfeba, abychom se
o ni postarali. A samoziejmé bylo
hodné& dileZité to, e jsem mé&la pra-
ci, kterou mi sehnala rodina. Pocho-
pila jsem, Ze se zaznamem v rejstfi-
ku praci jenom tézko najdu.

Muzete trochu pFiblizit vztah

s vasim manzelem?

M8j manzel je shodou okolnosti fo-
tograf. Znali jsme se uz asi deset let
pfed tim, nez jsme spolu zacali cho-
dit. Kdyz mé pustili, vSude jsem cho-
dila se svoji sestrou. Ona uz ze mne
byla zna¢né nervézni. Pamatuji si, ze
kdyz bylo tfeba nékde néjaké jidlo,
tak jsem to hned musela vyzkouset.
Asi uz ji to se mnou moc nebavilo,
jednou mému budoucimu muzi za-
volala, jestli by s ndmi nesel na pro-
chazku do Podoli. On nejdfiv ze ano,
potom Ze ne a nakonec pfisel a zacali
jsme spolu chodit. Dneska jsme spo-
lu pres deset let. Nasemu nejstarsi-
mu synovi ElidSovi je 9 let.

Méla jste neuvéritelné stésti, ze
jste méla zazemi a lidi okolo sebe,
o které jste se mohla opFit...

To vlastni zazemi pro mne opravdu
bylo moc ddlezité. Casto ¢lovék po
néjakém padu nemdze vyrist, proto-
Ze vlastné nema na ¢em vyrist. Bud’
se mota s néjakymi vztahy, které ne-
maji smysl, ¢asto to ani v té rodiné
viibec nefunguje.

Kdyz se podivame na vasi rodinu,
jak to bylo u vas? Vim, ze kdyz
vam bylo nejhdfF, tak otec s vami

prestal komunikovat a zpétné
pfiznal, Zze radéji utekl, protoze
by to sam nezvladl. Svym zpiso-
bem tu vinu vzal i trochu na sebe.
Kdyz se na to celé ted’ podivate
oc¢ima clovéka, ktery uz je nad
véci, neni ve finale lepsi pro toho,
kdo klesne az dolti, ho v tom tak-
zvané nechat?

Myslim si, ze kdyby m{j otec byl jiny,
coz je samozrejmé hloupost, kdyby
byl schopny pro své dité udélat mno-
ho véci a néjak za néj bojovat, tak by
to bylo mozna vsechno jinak. Ale on
mé odstfihnul uz ve chvili, kdy mél
pocit, ze drogy beru, to mi bylo pat-
nact. Ale ja to beru, Ze on takovy je
a nema smysl to fesit. Ja jsem také
nebyla nejlepsi dcera.

Dneska pracujete s lidmi, ktefi
maji problém s navykovymi lat-
kami. Cerpate hodné ze svych
zkusenosti se zavislosti?

Pracuji jako laicky terapeut v soukro-
mé protialkoholni [éCebné. Je to sice
zaméreno na alkohol, ale casto se
stane, ze klienti maji kromé alkoho-
lu i dalsi zavislosti. VétSina tamnich
terapeutll neméa zkusenosti s drogou,
tak pracuji hlavné s témito lidmi. Na-
pfiklad poznam, ze tfeba koufi travu.
Casto si totiz mysli, ze trava jim ne-
vadi, protoze oni maji preci problém
s alkoholem. A kdyz o tom problému
néco vite z vlastni zkuSenosti, Iépe to
od vas pfijmou.

Mate v sobé jistotu, Ze uz do téch
drog zpatky nespadnete?

Do drog urcité ne. Ale musim si da-
vat pozor i na alkohol. To je pravé
o tom, ze se ty latky mohou zastupo-
vat. Kdyz se clovék vyléli z opiatové
zavislosti, musi si potom davat pozor
na vsechny navykové latky. A také na
Iéky. Naptiklad kdyZz jsem si zlomila
nohu a doktor mi napsal diazepam,
védéla jsem, Ze si ho nevezmu. Nebo
kdyz jdu jeden den na vino, druhy
den uZ si nedam, az zase pozdéji.
Télo si zavislost pamatuje.

Kdyz se podivame na vasi sou-
casnou rodinu. Mate tFi déti, nej-
starsimu je devét let. Vnimaji uz
néjak vasi minulost? Mluvite o ni
S nimi?

To je troSicku ofiSek. Pravdu samo-
zifejmé znaji. Rekla jsem jim, ze
¢lovék mize udélat chybu, ddlezité
ale je uvédomit si ji. J& dodneska
opravdu lituji vseho toho, co jsem
v Zivoté udélala ve spojeni s drogami.
Ni¢im to za mnou nebude, ani vyko-
nem trestu. Ale synlim také vstépu-
ji, ze vzdycky je prileZitost se z téch
chyb poucit a zacit znovu a jinak. Ale
mame i takové patové situace, kdy
naptiklad m@j prostiedni syn nedav-
no mél snahu seznamit se s néjakym
kamaradem s tim, Zze maminka byla
ve vézeni. Potom jsem mu vysvétlo-
vala, Ze to neni nic, na co by mél byt
Clovék pysny. Ale urcité nema smysl
minulost skryvat, to ani nejde.
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Co je to vina? Co se da délat s vinou, aby pominula? Co si s vinou pocinaji Zeny, které
se tak vyrazné provinily, Ze skoncily odsouzené ve vykonu trestu?

Erazim Kohak oznacuje v knize Hes-
la mladych svistd (2000) vinu jako
zkousku dospélosti. PFijeti své viny
predstavuje prijeti odpovédnosti za
své ciny, a to i ty Spatné. Otazkou
zUstava, podle ¢eho Elovék poznava,
Ze néco vykonal $patné. Vina nemu-
si byt vZdy né&&im negativnim, mize
odkryt nesplnéné touhy Cclovéka,
nenaplnéna prani a tim otevfit dalsi
cestu. Aby Clovék svou vinu prozil,
potfebuje mit k tomu urcity prostor,
svobodu, bezpeci. Zuzeni svobody
predstavuje snizeni moznosti proziti
viny. Vinen se citi Clovék za to, za co
se citi také odpovédny. Rican (2002)
uvadi, Ze duchovni nemoci spolec-
nosti v soucasné dobé je vSeobecna
tupost vGci ving.

Vinu je tfeba uznat (Jaspers, 2006).
Jedinou smysluplnou odpovédi na
vinu je pak jeji naprava. Doporucuje
se, aby ¢lovék svou napravu dokazal
na stejném objektu, kterému ubliZil.
Pokud to neni mozné, pak je trfeba
nabidnout svou pomoc nékomu dru-
hému. Kdyz ani to neni mozné, pak
se doporucuje zaméfit svou napravu
na vlastni vnitfni proménu. Vinik by
se mél distancovat od toho, co udé-
lal $patné, a zaujmout k tomu svij
vlastni postoj. Je zifejmé, ze proména
aktu litosti ve skutek vede k proméné
Clovéka k dobrému. Kdyz uz Clovék
nemdUze nic utvorit, mize, jak udi ve
své logoterapii Frankl (1994), utva-
fet sdm sebe. Tento proces je spojen
s duchovnim zranim clovéka.
Potlatenda vina vede ke hnévu,
vzpoure, strachu a uzkosti, k ukolé-
bani svédomi, k rostouci neschop-
nosti rozeznat své chyby a ke vzris-
tu agresivnich tendenci. Vina, kterou
védomé uzname, vede naopak k po-
kani, uklidnéni, poté i k vétsi citlivosti
svédomi a k nepretrzitému slabnuti
agresivnich impulzl. ProZiti viny je
hnaci silou k uzdraveni.

Kdyz clovék provede néco, co se
nema, nebo naopak neprovede, co
se ma&, nesplini svij ukol, prekrodi
spoleCnosti ur¢ené mravni normy,
za jeho jednani vétSinou nasleduje
trest. Slovo trest je odvozeno z fec-
kého poeve a latinského poena a do-
slovné znamena kompenzaci, vyrov-
nani pohledavky. Zlocinec je povinen
zaplatit. Podle Rostkowskeho (Rost-
kowski, 2003) jednou z hlavnich za-
sad trestani je zachovani proporcio-
nalnosti dobra odnimaného pachateli

statem a dobra, které pachatel odnal
obéti zlocinu. V minulosti se ukazalo,
Ze tvrdost trestu nema vliv na snizeni
Urovné kriminality. Jak ale také bylo
vyzkumem prokazano, kladeni pfilis-
ného diirazu na minulost odsouzené
jakymsi zplsobem vyvifiuje z toho,
co spachali. Je tézké najit spravnou
miru trestu a terapeutického pfijeti,
aby doslo k Uzdravnému procesu.

Nase predni forenzni odbornice Cirt-
kova (2004) jako zakladni limitujici
podminku pro zménu kriminalni-
ho chovani uvadi, ze pachatel musi
své Ciny doznat a sam musi usilovat
0 svou zménu a musi také véfit, ze
zména je mozna. Chybi-li tyto pred-
poklady, popira-li pachatel své skutky
a zaujima odmitavy postoj k moznos-
ti spoluprace se specialisty véznice,
jsou Sance na jeho napravu minimal-
ni. Pokud jsou pachatelé ochotni spo-
lupracovat, ¢eka je dlouha cesta, di
jakysi proces, kterym musi projit.

Pater Esias Vella (Lachmanova,
1996) se vénoval procesu usmifo-
vani a oznadil v ném pét stadii (jde
o adaptaci procesu smireni se s ne-
vylécitelnou nemoci, jak jej popsala
Dr. Kublerova-Rossova):

Pét stadii smireni

se s vinou

své psychické zranéni méné osobnég,
kde na sebe vezmete odpovédnost
za to, jak se citite, a stanete se hrdi-
nou misto obéti v povidce, kterou si
o dané krizové situaci vytvarite. Pod-
le Lachmanové (1996) je odpusténi
vnitfnim uzdravenim, které nastava
tehdy, kdyz si mohu na jistého Clo-
véka nebo jistou udalost vzpomenout
bez bolesti, bez ochromujiciho stra-
chu ¢i vzteku, bez potfeby vzpominku
rychle zatlacit. Podle Lachmanové je
odpusténi ,vézeni s klicem uvnitf.

Jak odpustit sobé

ti viny a tim i odpovédnosti za své
konani a nasledné odcinéni viny jsou
zatatkem cesty. Jak si vak mize od-
pustit ¢lovék, ktery nékoho pfipravil
o zivot? Tento ¢in je nevratny, nena-
pravitelny... O tom by mohli hovofit
odsouzeni, ktefi se trapi svym ¢inem,
kterym neni ztraceny zivot ,jedno".
Co jsou vedle toho kradeze odsou-
zenych ¢i spachané podvody?! Tim-
to smérem se ubiral vyzkum konany
v letech 2007-2009 ve vykonu trestu
odnéti svobody Zen v opavské véz-
nici. Byl konzultovan s predni od-

Faze - popirani skutecnosti - tvarim se, ze se nic nestalo, zaviu se ve
svém pokoji s knihou, pustim si televizi, jdu se najist...

Faze - hnév - ,rana v srdci krvaci* a ja trpim, pric¢inu svého vzteku

a bolesti vidim diky projekci v druhych, ktefi za nic nemohou.

Faze - smlouvani - ja bych se omluvil, kdyby také on uznal svou chy-

bu...

Faze - deprese - prichazi sebeobvinovani: ,Ja hlupak! Ja se snad nikdy
nezménim! — zatim v8ak nejde o hlubokou litost, kterd mtze ¢lovéka
zménit, ale spide o sebelitost, protoze si ¢lovék rozbil svij hezky obraz

o sobé. Neni jesté jasné, co se z tohoto zarmutku vyvine.

Faze - prijeti druhého - uznani vlastni chyby (svého podilu na sporu).
Davam druhému sanci, prijimam ho takového, jaky je. Z mé strany na-
sleduje prakticky krok ke smifeni a odpusténi.

VSechny faze v sobé nesou moznost
osobnostniho zrani. Ne kazdy ale do-
jde az do posledni faze. Mnozi skonci
na tom, Ze nedokazou odpustit sobé
nebo druhym. Smith uvadi (Kfivohla-
vy, 2004): ,Odpusténi je zplsob, jak
zabranit tomu, aby nam minulost dik-
tovala, jak ma vypadat budoucnost."
Luskin (KFivohlavy, 2004) uvadi, ze
odpusténi je zazitkem pokoje, ktery
se vynofuje tam, kde zalnete brat

bornici na forenzni psychologii PhDr.
Milusi Urbanovou, CSc., kterd praci
s odsouzenymi zasvétila svou profes-
ni kariéru.

Odsouzené Zeny byly rozdéleny do
dvou zakladnich skupin podle toho,
zda spachaly majetkovou, nebo na-
silnou trestnou cinnost. Dale byly
skupiny rozdéleny podle toho, zda
se jednalo o Zeny, které se dostaly
do vykonu trestu poprvé, nebo jiz



opakované. Aby se Zzjistil vliv poby-
tu ve vézeni, tak dalsim rozdélenim
bylo odliSeni nastupniho oddéleni od
vykonu trestu. (Nastupni oddéleni je
ur¢eno pro nové prichozi odsouzené
do vykonu trestu, odsouzené zZeny
v ném pobyvaji priblizné prvni dva
tydny, poté jsou zarazeny do vychov-
nych kolektivd jiz v b&Zném vykonu
trestu. Béhem pobytu v nastupnim
oddéleni se musi seznamit s pravnimi
predpisy tykajicimi se vykonu trestu,
s vnitfnim rfadem véznice, jsou jim
provadéna odborna vysetreni - lé-
karské, psychologické... .)
Odsouzené zeny vypliiovaly test PIL
(Purpose in Life Test -Test smyslu-
plnosti zivota) a dale tfi sebeposu-
zovaci Skaly s nazvy: Sebepoznani
a sebeocenéni, Postoj k trestnému
¢inu a Hodnotovy systém. Celkem se
do vyzkumu zapojilo 163 zen, vysled-
ky bylo mozné pouzit od 115 Zen. Ci-
lem vyzkumu bylo zjistit, ktera skupi-
na a jak vnimé sv{j Zivotni smysl, jak
sebe hodnoti, jak se stavi k trestné-
mu ¢inu a jaké upfednostriuje Zivotni
hodnoty. Déle pak zjistit, jak se ktera
skupina stavi ke své ving, se kterou
skupinou je vhodné s tématem viny
pracovat, kterad skupina se naopak ke
své viné stavi odmitavé a potfebuje
tak zvolit jiny pfistup, nez se k tomu-
to tématu propracuje. Skutecnost je
takova, ze téma viny je pro mnohé
odsouzené ohrozujici. K vypoctu byly
pouzity tyto statistické metody: Stu-
dentlv t-test, F-test, vypocty primé-
rd a korelace.

Jak jiz bylo zminéno, Casto se tézkym
krokem v procesu usmifovani uka-
zuje odpusténi. Provinilec nevi, jak si
ma odpustit, co ma pro to udélat, aby
se uz netrapil vinou. Vétsinou vyvo-
jem od toho, ,kdo za nic nemdze",
k tomu, kdo se snazi vinu napravit
a byt v tom aktivni, dochazi i k po-
stupnému utichani dfive vysoce
emotivné prozivaného pocitu viny
a misto néj zaobira misto v prozZivani
pocitvlastnismysluplnosti, uzite¢nosti
a tim i jakési vdécnosti za Zivot. Jed-
na se samoziejmé o ideal, ktery se
v praxi téZce nasleduje.

Vyzkum pfinesl spoustu zajimavych
informaci. Pfi vyhodnocovani byly jiz
na prvni pohled zfejmé odlisSné vy-
sledky u Zen odsouzenych za nasilnou
trestnou ¢innost od Zen odsouzenych
za majetkovou trestnou ¢innost. Jimi
zaznamenané hodnoty v testech byly
vice rozkolisané a z toho byla patr-
na jesté pred vyhodnocovanim vyssi
impulzivita odsouzenych za nasilnou
trestnou cinnost.

Nasilna trestna cinnost

Z vysledd vyzkumu je zfejmé, Ze
vyznamnou roli miZe hrat prace
s vinou u zen poprvé odsouzenych za
nasilnou trestnou cinnost, a to hlav-
né v nastupnim oddéleni. V tu dobu
jsou pripravené vinu pfiznat a s vi-
nou pracovat. Podle vyse uvedeného
procesu podle patera Velly se jedna

jiz o 4. fazi usmirfovani. Je to doba,
kdy mGZe hlavné vé&zefisky psycholog
navazat s odsouzenou terapeuticky
vztah a diky ziskané ddvére pomo-
ci odsouzené pracovat na dokonceni
procesu jakéhosi vnitfniho uzdravo-
vani. V opa¢ném pripadé mize v této
fazi odsouzena ustrnout, zablokovat
se a jeji vnitfni zrané&ni mize byt
kompenzovano jinym, nechténym,
patologickym zplisobem chovani.
Specificky pristup si vyzaduji opako-
vané odsouzené za nasilnou trestnou
¢innost. Ty se ukazaly jako skupina
na hranici depresivniho stavu. Zaro-
ven vSak musi v ramci vykonu tres-
tu svym zplsobem bojovat o preziti
a nemaji pfilis moznost se zaobirat
svymi vlastnimi pocity, takze je po-
tlaCuji a potlacuji i své pocity viny,
narstd u nich beznad&j a ztraci se
vira v to, Ze jesté nékdy zvladnou
normalné zit. Upevnuji se patologic-
ké zplsoby chovéni, které umléuji
svédomi. U této skupiny se projevila
ztrata smyslu Zivota, negativni vztah
k sobg&, a také k trestné ¢innosti. Tyto
zeny se dostavaji do ,bludného kru-
hu" sebeobvifiovani a obvifiovani, ze
kterého se ¢asto neumi vymotat ven,
a potrebuji odbornou pomoc.

Z vysledkd vyzkumu dale vyplynu-
lo, ze opakované odsouzené za ma-
jetkovou trestnou cinnost potfebu-
ji odlisSny pristup nez odsouzené za
nasilnou trestnou cinnost. Samy si
pravdépodobné natolik zracionalizo-
valy svou trestnou cinnost, Ze ji jiz

nepokladaji mnohdy za moralné za-
vadnou. Naopak si umi vysvétlit, ze
vlastné nikomu nic zlého nekona-
ji. Pobyvaji ve vykonu trestu vedle
odsouzenych za nasilnou trestnou
¢innost a samy sebe uklidnuji cas-
to tim, ze ,ony nejsou jako ty mor-
dy", nikomu neubliZily a spolecnost
je dost bohata, ze téch par kradezi,
které provedly, vlastné ani nestoji
za fe¢. Empatie vi¢i poskozenym se
u nich opakovanim trestné cinnosti
postupné zcela vytraci. I pres meé-
nici se postoj k trestnému cinu od
negativniho k pozitivhimu se u nich
snizuje vnimani vlastni smysluplnos-
ti Zivota, i kdyz ne tak vyrazné jako
u opakované odsouzenych za nasil-
nou trestnou ¢innost.

Zajimavy vysledek v testu PIL ziskala
skupina poprvé odsouzenych za ma-
jetkovou trestnou Cinnost ve vykonu
trestu. Jeji vysledek je témér shodny
vysledky testu PIL od 54 vysokoskol-
skych studentd pfipravujicich se na
povolani socialniho pracovnika (uda-
je ziskané na podzim 2009), jejichz
vyslednd prdmérnd hodnota ¢inila
118,85. Z vysledku je patrné, ze Zeny
odsouzené poprvé za majetkovou
trestnou ¢&innost si v pribé&hu vykonu
trestu srovnavaji svij zivot, ¢asto si
uv&domuji, co je pro né dllezité, to
se celkové odrazi ve vnimani vlastni-
ho Zivota jako vysoce smysluplného.
Primé&rné vysledky jednotlivych sku-
pin odsouzenych Zen v testu PIL jsou
uvedeny v nasledujici tabulce:

Nasilng trestnd Cinnost

Majetkovd trestnd Sinnost

Prvotresty - néstupni oddé&eni
104,89

Prvotresty - ndstupni oddéleni
108,1

Opakovand trestnd SGinnost - ndstupni cdd®leni
93,75

Opakovand trestnd Sinnost - néstupni oddéleni
105,41

Prvotresty - wykon trestu
100,88

Prvotresty - wykon trestu
118,14

Opakovand trestnd Sinnost - vykon trestu
83,14

Opakovand trestnd Sinnost - vykon trestu
90,18

Vzhledem k tomu, Ze nékteré sledované skupiny zahrnovaly pouze mensi vzo-
rek dat od odsouzenych Zen, je tfeba na vysledky nahlizet jako na mozné vo-
ditko, ne jako na statisticky ovéreny fakt.

Nazor vétsSinové spolecnosti je, ze ti ,lumpi* si nezaslouzi, aby se jim nékdo
vénoval. Skutecnost je takova, ze pokud se témto lidem, Casto vnitfné velice
rozharanym, nikdo nevénuje, prohlubuje se jejich psychopatologie a dochazi k
opakovani trestné ¢innosti, ve které se Casto zvysuje jeji zavaznost. I z ekono-
mického hlediska je vhodné (pokud pomineme lidskou a moralni rovinu), aby
se pachatelé trestné cCinnosti naucili vazit si sebe a svého Zivota a tim ziskali
motivaci se do vykonu trestu nevracet. Pan Hala (2008) jako zkuseny vézerisky
psycholog uvadi, Ze si za sva léta praxe ve vazebni véznici mnohokrat potvrdil
platnost teze, Ze trestna Cinnost (a obdobné i drogova zavislost) je patolo-
gickym alternativnim pokusem o vyrovnani se s existencialni frustraci v téch
pfipadech, kdy ¢lovék z né&jakého dlvodu nedokéZe najit kladné hodnotové

zivotni zakotveni.

I z toho dlivodu bychom chtéli na zavér poprat hlavné forenznim psychologlim
a ostatnim specialistim, aby se jim dafilo pomahat odsouzenym projit proce-
sem usmifeni a nalézat pozitivni smysl zivota.

Autofi:

Hana Kusnirova pracuje v Rodinné a manzelské poradné Centra psychologické pomoci, Opava, v dobé
vyzkumu pracovala jako psycholog ve vykonu trestu odsouzenych zen v Opavé. Petr Cermak pracuje na
Slezské univerzité v Opavé, Toma$ Soukup je student této vysoké Skoly. Mezititulky doplnila redakce
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Jednim ze zplsobd, jak zabranit prﬁniku drog do vézeriskych objektd, je vyuZivani specialné

vycvi¢enych psd.

Stredisko sluzebni kynologie v opavské véznici je od roku 2002 zaméreno

pouze na praci se sluzebnimi psy kategorie SPD, cili specialni pes drogovy. Tito psi jsou cviceni
k odhalovani vyroby, drzeni a Sifeni omamnych a psychotropnich latek v objektech véznice.

Ukolem téchto psich specialistl je
vyhledavat zakazané latky v celach
a ostatnich prostorach véznice, kon-
trolovat doslou postu, baliky, které
pfinesou navstévy, vjizdéjici vozidla
nebo odévni soucastky odsouzenych
pfi navratech z pracovisté.

Jen pro ilustraci — od zacatku letosni-
ho roku bylo prohlédnuto 858 postov-
nich zasilek do hmotnosti 1 kg, 500
balikd, 13056 dopisl, 739x loZnice,
260 pracoviét, skladd, dilen atd.

Specialni protidrogové prohlidky byly
v letosnim roce doplnény o zavod
jednotlivcl, jehoz smyslem bylo pro-
vedeni prohlidek ubytovacich prostor
psovody z jinych véznic, motivace
k dosazeni kvalitnéjsi vycvi¢enos-
ti sluzebnich pst a srovnani stupné
jejich vycvicenosti. Zavod, ktery je
v této podobé jedinym na Moraveé,
slouZil také jako instruktazné-meto-
dické zaméstnani.

Provedeni jednotlivych disciplin hod-
notila dvojice rozhoddich, a to byvaly
pfislusnik vézenské sluzby s bohaty-
mi zkuSenostmi v oblasti kynologle
a metodiky vycviku sluZebnich psi
Jan Srom, a dale nprap. Pavel Poch-
man z véznice v Oracove, ktery je ne-
jen uznavanym kynologem, ale také
plsobi jako rozhodé&i ve Vycvikovém
stfedisku sluzebni kynologie Jifice
a posuzuje i celorepubllkove prebory
VS CR protldrogovych psU.

Nervozitu psovodl pfi zavodech vni-
maji také jejich psi. Kazdy psovod ma
svého psa od Sténéte a za jeho vycvik
zodpovida. Nejdfive ho udi poslus-
nosti a pak vtisknuti celého pachové-
ho spektra omamné psychotropnich

latek. Poté je psovod se psem vyslan
do zakladniho kurzu pofadaného Cel-
ni spravou CR nebo Policii CR, kde
mu je pridélena kategorie, kterou
musi kazdy rok obhajovat ve Vycvi-
kovém stredisku sluzebni kynologie
v Jificich, popf. ve stfediscich sluzebni
kynolog|e jinych bezpecnostnlch sbo-
rt. Kromé specidlnich pst drogovych
se ve vézenské sluzbé vyuzivaji psi
v kategoriich vSestranni psi a obranni
psi

Pfebornikem zavodu byl pprap. Jo-
sef Sestdk z Véznice Breclav, kte-
ry znamenal velkou konkurenci. On
i jeho pes Nex maji znacné zkusenosti
a mnoho Uspéchu v této oblasti. Je-
jich odbornost se nakonec prokazala,

nebot ziskali 1. misto. V soucasné
dobé slouzi ve VS CR jiz tfi Nexovi
potomci, z toho dva praveé v opavské
véznici.

1 pfes nizsi Ucast, nez se predpokla-
dalo, splnil tento nulty rocnik zavo-
du zcela jisté svij ucel. Dodlo nejen
k vyméné zkuSenosti se zamérenim
na prakticky vykon sluzby, ale také
k predani vzdjemnych poznatk{
a informaci tykajicich se metodi-
ky vycviku sluzebnich pst. Tvrda
a usilovna prace kmenovych psovodd
bude tedy i v pFiStim roce porovna-
vana s preborniky z dalSich véznic
i jinych ozbrojenych slozek a snad se
podafi zalozit tradici tohoto velmi za-
jimavého a uzite¢ného zavodu.

Sest psovod{l - specialistll se svymi psy soutéZilo dva dny v péti disciplinach:

. nalézt drogu v postovni zasilce,
. nalézt drogu v dfevéné bednég,
. cviky poslusnosti.

uabhwWwN =

. Béhem 10 minut nalézt drogu v prostfedi dvou cel odsouzenych,
. béhem 5 minut nalézt drogu ukrytou v motorovém vozidle,




Michaela Ivanovicova

Véznice Kynsperk nad Ohfi se v ramci Evropského zasedani od-
borafd, konaného u pFileZitosti oslav 60. vyro&i vzniku narodni
asociace zaméstnancd vézeriské sluzby Poryni - Falc, G¢astnila
ve vzdélavacim centru kfestanského Schonstattského hnuti ve
Vallendaru Mezindrodniho vézeriského setkani ve spojené Ev-

ropé.
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Predstavitel odborové organizace
spolkové zemé Poryni — Falc Winfri-
ed Conrad pozval na setkani od 14.
do 17. zafi rovnéz zastupce ze za-
hrani¢i a v pribéhu konference se
tak delegati seznamili i s vézeriskym
systémem v Polsku, Litvé, Rakousku
a Ceské republice. Véznici Kynsperk
nad OhFi reprezentoval jeji reditel
plukovnik Vlastimil KfiZ a psycholoz-
ka Michaela Ivanovicova.

Podobnosti a diference téchto sys-

téml diskutovali U&astnici napfic
jednotlivymi  spolkovymi zemémi.
Pojmenovali rozdily a debatovali

o aktudlnich problémech, mezi kte-
ré patfi pfedevsim nedostatek penéz
v tomto sektoru napfi¢ celou Ev-
ropou. Financni deficit je nejmar-
kantnéjsi predevsim v byvalém
vychodnim bloku, kde jednim ze spo-
le¢nych prvki je naptiklad i psychicka
a emocionalni podpora vézenskému
personalu, ktery nejvice pocituje ne-
dostatek penéz pfi své kazdodenni
¢innosti. Odbornou ¢ast prokladaly
kulturni a spolecensko historické prv-
ky, které obohatil svou aktivni Ucasti
Gerhard Meiborg z Ministerstva pro
justici a ochranu spottebiteld spol-
kové zemé Poryni-Falc, ktery poté
pfijal Ucastniky v sidle ministerstva
v Mainzu. Podobné akce pfrispivaji
k prohlubovani a rozsifovani profes-
nich kontaktd v rdmci vézeriského
sektoru EU.

Miloslav JGzl, Miroslav Bargel

Penitenciarni zdroje uvadéji, ze pojem prizonizace se poprvé predstavil odborné penitenciarni
verejnosti v roce 1940 v pojeti amerického sociologa, kriminologa a psychologa Donalda Clem-
mera. Vzhledem k tomu, Ze Zivotni Gdaje o tomto penitenciarnim prikopnikovi jsou velmi kusé,
povazujeme za korektni sezndmit ¢tenafe alesponi s tim, co se aZ investigativnim zplsobem

podafrilo zjistit...

Donald Clemmer se narodil 1. 10.
1903 na predmésti Chicaga, Morgan
Park, ve staté Illinois. Po studiich
v Chicagu se zacal intenzivné zaby-
vat problémy v americkych véznicich
a zacal zkoumat predevsim muzskou
populaci za mfizemi. Bylo to v dobég,
kdy se v USA odehravala svétova
hospodarska krize a prohibice, a pro-
to americké véznice byly preplnéné.
Své poznatky z penitenciaristiky za-
Cal publikovat. Jeho nejzndméjsim
a nejvyznamnéjsim dilem je The Pri-
son Community - Vézeriska komunita
(1940, 1958). Clemmer totiz praco-
val posléze jako sociolog ve véznici
v Chesteru ve staté Illinois a zajimal
se o studium muzské vézeriské sub-
kultury ve tficatych letech minulého
stoleti. Dospél k nazoru, ze vézni
maji spolecnou zkuSenost nucené
vazby a to je sjednocuje ve spolec-
ném boji proti v&znitelim (Inciardi,

1994). Clemmer se stal uz za valky
uznavanym penitenciaristou. Praci
byl natolik zatizen (mimo jiné clen
rady federalnich véznic, penitenciarni
plsobeni ve staté Illinois a v distriktu
Kolumbijského departementu - Kon-
gresu), ze 18. zafi 1965 byl nahle
stizen mrtvici a ve véku 62 let zemfrel
(z informaci genealoga Rona Milejn-
ka, USA, stat Nebraska).

O tfi roky drive vSak s pojmem pri-
zonizace operuje také némecky soci-
olog Hans Reimer ve svém pojednani
Socializace ve vézeni.

Clemmer soudil, ze fyzicka blizkost
v&zil ni¢i jejich veskeré soukromi;
vézenské predpisy a rutina je nuti
ke konformismu a izolace omezu-
je jejich zivot. Zivot ve vézeni navic
mezi vézni podporuje monotdnni rov-
nostarstvi. Vézni maji podobné cely,
nosi stejny odév, jedi stejné jidlo, ve
stejny Cas pracuji, stejné véci déla-

ji podle stejnych predpisti a daného
rezimu a pod stejnou hrozbou disci-
plinérnich trestl. To malo, co Zivot ve
vézeni nabizi, délaji vézni spolecné.
A to vSe probiha pod stejnou struk-
turou moci - pfimé, bezprostfedni,
nékdy brutalni, pfed niz neni Gniku.
Pospolitost v&zid sdili spole¢nou ne-
navist k vézenské spravé. K takovym
zavérdm pfi formulovani pojmu pri-
zonizace dospiva Clemmer jiz pred
osmdesati lety a dale pokracuje, ze
vézenské hodnoty se mohou prebirat
v té ¢i oné mife. Jakmile je vSak vé-
zen pfijme za své, stava se imunnim
vici vlivim konvenéniho hodnotové-
ho systému. To znamena, ze proces
prizonizace méni novacka na plno-
hodnotného trestance, pficemz jde
o kriminalizacni proces, ktery se
vzpird proti napravé ¢i resocializaci
(Inciardi, 1994).

Néktefi odbornici se vSak stavi pro-

WWW.VSCI.CZ



CESKE

ti Clemmerovym Uvaham. Poukazuji
na prokazanou skutecnost, ze vézni
jsou skutedné& v prib&hu uvéznéni
prizonizovani, ale pred propusténim
vzhledem k pobytu na vystupnim
(predpropoustécim) oddéleni a vli-
vem dalSich opatfeni tzv. deprizono-
zovani. Jini jsou nazoru, Ze prizoniza-
ce jako takova je mytus. VétsSina se
vSak kloni k nazoru, Ze k urcéitym for-
mam prizonizace skute¢né dochazi.
Je vsak ovlivnéna prioritami vézng,
trvanim, frekvenci a intenzitou jeho
kontaktl s vézefiskou subkulturou
a hodnotami rliznych segmentd vé-
zenské populace. Zda se, ze ten-
to nazor je spravny, nebot zvaZuje
vSechny okolnosti ovliviiujici psychi-
ku vézné a hledd kompromis v na-
zorech na prizonizaci. Kazdy jedinec,
jenz se dostane do vézeni, tedy pro-
jde do urcité miry prizonizaci (Inciar-
di, 1994).

Prizonizaci se zabyval rovnéz ame-
ricky sociolog a kriminolog, Gresham
M’ Cready Sykes (1922 - 2010), jenz
studoval a popsal plsobeni prizoniza-
ce na vézné ve statni véznici v New
Jersey. Spolu s dalSim sociologem
Davidem Matzou (1930) publikoval
v roce 1957 vyznamné pojednani
s nazvem Teorie delikvence.

Kofeny slova prizonizace spocivaji
v anglickém ekvivalentu prison (vé-
zeni) a svij plvod ma ve starofran-
couzském prison, prisun a v latinském
prensionem od prehendere (zmocnit
se). Prizonizace tedy znamena pro-
ces premény svobodného ¢lovéka ve
vézné, a to jak intelektualni, tak psy-
chologické i fyzické.

Prizonizace je penitenciarni kate-
gorii, souvisejici s izolaci jedince od
spole¢nosti - ve vézeriském - peni-
tenciarnim prostfedi. V prvni fazi se
jedna o proces adaptace na vézernské
podminky a prostfedi, béhem niz jde
o pfijeti vnitfnich vézenskych nepsa-
nych norem a osvojeni si novych pra-
videl chovani mezi vézni. Podle Ma-
radka je to vlastné vychova véznice
sméfujici protismérné vi¢i resocia-
lizaci. Tak jako specialni pedagogika
se zabyva stupni socializace jedince,
Ize o témze hovofit i v penitenciaris-
tice v souvislosti s prizonizaci, avsak
opac¢nym smérem.

Ddlezitou roli v procesu prizoniza-
ce, jak uz odhalil Clemmer, sehrava
i stupen izolace vézné&. Ta mize byt
vnéjsi - budovy, ostraha, stavebné
zenijni zabezpedeni véznic; a vnitfni,
vyvérajici ze socilni izolace a vztahd
mezi vézni i vézerfiskym personalem.
Jiz tehdy Clemmer hovofi o tfech
stadiich vlivu prizonizace na chovani
a jednani vé&zil mezi sebou: ostra-
kismus, fyzické napadani az pfipad-
na vrazda. Soucasti prizonizace je
i podléhani drogové zavislosti a uzi-
vani drog ve vézenském prostredi,
jez jsou nezadoucimi fenomény sou-
Casnosti a Casto i zdrojem kriminali-
ty, majici kofeny v delikvenci, Sikané,
nasili v rlznych forméach, v chudobé
a socialni inkluzi, etnickém napétim,

bezdomovectvim apod. (Hupkova,
2010). Tomu se vézenska sluzba sna-
Zi Celit svymi protidrogovymi progra-
my a prevenci drogovych zavislosti.
V Ceskych podminkach se prizonizaci
zabyval jiz docent Jifi Cepelak (1915-
1989), reditel Vyzkumného Ustavu
penologického v sedmdesatych le-
tech, dale Alena MareSova, Karel Ne-
tik ¢i Vratislava Cernikova. Nejucele-
néjsi analyzu kategorie prizonizace
v soucasné dobé podava predni Ces-
ky odbornik Jan Sochlirek v Kapito-
lach z penologie III, s podnazvem
Negativni jevy ve vézeni (2007). Zde
zejména na stranach 10 - 15 zevrub-
né charakterizuje tento fenomén,
vyskytujici se ve vétsi ¢i mensi mife
a za specifickych podminek v kazdém
vézenském systému.

Sochtrek uvadi, ze podle Hartbordta
znamena prizonizace (vézeni domo-
vem) adaptaci na podminky Zivota
ve vézeni a velmi snizuje pravdépo-
dobnost Uspésné reintegrace jedince
do normalni spole¢nosti (Sochlrek,
s. 10).

Prizonizace ma dvé slozky:
Institucionalizace (dle Cernikové,
Makariusové, 1997), coz je vysledek
adaptace na pfisné a vysoce organi-
zovany zivot ve vézeni (¢asovy roz-
vrh dne, zplsob nafizeného zptsobu
vystupovani a chovani vi¢i persona-
lu, diraz na porddek a vné&jsi kazen
apod.) Vysledkem byva ztrata aktivi-
ty, Zivot ze dne na den.

Ideologizace (dle Koppa, 2004), coz
predstavuje proces ptizplisobova-
ni se normém, hodnotdm, nazorim
a postojlm, které se vytvareji v ne-
formalnich skupinach odsouzenych,
prizplsobeni se vézeriské subkultute,
ktera ma desocializacni charakter.
Proces prizonizace je ovlivnén také
podminkami miry (hloubky) prizoni-
zace, jez stanovil Cepeldk a v roce
2004 znovu pfipomina Kopp:

Dilezitym indikatorem hloubky pri-
zonizace je konkrétni chovani jedince
ve vézeni, nebot prostiedi vézeni se
vyrazné odliSuje od bézného Zivota
mimo vézeni. Nékdy vsak o hloubce
prizonizace svédci i nékteré vnéjsi
znaky, napf. tetovani, zejména na
odkrytych castech téla (oblicej, krk,
zapésti).

Sochlrek uvaZuje o rlznych skupi-
nach viceméné narusenych véznd.
Poukazuje na skutecnost, ze ve véz-
nici se setkavaji vézni s rlznou krimi-
nalni anamnézou, nékolikrat trestani,
ale i prvotrestani a Casto sociadlné
jesté nenaruseni jedinci. Predevsim
nositelé prizonizace pak znamenaji
velkou psychickou zatéz pro kriminal-
né nenarusené spoluvézné, zatimco
z hlediska personalu je jejich chovani
v rdmci vné&jsich projevl témér bez-
poruchové a nekonfliktni

(Sochlrek, s. 15).

Po roce 1989 si vézeriska sluzba
(tehdy jesté Sbor napravné vycho-
vy) stanovila c¢tyfi zakladni Ukoly
transformace vézenstvi (kromé per-
sonalnich zmén): humanizace, depo-
litizace, demilitarizace a deprizoniza-
ce. Zda se, ze ani po dvaceti letech
deprizonizace nenastala: ,Nelze dale
do budoucna prehlizet tu skutecnost,
Ze existuji nikoliv malé skupiny véz-
nénych kriminalnich pachateld, ktefi
jsou resistentni vi¢&i vychovnému za-
chazeni." (Sochlrek, s. 15).

Prizonizace v$ak plsobi na viechny
Ucastniky zapojené do penitenciarni
praxe. Tzn., ze se netyka pouze véz-
8, ale ovliviuje i vézerisky perso-
nal, ktery je denné ve styku s vézni
(zejména dozorci). Vliv takové prizo-
nizace lze oznacit napf. za syndrom
vyhofeni, ale ve své podstaté je vel-

inteligence odsouzeného,

délka trestu,

stabilita osobnosti odsouzeného,

stupen disociality a demoralizace,

ochota a schopnosti prizpdsobit se neformalnim vézenskym
skupinam, sklon k abnormalnimu sexualnimu chovani,
ochota zucastnit se zakazanych cinnosti,

rozsah a druh extramuralnich vztahd,

formy a metody vychovného plisobeni.

Hloubku prizonizace Ize ovlivnit
i uvnitF vézenskych zafizeni, a to jak
pozitivné, tak negativné; jako napf.:

zafazeni vézné do kolektivu
s ohledem na stupen kriminalni
infekce,

pFitomnost vézind selhavajicich
ve standardnich podminkach vy-
konu trestu v kolektivech,
technicka, rezimova, bezpecnost-
ni a vychovna opatieni realizova-
na ve véznicich,

tlak vytvareny nasilniky a agre-
sory, atmosféra strachu,
(Sochtirek, s. 14).

kym tlakem na psychiku tohoto per-
sonalu, ktery pak nutné prizonizaci
podléha také. Proto jiZ v soucasnosti
jsou shromazdény materialy k vyzku-
mu prizonizace jako kontraproduktu
v penitencidrni praxi. Vyhodnoceni
se tyka zatim 145 respondentd z cca
jednoho tisice respondentﬁv - zameést-
nancl Vézefiské sluzby CR, coz je
jedna desetina veskerého vézeriské-
ho personalu. Je proto tfeba podé-
kovat véem, ktefi na vyzkumu par-
ticipovali ve véznicich Pfibram, Praha
- Pankrac, Valdice, Kufim a Svétla
nad Sazavou.



Interpretace nékterych VYSledkfl vyzkumu: Muzi. Z celkového poctu responden-
Vyzkum se tedy tykal zaméstnancu z Vé&znice P¥ibram a Véznice Kufim, pfi-  tu jich podiéha psychickému opotfe-
&em? odpovidalo 111 mu28 a 34 ¥en. Z toho ptiznalo, e vliv prizonizace na  bovani 76; 28 nepocituje psychické
sob& pocituje 138 respondentl, 7 muzd se vyjadfilo, Ze na né prizonizace ne-  Opotfebovani. Pomér je tak tfi ku
plsobi, jsou jiz vidi ni odolni - spige otupéli. jedné ve ,prospéch" psychiky. 7 re-
Jednoduchym dotaznikem byla sledovana tvrdé data, v nich nas zajimalo po- ~ spondentu je vuci vsem vlivum imun-
hlavi, vék, vzd&lani a pak - funkce ve vézeriské sluzb& (strdzny, dozorce, vy-  nich.

chovatel, specialista a ostatni), dale délka sluzby ve vézerské sluzbé a nakonec .

mozné varianty vlivu prizonizace, jez plisobi v oblasti psychiky, télesné devas- ~ Zeny. Vyzkum ukazal, Ze z poctu 34

tace, socilnich vztahl a - jiné. Z analyzy dat vyplynula fada kauzalnich pfi¢in ~ Zen jich 23 ma problémy s psychikou,
prizonizace, z nichZ jsme sledovali predev&im narudeni psychiky zaméstnanci 11 nikoliv, projevuji se vsak u nich

vézefiské sluzby, a to v kontextu s poctem odslouzenych let, z pohledu muz - Vv oblasti socidlnich vztah. Ukézal
Zena a ve vztahu k vykondvanym funkcim. se tak pfiblizné stejny pomér jako
u muzu.

Tab. 1 Charakteristika vyzkumného souboru Vkal:'m vtedy naznaC|VI, € prizonizacl
ve veézenskem prostredi trpi stejne
muzi i zeny.

Priimirery vish i Funkce Wrind Pfedpokladem bylo, ze déle slouzi-

T - B e B = £ ci zaméstnanci (nad 10 let) budou
[Huti 0,5 FH] 16 m 10 T &1 a0 mit vétsi problémy s psychikou nez
ti, ktefi slouzi do deseti let. Nad 10

let slouzilo 53 muzd a 22 Zen. Z toho

Graf 1 jich prizonizace v oblasti psychiky
Charakteristika vyzkumného souboru vzhledem k vykonavané pozici - Zzeny postihuje 44 muzl a 20 Zen. To viak

neznamena, ze personal slouzici do
deseti let je toho usSetfen; nejsou
vyjimky, Ze jiz po roce néktefi maji
psychiku viceméné narusenu.

Z hlediska psychiky jsou nejnaroc¢néj-
Si pozice (funkce ve vézeriské sluzbé)

® stradn funkce vychovatele a dozorce, nebot
I S— jsou témér neustdle ve styku s od-
souzenymi. To se potvrdilo u vSech
vychovatel sledovanych vychovatell - 18/0. Na
u specialista rozdl'vl od nich dozorci (celkem 22)
neméli az tak velké problémy s psy-

= gstatni chikou - 11/10, témér 50% : 50%.
Necekané problémy s psychikou vSak
maji strazni, ktefi nejsou v neusta-
[ém styku s odsouzenymi (23/6),
dale specialisté (psychologové, spe-
cialni pedagogové, socialni pracovni-
ci) - 10/3 a ostatni — 44/16.
Graf 2 Jak bylo feéeno vysSe, ze ziskanych
Charakteristika vyzkumného souboru vzhledem k vykonavané pozici - muzi dat by bylo moZno provadét dalsi
analyzy ve prospéch vézernského per-
sonalu. Prizonizace - vliv a plsobeni
vézenského prostiedi na osobnost
jedince, at stoji z kterékoliv strany
mfizi, postupné devastuje jeho osob-
nost. To by nikoho nemélo nechat
= stradny Ihostejnym. A tak nezbyva, neZ opét
planovité a systematicky vénovat
pozornost véem zaméstnanclim vé-
= vychovatel zenské sluzby na udrzovani zejména
jejich psychické kondice. Jako jedna

= dozorce

apauiatn z moznosti se nabizi osvézit vzdéla-

= ostatni vaci relaxacni kurzy a kurzy copingo-

e ve, jez byly zpracovany na Institutu

vzdélavani Vézenské sluzby CR jiz

pfed deseti lety a staly se soucasti

schvaleného Programu celozivotniho

vzdélavani zaméstnancl Vézeriské

sluzby CR. Ve své dobé byly uplat-’

Prdmérny vék muzd byl 40,5 let; prdmérny vék Zen byl 41 let novany ve velkém rozsahu, nebot
(viz tabulka &. 1). mimo jine ucas,tnlkcyv. uc!ly6 jak 'byt
Funkce (muzi/Zeny): strazny - 27/4, dozorce - 16/2, vychovatel - 20/3, speci-  PSYchicky odolny vuci viivum prizo-
alista - 10/5, ostatni (personalisté, zdravotnici, logistika, spravni, ekonomové,  Nizace, jak pecovat o sve psychicke
kontrola apod.) - 28/30. zdrgw a J’ak se uvcelr)e vypor?da,vat
Poclet odslouzenych let: 64 do 10 let, 81 nad 10 let. s pusobenim vezenskeho prostredi na
Vzdélani (SS/VS): muzi - 61/49, Zeny - 21/13. svou osobnost. Nebot ctrnactidenni
Sledovany vliv prizonizace: v psychice, ve fyzickém stavu, v socidlnich vztazich ~ rehabilitacni pobyty samy o sobe na

psychohygienu ¢lovéka nestaci - coz

a jiné vlivy. . ,
prokazaly vyzkumy.

I tak malo polozek nabizi fadu kombinaci a analyz, z nichz nejvyznamnéjsi se
jevi plsobeni prizonizace v oblasti psychiky:

PhDr. Miloslav J3zl, Ph.D., Institut mezioborovych studii Brno, vedouci katedry sociélni pedagogiky.
MUDr. Miroslav Bargel, zastupce feditele IMS Brno.
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Spoluprace mezi Vazebni véznici Pra-
ha - Ruzyné a oblanskym sdruzenim
Sananim byla zapocata v roce 2000
a trva doposud.

Zacatky byly na rozdil od dnesni spo-
luprace s timto obdanskym sdruze-
nim a funkénosti Poradny drogové
prevence slozitéjsi, ale diky dobré
komunikaci a snaze vedeni vazebni
véznice, zaméstnancl vazebni vézni-
ce a Sananimu, o.s. vznikla vyborna
spoluprace, kterd do dnesniho dne
stale trva a rozsifila se jesté o spo-
lupraci s ob¢anskym sdruzenim CSAP
- Dim svétla.

Zaméstnanci obcanského sdruzeni
Sananim v samém pocatku dochazeli
do Vazebni véznice Praha - Ruzyné
pravidelné jednou za mésic za vézné-
nymi osobami a spolupracovali pouze
se socidlni pracovnici a psychologem
na oddéleni vykonu vazby. Postupem
casu a se zvySenym zajmem vézné-
nych osob o tuto sluzbu byla frekven-
ce navstév zvysSena na Ctyfi navsté-
vy mési¢né a také pribylo vice ¢lend
v poradné drogové prevence z fad
zaméstnancl Vazebni véznice Praha
- Ruzyné. Dnesni Clenové poradny
drogové prevence ve vazebni véznici
jsou zastoupeni socialni pracovnici,
vychovatelkou a specialnim pedago-
gem z oddéleni vykonu vazby, vycho-
vatelem - terapeutem, specialnim
pedagogem a psychologem z oddéle-
ni vykonu trestu a vrchni sestrou ze
zdravotnického stiediska. Je zde tedy
zastoupena celd fada oddéleni.

Vzhledem k tomu, Ze nardst Zadate-
IG stéle stoupal a problematika drog
a drogové zavislosti u véznénych
osob byla a je stale aktudlnéjsi, do-
mluvila se spoluprace s obCanskym
sdruzenim Sananim na pravidelné
navstévy dvakrat tydné, vzdy v Utery
a ve Ctvrtek s tim, Ze se zaméstnan-
clim této organizace zajistila moznost
volného pohybu v prostorech vazebni
véznice a byla jim poskytnuta kance-
Iaf pro administrativni Cinnost.

Uzka spoluprace ob¢anského sdruze-
ni Sananim je ve vazebni véznici se

Bc. Kamila Kirschova, DiS.
Socialni pracovnice OVV
Vazebni véznice Praha - Ruzyné

socialni pracovnici oddéleni vykonu
vazby, kterd zajistuje aktudlni se-
znam zajemcd z fad véznénych osob
na oddéleni vykonu vazby o kontakt
s timto obcdanskym sdruzenim. Se-
znam obsahuje jména véznénych
osob, &isla cel a oddild, kde jsou
véznéné osoby zarazeny, a dale in-
formace o pozadavcich téchto osob.
Obcanské sdruzeni Sananim ve spo-
lupraci se socialni pracovnici oddé-
leni vykonu vazby porada také be-
sedy na téma ,Drogova zavislost
a jeji nasledky" pro véznéné osoby
ve vykonu vazby. Dalsi spoluprace je
se specialni pedagozkou z oddéleni
vykonu trestu, kterd Poradnu drogo-
vé prevence vede. S timto sdruze-
nim si predavaji informace potrebné
k dalsi vzajemné spolupraci a infor-
movanosti ¢lend PDP a Sananimu,
0.s. V neposledni fadé probiha jesté
spoluprace s vychovatelem - terape-
utem z oddéleni vykonu trestu odnéti
svobody, ktery s obCanskym sdruze-
nim zaji$tuje besedy a edukaéni sku-
piny pro véznéné osoby ve vykonu
trestu odnéti svobody.

Obcanské sdruzeni Sananim také
spolupracuje s vrchnimi dozorci a do-
zorci vazebni véznice, ktefi zajistuji
predvedeni véznénych osob na po-
hovory do kulturnich mistnosti, které
jsou k tomu urceny, popfipadé infor-
muji pracovniky obcanského sdruze-
ni o nepfitomnosti véznénych osob
z d@vodu napf. vychazek, Iékaiského
oSeteni, eskort k soudiim, navstéy,
koupani ¢i pritomnosti véznénych
osob na jinych aktivitach se zamést-
nanci vazebni véznice.

DalsSi obclanské sdruzeni, se kterym
Poradna drogové prevence Vazeb-
ni véznice Praha - Ruzyné navazala

spolupréci v roce 2007, je Ceska spo-
le¢nost AIDS pomoc - Dim svétla.

Spolupraci mezi Vazebni véznici Pra-
ha - Ruzyné a CSAP, o.s. - Domem
svétla zajistuje socidlni pracovnice
z oddéleni vykonu vazby. Zamést-
nanci tohoto sdruzeni realizuji u véz-
nénych osob ve vykonu vazby testo-
vani na HIV/AIDS a besedy na téma
,Zivot s HIV/AIDS". Testovani na
HIV/AIDS probiha pravidelné jeden-
krat za tfi mésice. Kazdého testovani
se zucastni cca 55 véznénych osob
z oddéleni vykonu vazby. Testovani
na HIV/AIDS diky obanskému sdru-
Zeni CSAP - DUm svétla se provadi
zcela zdarma. Besedy k této proble-
matice probihaji cca dvakrat rocné.

Testovani probihd v prostorech
vazebni véznice, v mistnostech
k t&mto Ukonlm uréenym za pFHi-
tomnosti pracovnikd Domu svétla,
coz jsou freditel, socidlni pracovnik
a zdravotni pracovnik. Za Poradnu
drogové prevence vazebni vézni-
ce jsou u odbérd pritomni socidlni
pracovnice z oddéleni vykonu vaz-
by, vrchni sestra ze zdravotnického
stiediska a dozorce, ktery véznéné
osoby ve vykonu vazby na testovani
navadi.

Co Ffici zavérem? NejspiS to, ze
vSichni, ktefi se na této spolupraci
v jakémkoliv obdobi podileli, podileji
a podilet budou, jsou profesionalo-
vé, ktefi svoji praci vykonavaji rad-
né, zodpovédné, svédomité a velice
dobfe znaji veskerou problematiku
s timto spojenou.

Bohuzel se najdou i zaméstnanci,
ktefi aniz by méli odborné znalosti
a zkuSenosti s touto problematikou
a ovérili si pravdivé skutecnosti, daji
radéji prednost vlastnim smyslenym
napadiim a zkreslenym informacim.
Vzhledem k tomu, Ze jsem optimista,
véfim, ze i nepravdiva kritika auto-
ra Clanku z minulého Cisla Casopisu
Ceské vézenstvi 3/2011 neodradi
pracovniky Poraden drogovych pre-
venci vazebnich véznic a véznic od
dalsi Cinnosti.
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Vaclava Kaplova

Vazebni véznice Ceské Budé&jovice je jedinou véznici v Jihoceském kraji, jejiz spadovou oblast tvori cely
jihoCesky region a také Cast kraje Vysocina. Budovy véznice jsou soucasti tzv. justi¢niho paldce, umisté-
ného v centru mésta. Aredl je uzavienym blokem budov véznice a krajského soudu. Plvodni objekt tvofi
mohutna impozantni budova v novorenesancnim stylu, vystavéna v obdobi let 1902 - 1905. V roce 1987
doslo ke spojeni obou kfidel novorenesancni budovy stylové zcela nevhodnou a nevzhlednou paneldkovou
vestavbou. V devadesatych letech byly postupné pfistavény, rekonstruovany a modernizovany jednotlivé
Casti vazebni véznice. V roce 1993 zacaly svému UcCelu slouZit také nové vybudované vychazkové dvory
pro obvinéné. Jejich umisténi na stfeSe vazebni budovy bylo v této dobé povazovano za raritu, ale také za

dllezity bezpe&nostni prvek.

Vice soucasnosti [l

Véznice je profilovana jako vazeb-
ni a soucasné slouzi také pro vykon
trestu muzd zafazenych do skupin
A (s dohledem) a B (s dozorem).
Ubytovaci kapacita vazebni véznice je
stanovena pro 113 obvinénych a 166
odsouzenych osob. Vzhledem se sku-
te¢nosti, Zze Vazebni véznice Ceské
Budéjovice je véznici nastupni, je pro
pfimy vykon trestu odnéti svobody
vymezeno 106 mist pro kmenové od-
souzené. Zbyvajici ¢ast kapacity pro
vykon trestu naplfiuji odsouzeni, tzv.
in transit — tedy ti, ktefi po nastupu
do vykonu trestu cekaji na rozhod-
nuti, ve které véznici trest vykonaji,
nebo ti, ktefi pFijizdéji z jinych véznic
za Ucelem Ucasti pfi soudnich jedna-
nich nebo vysetrovacich Gkonech.

Personal véznice [l

Ve Vazebni véznici Ceské Budéjovice
je aktualné zaméstnano celkem 116

prislusnikl vézeriské sluzby, 79 pFi-
slusnikl justi¢ni strédze a 57 civilnich
zaméstnanc{. Personalni referat za-
jistuje komplexni vykon veskeré per-
sonalni agendy. Zabezpecuje agen-
du pfijimaciho a vybérového fizeni,
komplexni pracovnépravni a plato-
vou agendu, ddichodovou agendu pfi-
slusnikd VS, agendu nemocenského
pojisténi, zajistuje rovné&z zakladni
odborny vycvik nové pfijatych za-
méstnancl, odborna $koleni a kurzy
pro zameéstnance. Personalni referat
se pfi své praci opakované potyka
s pomérné zvysenou fluktuaci a ze-
jména nedostatkem vhodnych pra-
covnich sil na funkcich lékar ¢i sprav-
ce IS.

V ramci zlepSeni péle o zaméstnan-
ce se personalni referat administra-
tivné vénuje zajisténi rekreaci v re-
kreacnim zafizeni vazebni véznice
v Dolni Vltavici, které se nachazi upro-
stfed levého bfehu Lipenského jezera
v katastru obce Cerna v Posumavi.
Zaméstnancim nabizi celkem 38 18-

Zek v Sesti rlzné velkych chatkéch
a moznost rady rekreacnich aktivit,
napfiklad cykloturistiku, turistiku,
houbareni a rybareni.
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Oddéleni vézenské
a justi¢ni straze N

Oddéleni vézeriské a justicni straze
zajistuje predev$im nepretrzité vnéj-
Si i vnitini stfezeni objektu véznice,
samoziejmé s vyuzitim dostupnych
sil a technickych prostiedkl. Stej-
né jako v jinych véznicich zajistuje
oddéleni celou dalSi Skalu cinnosti,
napriklad predvadéni k OCTR, |éka-
i, k navstévam, realizaci vychazek,
v pripadech potfeby i stfezeni véz-
nénych osob pfi hospitalizaci v civil-
nich zdravotnickych zafizenich. Dalsi
stézejni Cinnosti je realizace eskort
k souddm, vyhosténi, do zdravotnic-
kych zafizeni, premisténi véznénych
osob do dalSich véznic. Jista odlis-
nost od ostatnich véznic je patrna
pfi pohledu na mapu Ceské republiky
se znazornénym rozmisténim jed-
notlivych véznic a vazebnich véznic.
Akéni radius, ve kterém vykonava
cinnost i oddéleni vézeriské a justicni
straze Vazebni véznice Ceské Budé-
jovice, je mimoradné velky. V praxi
se realizuji eskorty obvinénych a od-
souzenych celkem k deviti soudim
v ramci celého regionu. Vzdalenost
soudl se pohybuje od 28 do 99 ki-
lometrl od véznice. To klade velké
naroky na personalni zajisténi, vozo-
vy park a vyrazné ovliviiuje naklady
na pohonné hmoty. Zastaraly vozovy
park spolu s jeho velkou amortizaci
je dalsi faktor, vyzadujici velké usili
k zachovani akceschopnosti i bézné-
ho provozu.

Oddéleni vykonu
vazby a trestu

I
Vykon vazby - predstavuje jeden
z nejzavaznéjsich zasahl do zaklad-
nich prav a svobod, proto je kladen
dliraz na to, aby béhem vykonu vaz-
by byl obvinény podroben jen tém
omezenim, ktera jsou nezbytné nut-
na. Zajisténi zakonnych prav a oprav-
nénych pozadavk{l véetn& plnéni sta-
novenych povinnosti obvinénych je
denni samoziejmosti a participuji na
nich vedle pfislugnikd dozoréi sluzby
také odborni zaméstnanci véznice.
Ze zkuSenosti je zfejmé, Ze tzv. dy-
namickou bezpecnost Ize chapat jako
bezpeé&nost dosahovanou priib&znym
monitorovanim a pozitivnim ovlivio-
vani psychosocialniho klimatu, a to
zejména prostfednictvim intenzivni
a vSestranné komunikace vézenské-
ho personalu s véznénymi osobami
zamérené na prevenci a feSeni pro-
blému. Pravdou je, Zze udrzet profe-
sionalni Uroven pfi jednani s vézni
vyzaduje od dozorcl i odbornych
zaméstnancl nezfidka maximalni
Uroven sebeovladani, taktiky a tole-
rance. Ve vnitinim fadu pro obvinéné
nabizime nasledujici programy: kon-
di¢ni cviceni, arteterapii, muzikote-
rapii, sledovani TV a DVD, skupinovy
program psychologické péce, vyuku

Ceského jazyka (nejen pro cizince).
Velmi Zadané je individualni pora-
denstvi, poskytované odbornymi za-
méstnanci, napriklad psychology, so-
cialni pracovnici, pracovniky poradny
protidrogové prevence.

Vykon trestu odnéti svobody - Uce-
lem vykonu trestu odnéti svobody je
cilené plisobeni na odsouzené, aby
v budoucnu vedli Fadny zivot. DalSim
aspektem vykonu trestu je funkce re-
gulativni a izola¢ni. K tomu, abychom
dosahli pozitivniho vysledku, prispiva
né&kolik faktor(. Jedna se zejména o
zajisténi prace pro vybudovani pra-
covnich navykd, pFiznivé prostredi ve
véznici, dostate¢né zazemi pro vykon
zajmovych aktivit. A pfedevsim kva-
litni personal, sméfujici odsouzené
k népravé, zmé&né postojl a nazorl.

Zameéstnavani
odsouzenych

Prioritou je pro nas zaméstnavani od-
souzenych, kterym je po absolvovani
nastupniho oddéleni schvalen pro-
gram zachazeni, jehoz obsahem je
Ucast na pracich pro potreby véznice,
realizace pracovnich terapii a nasled-
né pracovni zarazeni. Je dUsledné
dbano na dodrzovani posloupnosti
pfi zafazovani do prace. Zpocatku
odsouzeni plni pracovni Ukoly uvnitf
véznice, po splnéni veskerych stano-
venych kritérii je mozZné odsouzené
zaradit na pracovisté mimo véznici.
Prace pro potfeby véznice je zabez-
pecovana ve ve€znici nebo v objek-
tech VS CR (Dolni Vltavice, Zotavov-
na Pracov), rovnéz je realizovana ve
spolupraci s obcdanskym sdruzenim
Konicek.

Z ddvodu omezeni finanénich pro-
stredkd byly diive nabizené volnoc&a-
sové aktivity zredukovany tak, aby-
chom i nadale byli schopni naplfiovat
Ucel vykonu trestu. Soucasna nabid-
ka aktivit obsahuje: kondicni cviceni,
akvaristicky krouzek, krouzek studia
anglického a némeckého jazyka, mu-

véznice CR

zikoterapii, pracovni terapii, extra-
muralni aktivity a rovnéz individualni
poradenstvi odbornymi zaméstnanci.

Chod véznice se neobejde bez dalsich
dinnosti a servisu, ktery je zajistovan
ostatnimi referaty a oddélenimi. Jed-
na se o oddéleni spravni, ekonomic-
ké, zdravotni ¢i referaty informatiky,
zabezpecovaci a komunikacni techni-
ky, stavebni, stravovani a vyzivy.

Prace zaméstnancl spravniho oddé-
leni je narocna na znalosti pfislus-
nych predpisd a zejména na pecli-
vost. Je nezbytné garantovat, ze ve
véznici jsou véznéné osoby drzeny
pouze na zakladé platnych rozhod-

Dalsi ¢innosti

nuti vydanych pfislusSnymi organy.
Kazda chyba ve smyslu opozdéného
propusténi ¢i nespravné stanoveného
konce trestu pfimo zasahuje do prav
véznénych osob. V poslednim obdo-
bi je prace na tomto oddéleni ¢asové
podstatné naroc¢néjsi vzhledem ke
zvyseni poCtu véznénych osob, jejich
nastupd ¢ dodani i jejich migrace
mezi véznicemi.

Ekonomické oddéleni zajistuje prav-
ni naroky zaméstnancd i véznénych
osob z hlediska pridéleného limitu
neinvesti¢nich prostiedkl. Dba na
dodrZzovani hospodarnosti s nakla-
danim rozpoctovych financnich pro-
stredkl dle pridéleného rozpoctu.
Spravuje veskeré pohledavky a za-
vazky zaméstnancd, véznénych osob
a ostatnich subjektl. Problematika
nedostatku finan¢nich prostredkt je
na dennim poradku.

V roce 2009 byla v ramci ekonomic-
kého oddéleni zfizena provozovna
stfediska hospodarské ¢&innosti. Pré-
mérna zaméstnanost kmenovych od-
souzenych dosahla v minulém roce
urovné 99%. Referenti zameéstnavani
a provozovny stfediska hospodaiské
¢innosti aktivné spolupracuji se sta-
vajicimi zaméstnavateli véznénych



0sob a snazi se o navazovani novych
kontaktl s dalimi subjekty. Jejich
snahou je zajistit pracovni aktivi-
tu pro co nejvétsi pocet véznénych
osob.

Prace samostatného referatu infor-
matiky se promita do vSech cinnosti
vazebni véznice a je neoddélitelné
spojena s vézenskou i vSeobecnou
administrativou. I pres nepfiznivé
ekonomické dopady se referat in-
formatiky snazi zabezpecit chod
véech prostfedkl vypocetni techni-
ky, funkénost programovych aplikaci
a jejich aktualizace.

Zdravotni oddéleni disponuje vybave-
nymi ordinacemi praktickych |ékaFd,
zubni ordinaci a rentgenovym praco-
vistém. Kromé poskytované zakladni,
odlvodnéné a potfebné péce o véz-
néné osoby se zdravotnici potykaji
s neustavajicimi pokusy vézild ziskat
néco navic i s jejich nesolventnosti.
Oddeleni logistiky Vazebni véznice
Ceské Budéjovice se sklada ze ctyr
referatd, jako je tomu ve vétding
véznic. Hlavnim Ukolem je komplet-
ni zajisténi provozu vazebni véznice
a sprava movitého i nemovitého ma-
jetku. Budova véznice je historickym
objektem, coz klade zvysené poza-
davky zejména na udrzbu. Rovnéz
dispozice objektu nas limituje ve
snaze o rozsSifeni prostor, které mar-
kantné a trvale chybi. V této oblasti
je v pristim roce planovano zahaje-
ni realizace prvni etapy zastfeseni
administrativni budovy, kterd ma
v soucasné dobé plochou stfechu
v havarijnim technickém stavu. Takto
ziskané prostory budou vyuzity pre-
devsim pro navyseni ubytovaci ka-
pacity véznénych osob. V souvislosti
s planovanou vystavbou vicepodlaz-
niho parkovaciho domu v tésné bliz-
kosti véznice bude tato stfesni na-
stavba rovnéz fesenim pro zajisténi
bezpecnosti véznice.

Pohled
do budoucnosti

Véznici tvofi predevsim lidé, proto
do budoucna zlistane t&%i&t& zajmu
a pozornosti pravé na nich. Neni vSak
mozné oddélit od sebe lidi, mysleno
véznéné osoby, a lidi, mysleno za-
méstnanci. Jejich vzajemna interakce
mze plsobit jak negativné, tak i po-
zitivné. V soucasné dobé vsak Celime
faktickym a zvy$enym tlakim mezi
témito skupinami lidi, které se odvije-
ji pfevazné od nedostatku financnich
prostedkd. Tento dlouhodobé pdso-
bici faktor v oblasti snizeni prostfed-
k& pFisné limituje hranice moZnosti
ve zplsobu napliovani prav vézné-
nych osob za soucasného vyzadovani
jejich povinnosti ze strany zamést-
nancl. Zabezpec&eni veskerych Ukold
se v soucasné dobé déje hlavné diky
maximalné odpovédnému pFistupu
jednotlivych zamé&stnancd.

Autorka je tiskova mluvci véznice

véznice CR

Vrchni dozorce ppor. Milan Kapl fika:

Jak jste se k vézenské sluzbé do-
stal?

Ma cesta k vézenstvi bylo takové na-
mlouvéni s trucovdnim na obou stra-
nach. Nékdy v roce 1986 mne oslo-
vil tehdejSi Sbor napravné vychovy.
Uniforma mne sice vzdycky lakala,
ale odmitl jsem z politickych ddvod@.
Po zmé&n& pomérl v nasi spole¢nos-
ti jsem se v roce 1992 sdm uchézel
o prijeti do sluzebniho poméru, ale
nebyl jsem pfijat, Dodnes nevim,
z jakych dlvodu. Stésti jsem zkusil
znovu o rok pozdéji a tentokrat se
cesty mé a vézenské sluzby konecné
stretly.

Co vase kariéra ve vézenstvi?

Nastoupil jsem do oddéleni vézeriské
a justi¢ni straze, ktera byla tehdy,
da se fici, nastupnim oddélenim. Po
absolvovani nastupniho kurzu v Brné
a povinné praxi ve Véznici Praha Pan-
krac jsem byl zafazen do denni smé-
ny. Libila se mi prace ,rezimakG", jak

se tehdy Fikalo vrchnim dozorcim,
a snazil se dostat vys. Tento post byl
tehdy jednoznacné vybérovou zale-
Zitosti, a tak jsem se snazil a cekal.
Doplnil jsem si vzdélani a diky navy-
Sovani tabulkovych mist se podafilo
- od roku 1995 jsem vrchnim dozor-
cem. V soucasné dobé jsem na této
pozici sluzebné nejstarsim.

Sluzebné nejstarsi - to vas prima
prace s obvinénymi stale bavi?
Samotnd prace s vézni mé bavi po-
fad. Obvinéni, to je pestrd mozaika
lidskych povah, charakter(, tempera-
mentd, Urovné socidlni, inteligenéni,
vzdélanostni, kterd mé nuti udrzovat
se stale ve stiehu a kondici psychic-
ké i fyzické. PFi ohromné recidivé se
s mnohymi potkdvdm opakovang,
zname se a vime, co od sebe cekat.
Je to takovy sport, ktery neni zapo-
lenim kdo s koho, ale béhem z bodu
nula k cili - v rdmci oboustranného
naplnéni hesla fair play. Drtiva vétsi-
na obvinénych je to schopna pocho-
pit a tento zplsob vzajemné komuni-
kace pfistoupit.

A ostatni povinnosti?

To, co mé nebavi, je neustdle na-
rlstajici administrativa. Na totéz, co
jsem zvladl pred deseti lety s jednou
krabi¢kou zadanek, dnes potrebuji
né&kolik knih, kilogramy papird, po-
¢ita¢ a celou sbirku nafizeni vseho
druhu. Kdyz to ponékud nadnesu (ale
jen trochu), pak mam nékdy dojem,
ze mi vézni vlastné prekazeji a za-
biraji ¢as v mé, zda se, veledlleZité
administrativni praci.

Co planujete dal?

Vytrvat. Nabidky na vyssi post jsem
nékolikrat odmitl, kancelarska prace
mé nebavi. Chystam se pokracovat
ve své praci tak, jak jsem ji délal do-
sud.
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Ondrej Hladik

Prestoze zarazeni popisu zivotnich
podminek delikventli v méstském vé-
zeni na konec celé kapitoly neodpo-
vida dobové praxi, kdy bylo Satlavy
vyuzivano spise jako zajistovaci vaz-
by pred vlastnim soudnim Fizenim, je
z dnesniho pohledu logickym zavrse-
nim snahy o dopadeni a potrestani
provinilce. Proto je pro prehlednost
celé prace prinosnéjsi dodrzet hledis-
ko soucasného chapani celé proble-
matiky.

Rané novovéeké vézenstvi nepredsta-
vovalo jednotny, statem fizeny sys-
tém. Mésta a vrchnost spravovaly
vlastni vézeni urcena k zajisténi do-
padenych provinilcd. O jejich osudu
rozhodovala nejen zavaznost spa-
chaného deliktu, ale také prislusnost
k urcité socialni vrstvé obyvatel ces-
kych zemi. Nejmirnéjsi byvalo horni
vézeni, nazyvané podle mistnich zvyk-
losti prednice, stuba, horni svétnice,
méstanské vézeni, rathouzni vézeni,
predni Satlava a na Moravé Serhov-
na. To se obvykle nachazelo prfimo na
radnici, jak ukazuje popis z jihoces-
kého Tabora: ,Ze svétnice totiz, kde
rychtar sedaval a hospodar rathouzni
bydlel...v levé bocni zdi jsou zazdé-
na dvirka; tudy po nékolika schodech
pfiSlo se do mistnosti...a zde jsme
v horejsim vézeni. Jest to maly skli-
pek s kamennym pazenim dvefi a se
vSemi priznaky vézeni...".

V jeho zdech pobyvali zpravidla nej-
bohats$i méstané, ktefi si mohli dovo-
lit urcité pohodli. K béznému vybave-
ni patfil stdl, Zidle, lavice, a zejména
kamna, predstavujici Zivotné dilezity
doplnék. Tuzsi vézeni se totiz nevy-
tapéla ani pri nejvétSich mrazech.
V nékterych méstech satlavni hospo-
dar prednici z hygienickych ddvodd
pravidelné vykuroval.

Tézsi vézeni predstavovala Satlava,
zvana téz zadni svétnice, zadnice,
dolni svétnice, dolni vézeni, urcena
ostatnim obyvatelim mésta. Zde uZ
byly vyrazné horSi pomeéry spojené
s vétsim poctem véznénych, zimou
a v podstaté neexistujicim hygienic-
kym -~ zafizenim. Nejnebezpecnéjsi
zlo¢ince pak umistovali do podzem-
nich prostor radnice nebo bificova
domku. Pro nejtvrdsi z nich, kam
spoustéli delikventa po provaze ot-
vorem ve strop€, se vzil nazev ka-
bat. Ten byl opravdovym postrachem
delikvent@i ‘a dlouhodobéjéi preZiti
v jeho prostorach bylo téméfr nemoz-
né. AvSak vyli¢ena diferenciace mést-
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skych vézeni nebyvala vzdy dodrzovana. Prikladem je'e' Beroun, kde v disled-
ku zniceni bificova domku na pocatku tricetileté valky prestéhovali satlavu do
zadniho traktu radnice. Tim ji spojili s méstanskym vézenim, ¢imz bezpochyby
zlepsili podminky jejich dosavadnich obyvatel. Snad jen kvili nedostatku pra-
ment chybi jakékoliv zminky o podzemnim Zalfi pro nejtézsi zlocince. Na
druhou stranu se zachoval podrobny popis zdejsi prednice z prvni tretiny 17.
stoleti, kterou od zbytku radnice oddélovala pouze uzamykatelnd mfiz. Skla-
dala se ze staré svétnice, uréené pro pobyt delikventd, sing, kuchyné a ko-
mory, uzivané k uskladnéni zostfujicich nastroji (klady, pouta, Fetézy apod.)
K vybaveni patfil stll uprostfed mistnosti, postele pro nejbohatsi vézné
a lavice zapusténé ve zdi. Delikventi, na néz nezbylo ani toto improvizované
IGZko, uléhali pfimo na zem. Ze sin& se vstupovalo na nejméné chranénou ¢ast
vézeni - pavlac s prevétem, coz predstavovalo velké riziko zejména proto, Ze
vézni odtud mohli preskocCit na méstské hradby.

Popis berounského Zalare prindsi mimo jiné zminku o poutacich prostredcich,
které k vézeni vzdy neodmysliteln& patFily. Jejich druhy a zplsob vyuziti se
b&hem staleti mnohokrat zménil. Z dlivodu absence konkrétnich pramend neni
mozné fici, jaky sortiment obsahovalo novoméstské vézeni. Avsak dochovany
inventar ceskokrumlovské Satlavy z roku 1612 prozrazuje Sirokou skalu vyuzi-
vanych pout, zamka a Fetézl:

Predné nachazi se v $atlavé v dolej$im sklepé pri Stoku retézl 1
V zadni sklepé téz na retézich na Stoku 1

V kuchyni plech pred kamnem 1

V prostiednim sklep& anebo v svétnici fetézliv se nachazi 6
Zamky v témz sklepé 3 !

V horni svétnici protazené dlouze, v nich k noham nékolik pout sprostych 2 J
Vice pouta zZeleznych Stauf 1 !
Vice pouty Zeleznych s retézemi 8 -

Vice poutlv zeleznych bez retéziv 14 b
zamkav zamykaci 12 .
Mali¢kejch poutdv 2

Malej retizek k tém putédm 1
Vice malej zamecek 1

Vice fetéz na lavicich 2

Vice novej zamek 1

Pfi porovnani popsané situace v Ta-
bofe a Berouné je napadny rozdil
v tvrdosti horniho vézeni, pricemz
berounské se zda byt daleko mirnéj-
Si. To svéddi o autonomii méstskych
rad, kterym do urcovani zivotnich
podminek zatéenych nikdo pfilis ne-
zasahoval. Presto se jiz v Koldino-
vych pravech objevuje predpis, ktery

se alespon snazil upravit maximalni
moznou délku zadrzeni bez podani
Zaloby na tfi dny. Na dodrzovani Ihiity
méla dohlizet komise slozena ze dvou
konsell provadé&jicich vzdy v patek
pravidelnou tydenni kontrolu vé&zAd.
Vzhledem k castému opakovani téch-
to nafizeni je pravdépodobné, Ze se
na né prilis nedbalo. Protahovani po-




bytu v Satlavé byvalo patrné vyuziva-
no jako oblibeny prostfedek slouzici
k znepfijemnéni uz tak dost sloZité
Zivotni situace.

Jak tedy vypadal zivot tehdejsiho
vézné? Je zfejmé, Ze zalezelo na
tom, z jakého prostredi pochazel, co
spachal a jaky mél majetek. V més-
tanském vézeni si mohl zpFijemnit
podminky tim, Ze si nechal od rodiny
¢i zndmych donést pefiny, 1Gzkoviny,
jidlo a piti, nebo se domluvil na stra-
vovani primo s bificem. V roce 1572
vybiral mélnicky rychtaf za stravu
pét bilych grosl denné&, coZ bylo ne-
Umérné oproti jinym méstim, kde se

platila zhruba polovina, tedy pét gro- -

$0 misenskych. Pfesto nebyvala kva-
lita zajistovaného jidla vysoka. Mezi
stinné stranky tehdejsiho vézenstvi
patfila velmi rozsifena konzumace
alkoholu. Satlavni hospodaf, ktery
byval mnohdy sam karan za pfiliSnou
opilost, ho vézilim ochotné obstara-
val. Kutnohorsky rychtar si dokonce
zfidil vynosny Senk pfimo ve vézeni.
Ani navstévy nebyly nijak omezova-
ny. Nechybi proto zpravy o intimnich
stycich, a to nejen mezi manzelskymi
pary. Tuto situaci komplikovali jesté
blazni internovani kvlli nebezpedné-
mu chovani.

Opacny problém nastal, pokud nemél
delikvent penize ani pribuzné, ktefi
by jej zivili. V takovém pripadé mél
naklady hradit ten, kdo nechal zadr-
Zzeného uvéznit. ProtoZe k tomu malo-
kdy doslo a méstské rady je odmitaly
stravovat, museli byt tito nestastnici
vyvadéni v poutech ven, aby si na
jidlo vyzebrali. Pfipadné za né mohla
chodit zebrotou manzelka bifice. Dal-
$§im moznym zplsobem obZivy bylo
zavésovani pytlikl z okna. Do nich
méstané davallpotravmy, nekdy do-
konce i penize. Sikovnéjsi vézni moh-
li dokonce provozovat své Femeslo
a z vydélku si zaplatit Zivobyti.
Daleko tvrdsi podminky byly v nej-
tézsim podzemnim vézeni, odkud
mnohokrat vytahli vézné v kritickém
zdravotnim stavu v dusledku Spat-
nych hygienickych podminek, temno-
ty, chladu a naprostého nedostatku
jidla. Z. Winter k tomuto problému
C|tu1e slova prlbramskeho rychta-
fe Simona, zaznamenana do knihy
komorniho soudu roku 4533: ,Pan
Jan z Vitence kazal Melichara Greffa,
stiibrapalice, do kabatu vsaditiz Kdyz
tam sedél. Tehdy smradem nemohl
zUstati, i zadal, aby z kabatu byl na-
horu vypustén, tehdy kazal pan, aby
byl pustén, a kdyz byl jiz nahofe nad
kabatem. Tehdy vomdlival, a kdyz
sme ho mezi dvife vyvedli, zadal,
abychme mu poslali pro knéze."
Samostatny problém predstavovalo
hromadné véznéni spolupachateld
trestnych ¢&inG, mladistvych s do-
spélymi a muzl s Zenami. Nejenze
dochazelo k domluvam, jak prelstit
soud, vymeéné zkusenosti, planovani
dalsich zlo¢ind, ale na dennim poréad-
ku byvaly i rozlicné sexualni delikty.
O tom, co vsechno mohlo zeny v Sat-

lavé potkat, svédci naturallstlcka vy-
poveéd Marie Maglsterove z Ceskych
Budéjovic, jez roku 1593 pobyvala
v Ceskokrumlovské satlavé: ,Bude
ted v sobotu pristi nejprv osm ne-
dél, jak jsem v Krumlové z vézeni,
v kterém jsem nékolik nedél sedéla
vyprosténa. V tom pak casu vézeni
mého Mathes Nozif také v témz veé-
zeni byl a proti mné se tak haneb-
né choval. Hanbu svU vytahl a mé
ji vokazoval. Téz rukou hanbu svou
v nohavicich zmitajic, ji v ruce nesl,
a proti mé netoliko samy, ale proti
jinejm lidem v ruce, ktefiz v témz vé-
zeni sedéli, jako hovado nerozumné
skucel."

V tomto pripadé ale prekvapivé doslo
k premisténi provinilce do tézsiho ve-
zeni, coz ovsem nelze povazovat za
obvykly postup Vyresenl problemu
s diferenciaci vézil prlneslo az zalo-
Zeni prvni statni, dnes jiz neexistuji-
ci, Svatovéclavské trestnice v Praze
na Zderaze roku 1823.

Zpravidla nevalny technicky stav
meéstskych véznic c¢astokrat pfimo
vybizel k Utéku. Kazdodenni pohled
na diru v krovu berounské Satlavy,
kterou se mohl protahnout dospély
muz, musel plsobit jako neodolatel-
na vyzva. Ani po dvou stech letech
nebyla situace lepsi. Roku 1772 se
z trutnovského vézeni ,vylamali® tfi
penézokazci. Jesté v roce 1832 uprchl
slavny loupeznik Vaclav Babinsky
z novomeéstského ,domu kriminalni-
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ho prava" tak, Ze v noci vylomil mfi-
Zze z okna a preskocCil na priléhajici
ochoz. Pokud doslo k utéku, byl za
néj odpovédny rychtar jako spravce
vézeni, ktery mél také ihned zaha-
jit pronasledovani. Soucasné s tim
uhradil pokutu 30 kop grost. V&asny
zacatek patrani po uprchlikovi ne-
byval obzvlasté v mensich méstech
pravidlem, protoze mezi zadrzenym
a rychtafem mohly byt pribuzenské
¢i jiné vazby. Pokud tedy Slo napfi-
klad o odsouzeného k smrti, stava-
lo se, Ze rychtar chtél zdrzenim celé
akce poskytnout delikventovi patfic-
ny naskok. Takovou snahu naznacuji
okolnosti utéku berounského vraha
Matéje Vojty z roku 1626.

Na zaveér kapitoly jesté nékolik slov
o vzniku nazvi jednotlivych Satlav,
které se vzily a byly mezi obyvateli
mést bézné pouzivany.sNéktera nej-
spise prevzala jméno prvniho vézné-
ného. Mezi né patfi Polévka a Jelito
na Novém Mésté prazském. Dalsi
mohly vychazet z povahy zalarnika
nebo z charakteristickych rysQ, jimiz
se proslavnla V.pramenech se obje-
vuji naptiklad prazsky Certlv sklep
nebo kolinsky®usik. Tolik ke struc-
nému vyli¢eni postupu, jimz byla
v rané novovékych meéstech fesena
kriminalita od spachani deliktu az po
jeho potrestani. Dale se budeme vé-
novat udalostem, které se odehraly
na Novém Mésté prazském v letech
1585 az 1593.

Z knihy Ondreje Hladika Kriminalita v Rudolfinské Praze,

Nakladatelstvi Pavel Mervart 2011

Kniha Ondreje Hladika prinasi detailni pohled na kriminalitu, soudnictvi
a vézenstvi rudolfinské doby. Autor vychazi predevsim z tzv. knih svédomi,
které vznikaly jako soucast soudniho Fizeni v raném novovéku, konkrétné pak
na Novém Mésté prazském v letech 1585-1593. Do nich prisezny pisar za-

nasel vypovédi svédkd

KRIMINALITA
PRAZE

v letech 1585-1593

V-RUDOLFINSKE -

Zlocin a pravo na Novém Mésté praiském

ke sporiim, jakymi byly
napriklad delikty proti
osobnim pravim, kam
nalezely mimo jiné i ci-
zolozstvi ¢i ,zhanéni®
cti, delikty proti zdravi
a zivotu, mezi néz byly
fazeny napriklad vraz-
dy, hospodské rvacky
nebo mordy. Studie za-
chycuje rovnéz ojediné-
ly pripad carodéjnictvi,
fazeny mezi provinéni
proti oficialni ideologii.
Stranou nezlstavaly ani
majetkopravni spory -
asi  nejproblematictéjsi
z nich byla rozepre
odédictvirektoraprazské
univerzity Petra Codicilla
z Tulechova. Kazdy pfi-
pad je doplnén i citacemi
vypovédi, jez majiukazat
nejen to, jak kompliko-
vanou praci meéli konselé
zasedajici v soudu, ale
i priblizit mnohdy nece-
kané detaily Zivota ve
mésté na konci 16. sto-
leti.
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Ludmila Kurdikova

Stavebni Upravy, vynucené mnohdy
i tfeba drobnymi zménami v rezimu
a organizaci véznice, byly vzdy sou-
Casti zivota a historie objektu. Neni
tomu jinak ani v pfipadé znojemské
véznice. Napfiklad zprava z 13. Cerv-
na 1951 hovofi o odstranéni zavad
v tehdejsim trestnim Ustavu pro Zeny:
ve Znojmé takto:

»,Obé Zalarni oddéleni naseho Ustavu
byla oddélena Zeleznymi mfFiZzovy-
mi dvermi, které byly k tomu ucelu
opatreny, zasazeni mfiZzovych dve-
fi do zdiva bylo provedeno v mésici
kvétnu. Dale byly jiz do zdiva za-
sazeny jedny velké mrizové dvere
v hlavnim prjezdu a dvoje miizové
dvefe u obou vychodl z Ustavu na
prochazkové dvory, takZze nyni jsou
vSechny prostory hlavni Ustavni bu-
dovy dokonale zabezpeceny. Predni
ohradni zed' u vjezdu do uUstavu byla
zvySena o 150 cm a byla opatrena
novou prekazkou z ostnatého dratu.
Zvyseni zahradni zdi je planovano
jako stavebni investice na rok 1952.
Jednd se o rozsahlou praci, kterou
v tomto roce nelze provésti jednak
pro nedostatek potrebného stavebni-
ho materialu, jednak téz z toho dlivo-
du, ze tato prace neni na letosni rok
planovana a neni tudiz pro ni finanéni
Uhrady. Oploceni z ostnatého dratu
na celé ohradni zdi v Ustavni zahradé
bylo vyspraveno, takze bezprostredni
nebezpedi pouziti této zdi k snadné-
mu Utéku potrestanymi zenami, pra-
cujicimi v této zahradé neni."

Dalsi zprava z 2. kvétna 1951 svéd-
¢i o modernizaci véznice: ,V Ustavu
se provadi jesté adaptace a instala-
ce, tak je pochopitelné ze neni vsude
jesté poradek, jaky by mél byt. Bylo
pravé dokonceno zavedeni kanaliza-
ce a dokoncena instalace splachova-
cich zéchodl a instalovani umyvadel
na celach. Dale se v Ustavu pracuje
na dokonceni Ustavni nemocnice, or-
dinace, ¢ekarny, mistnosti pro roent-
gen a zubniho ambulatoria."

Kromé stavebnich Gpray, které méni-
ly prostory pro odsouzené, se upra-
vovala i ubytovna pro ptislusniky:
,PEisludnikim Zenam byl dén k dispo-
zici k ubytovacimu Ucelu tripokojovy
byt ve druhém patfe budovy, ktery
ma vlastni koupelnu. Prislusnici muzi
jsou ubytovani kasarensky v prizemi
v dostatecné prostorné a vyhovujici
mistnosti. V pristim roce bude kasa-
renské ubytovani prisludnikd muzl
upraveno ve druhém patre budovy,
kde bude téz zfizena klubovna pro
prislusniky. V tomto kasarenském
ubytovani je rovnéz pamatovano na
koupelnu a sprchy."

PFi budovani véznice se fesil i problém

se zrizenim zvlastni koupelny pro ne-
mocné trestanky: ,ZFizeni samostat-
né koupelny pro nemocné vézné bylo
pojato do celkového planu, podle né-
hoz bude v jednom kfidle trestniho
Ustavu zbudovana vézernska nemoc-
nice. Navrhy byly jiz predloZzeny na
ministerstvo spravedinosti. S prislus-
nymi adaptac¢nimi pracemi bude za-
pocato pravdépodobné v jarnich mé-
sicich, jakmile budou ministerstvem
spravedInosti schvaleny predlozené
navrhy a povoleny potrebné uvéry."

Ale i v soucasné nelehké financni si-
tuaci se ve znojemské véznici konaji
stavebni Upravy. Jsou mensiho rozsa-
hu a fesi hlavné zvyseni ubytovacich
kapacit a prostory pro aktivity odsou-
zenych. Jednou z takovych stavebnich
akci bylo navyseni ubytovaci kapaci-
ty v budové véznice v lednu 2011.

Pfremisténim kancelafi do jiné casti
véznice byla navic ziskdna kapacita
33 mist pro odsouzené. V roce 2009
a 2010 byla provedena oprava za-
chodll na celdch a nové vybudovana
celova signalizace. V roce 2008 byla
zase rozSifena Ubytovna pro zamést-
nance. TOXI dilna pro aktivity odsou-
zenych ze specializovaného oddéle-
ni byla v aredlu véznice postavena
v roce 2006. V roce 2004 byla vybu-
dovana kaple, ktera slouzi k bohosluz-
bam jak pro duchovnisktefi do vézni-

ce dochézi, tak pro kaplanku vé&znice

a v roce 2003 se pro pracujici od-
souzené byly vybudovany nové Sat-
ny. Znojemska véznice prosla béhem
uplynulych 60 let zménami. Tyto
zmény se projevily uvnitf vézni-
ce, navenek zlstavala pofad stejna
a nijak nerusila historickou hodnotu
mésta.




starého pana
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zahranici

K tradicim Vazebni véznice Brno a Ustavu pro vykon zabezpelovaci detence
v Brné patfily vzdy dobré zahrani¢ni kontakty a podpora vzdélanostni Urovné
zaméstnancl. Ne nédhodou je jednim z hlavnich partnerd Brna Vazebni véznice
v polské Poznani. Je to vlastné jakési zavréeni vztahl mezi ob&ma veletrZznimi
mésty, Brnem a Poznani, jako dlouholetymi partnerskymi mésty. A kdyz jesté
vstoupi do ,hry" vyznacné univerzity obou metropoli - Masarykova a Adama
Mickiewicze (shodu okolnosti obé zalozené v roce 1919), zejména pedagogické
fakulty, pak se vzajemna spoluprace vézenskych zafizeni na nejvyssi Urovni
obou mést, umocnéna akademickou atmosférou, pfimo nabizi.

Dluzno vsak podotknout, ze u zro-
du vzajemnych vztahd obou institu-
ci stal poCatkem roku 2000 Institut
vzdélavani Vézenské sluzby CR ve
Strézi pod Ralskem, ktery mél uz
rozvinuté zahranicni kontakty a jenz
vytvofil tehdy jakysi penitenciarni
i akademicky most mezi Brnem a Po-
znani. Po deseti letech se uskutecnila
fada vyznacénych akci, mezi néz pat-
fila i navétéva predstaviteld Univer-
zity Adama Mickiewicze (UAM), dé-
kana pedagogické fakulty profesora
Wieslava Ambrozika a dalSich vysoko-
$kolskych funkcionard. Ddlezitou roli
pfi prohlubovani penologicko - peni-
tencidrnich vztahl sehral tehdejéi re-
gionalni Feditel Poznariského regionu
(Velkopolského) plukovnik  Wlodi-
mierz Kosterkiewicz, ktery byl spolu
s feditelem (komendantem) polské
vézefiské Skoly v Kaliszu plukovni-
kem Adamem Kaczmarkem hlavnim
iniciatorem propojeni Institutu vzdé-
lavani ve Strazi pod Ralskem, Sko-
ly v Kaliszu, véznic ve Velkopolsku
a véznic v Cechach s pevnymi bas-
tami velkych vazebnich véznic v Po-
znani a v Brné (jimz byly spole¢né
i nemocnice). Soudcasti téchto inici-
ativ bylo i vtazeni vysokoskolskych
pedagogli do penitencidrni praxe,
jez naslo pochopeni pravé u profeso-
ra Ambrozika a profesora Stepniaka
v UAM a u Institutu mezioborovych
studii v Brné a na katedre specialni
pedagogiky Pedagogické fakulty MU
v Brné (profesorka Vitkova, tehdy
jesté docent Muhlpachr). Vsechny
zainteresované instituce, at vézeri-
ské &i vzdélavaci a vysokoSkolské,
prispély k rozvoji odbornych i mezi-
lidskych vztahd.

Uplynulo vice nez deset let. Mnozi
tehdejsi predstavitelé obou vézen-
skych sluzeb jiz odesli na emerituru
nebo pracuji jinde nebo jiz mezi nami
ani nejsou. Kromé téchto pfirozenych
personalnich obmén se vyrazné zmé-
nila i tvar Vézerské sluzby CR. Ve ve-
deni na generalnim reditelstvi se vy-
stfidali tfi generalni feditelé, z nichz
kazdy po sobé zanechal svou stopu.
Tak také vznikla véznice v Rapoti-
cich, o jejichz zacatcich se jednalo jiz
v roce 2005, v roce 2006 se rozvinu-
la jeji prestavba a k oficialnimu ote-
vieni doslo pravé pred dvéma lety,
v Cervnu 2009. To jiz autor ¢lanku
plsobil jinde neZ ve vézefiské sluzbé.
Ale pravé pred péti lety, v Cerven-
ci 2006 se na noveé rodici véznici se
svou zastupkyni, tehdy plk. Mgr. Ga-
brielou Slovéakovou, dnes plk. PhDr.
Gabrielou Slovakovou, Ph.D., Fedi-

telkou Véznice Svétla nad Sazavou,
prijel podivat.

Samé lesy. Pod stromy traktor, pred
zamyslenou Stabni budovou kolo
a motorka. U zavory na vchodu vy-
slouZily armadni dlstojnik. Odkudsi
se vynofili dva obcansti pracovnici
vézenské sluzby coby spravci celé-
ho nekonecného objektu, utopeného
v lesich zaéinajici Vysociny. Neddvé-
Fivé si prohlizeli nové pfichozi, pro né
papaldse z Prahy, ktefi nemaji o Ra-
poticich (a o mnoha dalSich vécech)
ponéti. Nicméné po vzajemném

predstaveni jejich ostraZitost roztala
a ochotné nas zacali provazet jejich
bezbfehym lesnim kralovstvim, zdé-
dénym po armadé.

Po dvou letech jsem pak odesel ze

statnich sluzeb a sv{j matefsky re-
zort sledoval uz jenom z povzdali
v tiSiné akademického klidu. Az le-
tos v breznu pfiSel zajimavy mail
z Poznané -  profesor Ambrozik.
Odvolavaje se na dfivéjsi vztahy
a pfipomenuti hezkych chvilek strave-
nych v Polsku i u nas zadal o podporu
a dohodnuti staze pro své dva dok-
torandy ve vézefiskych zafizenich
v Ceské republice - na Moravé; a za
prispéni vysoko&kolskych pedagogl
z katedry specidlni pedagogiky Pe-
dagogické fakulty v Brné. Pro mne
pfipadalo neprodlené a za pozehnani
generalniho reditelstvi oslovit redite-
le nejblizSich organizacnich jednotek
v ramci brnénského regionu: Vazebni
véznice Brno a Ustavu pro zabezpe-
Covaci detenci v Brné, Véznice Kufim

- a Véznice Rapotice. VSichni ochot-
né souhlasili. Vzhledem k ¢asovému
zaneprazdnéni jsem mohl s polskou
akademickou delegaci absolvovat
pouze jednu navstévu, a ze zvéda-
vosti jsem proto zvolil pravé Rapotice
v domnéni, co az tak se mohlo pfi na-
Sich finan¢nich nemoznostech a brz-
dach spolecenského pokroku udit?
Pfestoze od oné udalosti uplynulo
pll roku, povazuji pfinejmensim za
slusné seznamit ¢tenare Ceského vé-
zenstvi, jak byla polska akademicka
navstéva u nas prijata.

Do Rapotic se delegace vypravila
22. bfezna za krasného pocasi. I to
umocnilo nakonec nas celkovy dojem.
Pfivitaly nas zifetelné zmény pocinaje
Uhlednym parkovistém, modernim,

ze strany prisludnikd slusné vede-
nym, ale predpisovym prichodem
pfes branu az do samotného objektu.
Sluzbu konajici pfislusnici nas , pred-
vedli* do feditelny k Fediteli Véznice
Rapotice plukovniku Pavlu Ondrasko-
vi, ktery, ac reditel patfici do skupi-
ny mladych, ma za sebou jiz skvé-
lou kariéru reditelovani ve véznicich
Vsehrdy, v Liberci a na generalnim
feditelstvi v Praze jako Feditel odbo-
ru vézenské a justicni straze. VSude
ho provazela povést narocného, ale
lidského Feditele, ktery umi dat véci
do poradku, protoze jim rozumi,
a pritom se umi postavit za své pod-
fizené, protoze rozumi i jim. A tak
jako pftijali Starou damu, pfijali v Ra-
poticich i starého pana, jen s tim roz-
dilem, Ze stary pan se nepfijel mstit,
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ale naopak jen se dival a reevokoval
svlj stary nazor v{¢i Rapoticim. Za
vS§im byla totiZz vidét prace a prace,
jejimiz plody byla Cistota, poradek,
kazen, profesionalni Groven a pritom
privetivé pracovni klima.

Pan feditel Ondrasek delegaci nej-
prve privital ve své pracovné spolu
se svymi zastupci Dusanem Gacem
a Liborem Matieskou srdecné, vprav-
dé po moravsku a po predstaveni

véznice formou prezentace osobné
hosty opét se svymi zastupci prova-
zel po celém aredlu. Co dodat: nova
véznice je holt nova véznice, v niz Ize
uplatriovat jak prvky moderniho Fize-
ni, tak také nastolit priznivé mezilid-
ské vztahy a starat se nejen o véz-
né, ale také o vézensky personal. Na
pamaétku si kromé z&zitk( a pouceni
odvazeli hosté také drobné darky.

Polskd delegace byla nadsena pfri-

zahranici

stupem a péci i v dalSich vézeriskych
zarizenich v Kufimi a v Brné. Svéd-
¢i o tom dékovny dopis profesora
Wieslawa Ambrozika, jenz nesSetfil
slovy uznani a dikd. A tak je tfeba
jeho slova tlumodit pravé tediteldm
zminénych véznic a vsem, ktefi se na
zdarném pribéhu zabezpeéeni pol-
ské delegace podileli. Kratce receno:
skvéla reprezentace Ceské penitenci-
aristiky v praxi.

Petr Dressler

Na zakladé pozvani reditelstvi Institutu Pedagogiky Uniwersytetu Wroctawskiego se delegace

Véznice Hefmanice zUcastnila mezinarodniho seminare v PWSZ v Raciborzi,

ktery se zabyval

problematikou alternativnich zplsobd realizace napravnych a trestnich opatfeni v penitenciarni

pédi a resocializaci.

Ve zcela zaplnéné aule Panstwowe
Wyzszej Szkoty Zawodowej, kde nas
srdec¢né privital moderator seminare
Adam Szecdéwka, predstavil vedouci
oddélenivézeriské straze Petr Dressler
soucasné trendy v oblasti vystroje
a vyzbroje pfislunikl Vézefiské sluz-
by CR vietné praktické ukazky ¢innos-
ti psovodd, specialistd na vyhledava-
ni omamnych a psychotropnich latek,
a multimedialni prezentaci sluzebni-
ho zakroku pod jednotnym velenim.
DalSi ukdzkou pak byla ¢innost pfi-
sluénikl eskortni skupiny p¥i pokusu
osvobozeni véznéné osoby v priib&hu
eskorty do civilniho zdravotnického
zarizeni. VSichni zastupci véznice
Miroslav Fridrich, Jifi Jelen, Martin
Kfivy a Otomar Stodola nasledné
s obdivem a vdékem kvitovali dlouhy
a nepretrzity potlesk studentd a pred-
stavitelG vysokoskolského pedago-
gického sboru za veskeré predvedené
ukazky. Tiskovy mluvéi véznice Vlas-
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timil Nohejl poté seznamil pfitomné
s jednotlivymi zpﬁ’lsobvy vykonu tres-
tu odnéti svobody v Ceské republice
a specializovaného zachazeni s vézné-
nymi osobami ve Véznici Hefmanice.
O vyznamu toho velmi inspirativniho
seminare svéddi rovnéz skutecnost,
7e se ho zUcastnili zastupci nékoli-
ka polskych véznic a jinych instituci,
organizaci a sdruzeni, zabyvajici se
penitenciarni péci a resocializaci. Po
kratké diskusi a vymeéné zkusenosti
z nasi velmi naro¢né prace jsme moh-
li s urcitou zavisti sledovat vystoupe-
ni zmocnénce ministra spravedInosti
a feditele centra elektronického do-
zoru generala Pawta Nasitowskiego,
ktery s velkou hrdosti a naprosto
nenapodobitelnym zplsobem pred-
stavil zcela funkéni, velmi efektivni
a bezchybny systém elektronického
dohledu v rédmci trestniho opatreni
domaciho vézeni v Polsku.
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Ubytovani a diferenciace mladistvych odsouzenych ve vykonu trestniho opatfeni, réizné formy
programil zachazeni, prace a dalsi aktivity s timto typem odsouzenych byly obsahem Fijnové
pracovni navstévy delegace slovenské Véznice Suc¢any u Martina ve Véznici VSehrdy. Navstéva
se uskutecnila na zakladé reciprocni dohody uzaviené mezi obéma ustavy. Slovenskou delegaci

Bronislava Vetesnikova

vedla feditelka su¢anské véznice Jarmila Cavarova.

Hosté si prohlédli ubytovaci prostory
odsouzenych, viceucelové mistnosti
a oddéleni vykonu kazenskych tres-
td. Stredem jejich zdjmu bylo kol-
ské vzdélavaci stredisko véznice.
Stredisko predstavil hostim jeho
vedouci Pavel Voralek, ktery zodpo-
v&d&l i Fadu konkrétnich dotazd. Slo-
venska delegace se zajimala zejména
o zplsoby vyuky mladistvych odsou-
zenych, o pocet ucebnich obord, dél-
ku kurzl a v neposlednim fadé také
o pocty zakd, ktefi vyuku dokondi.

V ramci doprovodného programu pfi-
jal nase hosty i primator Chomutova
Jan MareS. Spole¢né se svymi na-
meéstky seznamil pfitomné s historii
mésta i s aktudlnimi problémy v ob-
lasti prevence kriminality, se kterymi
se mésto potyka. Prestoze pocasi
prilis nepralo, podarilo se uskutecnit
i prohlidku vyhlaseného podkrusno-
horského zooparku se skanzenem
a vétrnym mlynem. Program byl za-
koncen vecerni prohlidkou nedaleké-
ho zamku Cerveny Hradek u Jirkova.
V diskusi na zavér navstévy vyslovilo
vedeni obou véznic prani dalsi spo-
luprace a rozvoje pracovnich vztahd
zvlasté v oblasti uplatfiovani forem
zachazeni s mladistvymi, v rdmci re-
alizace vyménnych stazi odbornych
zaméstnancl véznice.

Ustav pro vykon trestu odnéti svobo-
dy pro mladistvé Sucany

V roce 1903 byl v KosSicich otevien
Ustav pro vykon trestu odnéti svobo-
dy pro mladistvé muze, kombinovany
s polepSovnou. Svému Ucelu slouZil
do roku 1952, kdy byl zrusen.

V katastru obce Sucany u Martina
byl zfizen 1. 1. 1976 novy Ustav pro
odsouzené mladistvé. Aredl Ustavu
tvofi 21 budov. Dominantou je péti-
podlazni ubytovna odsouzenych. Vy-
kon trestu zde vykonavaji i odsouzeni
muzi zafazeni do minimalniho stupné
stfezeni s tresty do péti let. Jejich
vék je blizko véku mladistvych. Od
roku 1997 je zde zfizeno sbérné es-
kortni stfedisko, zabezpecujici eskor-
ty odsouzenych pro cely sbor. Kapaci-

ta Ustavu je 470 mist. Personal tvori

192 prislusnikd a 22 zaméstnancd.

Vykon trestu v tomto zafizeni je ob-
dobny jako v Ceské republice.

Odsouzeni, ktefi nepracuji, se zara-
zuji do vzdélavacich programd, kte-
ré zabezpecuji ve vyhrazenych pro-
storach na ubytovnach vychovatelé.
Jedna se hlavné o doplnéni védomos-
ti u mladistvych s nedplnym nebo
neukoncenym zakladnim vzdélanim.
Ve stejnych prostorach se vyucuje
i teoreticka cast odborného vzdéla-
vani. Ve spolupraci se stfednim od-

bornym ucilistém v okrese Martin se
organizuji rekvalifikacni kurzy, napf.
kuchaft, ¢ignik... V Ustavu plsobi vé-
zensky kaplan a knézi z péti cirkvi. Je
zde zfizeno oddéleni dobrovolné Ié¢-
by drogovych zavislosti a bezdrogova
zbna s rozsifenym programem pro
mladistvé. Pro zaméstnavani odsou-
zenych ma ustav k dispozici vyrob-
ni halu s rozlohou 3 520 m2. Mimo
Ustav jsou odsouzeni zaméstnavani

pfi pomocnych pracich.




CESKE

Daniel Pfann

Tedy pravé celit tlaku a stresu pre-
devSim z prace - v extrémnim pro-
stiedi, ale i stresu Zivota a doby - to
jsme se ucili. A ne jen tak snad pro
legraci ¢i pro relaxaci, ale proto, aby-
chom dokazali ,davat* v maximal-
ni mire, co je treba, a pfitom pravé
v rukou odbornikd sami nemuseli
koncit. Umét si béhem kratké doby
odpocinout, dobfe a naplno délat svo-
ji praci i dokazat se vyrovnat s naroc-
nymi situacemi - to je dnes castou
naplni kurzd - a ndm 15 (vyvolenym)
zadjemcdm se to dostalo v pétidennim
kurzu v institutu ve Strazi.

Nebudu se zde pokouset o podrob-
ny referat o teoretickych vykladech,
snad jen par hesel: stres, Uzkost,
Unava, uvolnéni, relaxace, blaho,
pohoda, radost a opét: - zvyseny
tlak, zGZené cévy, napéti... Nemlze-
me snadno nebo téméF vibec ovliv-
nit ptimo vili, ale ,mlZeme na to
jit pres télo". Pomoci docela prostych
technik miZzeme umoznit nasi psyse
(dusevnimu stavu) znovu se vzpama-
tovat, chranit se pred kratkodobymi
i dlouhodobymi nasledky Spatnych
situaci — a nejen stale ¢i opét normal-
né a dobfe fungovat (pracovat), ale
i prozit Ulevu, uvolnéni a nakonec
i pocit blaha, az i radosti. Sportovec
toho dosédhne tfeba po péti kilomet-
rech, narkoman o to usiluje chemicky
a bézny clovék ma moznost v béz-
nych podminkach vyuzit zkuSenos-
ti, rad a technik obornikl z teorie
i praxe. Zajimavym, ba intenzivnim
zazitkem, byla pro mne navstéva
kostela. Nejen celkova tvar meésta,
ale i dost zoufaly vnéjsi vzhled kos-
tela - jakési cizorodé stavby ve svém
betonovém okoli, jen umocnuje do-
jem, ze ve Strazi uz tak 50 let zadni
kFestané nebyli. I vydali jsme se na
stfede¢ni odpoledni msi. A opravdu
tam byvaji dva az t¥i lidé s knézem.
V nedéli slabych 15. Ale po vstupu
do kostela na ¢lovéka dychne pocit,
ze tam prece néco zije. Interiér je
p&kné& upraven, zmendeni plvodné
velkého chramu ho znacné zutulfiuje.
Dozvédéli jsme se, Ze kostel je vyu-
ivan k rlznym koncertim a umélci
se sem pry radi vraceji. Pro obyvatele
Straze, ale i pro mne je ten kostelni
prostor jakousi plsobici odzou jiného
svéta uprostred jiného svéta zvaného
Straz od Ralskem. To, Ze je mozné do
chrdmu zajit a myslet na néco uplné
jiného nez venku, otevfit se, ma mys-
lim velky vyznam. A zvlaStnim, az

Oaza relaxace mezi panelovymi domy a véznici... Psychohy-
gienou a psychoterapii k autoterapii a autorelaxaci pod od-
bornym vedenim. Vzacné zastaveni uprostfed shonu, vcet-
né protistresovych cviceni v pfijemné mistnosti s vyhledem
pres borovice k jezeru. Prijemna skupina asi 15 kaplanek
a kaplan( a jedné pedagozky se schazela vzdy v osm hodin,
odborny vyklad i prakticka cviceni vedl zkuseny odbornik,
psycholog Jifi Mraz velmi ptatelskym zplsobem a v dobré
atmosfére. Jako bychom ani nebyli v institutu nedaleko vy-
stresovanych nastupek, na dohled véznice a na okraji znacné

neutéSeného meésta...

bizarni zazitek byla pro nas ekume-
nické kaplany prohlidka byvalé bocni
lodé (kaple), kde jsou dvé veliké na-
sténné malby znamého pardubického
malife Vojmira Vokolka. Dva vyjevy
z bible namalované stylem socia-
listického realismu, véetné Rudého
prava, vykukujiciho z kapsy jednoho
svatebniho stolovnika... nikdo z nas
jesté néco takového nevidél.

Naprosto odlisSny byl pak zazitek na-
vstévy velké baziliky v Jablonném -
s prohlidkou hrobu svaté Zdislavy,
gasti klastera a vystavy obrazl vy-
znamné malifky Mily Dolezalové (ma-
lovala témér jen Romy). Dozvédéli
jsme se, jak se snazi kromé konani
docela navstévovanych bohosluzeb
mistni dominikani slouzit méstecku.
Ani ne deset kilometrl od Straze,
a jiny svét... A dal vedla ten den nase
cesta na kopec k Lemberku, kde pry
&asti parkd uklizeji se strazskym kap-
lanem Martinem Skodou vézni. Ten
byl ostatné nasim celodennim pré-
vodcem. Pres chladné pocasi to byla
nadherna prochazka, zakoncena u lé-
¢ivého pramene vody a nasledné na
chutném obédé. A byla s nami také

hlavni kaplanka Kvéta Jakubalova
i nas skolitel, coZ oboji jaksi pfirozené
samoziejmé a prijemné podtrhlo nasi
sounaleZitost v riznosti. I to spole¢-
né putovani byla vynikajici pfilezi-
tost k rdznym osobnim rozhovorim,
kromé téch - tfeba vice spolecnych
v Utulné ubytovné. Nepochybnym
pfinosem byla uz jen pouha pfitom-
nost nekaplanky - specialni pedagoz-
ky z Drahonic.

Jeden kaplan s nékolika z nas proved|
autogenni cviceni, coz bylo odpoledne
velmi prijemné, a skupince kapland
se podafilo vystoupat az na Ralsko,
a dokonce se i potmé vratit.

K zavéru bych chtél Fici, ze bylo doce-
la dlleZité, Ze kurz ved| &lovék, ktery
o sobé fikal, ze je naprosto nevéfici,
ale presto jsme se vzajemné respek-
tovali a mozna o to vic si méli co fici.
Od zacatku bylo na tabuli oteviené
a rGzné zaplfiované okénko pro spi-
ritualitu ¢i duchovni rozmér, dimenzi.
K vzajemnému povzbuzeni nebo
i obohaceni prispéla skutecnost za-
stupcl rlznych spiritualit v jedné
ucebné a v jednom kurzu.

1
duchovni sluzba _




Kratke adventni dn

Koncem listopadu mame tuhle zkusenost vsichni: zacneme
néco délat a je tma, je vecer. Pfremyslivym se vkrada myslen-
ka, ze praveé tak je to s nasim soukromym casem. Dny naseho
Zivota jsou kratké, treba je vyuzit a konat. Vyuzit dne, dokud

je svétlo.

Snazili jsme se o to pfi posledni ce-
lorepublikové kaplanské poradé. Na
Kvétnici, témér jiz standardné, ve
stfedu 23. listopadu. Misto dvou dnd
jsme méli pouze jeden — a odpoledne
jesté shroméazdéni koordinatorl, t.j.
téch duchovenskych pracovnikd, vét-
$inou kaplant, ktefi jsou odpovédni
za duchovni a pastoracni sluzbu v té
které véznici.

Zacali jsme zamyslenim nad slovem
Pisma. Pribéh o deseti druzickach
Cekajicich prichod Zenicha; tehdy si
zenich daval na ¢as a povinnosti vi-
tajicich bylo ¢ekat. Taky se rychle se-
tmélo a chtélo se spat. Nevedli tehda
ledkové baterky, spiS olejové svitilny.
Polovina pocditala se zdrzenim, polovi-
na byla zahy s olejem na suchu, kdyz
se konec¢né Zenich ukazal. A damy
si spiS hledély vzdjemného hadani,
nez aby vénovaly pozornost pficha-
zejicimu. Vénovat se tomu hlavni-
mu, slySeli jsme. Zvld$t v adventni
dobé&, ktera zacala. Nepfit se, kdo
mize za to & ono, ale soustiedit se
na Prichazejiciho: v pohledu kirestan(
je to pravé ten, ktery je nejen Dité-
tem vanoc, ale také a rovnou ,Otcem
vanoc" (Christmas Father). Tak tedy
vyuzit ¢as pro podstatné véci a nedd-
lezité odsunout.

Zkusili jsme to pfi normalnim jednani.
Pani hlavni kaplanka Kvéta Jakubalo-
va nas seznamila se svymi vyjezdy
do vézeriského terénu - a s vdécnos-
ti jsme si uvédomili, Ze nesedi pouze
na jednom misté, ale peclivé sleduje
prostor, ktery je duchovni sluzbé vé-
novan v riznych véznicich a vazeb-
nich véznicich v republice. Zaroven
se snazi resit problematiku koncicich
kaplan(, i téch ve vyhledu. SloZitost
spociva nejen v obecném nedostatku
tabulkovych mist, ale i v nedostatku
vhodnych kandidatd - pfi sou¢asném
daldim zaméstnani kaplant v cirkvi
a v ekumenickém (mezicirkevnim)
rozkroceni duchovni sluzby.
Pripomenuli jsme si dlleZitost vzdé-
lani. Nejen vzdélani obecného nebo
cirkevniho, ale i specificky vézeriskeé-
ho. Casto jsme se dfiv divali svrchu
na obirani se s normami a predpisy,
s tim, Ze ,my vime to ddlezité". Po-
sléze (se Sokratem) vime, Ze nevime
jesté mnoho. Nestaci pouze duchov-
ni nadseni, ona zapalenost pro véc,
energie, ale pravé tak je potfeba to
~potrubi®, kterym energie teCe. PFi-
§la ke slovu dilezitost kaplanskych
nastupnich kursd, ale i téch pro dob-
rovolniky. Prosté: Je-li v ¢em jaka

naléhavost, pak v poznani potfeby
spojeni praktické vézernské kucharky
s tim, co je dGvodem a smyslem nasi
sluzby.

Zazitkem bylo predstaveni hosta Ji-
fiho Lafky, prefekta Kiestanské po-
licejni asociace (KPA), jehoZ do na-
Seho stfedu pozval podnikavy kaplan
a sportovec (viz vystupy na Ralsko!)
strazsky kaplan a zastupce hlav-
ni kaplanky Martin Skoda. Larikovy
zivotni osudy nam pfipadaly jako
z akéniho serialu, ovSem bez rekla-
my. Clovék z profanniho prostredi,
plvodné lesnik, ktery si prosel osu-
dy fadového policisty i exklusivniho
¢lena utvaru rychlého nasazeni. Ac-
koliv nemél z ptivodni rodiny podnéty
k nabozenstvi, po navratu z nebez-
pecného nasazeni, kdy se vratil Ziv,
pfijal viru a dal se posléze pokftit.
Vystudoval bakalafsky i magistersky
obor na katolické teologické fakulté
a prijal jahenské svéceni. Tento mi-
moradné zajimavy pan nas seznamil
s neddvno zaloZenou Kfestanskou
policejni asociaci; nazorné odpoveé-
dél na otazku, proc je policejni aso-
ciace tfeba: , ... i tady umiraji lidé
a je tfeba jim byt nablizku® - a -
. ... I vV policejnich fadach je tfeba
oslavovat Krista".

Navstivil nds nas nadfizeny, reditel
kancelare generalniho feditele Martin
Kocanda. Ochotné nas seznamil s po-
slednim vyvojem situace ve VS CR po
otfesech rlizné sily a prehnané me-
dializovanych. Pfipomnél ovéem na-
pjatou situaci stran nedostatec¢ného
finan¢niho zajisténi provozu véznic
v souvislosti a rostoucim poctem véz-
nénych. Pfevzaté zafizeni ve Velkych
Pfilepech vSechno nevyresi. Vyslovil
presvédceni, ze kaplani svou aktiv-
ni ¢innosti prispéji k utvareni jinych
hodnotovych stupnic, nez jaké jsou
v piipadé vézil obvyklé. Odpovédél
r(gvnéi na nékolik vznesenych dota-
zu.

Pfedsedkyné Vézenské duchovenské
péle Renata Balcarova informovala
pfitomné o situaci mezi dobrovolny-
mi duchovnimi a o specifické proble-
matice nastupnich kursl a seminarl
v prostorach vézeriské sluzby. Vy-
jmenovala ty, ktefi byli od posledniho
setkani prijati do Vézernské ducho-
venské péce (VDP).

Poté, co zmizel z vézeriské legislati-
vy byvaly eticky kodex, pfijal vykon-
ny vybor VDP tzv. SluZzebny kodex
ekumenické spoluprace, ktery vnasi
pravidla do velice citlivého mezicir-

kevniho prostredi, v némz neni pro-
stor pro diskriminaci jedn&ch nézord
a preferenci druhych a kde se cti ved-
le obecné lidskych moralnich hodnot
také tolik potfebna kFestanska vlast-
nost tolerance a vzajemné komuni-
kace.

Poradce pro duchovni sluzbu Bohdan
Pivonika pfribliZil slozité jednani mezi
zastupci Vézenské duchovni sluzby,
vézenské sluzby a Nabozenské spo-
le¢nosti Svédkl Jehovovych, pro néz
zacinaji platit standardni podminky
sluzby jako pro vsSechny ostatni re-
gistrované cirkve a naboZenské spo-
le¢nosti. Zabyval se také informaci
o plsobeni Armady spasy a jistych
zvlastnostech této organizace.

Zjistili jsme, Ze nékteré nase vzité
a jinak nezavadné zvyky z cirkev-
nich komunit plsobi potiZe pfi jejich
posuzovani z pozic vézeriské sluzby.
Bratrskost a sesterskost jsme zvykli
spontanné projevovat. TotéZz apliko-
vano ve vztahu s véznénymi, tedy
nasimi klienty, zavani uvolnénosti
a mUze podnécovat rizné domnénky.
Tak se vlastné ucime chovat, ne jak
je nam vlastni, ale abychom nepohor-
Sovali. Rikdme na sebe, Zze vnimame
druhého. Zkousime tedy se podivat
sami na sebe pravé z tohoto sméru.
Jesté bylo trochu vidét, kdyz jsme
kondili - a kdyz se uzavrel kruh deba-
tujicich kapland. Na zadatku porady
jsme privitali ¢tyfi nové kaplany, ktefi
presli z dobrovolnych pracovnikd do
kaplanského kolegia. Na konci jsme
se rozloudili s nasim dlouholetym
spolupracovnikem z Ostravy. Jemu
¢as rychle ubéhl; ndm vsak taky.
Doporudeni zni: pomijet nedileZité,
soustfedit se na podstatné. Vyuzit
dne, dokud je svétlo. Divat se tam,
kde se néco podstatného déje. Jisté
do vézenské sluzby, ale pravé tak
k betlémskému Ditéti, které je od na-
rozeni autoritou, formujici své okoli
smérem k sluzbé druhym. A taky vy-
razné k nadé&ji.
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vyzaduje silu

Petra Bélikova

1 psychickou odolnost

Sestactyricetilety Martin Hamor se stal mistrem republiky v luko-
strelbé. V naro¢ném dvoudennim zavodé na plzenskych Lobzech letos
13. zafi suverénné vyhral v olympijském luku jak kvalifikaci 77. mis-
trovstvi CR, tak finale. V soucasné dobé mu chybi jen pét bodd na to,
aby se prostrilel i do reprezentaéniho tymu Ceské republiky.

Martin Hamor pracuje ve véznici
v Kynsperku nad Ohfi od roku 2008,
nejprve jako lektor instruktor pro
celoZivotni vzdélavani, pozdéji jako
vedouci samostatného referatu per-
sonalniho. Casto reprezentuje vézni-
ci pfi rlznych sportovnich utkanich
v ramci VS CR. Je odpovédny, vstfic-
ny, komunikativni a v kolektivu obli-
beny, je zenaty a ma dvé déti.

Je ¢lenem Lukostreleckého oddilu TJ
ESKA Cheb a stfili zavody dlouhodo-
bé v dresu Kostelce na Hané. V tomto
oddile odstfilel své nejlepsi vysledky
také jeho otec, také Martin, vynika-
jici lukostfelec a byvaly olympionik.
Chebsky lukostrelecky oddil, do je-
hoz fad Hamor vstoupil v roce 1993,
se navic pocatkem tohoto tisicileti
z d@vodu Umrti dlouholetého predse-
dy a nasledné ztraty strelnice témér
Uplné rozpadl. Svou sportovni ¢innost
obnovil Lukostfelecky oddil TJ ESKA
Cheb aZ pocatkem letosniho roku.

Za dlouhodobé aktivni a kvalitni pIné-
ni pracovnich Gkoll a dosaZeni toho-
to vyznamného sportovniho ocenéni
mu generalni Feditel Jifi Tregler na
navrh Feditele v&znice Vlastimila KFi-
ze udélil Plaketu Vézenské sluzby CR
II. stupné.

Titul mistra republiky v lukostrel-
bé neni vasim prvnim sportovnim
uspéchem. Na svém konté mate
i nékolik republikovych prvenstvi
v tvrdych armadnich survival za-
vodech.

Ano, je pravda, Ze se mi podafilo dva-
krat vyhrat Mezinarodni mistrovstvi
CR ve Winter Survivalu. Tato soutéz
zanecha na organismu soutézici-
ho nesmazatelné stopy, a pravé pro
jeho obrovskou narocnost si tohoto
vysledku velice cenim.

vo

Jak byste ctenailim lukostielbu
piedstavil?

Lukostrelba je jako kazdy strelecky
sport zalozen na dokonalém soustfe-
déni a psychické odolnosti, ale navic
je zde potfeba vyborna fyzicka kon-
dice. Protoze kromé techniky stfelby
zde také plati, Ze ¢im silnéjsi luk stre-
lec zvlada, tim je rychlejsi let Sipu
a tim vétsi predpoklad presnéjsiho
zadsahu zejména na vzdalenosti 90
a 70 metrd.

Co vas ke strileni privedlo?
Pri¢ichnul jsem k lukostrelbé, kdyz
s ni za¢inal mdj otec, nékdy kolem
mych deseti let. Tata mi koupil luk
a Sip a ja stfilel na zahradé u nas
doma v Urcicich u Prostéjova. Za-
vodné jsem s lukostielbou zacal na
vysoké vojenské skole v 21 letech
a strilel jsem asi CtyFi roky, pak mé to
na cas prestalo bavit. Vratil jsem se
k ni po 13 letech a zacal jsem stfilet
zadvodné za Lukostrelecky klub Kos-
telec na Hané.

Zménila se néjak technika strel-
by od dob, kdy jste zacinal?
Technika se vyvijela po mnoho staleti,
takze ty zmény jsou vétSinou jen in-
dividudlni. Zato strelecké naradi zazi-
lo svoji védecko-technickou revoluci,
v niz je klasické difevo nahrazeno no-
vymi materidly, zejména karbonem.
Diky tomuto materidlu maji Sipy lepsi
letové vlastnosti a luky maji vétsi vy-
kon pfi stejné napinaci sile.

Casto sly$ime o problematice do-
pingu. Jak je to v této discipliné
s kontrolami, jakym zplisobem
probihaji a jak jsou casté?

Cesky lékarsky svaz je vazan Smér-
nici pro kontrolu a postih dopingu ve
sportu, kterou vydal Antidopingovy
vybor CR. Kontroly v lukostfelbé ne-
jsou tak Casté. Zazil jsem zatim jen
jednou, ze v pribéhu zavodu pfijeli
antidopingovi komisafi a urceni za-
vodnici se museli podrobit testovani.

Co planujete pro pristi sezénu?
Jakych soutézi se chcete zicast-
nit?

Samoziejmé chci obhajit dosazené
pozice z letodniho roku, ale nejddle-
Zitéjsi pro mé bude dalsi vykonnostni
rlst. A jakych soutdZi se zUcastnim,
to v tuto chvili opravdu nevim, bude
zalezet, zda dostanu pozvanku do
Ceské lukostrelecké reprezentace.
Zatim jsem zahdjil pfipravu na zimni
sezoénu, kdy se stfili v halovych pod-
minkach na 18 metrl. K t&mto Uce-
I&m vyuzivdm dlouhodobé& t&locviénu,
nebo spise chodbu télocvi¢ny svého
zaméstnavatele, a to dvakrat az tfi-
krat tydné. Vlastné jen diky tomu
jsem mohl byt pred tfemi lety nomi-
novan na mistrovstvi svéta v halové
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lukostrelbé v polském Rzeszowé, kde
jsem sbiral prvni mezinarodni zkuse-
nosti.

Jakym sportovnim aktivitam se
jesté vénujete? Zbyva vam cas
na rodinu?

J& jsem sportu tak trosku propadl
a neni mi cizi zaddna sportovni disci-
plina. Hraji golf, hokej, rad lezu po
skalach, lyzuji. Jsem ¢lenem kysSper-
ského hokejového tymu, kde hrajeme
amatérkou soutéz v ramci Karlovar-
ského kraje. Dalsi je Egrensis liga, to
je soutéz prihranicnich druzstev ces-
kého a némeckého pfihranici. Prilezi-
tostné si zahraji volejbal a tenis. M{j
maly syn zacal hrat fotbal za mladsi
pripravku, tak vyuzivam mezinarodni
fotbalové licence A a dvakrat tydné
s nimi trénuji. Rodina ma pro mé
hobby pochopeni.

A co dalsi zaliby? Najdete si cas
i na né?

Ale ano, i na to si ¢as udélam. Rad
lenosim u televize, sleduji sportovni
porady anebo se projedu na motorce.
Posledni motorku jsem vyménil pred
tfemi lety a obcas ji rad provétram.
Manzelka se boji, tak poradame vylety
s dcerou.

Kde jste zacinal svou pracovni
kariéru a co vas privedlo do VS?
Jsem rodily Moravan a jako absol-
vent vysoké vojenské skoly jsem byl
vyslan k zapadnim hranicim do Kar-
lovych Varl k délostfelecké baterii.
Dostal jsem na starost prislusniky té-
lovychovné jednoty Karlovy Vary, coz
byl oddil kopané, ktery v té dobé hral
druhou ceskou fotbalovou ligu. Potom
jsem absolvoval fakultu télovychovy
a sportu v Praze a plsobil v armadé
jako télovychovny pracovnik. Slouzil
jsem na rlznych mistech republiky,
i v kynSperskych kasarnach, ze kte-
rych je dnesni véznice. Na konci roku
2007 jsem svou kariéru v armadé
ukondil, pendlovani mezi Starou Bo-
leslavi a KynSperkem nad Ohfi bylo
pro rodinu neldnosné. V té dobé jsem
se prihlasil do vybérového Fizeni na
funkci lektora instruktora pro celozi-
votni vzdélavani ve Véznici Kynsperk
nad OhFi.




Ve vychodnich €echach patii mezi nejlepsi bojovniky japonského bo-
jového umeéni aikid6. Pavla Munzara naucilo toleranci a acté k dru-
hym. Sestatricetilety Pavel Munzar Zije v Hradci Kralové a Sest let je
prezidentem Ceské Federace Aikido, tedy jedné z ceskych organizaci
sdruzujici sportovce tohoto piivodem japonského bojového uméni. Od
mladi ma blizko ke sportu. Zac¢inal na zakladni skole s karate, pozdéji
presedlal na aikid6, kterému se vénuje dodnes. Tvrdi, Ze bez néj by byl

jinym clovékem.
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K aikidd jsem pficichl v dobé&, kdy
se tady zacalo teprve rozvijet. Bylo to
nékdy pred sedmnacti lety. Zpocatku
Slo hlavné o velké nadseni pro spo-
le¢nou véc. Mél jsem kliku na prvniho
trenéra. Dokazal Clovéka pro cviceni
nadchnout. Nebyt aikidd, nebyl bych
tim, ¢im jsem dnes. Neni to jen sport,
je to mnohem vic," Fikd muz, ktery
pracuje jako vrchni dozorce vézen-
ské sluzby v kralovéhradecké vazebni
véznici. V hierarchii aikido vystoupal
vysoko. Ma cCerny pasek, treti dan
z deseti.

Co je pro vas v aikidé nejvyssi
cil?

Vydrzet cvicit. Sklanim se pred lid-
mi, ktefi dokazou délat aikido tfeba
Ctyricet let a mohou mit klidné jen
bily pasek. Je to o vili a vytrvalos-
ti. Aikidé je predevsim zivotni cesta.
Pasky jsou az na dalSim misté.

V ¢em je ve strucnosti rozdil mezi
karate a aikid6? Hodné lidi v tom
urcité nema jasno.

Karate pouziva kopy a udery, aikidd
naopak paky a rlzné prehozy. Je
to sebeobrana a hlavné nesoutézni
bojové uméni, coz je zasadni rozdil
oproti karate. V aikidé nejde o to
nékoho porazit, tam clovék bojuje
hlavné sam se sebou. Cvici ho proto
treba lidé, ktefi si dfive prosli néja-
kym bojovym sportem a uz se jim
nechce soutézit. Chodi tam i ti, ktefi
jsou méné agresivni, coz mize byt
nékdy i na Skodu. Stdle se ale jedna
o bojové uméni. Na druhou stranu je
mylna predstava, ze aikidé neni dfina
a neboli. Co se mi v soucasné dobé
na aikidé v Cesku nelibi, je to, ze né-
ktefi z toho délaji jen jakysi tanec.
KdyZ chci obstat proti kopldm, musim
je také umét rozdavat.

Do jaké miry se do aikid6 prolina
vychodoasijska filozofie?

Hodné lidi pfijde poprvé na trénink
aikidé a pta se na filozofii. Je to pfes-
né naopak. Clovék, ktery tvrdé cvici
a trénuje, si postupné osvojuje urci-
té chovani, zasady a normy, které se
pak mohou prolinat i do bézného Zi-
vota. Napfiklad ve skole, kdyz se moji
kamaradi $li bavit a zvali mé, at jdu
s nimi zapafrit, musel jsem odmitnout,
jinak bych druhy den na tréninku ne-
obstal. Byl jsem za divného, ale neli-

Tomas Kucera

tuji toho. Po letech cviceni najednou
zjistite, Zze urcité véci kolem sebe vni-
mate jinak nez ostatni, je vam blizka
silnd vile, vytrvalost a odhodlanost,
a v tom je ta filozofie.

Jakou roli v tom hraji tradi¢ni
japonsti ucitelé tohoto bojového
umeéni?

Samozrejmé, Ze velci ulitelé jsou pfi-
rozenym vzorem a nenasilné ¢lovéka
v pozitivnim smyslu slova formuji.
Evropan vécné o nécem diskutuje,
pochybuje, chce nejprve vSemu ro-
zumét, nez néco udéla. V Japonsku
svym uditeldm vice véfi, vice je re-
spektuji, poslouchaji a nasleduji je.
My v Evropé kvili tomu ztracime &as.
A netyka se to jen aikidd, ale je to
do jisté miry bézné i v celé spolec-
nosti. KdyZz v Japonsku cvi¢i stovky
hodin, jsou unaveni, pak si pohléd-
nou do oci a nemusi ani promluvit,
aby pochopili, co je aikidd. Je to hlav-
né cviceni, fyzicka dfina. Na vzyvani
néjaké nadpozemské energie musite
zapomenout. KdyZz chce byt ¢lovék
v néjakém bojovém uméni dobry,
musi poradné makat.

Ovlivnilo vas néjak aikid6? Zmé-
nilo vas pohled na svét, nebo se
naopak zménil vas pohled na bo-
jova uméni?

urcité ano. Uz vim, Ze ten bozsky
skok ve filmu je udélany s pomoci
provazii a ty fantastické otocky ve
vzduchu také bez trikd nejdou. Dfive
jsem chtél byt ten bojovnik, japon-
sky rytif a dnes je to posledni, na co
myslim. Diky aikidé jsem se dostal
mezi pestrou skupinu lidi, kde jsou
lidé velice vzdélani i ti bez titull, vel-
mi bohati i chudi. Zjistil jsem, Ze ne-
zalezi na penézich, titulech, lidé jsou
si za urcitych podminek rovni a maji
stejnou hodnotu. A pral bych si, aby
podobnou zkusSenost zazili vsichni.
Diky tomu jsem se stal mnohem tole-
rantnéjsSim ke svému okoli. Aikidé mi
dalo predevsim to, Ze jsem schopen
tolerovat témér vSechny lidi, a to i za
situace, Zze s nimi vzdy nesouhlasim.
Prestal jsem lidi soudit, to nikomu
z nas nepfislusi. Aikiddé mne naudi-
lo brat lidi takové, jaci jsou, a zit z
dobrych stranek toho druhého. Nikdo
z nas neni dokonaly.
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Je pro vas aikidoé zivotni cesta?
Rozhodné ano. Nevidim v tom cil.
Cim déle cvi¢im, tim vice se mi cil
rozplyvd. Bavi mne i kvdli tomu, co
se kolem ného déje, s jakymi lidmi
se setkavam.

Byl byste jiny, kdybyste s aikidem
nezacal?

Ano, byl. Nebyl bych tak vyrovnany
a byl bych o osmdesat procent méné
tolerantni. Uhladilo mé. Doufam, ze
to prenasim i do bézného Zivota.

Co na to vase rodina? Musite
sportu vénovat asi hodné casu.
Kdyby mne rodina nepodporovala,
téZzko bych byl tam, kde jsem.

Navstivil jste také Japonsko, kde
jste se napriklad v legendarnim
Hombu do6dzé v Tokiu (ustiedi
Aikikai, coz je zastfesujici orga-
nizace réiznych narodnich organi-
zaci aikidé - pozn. red.) trénoval
pod vedenim D6sSu Sensei, kte-
ry je pokracovatel rodiny Uesi-
bu, zakladatele tohoto bojového
umeéni. Co vam to dalo?

Kazda cesta Clovéka nékam posune,
a to at jede kamkoli. V Japonsku jsem
zjistil jednu pro mne dileZitou véc.
V Cesku je Cerny pasek jakysi nastroj
moci, zatimco v Japonsku, kdyZ ma
nékdo takzvané vysoky femen, tak
ho to zavazuje k jesté tvrdsi praci ne-
jen na sobég, ale i pro druhé. Je to tam
jaksi pfirozené a nikdo nepremysli o
tom, Ze by to bylo jinak. U nds mam
pocit, Ze to je spiSe naopak. Neexis-
tuje tam trfeba to, ze kdyz se uklizi
zinénka, Ze ten s ¢ernym paskem se
nékam zasije a necha to na ostat-
nich. Od Japoncll bychom se mé&li ugit
zodpovédnosti. Netvrdim ale, Ze nase
spolec¢nost je horsi nez japonska. Jen
ti slusni lidé nejsou tolik vidét.

V ¢em jsme jako Evropané jini
nez Japonci?

Myslim si, Ze kazdy narod se proje-
vuje navenek trochu jinak, ale pokud
jde o normy slusného chovani, pak to
je velmi podobné. A to at je &lovék
kfestan, muslim nebo buddhista, lisi
se to jen detaily. Naucil jsem se Clo-
véka nebo i narody hned neodsuzo-
vat a pochopil jsem, Ze vzdy nemusi
byt mdj nazor spravny. Mnoho lidi
v Evropé déla pravy opak, kdyz své
nazory prosazuji jako jediné spravné
feSeni a za kazdou cenu ho Sifi dal.
Plati to i na mezinarodni scéné.

Pracujete ve vézenské sluzbé ve
vazebni véznici Hradec Kralové.
Vyuzivate pFi svém zaméstnani
své dovednosti z bojovych umeé-
ni?

Ani nevim, kdy jsem tam mél néja-
ky konflikt. Za téch dvanact let, co
tam pracuji, si vzpominam tak na tfi
CtyFi konflikty. Studuji bojova umeé-
ni a cvi¢im proto, abych je nemusel
pouzit. Od lidi, ktefi maji v posudku
napsano, ze jsou agresivni, vim, co
od nich mohu cekat, a také tak k nim
pfistupuji.
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Pavel Munzar

Co je aikido6?

Aikido, Cisté ve své praktické aplikaci, je
uméni sebeobrany. Zddraznuje dobry pohyb
téla, hody a paky. Je eticky spojené s obra-
nou proti nevyprovokovanému uatoku. PFi
spravném uziti aikidé mdze prudkou agresi
pohotové a Cisté neutralizovat tak, ze se Ize
ucinné ubranit, aniz nutné vznikne vazné zra-
néni. Do technik aikido se vetkavaji elementy
filosofie, psychologie a dynamiky. Je to ces-
ta zivota, ktera sjednocuje Zivotni energii
ki - zpasob, jak byt v harmonii se svym oko-
lim a pFfitom centrovan v sobé.

Zdroj: www.cfai.cz



